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हिन्दी साहित्य सम्मेलन, प्रयाग 





त्रिपाठी, सम्मेलन मुद्रणालय, “प्रयाग 


~ 


मुद्रक>-सम्रप्न ताप ° 


प्रकाशकीय 


सम्मेलन से इस पुस्तक को प्रकाशित करते हुए, किंचित्‌ संकोच और 
हर्ष दोनों होता है संकोच इसलिए. कि आज का युग और आज का पाठक 
धर्म के नाम से खिंचता है । उसके लिए धर्म अंधविश्वास और संकुचित 
परम्पराओं का द्योतक-मात्र है । इसलिए ऐसी रचनाओं का स्वागत कम ही होता 

| हर्ष इसलिए कि कल्पना-प्रधान 'साहित्यिक' रचनाओं और व्यवहार-प्रधान 

“उपयोगी” रचनाओं के बीच हमें एक आत्म-चिन्तन प्रधान ग्रन्थ देने का अवसर 
मिल गया । आज जत्र संसार स्थूल स्वार्थों को लेकर अस्थिर है तब तात्विक 
धर्म चर्चा विस्तृत मरु के बीच स्थित उस हरित. लघु भूमि-खण्ड के समान है 
जहाँ एक छोटा-सा झरना, प्रभु की कृपा की भाँति, यात्री के ताप एवं उत्ताप 
को चुनौती देता है । 

आज राष्ट्र निर्माण की पुकार के इस युग में हमें अपनी सांस्कृतिक 
परम्पराओं पर भी ध्यान देना होगा । मनुष्य कुछ भी कहे और कुछ भी दावा 
करे--वाणी-स्वातंत्र्य एवं वाणी-सुलभता के इस युग में भी यह सत्य सत्य ही 
रहेगा कि मनुष्य केवल रोटी खाकर नहीं जी सकता । जीवन की गहराई में 
जाकर उसे आत्मार्थी होना ही पड़ेगा ्रौर बिना आत्मार्थी हुए सभ्यता का यह 
प्रतिदिन टेढ़ा हो रहा मेरुदएड सीधा नहीं किया जा सकता । इतिहास के लम्बे 
य॒गों में भारतीय संस्कृति का मानवता के प्रति यही संदेश रहा है। इस पुस्तक 
से उस संदेश को समभने में किंचित्‌ सहायता मिलेगी, यह हम समझते हैं । 

जैसी पुस्तक, वैसे ही उसके लेखक सीधे;--निस्पृह, उच्चस्तर पर जीवन- 
निर्माण की साधना में लीन । अध्ययनशील, जिन्होंने धर्म की वास्तविक भावना 
'को अपने जीवन में उतारने की बरावर चेष्टा की है | इसलिए जो कुछ उन्होंने 
लिखा है वह शाख्र-वचन ही नहीं है; वह साधना की अनुभूति भी है । 
= श्री' रांसनाथ सुमन” 


विजयादशमी, २००8 साहित्य मंत्री 


प्राथमिक वक्तव्य 


एक दिन सदा की नाई ब्राह्म बेला में निद्रा समोत्त होने पर कौतूहल- 
वश श्रौर श्रकस्मात्‌ मुक जैस। चोटी सा ठुच्छ जीव परमात्मा के ्रगम-ञ्रगाध 
लीला-सागर की लहरों में कूद पड़ा | शीघ्र ही जब अपनी ्रसमर्थता देखी तो 
अपनी मूर्खता पर पश्चात्ताप होने लगा । किन्तु दूसरे ही क्षण मुझे उसी हरि- 
प्रेरणा ने हँसा दिया जिसने अभी-अ्रभी मुके उक्त दुष्प्रयास में प्रेरित किया था'। 
फिर तो हरि के आनन्द में ही उसी के बल पर भला-बुरा जिसमें मुझे आनन्द 
आया लिखता चला गया; इसका ख्याल भी न आया कि लोग मेरे -इस दुष्प्रयास 
का उपहास भी करेंगे या कि इस अनधिकार चेष्टा में मेरी कया गति होगी ! हरि- 
युणाजुबाद्‌ का रहस्य ही यह है; स्वान्तः सुखाय? ही उसका ध्येय हं । इसीलिए, 
यद्यपि दूसरों को मेरे इस क्षुद्र प्रथास की आलोचना या उपहास करने का पूर्ण 
अधिकार है, तथापि जो ्रानन्दमय शान्ति मुझे इस पुस्तक के लेखन काल में 
माप्त हुई उसका न कोई चोर हो सकता है, न न घातक ही | और इसीलिए. इन 
पुष्ठों में विद्वत्ता या शास्त्रज्ञान अथवा परिमार्जित भाषा व शैली को खोजना 
व्यर्थे ही होगा | इन गुणों के अभाव में पुस्तक पाठकों को अरुचिकर तो लगेगी 
ही, किन्तु यदि उसके कंटक-वन में एक सुगन्धित पुष्प भी आपको प्राप्त हो गया 
तो मैं क्तकृत्य हो जाऊँगा | कम से कम जत्र श्राप पुस्तक पढ्ने के बहाने हरि 
चर्चां करेंगे तो “पवन कुमार? सैकड़ों कोस दूर से यह संदेश मेरे 
चाया करेंगे | इस तरह हरि-चर्चा में आनंद ही आनंद है । 

पुस्तक के शीर्षक में “हमारा धर्म! किसी साम्प्रदायिकता का च्ोतक नहीं 
है । उसे श्राद्योपात्त पढ़कर पाठक स्वयं इसका अजुभव करेंगे | पुस्तक १२ 
अध्यायों में विभक्त है | विचार-तारतम्य की दृष्टि से प्रत्येक अध्याय एक दूसरे 
से सम्बन्धित है | परन्तु जिन्हें अवकाश कम मिलता हो वे इसके किसी भी न 
को स्वतंत्र रूप से पढ़ सकते हैं । लेखक ने धर्म-जैसे ड विषय को यथाशक्ति 
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सरल, व्यावहारिक हंग से ही व्यक्त करने का प्रयत्न किया है | विचार-गाम्भीरय 
क्रमशः बढ़ता हुआ मिलेगा यहाँ तक कि ११वें अध्याय का वह भाग जहाँ 
सङ्गत्यनुसार यजुर्वेदीय मंत्रादि पर विचार किया गया है, आपको अत्यन्त अरु- 
चिकर सा प्रतीत होगा । जिन्हें ऐसा लगे वे उसे छोड़ भी दें तो भी मुख्य विषय 
के पठन-क्रम में कोई वाधा नहीं आयेगी । पुस्तक में जहाँ कहीं किसी के मत या 
अर्थ का खण्डन किया है वह किसी विरोध-भाव से या स्वमत को सर्वोपरि शुद्ध 
सिद्ध करने की दृष्टि से नहीं किया गया है। मैंने अपने जीवन, मनन और 
अध्ययन से धर्म को जैसा समभा है इसमें व्यक्त किया हैं। यदि इससे धर्म 
की अनुभूति का उदय थोड़े पाठकों में भी हुआ तो में अपना परिश्रम 
सफल सममझँगा । 

इस पुस्तक की प्रेम व लगन पूर्वक शुद्ध लिपि तैयार करने वाले श्रीयुत 
शोभाराम जी मजञ्ञ ? तथा आग्रहपूवक प्रोत्साहन देने वाले श्री कस्तूर चंद्‌ जी 
गुप्त का मैं हृदय से कृतज्ञ हूं । 

अंत में साहित्य-विज्ञ श्री रामनाथ जी “सुमन? का मैं विशेष रूप से 
आभारी हूं जिन्होंने इस .पुस्तक के सम्पादन का भार अपने ऊपर लेकर इसे 
इस रूप में आपके समक्ष प्रस्तुत करने की कृपा की है | 

नारायण सिंह 


/) 


. उलझन ओर तात्व्रिक देह-विभाग-- 


विषय-सूची 


. विपय-प्रवेश-- १्-पू 


[ विष्य को कठिनता; लेखक की कठिनाइयाँ; भाषा की अपूर्णता; 
पुस्तक लिखने का कारण; पाठकों से प्रार्थना । ] 
सुखेच्छा ओर उसका साधन -- ६-१४ 
[ मनुष्य नकल का पुतला; धर्म और सम्प्रदाय; प्रत्येक धर्भ का उद्देश्य 
शान्ति और सुख है। निर्विकल्य समाधि; ध्यानावस्या की सीमाएँ; ध्यान 
ओर अभ्यास; ध्यान-प्राप्ति का साधन; मनको वश में करने के उपाय; 
मनोनिग्रह करना सरल नहीं; कठिन होने पर भी आशामय । ] 


. व्यक्ति और समाज-- १५-२१ 


[ पुनः स्मरण; सत्य सुख श्रौर विप्रय-मोग; वैयक्तिक सुल सामाजिक 
सुल्न के लिए है; लोक-संग्रहार्थं कर्भ करना; ज्ञान-भक्ति-कर् का पारस्परिक 


सम्बन्ध; दृष्टान्त; एक मार्गी कहना भूल है; व्यक्तिगत और सामाजिक 
आदश । ] 
पूजा ऑर उसका महत्व २२-३४ 


[ पुनः स्मरण; पूजा-भाव; पूजा के कुछ सामान्यरूप; वास्तविक देवः 
देव स्मार्त-चिह्न; काल्पनिक देव; देव-पूजा की महत्ता; प्राकृतिक ्राभास | 
भी देव; तीर्थयात्रा; यज्ञ, मंत्र एबं शरीर में देवाधिष्ठान; देव पूजा की 
विधि; राजभोगार्थ आराधना और पूजा; त्याग; तात्पन । ] 

३६-५३ 

[ पुनः स्मरण; ऐक्य स्थापन के देत सर्वव्यापी एक सत्ता का निरूपण; 
सत्ता-सम्बन्धी पाँच प्रश्‍न; उक्त पाँच प्रश्नों के उत्तर की खोज; उलझन 
के वाह्य कारण और उसका परिणाम; उलझन के ्रान्तरिक कारणा; 
कार्य कारण सम्बन्ध से नर-देह के विभाग; स्थूल देह, सूक्ष्म देह; 


भि कारण 
देह; मनुष्य अपनी ्रनुभूतियों का निरूपण करता है । | | 


fl 
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इश्वर-ज्ञान के सरल साधन-- ५४-७० 
[ पिछले पाठ; संज्ञा और संज्ञी की भिन्नता; संज्ञा का महत्त्व; ईश्वरा- 
नुभव; ईश्वरीय ज्ञानार्थं सरल साधन-क्रम । ] 
ब्रह्म और ईश्वर ७१-६७ 
[ गत पाठ; अ्रविचल दशा में व्रह्म-निरूपण; ब्रह्म ओर ईश्वर; हिरण्य- 
गर्भ; ्रहं के साथ अन्य तत्वों का प्रकट होना; ब्रह्मा-विष्णु-महेश; 
“शिव?-रूप का रहस्य; सती का रहस्य; ग्रनेकेश्वरवाद; ऐकेश्वरवाद । ] 
ईश्वर ओर अनीइवरबाद- ६८-११८ 
[ ईश्वर-सम्बन्धी तीन मत; ईश्वरबाद का जन्म सर्वप्रथम हुआ; निरी- 
श्वरवाद्‌ के कारण; न्यायादि दर्शन तथा बौद्ध और जैन धर्म पर 
निरीश्वरवाद का दोषारोपण; उक्त दर्शनों और धर्मों पर दोष लगाने के 
कारण; उक्तदर्शन और धर्मों में ईशवरवाद; निगुण और सगुण स्वरूप; 
कर्म-भक्ति-ज्ञान मीमांसकों का दृष्टिकोण; वेदों की प्राचीनता और उनका 
संसार की सभ्यता पर प्रभाव; वेद ही अनेक मतों के कारण हैं; ईश्वर 
वादियों में मत-भेद; निष्कर्ष । ] 
निगण-सगुण ११६-१३७ 
[ त्रह्म-ईश्वर संज्ञाओं का पुनः स्मरण; प्रकृतिवाद का निगण-सगुण 
निरूपण और उससे हमारा मतभेद; ज्ञानवाद का निग॒ण-निरूपण ओर 
हमारा मतभेद; भक्तों का निगुण-सगुण; निगण-सगुण की अनिवार्यता; 
ब्रह्म-जीव में समता |] 
निराकार-साकार-- १३८-१६१ 
[ गताध्याय का सार; निमित्त श्रौर उपादान कारण; निमित्त-कारणवाद 
की तरुटियाँ; साकार स्वाभाविक गुण है; शाङ्करमत में साकारता; यद्यपि 
गुणी के गुण का आरोप करना श्रविद्या है तथापि गुणी के रहते गुण 
मिट नहीं सकता; लिङ्ग देह और जीव-देद; लिङ्ग शरीर के दोषों का 
आरोपण जीव में; फिर निर्लि् जीव का कमै-फल भोग और पुनज॑न्म 
क्यों १; जब ईश्वर वा जीव एक हैं तो जीव श्रविद्या में क्यों फंसा ? ] 
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श्रुति और अवत।र-- १६२-२३७ 

[ श्रश्तारवाद के विरुद्ध अन्य और प्रमाण; जातः आदि भिन्न-भिन्न 
शब्दों में साकारता का दर्शन; सड़त्यनुसार श्रुतिमन्त्राथ; कुछ वैदिक मंत्र; 
श्वेताश्वतर उपनिषदीय मंत्रों में साकारता; अवतार-प्रतिपादन में श्रुति- 
विरोध नहीं; ब्रह्म-ैश्वर-श्रवतार और जीव संज्ञाओ्ों का निरीक्षण; वेदान्त 
दर्शन में साकारता; “न तस्य कार्य करणं च बिद्यते? की आलोचना; 
अवतार और जीव भेद का मूल मंत्र; “यदा यदाहि...? गीतोक्त कथन 
वेद-विरुद्ध नहों; अवतार का स्पष्टीकरण दृष्टान्त द्वारा | ] 


« अवतार-भेद-- २३८-२४६ 


[ अवतार-परिभाषा; प्रधानावतारों के नाम; अवतार-कथाओं में असा- 
मञ्जस्य; अवतार-विप्रय के विभाग; अवतार-विषय को रोचक और 
विश्वासोत्पादक बनाने के उपाय । ] 


Re MP PI 
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विषय-प्रवेश्‌ 
विषय की कडिनता 


यह बाह्य जगत्‌ स्थूल है । स्थल जगत्‌ का ज्ञान ज्ञानेन्द्रियां द्वारा हो 
सकता है, परन्तु स्थूल जगत्‌ की तह में सूचम तस्व चत्तमान रहते हैं, ओर उन 
सूच्म तत्वों की तहों में उनसे भी सूच्म तन्मात्रायं रहती हें। जब हम स्थूल 
से सूचम की ओर अग्रसर होते हैं तब हमारे ज्ञान के साधन भी सूच्म होते 
जाते हैं, और ज्ञान प्राप्त करना भी कठिनतर होता जाता है। इसीलिये कठि- 
नता के दृष्टि-कोण से राम्य, दुरांस्य र अरस्य तथा ज्ञेय, दुज्ञय ओर भ्रज्ञेय 
इन त्रिभावात्मक शब्दों का प्रयोग भाषा में किया जाता है । 

जिस विषय में हम प्रवेश करना चाहते हैं, उसका सम्बन्ध भौतिक, 
मानसिक एवं आध्यात्मिक तीनो स्थितियां से है | मानसिक एवं आध्यात्मिक 
विषयों का ज्ञान ग्राप्त करने के लिये कठिन परिश्रम की आवश्यकता होती है 
परन्त॒ देखते हम यह हैं कि लोग दस-पाँच पुस्तक पढ़कर दो-चार साल के 
स्वाध्याय के भ्रनन्तर द्टी अपने आप को प्रगाढ़ धमवेत्ता या तच्वज्ञानी समने 
लगते हैं । इसके विपरीत दूसरे प्रकार के लोग धम विषय से इतना चिढ़ जाते 
हैं कि उसे केवल राप्प या कल्पनाय कहने लगते हैं । पर यह उनकी भूल है। . 
जब भौतिक ज्ञान के भ्रन्वेषक तद्विषयक शास्त्रों के अध्ययन सें वर्षों व्यतीत 
करने पर भी उसकी सीमा तक नहीं पहुँच पाते तो फिर उनका ऐसे राइन और 
सूच्म दाशंनिक विषयों से इतनी जल्दी उब उठना कहाँ तक युक्तिसंगत है। 
एक विद्यार्थी मैट्रिक परीक्षा पास करने के लिये १०-११ वपं व्यतीत कर देता 
है; वही बिना स्वाध्याय के, बिना श्रभ्यास के, बिना सत्संग या योग्य गुरु के 


२ हमारा धर्म ओर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


धम-विषय से चिढ़ जावे या उसे केवल काल्पनिक कहे, यह अज्ञान नहीं तो 
क्या है ? हमारा विश्वास हे कि यदि कोई व्यक्ति जिज्ञासु हो और मनन करे 
तः स्थूल जरात्‌ के साधारण से साधारण उदाहरणों के आधार पर चलकर 

वह शनेः-शनेः सूच्म धर्मतच्वों का भी ज्ञान प्राप्त कर सकता है। ऋषि- 
सुनियों के साधन भी इन्हीं पर निर्भर रहे हैं। इसलिए सवप्रथम जिज्ञासु होना 
चाहिये | यदि किसी चीज को जानने की इच्छा ही नहीं है तो उपाय ही कहाँ 
से आवेंगे । इढ़ इच्छा के साथ कठिन श्रभ्यास श्रौर सत्संग अथवा गुरुसड्ढ 
होना नितान्त आवश्यक है । यह कैसे आश्चर्य की बात है कि भौतिक विज्ञानों 
से परिचय प्राप्त करने के लिये तो कई वर्षों तक रात रात भर पढ़ा जाय, कई 
अव्यापक पढ़ाते-लिखाते रहें और माता-पिता, भाई-बन्ध 
झुसंगति पर विचार रखा जाय, परन्तु धर्म- 
दो-चार वर्षों में ही बिना परि 
डालना चाहे । 


° ~ ~ 
न्डु्रो, सखा-मित्रों की 
शास्त्रों तथा तत्वज्ञान को केवल 
श्रम, बिना रुरु और बिना भ्यास के मनुष्य सीख 


लेखक की कठिनाइयाँ 


किसी बात को समरूना कठिन है, पर समम हुई बात को सममाना 
ओर भी कठिन है । वक्ता और लेखक को इस कडि. 


सघन केवल भाषा ही है । वक्ता श्रोतारो के चेहरों पर 
स, उनकी विरोधात्मक ध्वनि से तथा उनकी अरुचिसूचक संकेतों से 

न [व के सका । परन्तु लेखक इन सब 
संकेतों से वंचित रहता है। वक्ता को एक ही बात सम्रसाने के लिए कई 
डदाहरण शर प्रमाणों द्वारा अवकाश मिलता है, लेखक को नहीं । वक्ता की 
भाषा मिश्रित और अपरिमाजित रहे तो चिन्तां नहीं, पर लेखक को इस पर 
विशेष ध्यान रखना पड़ता है । लेखक के पास केवल भाषा ही साधन-स्वरूप 
रइ जात्ीहे। `` 


हे 
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n [ 
भाषा का अपूणता 

पर श्राप जानते हैं, भाषा विचार-विनिमय का कृत्रिम साधन मात्र है । 
यद्यपि उपयोगिता की इष्टि से उसका स्थान श्रत्यन्त मूल्यवान्‌ और महर्वपूर्ण 
माना जाता है, तथापि गंभीरभाव और स्वानुभवो को पूर्णरूपेण सफलता- 
पूर्वक प्रगट करने के लिए वह असहाय ्रबला-ी सिन्छु तीर पर सहमी हुईं 
खड़ी हो जाती है। वह श्रनाड़ी, अनुभवहीन माली की तरह फूलों को तोड़- 
मरोड़ कर वेतुकी माला तैयार करती है। भावों के उद॒गस्॒ तक उसकी पहुँच 
क्वचित्‌ ही होती है । युरोप के नोबेल पुरस्कार-विजेता श्रीयुत दैमसन ने ठीक 
ही लिखा है कि शब्दों के द्वारा भ्रन्तर के दुर्शन की करपना निरथक है । बाह्य 
जरत्‌ का समझना या सममाना सुराम है, आन्तरिक सूच्म जगत्‌ की स्थिति 
दूसरी है । पदाथ-ज्ञान, तस्व-ज्ञान से सरल होता है और तत्त्वज्ञान भावात्मक 
ज्ञान से । इन्द्रिय, मन और आत्मा इन तीनों के विषय भिन्न हैं । ओर उनकी 
गाति सरलता से दुरूहता. श्रौर रहस्यमयता की ओर है । हों, यह भिन्नता 
ऐसी नहीं कि वह एक दूसरे से सम्बन्धित न हो । जब तक मनुष्य विमुक्त नहीं 
होता तब तक इन तीनों का सम्बन्ध, चाहे जिस रूप ओर अंश में हो, बना 
ही रहता है । 

जिस प्रकार एक डुलकती हुईं गेंद का या एक छोटे से निमल रामं 
खोल के बहते हुए पानी का, विकृत परिस्थितियां को पार करने के कारण, अन्त 
में कुछ दूसरा ही स्वरूप स्पष्ट होता है उसी प्रकार आध्यात्मिक श्रात्मानुभवों 
का सम्बन्ध श्रोताओं और पाठकों के समक्त आते-आते परिवर्तित हो जाता है, 
क्योंकि उन्हें आन्तरिक ओर बाह्य दोनों प्रकार की विक्त परिस्थितियां से पार 
होना पड़ता है। इष्टांत लीजिये, एक मनुष्य एक दूसरे मनुष्य को मार रहा 
है । दूसरे दो मलुष्य दशक हैं । दोनों के हृदय में दया उठी ओर अन्त में जनता 
के सामने बात आई । पर दोनों के विवरणों में कितना अन्तर हो राया ? एक में 
ऋ्रोध अधिक, दूसरे सें कम । जिसको मोह श्रधिक्र हुआ वही क्रोध से जल डठा। 
यदि पिटने वाले से किसी दर्शक का किसी ग्रकार का स्वार्थ है तो मोह थोर 


र 
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क्रोध का रूप श्रौर भी प्रचण्ड हुआ । लड़ाई समाप्त होने के बाद भय उत्पन्न 
हुआ कि अ्ुक बात कहने से कोई सुरे ही न मार बैठे इत्यादि इत्यादि परिस्थितियां 
पार करके दयाभाव को उपस्थित होना पड़ा । भ्रब देखिये उसका सूल स्वरूप 
ओर अन्तिम स्वरूप एक ही घटना और उसके भिन्न भिन्न भाष्य! बयो ? मनुष्य 
काम, कोध, मद, मोह, लोभादि विषयों का पुतला है जिनका निवास शरीर के 
ढांचे की रगर में रहता है। उत्तम-शदध-सत्य-स्वरूप भाव जैसे-तैसे इन विकारों 
से पार हुआ कि बाह्य जरात्‌ के राग-द्ेप, जाति-भेद, शिक्षा-संस्कृति इत्यादि 
कारणों से प्रभावित होता है, तब कहीं भाषा-रूप कृत्रिम साधन डसके पास पहुँचता 
है और उसका स्वरूप-दशन कराने का प्रयत् करता है । इस प्रकार का विकृत 
चित्र खींचने में भी भाषा बहुधा असफल ही होती है। शब्द-भाण्डार भाषा 
की साधन-सामग्री है । जिस कलाकार के पास जितनी प्रचुर और उपयुक्त 
मात्रा में यह भांडार होता है उतना ही वह सत्य रूप को प्रगट करने में 
समर्थ होता है। 


पुस्तक लिखने का कारण 


मेरे पास न प्रचुर शब्द-भांडार है, न मजी हुई सुन्दर भाषा ही; न में 
अनुभवी हूँ, न स्वाध्यायी; न सत्संगति ही मिली, न मनन ही किया । फिर भी 
चल पड़ा हूँ । केवल इसलिये कि समस्त वेदनायें इस बहती 
गंगा में बुझा ली जॉय । इस प्रकार की तीब जिज्ञासा की वेदना समय- 
समय पर सभी संस्कृत मनुष्यों को हुआ करती है क्योंकि जिज्ञासा की शान्ति 
के बिना सुख प्राप्त नहीं हो सकता, जो प्रत्येक मनुष्य का ध्येय 
कोई ऐसी चीज नहीं जो बाहर पड़ी हो और उडा ली जाय श्रथवा कोई 
किसी को दे दे । उसका स्थान है हमारा हृदय जो बहुधा आंसुओं के रूप में 
बहकर धधकती हुई ज्वालाओं को डुमा देता है। 

शान्ति तो में किसी को दे नहीं सकता पर इस बहे हुए प्रवाह में यदि 
कोई उसे प्राप्त करने का केवल साधन ही पा जाय तो सुझे 


जा ५ अपने परिश्रम पर 
अत्यन्त संतोष होगा, उसके सुख के साथ मेरा भी सुख बढ़ेगा । सेरा स्वार्थ 


हुई हृदयो दुभूत 


है। यह शांति 


!] 
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यही है कि बिखरे हुए भाव-प्रसूनो को एकत्र कर एक धागे में पिरो करके डनकी 
एक माला बना ल॑ और श्रपने प्रभु को पहिनाकर आनन्दोल्लास में मग्न हो 
जाऊँ। यह बालक का प्रयास है। 


पाठकों से ग्रार्थना 


बालक सरलता का द्योतक है, इसलिये उसकी रचनाओं में सरलता 
हना स्वाभाविक है । वह सरल से कठिन की ओर जाता है। डदाहरणो की 
सीढ़ियों का आधार लेकर सिद्धान्त तक चढ़ना उसका मुख्य कायं है । यही इस 
पुस्तक में मिलेगा । बालक भूलें भी बहुत करता है, पर भूलो के कोटो में 
छिदते-छिदते ही उसका हाथ गुलाब-पुष्प तक पहुँच पाता है । इसलिए 
सुधी जन इस प्रयास में जो अच्छाई हो उसे ले लें, जो अवाँछनीय जचे 
डसे छोड़ दे । 


+ 
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सुखेच्छा ओर उसका सांधन 


मनुष्य नक्त का पुतला 

मडुत्य नकल का पुतला कहा जाता है और है भी यह बात सच | 
उसका जीवन मानो पूव॑ंजों और समकालीन मजुध्यो के भ्रनुभव एवं उनकी 
चलाई हुई लीकरेखा का सम्मिश्रण (परिणाम-स्वरूप) है । उसमें नकल का 
इतना समावेश हो जाता है कि उसे यह भी ध्यान नहीं रहता कि कौन नकल 
है, कौन असल । यहाँ तक कि वह अपने कार्यों का न तो कारण ही बता सकता 
ओर न उनके फल पर ही विचार करता है। शरीर-स्वांग जैसे केश-कलाप, 
शरीर अच्छादन जैसे नेकटाई आदि लगाना, भोजन जैसे चम्मच और फॉक 
आदि से खाना, इन सब बातों में सम्मिश्रण देखिये । इस नकल का साम्राज्य 
केवल शारीरिक दिन-चर्या ही में नहीं, वरन्‌ मानसिक और आध्यात्मिक बातों 
में भी रहता है। अपने आधिपत्य के करण वह मनुष्य को इस तरह चंगुल 
में फॅसा लेती है कि वह उससे निकलकर भागने की भी नहीं सोचता । 


की किन परिस्थितियों में कौन से समय पर असुक बात निर्धारित की थी, और 
क्या अब भी वही कारण विद्यमान है। उसे इन सब बातों से कोई मतलब 
नहीं । वह तो लकीर का फकीर बन गया है । यही कारण है कि सन्तति अपने 
अपने पूर्वजों की धम-लीक छोड़ना नहाँ जानती और वह धीरे-धीरे कहर 


धर्म और सम्प्रदाय 
धमे का सामान्य अथं “धारण करना” है। जिस वस्तु की जो मूल 


> 
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प्रकृति होती है वही उसका घमं : कहलाता है । जेसे श्रप्मि का घमं है जलाना, 
जल का धर्म है शीतल करना और विष का धर्मे है मारना । सनुष्य का धमं है 
अपने “स्वः को पहचान कर अपने चतुदिक फैले ज्ञान से ऊपर उठना और 
यह अनुभव करना कि उसकी ्ात्म-प्रकृति चिर श्रानन्दमयी है--छुख का 
आच्छादन मिश्या है । घमं किसी व्यक्तिविशेष या जाति-विशेष के लिए नहीं; 
वह है सर्व-सामान्य के लिए । इसीलिए जन साधारण का हित-चिन्तन ही 
घर्म-प्रवर्तकों का ध्येय रहता है और उसी ध्येय को प्राप्त करने के भ्रभिप्राय 
से वे दशा, देश वा काल के अनुसार सत्य सिद्धान्तो का प्रतिपादन 
करते हैं । परन्तु कालान्तर में उन्हीं सिद्धान्तों की तोड-मरोइ की जाने 
लगती है । कभी जान बू फ़कर स्वाथ एवं द्वेपभाव के कारण और कभी अज्ञान 
एवं स्वजातीय श्रभिमानवश । इस तोड़ मरोड के कारण संसार सें परस्पर 
सुठ्भेड होती श्रौर खून-खच्चर होने लगता है । इतिहास का पन्ना-पन्ना इसका 
प्रमाण है। परिणाम यह होता है कि धर्मानुयायी घम-प्रवतंकों के ध्येय से 
कोसो दूर हो जाते हैं । वे उनके नाम पर सारे संसार के जीवन को नारकीय 
बना देते हैं और प्रवर्तको की श्रात्मा तथा उनके प्रतिपादित सिद्धान्तो पर 
घोर आघात करते हैं । 


प्रत्येक धर्म का उद्देश्य शान्ति और सुख है 
यदि ध्यान से देखा जाय तो मालूम होगा कि प्रत्येक चर्म-प्रवतेक का 
उद्देश्य सदा से यही रहा है और रहेगा कि समाज में शान्ति की स्थापना हो, 
क्योंकि शान्ति के बिना सुख नहीं मिल सकता, जिसे प्राप्त करने की आकांक्षा 
प्राणि-मात्र को होती है । भिन्नता यदि होती है तो केवल साधनों की क्योकि 
समय और परिस्थितियों के अनुसार उनका भिन्न होना स्वाभाविक है। साधनों 
का निर्धारित करना धर्म-प्रवतेक विशेष की ज्ञान-सीमा तथा संस्कृति पर भी 
निर्भर रहता है। , | 
साधन-मिन्नता रहते हुए भी : मूलाधार सब धर्मों का एक ही है । वह है 
चास्तविक सुख की प्राप्ति । प्रत्येक व्यक्ति चाहता है कि वह सदा सुखी रहे, 
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एक चण भी उसे दुःखांश न हो। परन्तु वह सुख चाहता है दूसरों से प्राप्त 
करना; स्वयं कुछ नहीं करना चाहता । यह सुख, जैसा कि ऊपर कहा जा चुका 
है, शान्ति के बिना नहीं मिल सकता। प्रत्येक धर्म इस शान्ति की पुकार करता है। 
प्रत्येक घमं अपने अनुयायियों को बार-बार इसकी याद दिलाता है । क्या सुसल- 
मान, क्या ईसाई, क्या हिन्दू हर एक को श्रादेश है कि अपनी प्राथना शान्ति! 
शब्द पर ही समाप्त करे । मुसलमान “आमीन', ईसाई 'एमीन? (870 ७0॥)/ 
ओर हिन्दू “शान्तिः शान्तिः शान्तिः” कहकर प्रार्थना समाप्त करता है। 
हिन्दू घम-शास्त्रों ने शान्ति शब्द को तीन बार दुहराने की श्राज्ञा देकर उसके 
महत्व पर विशेष ध्यान दिलाना चाहा है । शान्ति की प्राप्ति ध्यानावस्था 
पर निभर है। विकार-रहित मनःस्थिति का ही नाम शान्ति है। शान्त शम्‌ 
धातु से बना है, भ्र्थात्‌ वह स्थिति जहां समस्त विकारों का शमन हो छुका हो । 


निविकरप समाधि 


® ° रे ~ (५ श 
इण शान्ति शून्यवत्‌ होती है; वहां भ्रस्थिरता का नाम नहीं । थ्राकाश, 
जो शून्याकार है, शान्ति का योतक माना जाता है । अनेकाने 


आकाश को कबीर, दावू आदि सन्त कवियों ने 
जहाँ किसी प्रकार के श्रान्दोलन, चहल- 


अवस्था 
हो जाता है। यद्यपि एकचित्त होने 
फल जब यप पु त्त ् 


८ ’ ब्द os 
+ * मीन? यह एक हेतू भाषा का शब्द है, इसका शब्दार्थ हैत 
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का अनुभव प्रत्येक मनुष्य को प्रति क्षण अपने हर एक कायं के सम्पादन करने 
में होता है क्योकि डस साधन के बिना उसका कोई कार्य ही सिध नहीं हो सकता 
तो भी वह उसके महत्व-ज्ञान से वंचित रहता है । 

हमारी एकाग्रता और योगी की समाधि में केवल श्रेणी-भेद है, 
परन्तु वह अन्तर इतना भ्रधिक है कि यदि हम प्रथम सीढ़ी पर हैं तो वहः 
हमसे कोसो दूर श्रन्तिम सीढ़ी पर । जो ध्यान लगाना सीख लेता है उसी को 
आनन्द होता है । उसी को कायं की सफलता होती है । मनुष्य का काम बिना 
ध्यान के एक क्षण नहीं चल सकता । डदाहरणार्थ एक लकड़ी छीलते हुए. 
बढ़ई को लीजिये । ज़रा भी ध्यान उचट जाय तो वह हाथ-पैर काट ले, भोजन 
करते समय ध्यान न हो तो ग्रास कहीं का कहीं चला जाय, चलते समय पैर 
कहीं के कहीं पड़ जॉय, एक दूसरे से टकरा जॉय । परन्तु खूबी है अभ्यास की।' 
रात दिन समय-समय पर एक ही काय को एक ही विधि से करते रहने पर 
हम इतने श्रभ्यस्त हो जाते हैं कि हमें इस बात का विचार ही नहीं आता कि हम 
उस कारय को ध्यान से कर रहे हैं या बिना ध्यान के । इस श्रभ्याप्त के कारण 
हमारी कमेन्द्रियाँ भी आप से आप पने कमेकेन्द्रौ पर पहुँचने लग जाती हैं ॥ 


ध्यानावस्था को सीमाएँ 


शारीरिक कार्यों के लिये जितने ध्यान की आवश्यकता होती है उससे 
कई गुणा भ्रविक ध्यान मानसिक कायं के लिये आवश्यक होता है । विद्यार्थी 
का ध्यान यदि ज़रा भी उचट जाय तो वह भश्रपने विषय को पूरा नहीं कर" 
सकता । गणित, पदार्थ-विज्ञान इत्यादि किसी भी विषय को लीजिये। जो 
जितनी श्रधिक एकाग्रता से श्रध्ययन करेगा वह उतनी ही सफलता पा 
सकेगा चाहे वह पाठशाला का विद्यार्थी हो अथवा कोई और डन विषयो का 
इच्छुक या प्रेमो । फिर अध्यात्म ज्ञान तो मानसिक ज्ञान से भो कठिन है, 
इसलिये उसे प्राप्त करने के अभिप्राय से ध्यान-मात्रा और भी अधिक बढ़ानी 
पड़ती है । 

ऋषि, सुनि और योगी इसे प्राप्त कर सकते हैं अथवा यो कहिए किः 
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उसे वही ग्राप्त कर सकते हैं जो अपने ध्यान की सीम्ना अभ्यास द्वारा उच्चकोरि 
तक ले जाते हैं। धर्मशास्त्रों में इस उच्चकोटि के ध्यान को समाधि कहते हैं। 


[a Eo | 
योराशास्त्र में बित यह समाधि ध्यान को श्राउवीं तथा अन्तिम श्रेणी कही | 

LEN LS | 
` गयी है । समत्व प्राप्त कर लेने की शक्ति का नाम ही समाधि हैं । जिस स्थिति 


में केवल किसी एक वस्तु का ध्यान रहे, वह सविकल्प समाधि कहाती है । उसका 
आधार मान्न एक ही विचार रहता है। घमशास्त्रों की भाषा में यह कहा 
जाता है कि उक्त स्थिति में केवल ईश्वर-चिन्तन का विचार जारी रहता है । 
चही एक ज्योति रहती है जिसके प्रकाश में योगी लीन रहता है । वह ज्योति 
है भ्रहंभाव की । इस अवस्था में केवल एक भाव 'भ्रह ब्रह्मास्मि’ कार्यशील 
रहता है । इसे तुरीयावस्था कहते हैं । जागृत, स्वप्न और सुषुप्ति इन तीन के 
बाद, तुरीय अवस्था प्राप्त होती है । संस्ङृत में तुय वा तुरीय “चतुथ? शब्द के 
थोतक हैं । तुरीयावस्था से भी उच्चकोटि की समाधि है जिसे निर्विकल्प या 
तुरीयातीत समाधि कहते हैं । वहां न किसी का चिन्तन, न कोई चिन्तन करने 
वाला और न चिन्तन क्रिया ही विद्यम्नान रहती है। ध्यान, ध्येय और ध्याता 
'सब एक हो जाते हैं । उत्तर योग-दशन के निर्माता महर्षि पतञ्जलि ने इसी 
स्थिति को 'असम्प्ज्ञातः समाधि कहा है । ज्ञानेन्द्रियोँ द्वारा देखने वालों को 
डस भकार का समाधिस्थ पुरुष निर्जोब-सा प्रतीत होता है, परन्तु यथाथ में वह 


'ऐसा नहीं होता । वह अचेत नहीं, पूणे चैतन्य रहता है। अहंभाव विलीन हो 
जाने पर वही ब्रह्मस्वरूप हो जाता है । 


ध्यान और अभ्यास 


में हो जाती है। परमहस 
रामङ्कष्ण ऐसे योगी अभ्यास-सिद्ध होने के करण चाहे जब हँस देते, चाहे जब 


रो देंते, चाहे जब अपने आप बातें करने लगते और चाहे जब अचेत दिखाई 
देने लगते । इसी अभ्यास द्वारा यानावस्था में सिद्ध होने से समस्त क्रियाएँ 
प्रतिक्रियाएँ योगी को विचलित करने में नितान्त. निष्किय होती हें। 
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ध्यान-ग्रा्ि का साधन 

जब ध्यान का इतना महत्व है तो उसे हम किस तरह प्राप्त करें; यह 
प्रश्न स्वभावतः मन सें उठता है। विद्वान-अनुभवी महानुभावो ने इस पर ` 
मनन किया और इस विषय पर भी ग्रन्थ पर ग्रन्थ लिख डाले । इस विषय पर 
लिखे हुए ग्रन्थों का नाम है योगशास्त्र । योग का अर्थ है “जोड़” । बिखरी हुई 
शक्तियों को जोड़ लेने या एकत्र कर लेने की क्रियाओं को बताने वाले शास्त्र 
का नाम है योरा-शास्त्र । सूर्य की किरणें बिखरने पर तेज-हीन उप्णता-हीन हो 
जाती हैं, अथवा यों कहिये कि उनमें विद्यमान तेज भौर उष्णता का प्रभाव 
प्रायः नहीं के बराबर हो जाता है । उन्हीं किरणो को एक कांच के लेन्स (चश्मा 
के कांच) से इस तरह निकालो कि जिससे वे सलाई के रोगन पर केन्द्रित हो 
जांय तो तुम देखोगे कि वे ही निस्तेज किरणं उस रोगन को जला देती हैं । 
इसी तरह हमारे अन्दर सूर्य के समान्‌ तेजस्वा एक भ्रद्वितीय शक्ति विद्यमान 
रहती है, परन्तु डसकी शक्ति मन ओर इन्द्रियों द्वारा बिखर या विनष्ट हो जाती 
है । यदि हम अपने मन और इन्द्रियो को बाहर न जाने देकर भीतर ही खींचने 
की शक्ति ग्राप्त कर लें तो इसमें सन्देह नहीं कि हम उक्त केन्द्रित किरणो के 
समान पुनः तेज को प्रकट कर सकते हैं । इन बिखरी हुईं शक्तियों को केन्द्रित 
कर लेने की कार्य-कुशलता के क्रम से हमारा तेज पुञ्ज लघु से लघु ऑर दीघं 
से दीघ स्वरूप हो सकता है। इन्द्रियों को संकुचित कर अपने भीतर खींच लेने 
का डदाहरण धम्मशास्त्रों में कच्छप से दिया जाता है जो अपने सिर आदि भग्र 
भाग को इच्छानुसार भीतर कर लेता है। 


मन॑ को वश में करने के उपाय 

ध्यान को विचलित कर देने वाला मन है | वह इतना चंचल है कि 
क्षण में इधर तो क्षण में उधर घसीट ले जाता है। मनुष्य को चकरी-सा घुमाया 
करता है । पांचों क्मेन्द्रयाँ और पाँचों ज्ञानेन्द्रियाँ इसकी चाकरी बजाया करती 
हैं । वह उन्हें जी चाहे जैसा नचाया करता है। वह बुद्धि और चित्त को तं- 
कित कर देता तथा उनको दूषित कर विक्षिप्त बना देता है । इन्द्रियों इधर- 
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उधर खींचकर न ले ज्ञा सकें तथा बुद्धि एवं चित्त श्रपनी वित्तिप्त स्थिति के 
कारण सूल स्वरूप को छग-जलवत्‌ कहीं और आरोपित न करने लागों, 


- इन्हीं के उपाय योग-शास्त्र में बताये गये हैं। चकि मन ही जीव पर 


आधिपत्य जमाकर क्षण-क्षण में विकार उत्पन्न करता रहता है इसलिए 


इसी को वश में करने की क्रियायें योरा ग्रन्थों में बताई जाती हैं। यथाथं | 
में प्रत्येक कायं को कुशलतापूवंक अथवा भली-भोंति निबटाने का नाम | 
ही योगा है इसलिए “कमंसु कौशलम्‌ योगः” ( गीता अ्र० २ इल्लो० १०) कहा | 
राया है । जहाँ काय-कोशल है वहीं योग है, अथवा जहाँ योग है वहीं कौशल | 


है । इसी कारण से क्म, ज्ञान और भक्तिमारोँ सभी अपने अपने पन्थ-सूचक 


शब्द्‌ के साथ योग या योग्री जोड़े हैं यथा कर्म योरा-कमं योगी, ज्ञान योग- 

ज्ञान योगी इत्यादि । परन्तु यह कार्य-कुशलता भन को वश में किये बिना | 
ग्रा नहीं हो सकती ओर मन को वृत्तियों को रोके बिना मन वश में नहीं किया / 
जा सकता । वेदान्ती अन्तःकरण-चतुष्टय, अर्थात्‌ मन, बुद्धि, चित्त ओर | 
अहंकार इन चारों को उनकी भिन्न-भिन्न वृत्तियों के रहते हुए भी उनके पार- | 
स्परिक सम्बन्ध के कारण मंन ही के भेद मानते हैं। सांख्य दशेन में भी | 
उन्हे श्रवान्तर भेद से माना है जैसा कि इस सूत्र से ज्ञात होता है--''करणं / 


त्रयोदश विधमवान्तरमेदात्‌” ( २३८) । महि पतञ्जलि ने भी अपने योग 
दुशन के: दूसरे सूत्र में सम्भवतः इसी सम्बन्ध पर ध्यान रखते हुए कहा है 
“योराश्चित्त-दत्ति निरोधः? अर्थात्‌ चित्त की इत्तियों का निरोध करना ही 
योग है । मूल में चित्त वृत्तियों दो प्रकार की होती हैं । दुःखग्रद और सुख- 
` प्रद्‌, जिन्हें महर्षि पतञ्जलि ने क्लिष्ट और भ्रक्लिष्ट कहा 
उसे एक स्थान पर केन्द्रित कर लेने वाले को गीता में कथित व्यवसायात्मक 
बुद्धि, समत्व बुद्धि, स्थित अ्ज्ञावस्था इत्यादि प्राप्त होती है । यथार्थतः समत्व 
ही योग है--“समत्वं योग उच्चते” ( गीता २।४८ ) 


मनोनिग्रह करना सरंल नहीं / 
मन या चित्त की वृत्तियों को रोकना या उनका निग्रह करना वायुः 


है। मन को रोक करू 
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शाति के समान भ्रस्यन्त कठिन है । इसका सम्बन्ध हमारे भोजन, शरीर, संयाति 
आदि से रहता है। सर्वप्रथम साखिक भोजन करने पर विशेष ध्यान देना 
चाहिए । विचार करने पर और अनुभव से यह बात शीघ्र समम में आ 
जाती है कि भोज्य पदार्थ के गुणों का प्रभाव अनवा बुद्धि पर पड़े बिना 
नहीं रहता । भोज्य और अभोज्य पदार्थों पर विचार रखने के अतिरिक्त यह अत्यन्त 

आवश्यक होता है कि हम अपने शारीरिक श्रवयवों और देहान्तरिक वायु का 
` साम्ञ्जस्य रखें । श्रर्थात्‌ हमको आसनो आर प्राणायाम का भी श्रभ्या्त करना 
चाहिये । गरज़ यह है, कि शाख-विहित शारीरिक ब्यायाम और अन्य क्रियाओं 
युवं प्राण चायु को नियमपूरवंक चढ़ाने उतारने से मन की चपलता का विनाश 
होता है और क्रम क्रम से उसका आधिपत्य एवं उसकी निरंकुशता घटती 
जाती है । निरन्तर वेराग्य-युक्त अभ्यास, शाखाध्ययन, मनन एवं सत्संगति से 
भी मन को काबू में करने की शक्ति बढ़ती है । ज्या-ज्या यह शक्ति श्राती जाती 
है त्यो-त्यो हमारी बुद्धि और चित्त निर्मल और ज्योतिमंय होते जाते हैं । उनकी 
उज्ज्वलता और निर्मलता में हमें अपना ही सच्चा स्वरूप इस तरह दिखाई 
देने लगता है जैसे निर्मल शद्ध दपण में सुख । उनके प्रकाशमय होने से 
हमारा आन्तरिक श्रन्धकार मिटने लगता है और हम ज्योतिंमय आभा में 
मग्न होने लगते हैं । जितना श्रधिक मन की वृत्तियो का निग्रह होगा उतना 
ही अधिक वह एक स्थान पर स्थिर रह सकेरा और उसी क्रम से ध्यान 
लगाने की मात्रा बढ़ती जावेगी, तथा जितनी प्रचुरता ध्यान मात्रा की होगी 
डतनी ही कार्य-च्षमता, उतनी ही कार्य-कुशलता, प्रात होगी । 


कठिन होने पर भी आशामय 


इतिहास, पुराणादि तथा अन्य गाथाओं में हमें ऐसे ऋषि-सुनि एवं 
रेष्ठ विज्ञजनो के इष्टान्त मिलते हैं कि जन्म जन्मान्तर को तपस्या और 
कठिनतम कष्ट-सहन के पश्चात्‌ भी समय पाकर उनका मन विचलित हो 


प c 
उठा जिसके कारण मोहादि में फंस वे अपने उच्चादश से शिर गये । रामायण 


° Ne a 
१४ हमारा धम और उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


पढ़ने वालों के समच नारद-मोह का उदाहरण है । नारद सुनि सर्वश्रष्ठ ज्ञानी | 
ओर भक्त थे फिर भी स्त्री-मोह के कारण उन्हें डिग जाना पड़ा । परन्तु इन 
इृष्टान्तों से निराश होने की आवश्यकता नहीं । गिरने-डठने, भूल और 
पश्चात्ताप से, तथा संघष से ही विकांस होता है । यह सारा दुग होने प्र 


भी त्याज्य नहीं है, और न लोगों ने उसे त्यागा है क्योकि उसका अनुसरण ' 
' किये बिना हृदय की जलन कभी नहीं बुकी और न छुकेगी । आशा का बाना 
लेकर जो इस कठिन मारा को केमशः पार करने में लगे रहते हैं वेही | 
सुखाजुभव कर सकते हैं और दूसरों को सुखी बना सकते हैं | इसलिए निराश | 
कभी न हो । ; 
सारांश यह कि मानव-मात्र में सुख की स्प्रहा है। पर जब तक 
वह आत्मरूप को नहीं पहचानता, तब तक सच्चे सुख को प्रकृति का भी | 
उसे परिचय नहीं होता। यह सच्चा सुख, जिसे शास्त्र की शब्दावली में | 
निरतिशय आनन्द कहा जाता है, तब तक प्राप्त नहीं होता जब तक मनुष्य / 
मन के ताने-बाने को तोड़कर ऊपर नहीं उठता, जब तक मन के बंधनों में वह | 
बॅधा है। इसलिए मन को निमल, एकाग्र, आत्मस्थ और केन्द्रित करना | 
'आनन्द-साधना कौ पहली सीढ़ी है। चित्त-वृत्तियों का निरोध सतत श्रभ्यास, 
रु-अनुप्रह, आहार-संयम से धीरे-धीरे होता है । 





व्यक्ति ओर समाज 
पुनः स्मरण 


पिछले भ्रध्याय में हम यह देख चुके कि प्रत्येक मनुष्य सुख की इच्छा 
करता है | सुख शान्ति के बिना नहीं मिलता, शान्ति ध्यान की सहवासिनी 
है । ध्यान पुकाग्र अथवा एक चित्त हो जाने का नाम है जो उच्च कोटि पर 
पहुँचने से सविकल्प और निर्विकल्प समाधि कहा जाने लगता है । ध्यान की 
ग्रास मन के विकारों को रोके बिना असम्भव है। भन के विकारों पर विजय 
प्राप्त करना मनोनिग्रह कहलाता है । मनोनिग्रह योग-क्रियाभ्रं और निरन्तर 
अभ्यास पर अवलम्बित हे । 


सत्य सुख और विषय-भोग 

मनोनिम्रह से प्राप्त किया हुआ सुख ही सच्चा सुख है। इसे चाहे 
स्वर्गीय सुख कह लो, चाहे पारलोक्रिक या बन्ध्र-सुक्त । यही चिरस्थायी और 
नित्य है । लोकिक सुख क्षणिक र विप से भरे हुए कनकःकलश सा रहता 
है । वह सदा दुखदायी रहता है उसे सुख न कह कर विषय-भोरा, विषय मोह 
अथवा विषयवास कहना ही उपयुक्त है । रात दिन के पत्यक्षानुभव से हमें ज्ञात 
है कि मुकुटधारी चत्रपति से लेकर नग्न-भेषी भिखमंगा तक किसी न किसी 
चिन्ता में व्यस्त रहता है जो अस्तीन के सॉप॒सरीखी भीतर ही भीतर उसा 
करती है । जहाँ चिन्ता है वहाँ अशान्ति, ्ौर जहाँ भ्रशान्ति है वहाँ सुख कहाँ। 


Ne ~ AN 
वैयक्तिक सुख सामाजिक सुख के लिये है 

ध्यान लगाकर बैठ जाने से शान्ति प्राप्त कर सुखानुभव करना यह 
वैयक्तिक धर्म हुआ । परन्तु मनुष्य का जीवन केवल वैयक्तिक ही' नहीं, 


e चर ~ 
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वह सामूहिक भी है। उसे समाज में रहना पड़ता है इसलिए वैयक्तिक घम के 
अतिरिक्त उसका सामाजिक धर्म भो होना आवश्यक है । समाज व्यक्ति का ही 
फैला हुआ रूप है । ज्यों-ज्यों मनुष्य मनोनिप्रह द्वारा निर्मल और पवित्र होता 
जाता है त्यो-स्यो वह भ्रन्तःस्थ आात्मस्थ होता जाता है। और उ्यो-क्यों वह 
आत्मस्थ होता है, सबको आत्मरूप देखता है, जीव मात्र के प्रति उसमें 
अभिन्नता की अनुभूति डदित होती है | इसलिए श्रात्माचुभव के मागं में अपने 
से पिछड़े जनों के प्रति स्वयं कमं बन्धन से मुक्त होकर भी, वह द्रवित होता है 
“तथा लोक संग्रहार्थ सामाजिक धमं का पालन करता है। 

फिर सभी मनुष्य मन के बन्धनें से मुक्त होकर निश्चल नहीं हो 
'सकते । अधिकांश साधना-पथ में चलते हुए भी स्थूल जरात्‌ के श्रनेक कमो में 
बंधे रहते हैं । उनका जीवन एक दूसरे के सुख-दुख, अनुभव पर निर्भर करता 
-है । इसलिए समाज के सामूहिक हित-चिन्तन के बिना सामान्य मनुष्य, स्वार्थ 


-को दृष्टि से भी, सफल नहीं हो सकता । मनुष्य के विचारों को चतुर्दिक का | 


वाताबरण तथा संस्कार प्रभावित करते हैं। दुष्ट भावनाओं से वातावरण में 
अशानित का प्रचार होगा । इस अशान्ति का असर वेयक्तिक शान्ति-साधक प्र 
भी हुए बिना नहीं रह सकता । उसके काये में विन्न आये बिना नहीं रह सकते चाहे 
वह कितनी ही दूर निजेन घने जंगल में चला जाय या गुफाओं में बैठ तपस्या 
'करने लग जाय । क्‍या स्मरण नहीं है कि रावण-राज्य के खला से भरे हुए 
-समाज के कारण ऋषि-सुनियां को कितनी बाधायें याती थीं । वे खल--खल ही 
राक्षस कहलाते हैं--ढँढ़-ढेँढ़ कर. दूर छिपे हुए बेचारे तपस्वियों को कारणवश 
या अकारण ही सताते -थे जिसका फल यही होता था कि डनकी शान्ति भंग 
हो जाती थी और उसी शान्ति-स्थापना के लिए उन्हें परमात्मा से प्रार्थना 
'करनी पड़ती थी । यही कारण है कि धर्मप्रवत्तंकों ने अपने निर्धारित सिद्धान्त 
एवं नियमादि में केवल वैयक्तिक सुख को ध्येय नहीं रखा । वेयक्तिक सुख-साधना 
के बिना सामाजिक सुख नहीं हो सकता। इसल्लिये उसकी प्रधानता दिखाई देती 
है । खल-प्रकृति का एक ही व्यक्ति समाज को उसी प्रकार दूषित बना सकता है 
"जिस प्रकार एक ही कीड़ा फल को सड़ा सकता है । " 
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EE MONE < 
लोक-संग्रहाथ कमं करना 


इसलिए आत्यन्तिक सुख-साधना या परमाथ की श्रोर अग्रसर होते 
हुए भी लोक-कल्याण के लिये प्रत्येक मनुष्य को कम-शील होना अत्यावश्यक 
है । कोई भी धम उसे श्रकंमण्यता का पाठ नहीं पढ़ाता । वह पढ़ाता है विकार” 
हीत ध्यानावस्था में पूर्ण शान्ति से अपने लच्य को हूना जिससे काय में चूक 
न हो । यह वही कर्मण्यता है जिसे धर्म-शाख में कमं योग कहा जाता है । कमें 
करने का भ्रभिप्राय और ढंग जितनी उत्तम रीति से श्रीमदू भगवटू गीता में 
श्रीकृष्ण भगवान्‌ द्वारा बनाया गया है उतना किसी अ्रन्य साहित्य में नहीं 
मिलता, यह मानी हुईं बात है । “लोक-संग्रह? उसका भ्रभिप्राय है । शान्तिमय 
स्थिति में मनुष्य अपने लच्य को ढँ परमात्मा की शरण ले श्रात्मसमपण करे 
तथा परिणाम क्या निकलेगा--सफल होगा या असफल--ुरा फल होगा या 
भला -इस पर विचार न करे श्र निर्धारित किये हुए कर्म में संलग्न रहे 
यही डस गीता-विहित कम करने का ढंग है । 


ज्ञान-भक्ति-कर्म का पारस्परिक सम्वन्ध 


समाज में समन्वय या एकता स्थापित करने का नाम ही लोक-संग्रह 
है। लोक-संग्रहार्थ कम करना घमं का सामाजिक ध्येय है। लच्य को ढँढ़ने 
के पूव उसके महत्व को जानना श्रावश्यक है | महत्व को जानकर उसमें भक्ति 
और श्रद्धा हो तब कहीं कर्म सम्पादन किया जा सकता है। भावार्थ यह है . 
कि जब तक किसी वस्तु का ज्ञान न होगा और ज्ञान द्वारा उसके महत्व को 
न समक लेंगे तब तक हमारी रुचि उसकी ओर नहीं हो सकती अथवा हम 
उसके उपासक नहीं बन सकते; और इसी तरह जब्र तक हम उसके उपासक 
या भक्त नहीं बनते तब तक हम उसको प्राप्त नहीं कर सकते । यह हम 
ग्रतिदिन देखते हैं । परन्तु प्रायः हम भूल जाते हैं कि ज्ञान, भक्ति ओर कमे 
तीनों का एक दूसरे से घनिष्ट सम्बन्ध हे | इसी भूल के कारण कोई ज्ञान-योरा, 
कोई भक्तियोग और कोई कम-योग को ही प्रधान बताते हैं। वे अपने आप 

[ee 


१८ हमारा धर्म ओर उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 
को जानकांडी, भक्तिकांडी या क्मकांडी कहकर एक दूसरे को खिरली उड़ाया 
Pe जज हर ~ 
करते हैं जिससे निरर्थक सम्प्रदाय उठ खड़े होते हैं । 
दशान्त 
वास्तव में बात यह है कि जब तक जिज्ञासु में ज्ञान, भक्ति और कम 
नो टी ~ ( $ 
तीनों विद्यमान नहीं रहते तब तक उसका जीवन आदश नहीं बन सकता । 


वह अधकट ही रहेगा। इन तीनों के योग की कितनी आवश्यकता हे यह. 


नीचे लिखे उदाहरण से स्पष्ट होगा । हमारे सुनने में आया कि “भ्र? नाम का 
व्यक्ति बड़ा विद्वान्‌, कम-शील, न्याय तथा धम का आकर है। हमारे हृदय में 
उसके विषय में इससे भी अधिक जानने की उत्कट इच्छा हुई | इसलिये हम 
उन मनुध्यों के निकट पहुँचे जो उससे हमारी श्रपेत्ञा अधिक परिचित हैं 
और उसके विपय में उनसे पूछा, उसके द्वारा लिखे हुए ग्रन्थ भ्रथवा उसके 
दिष्य में लिखे हुए ग्रन्थों का हमने अध्ययन किया र यदि वह संसार में 
जीवित है तो हम उससे सम्पर्द स्थापित करने के लिये उसके पाप्त स्वयं 

दौड़े । इस तरह हमने अं? के बारे में ज्ञानोपा्जन किया । ज्यों-ज्यों हमने. 
उसकी महत्ता का ज्ञान प्राप्त किया, त्या-त्या उसके प्रति हमारी श्रद्धा और 
विश्वास बढ़ा और क्रमशः हम उसझे सच्चे भक्त होते गये। भक्त हो जाने पर 
क्या हमें अ? की वाहःवाह करने ही से सन्तोष हो जाता है ? क्या हमारा 
काम केवल “अ” के प्रति प्रशसा की फुलभड़ी लगाने ही में समाप्त हो जाता 
है ? नहीं, हम उसका अनुकरण करने के लिये उद्यत होते हैं। उसके पद- 
चिह्वो का आसरा लेकर अपना जीवन-मारो निर्धारित करते हैं । उसके किये 
हुए और बताये हुए मागो को ग्रहण कर उसकी आज्ञाओं का पालन अपनी 
दिनचर्या में करते हैं । रारज यह कि हम अपने जीवन को “भ्र? के जीवन के 
ससान बनाने की चेष्टा करते हैं। 'अ° हमारा आदश है और इम अपने 
आदश के सहश होना चाहते हैं । “घ” हमारे स्वामी और हम 
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जीवन-क्ायाँ को करने के लिये आदुश द्वारा निर्धारित पथ पर स्वयं चलने से । 
चरित्र नायक “अ? के अनुयायी बनने के लिये हमें श्राचारवान्‌ और कर्म-शील 
होना पड़ेगा । इसी सिद्धान्त को भक्तःशिरोमणि तुलसीदास जी ने भ्रपने प्रातः- 
स्मरणीय ग्रन्थ रामायण में यह कह कर दर्शाया है कि जो तुम्हें जानता है वह 
तुम्हारे ही सदश हो जाता है अथवा तुम्हारा भक्त और तुम एक हो जाते हो । 
यह भक्ति का रहस्य है ओर रामायण का भी यही रहस्य है । वह समाज में 
चरित्रशील व्यक्तियों को जन्म देने के लिये लिखी गई है न कि सुख से केवल 
राम-रास जपने के लिये। उसमें ज्ञान, भक्ति श्रोर कर्म तीनों का पाठ है । 
भगवद्गीता सें भी, इसी कारण से, भक्तों को अत्यन्त प्रिय कहा है (“भक्तास्तेऽतीव 
से प्रियाः? ० १२श्लो०२० ।, क्योंकि वे सुझको ही ग्राप्त कर लेते हैं अर्थात्‌ 
भगवान-स्वरूप ही हो जाते हैं (ते प्राप्नुवन्ति मामेव? अ० १२श्लो०४) अतः 
भरवदूगीता में भी ज्ञान, भक्ति ्रौर कमं इन्हीं तीनों का पाठ है । संसार के 
किसी भी साहित्य में देखिये जब कभी ;किसी आदुश पुरुष की गाथा लिखी 
जाती है तब साम्प्रदायिक विचारों से विसुकत लेखक का ध्येय इन्हींततीनो पर 
रहता है । प्रसंगवश कभी-कभी किसी विशेष अंग की प्रधानता दिखानी पड़ती 


' है ओर उसे पराकाष्ठा पर पहुँचाने के निमित्त कभी अतिशयोक्ति का आसरा 


~ 


भी लेना पड़ता है । परन्तु उसका भ्रथं यह नहीं कि दूसरे भ्रङ्ग त्याज्य हैं या 
कि वे श्रत्प मूल्यवान्‌ हैं । 
एकमागी कहना भूल हे द 

इन तीनो, ज्ञान, भक्ति ओर कम का इतना घनिष्ट सम्बन्ध है कि जहाँ 
एक वहाँ दूसरे दो होना ही चाहिये । जो ज्ञान-मार्गी है उसे भक्ति (उपासना) 
मार्गा होना ही पड़ता है चाहे वह भक्ति (उपासना या श्रद्धा) भले ही निराकार की 
हो । जो भक्त या उपासक है डसे अपने उपास्य के अनुकरण करने की उत्कण्ठा 
हुए बिना नहीं रह सकती जिससे उसे कममागी भी बनना ही पड़ता है। 


, इसी प्रकार जो भक्तिमारा को ग्रहण “करता है उसे अपने स्वामी के गुणों को 


जानने की इच्छा होती है जिससे उसे ज्ञान प्राप्त होता है और ज्यो-ज्यों वह 
गान्तरिक इष्टि से उन गुणों का महत्व देखता है त्यो-त्यों वह उन्हें अपनी 


° 


२० हमारा धमं और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


जीवन-चर्य्या के कृत्यां में प्रत्यक्ष रूप से प्रगट करता है, उसे उनके अनुसार 
कमं-शील होना पड़ता है। इसी तरह से जो कमं-मार को अपनाता है उसे 
भी भक्त ओर ज्ञानी होना पडता है। अगर कोई अपने आप को केवल एक- 
मार्गी कहे तो समझना चाहिये कि वह या तो श्रपने मारा का सच्चा अनुयायी 
नहीं है या साम्प्रदायिक जंजीरों से जकड़ा हुआ हठ-धमीं है । अथवा यह कहा 
जा सकता है कि उसका ध्यान उस एक माग की ओर इतनी धिक प्रधानता 
लिये हुए रहता है कि दूसरे दोनों मागं विद्यमान रहते हुए भी इस तरह 


* 
Nn ~ 


अदृश्य हो जाते हैं जेसे दिन में सूय-प्रकाश के समत्त तारागण । 
व्यक्तिगत और सामाजिक आदर्श 


समाज को श्रेष्ठ बनाने में व्यक्तिगत श्रेष्ठता का विशेष भाग रहता है। 
परन्तु जीवन के जिन नियमों के आधार पर व्यक्तियों का जीवन श्रेष्ठ बन सकता 
है केवल ये ही नियम सामाजिक जीवन को उत्कृष्ट बनाने में समर्थ नहीं हो 
सकते । कारण यह है कि मनुष्यो समूह में सभी मनुष्यों का शारीरिक, मानसिक, 
बौद्धिक तथा आत्मिक विकास एकसा नहीं रहता । इसके अतिरिक्त सामूहिक 
सम्बन्ध हो जाने से प्रत्येक ब्यक्ति के स्वस्व एवं कर्तव्यों का डतार-चढ़ाव होना 


अनिवाय है । उयो-ज्यो यह सम्बन्ध फैलता है त्या-त्या उन स्वत्वो और कर्तन्यो | 


में लघुता या विशालता अती जाती है। कौटुम्बिक, नागरिक, राष्ट्रीय, पर- 
राष्ट्रीय और अन्तराष्ट्रीय _ सम्बन्ध-विस्तीणंता पर विचार कीजिये तो आपके 
सम्मुख भिन्न-भिन्न स्वस्व, अ्रधिकार, कतंब्य एवं जिम्मेदारियो की कलक आ 
जायगी । इसी तरह अथ (सम्पत्ति), धर्म आदि की भिन्नता होने के कारण भी 
उन स्वस्वादि में भिन्नता होना आश्चर्य का विषय नहीं 
सामाजिक जीवन को शान्ति रौर सुखमय बनाने के लि 
डपनियमों का सङ्कलन करना नितान्त आवश्यक होता 
रीति से पालन करने वाला मनुष्य समाज के क्षेत्रानुस 
नागरिक, उत्तम राष्ट्रवादी इत्यादि कहा जाता है । 
नियम-उपनियमादि की बात करते हैं तब लोक-संग्र 


ये अनेकानेक नियम- 
है तथा उनका सर्वोत्तम 
र उत्तम कुट्म्बी, डत्तम , 
परंतु जब हम सामाजिक 
ह की बात को नहीं भूलना 


हो सकता । इसलिये / 
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चाहिये । लोक-संग्रहार्थ जो नियमादि बनाये जावें वे ही ग्राह्य हैं ्रौर उन्हीं 
नियमन का पालन करने वाला लोक-संग्रहार्थी श्रेष्ठ पुरुष कहा जा सकता है । 
तात्पर्य यह है कि एक पुरुष वह है जो व्यक्ति की उत्तमता की दृष्टि से भ्रादशे 
कहा जाता है और एक वह जो समाज की दृष्टि से | यदि किसी पुरुष में दोनों 
आदुश विद्यम्नान हैं तो वह पुरुषों में उत्तम कहा जायया । ९; 

जिस मनुष्य में उक्त दोनों प्रकार के श्रादशं हो वही मन, वचन और 
कम से लोक-संग्रहार्थी कहा जा सकता है । परन्तु इतिहास के पढ़ने वालों तथा 
प्रचलित राज्य एवं समाज-व्यवस्थाओं की गवेपणापूणं ्रालोचना करने वालों 
को विदित होगा कि लोक-संग्रही मनुष्य का मिलना कितना कठिन है । सिद्धान्त 
के नाते मनुष्य-मनुष्य को एक ही पिता का पुत्र कह कर अले ही भाई कहे, 
अथवा सम्पूर्ण जगत्‌ और उससे सम्बन्ध रखने वाले सम्पत्ति आदि व्यापारो ` 
को दुःखदायी कह कर अले ही आपस में दो का भाव मिटा एक-मय की तूती 
बजाते, पर जब प्रत्यक्ष कार्य-ब्यवहार रूपी चेत्र में उतरता है तो वही मलुष्य 
दूसरे का रला काटने के लिये लुक-छिपकर या प्रकट-रूप से तैयार रहता है । 
ब्राह्मण र शूद्र, पेट्रीशियन और ज्लीबियन, भूमिपति और सेवक, पूँजीपति और 
श्रमिक इत्यादि-इत्यादि वर्गीकरण संसार के इतिहास में लोक-विच्छेद के ही 
इष्टान्त हैं । 


पूजा ओर उसका महत्व 
छुन५ स्मरण 


व्यक्तित सुख सामाजिक सुख का श्रंश है। सामाजिक अशान्ति 
की दशा में वेयक्तिक सुख का टिकना कठिन भी है | इसलिये समाज में सुख 
की स्थापना करना भ्रत्यन्त आवश्यक है । समाज में शान्ति स्थापित करने के 
लिये केवल उन्हीं नियमों से काम नहीं चल सकता जिनसे व्यक्ति को शान्ति 
शौर सुख मिलता है । केवल ध्यान में मग्न होकर शान्ति रस का पान करने 
वाला व्यक्ति समाज के विशेष काम का नहीं । उसे सम्ाजोत्थान के लिये कम- 
शोल होना ही चाहिये। उके कर्म लोक-संग्रहाथ हों । लोक-संग्रह के हित 
जिनके कमं रहते हैं वे श्रेष्ठ हैं और वे ही अनुकरणीय हैं । 
पूजा-भाव 
जो आदर्श है वही वन्दनीय है, वही पूज्य है। श्रद्धा, प्रेम और हप॑- 
युक्त अभिवादन का नाम ही पूजा है । वह हार्दिक उमङ्ग का साकार रूप है 
और भावोद्गार की प्रत्यक्ष बही हुईं धार । स्वागत श्रौर आतिथ्य-सत्कार भी 
पूजा के रूप हैं। पूजा स्नेहयुक्त इषं का प्रगट बाह्य रूप है। पूजा के विरुद्ध 
कड़ी से कड़ी समालोचना करने वाले भी पूजा किये बिना नहीं रह सकते । 


वे भले ही यह समके कि इम पूजा नहीं करते परन्तु उनके नित्य के कार्य 
पूजा के द्योतक हैं । 


पूजा के कुछ सामान्य रूप 


(क) श्याम का मामा कल श्याम के घर आने वाला है। श्याम की 
मां ने श्याम के पास आया हुआ पत्र पढ़ा । उसके हदय में आई से कई दिनों 
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के पश्चात्‌ मिलने की उत्कण्डा हुई, हप॑ हुआ । उसके स्वागत के लिये घर 
को लीप-पोतकर स्वच्छु किया । ओढ़ने-बिछाने के कपड़े थोकर साफ किये । 
यथाशक्ति उत्तम भोजन कराने के लिये घी, दूध, शक्कर, साग आदि सामग्री 
एकत्र की । भाई आया । आई ने बहिन के पद-स्पशे किये । बहिन ने हृदय 
से भाई को आराशोर्वाद दिया । । आँखों में प्रेमाश्च॒ किल-मिला उठे । उत्तम प्रकार 
का भोजन बनाया । बड़े प्रेस से भाई को खिज्ञाया । भिन्न-भिन्न प्रकार से भांई 
का स्वागत किया; स्नेह और प्रेम की मात्रा के अचुप्ार अन्य प्रकार के अतिथि 
का सस्कार भी होता रहता है। 

(ख) महात्मागांवो की आज जदग्रन्तो है । अपने लोक-संग्रहार्थ कार्यों 
के कारण जन साधारण में महात्मा गांधी के प्रति विशेष प्रम हो गया हे । 
जनता उस प्रेम को जुलूस निकाल कर और सभाओं में श्रद्धाउजलि रूप वक्तव्य 
द्वारा अपना परेम प्रकट कर रही है। घरों में खयो, बाल-बच्चे, युवक-बूढ़े 
सभी उनकी फोटो या चित्र पर पुष्प-वर्षा कर उन्हें फूलों की माला पहिना रहे 
हैं । उनके प्रति जो स्नेह है उसी का यह प्रगट स्वरूप है । 

(ग) राम के पिता का स्वरांचास हो चुका है । पिता पुत्र पर रौर पुन्न 
पिता पर स्नेह करते थे । पिता का केवल एक फोटो राम के कमरे में लगा है । 
पिता की पूर्व बातों पर विचार कर राम के हृदय में उनके प्रति प्रेम-सय भक्ति 
उमड़ी । राम के नेत्र सजल हो गये । पिता पुत्र का आदुश है । वह प्रति दिन 
डनकी फोटो पर पुष्प-माल चढ़ाता है । 

(घ) रवि अपने पिता को देख ही नहीं पाया | उसके «जन्म के पूव 
पिता का स्वर्गवास हो चुका था । फिर भी अपनी माता आदि से उनके गुणों 
के विषय में सुनकर वह नित्य प्रति उनके खिंचे हुए चित्र को देख आननन्‍दो- 
छलांस में मस्त हो उठता है और कभी बिना चित्र को देखे ही उसके हृदय में 
उच्च भाव उत्पन्न हो उठते हैं । श्राद्ध के समय वह बड़ी रुचि से अपने पिता 
के नाम पर अष्य, होमादि करके अपना प्रेम प्रकट करता है । श्रद्धा श्रद्धेय के 
अति प्रेम और विश्वास का भाव है जो श्राद्ध-फ्रिया द्वारा प्रकट किया जाता है । 
जापानियों के राजनैतिक तथा सामाजिक जीवन में प्तृपूुजन का विशेष स्थान 
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है। वहाँ का शासन ही 'पूजन-विधान” (मत्सुरी गोतो) के नाम से प्रसिद्ध 
रहा है । 


वास्तविक देव 


जीवित तथा मृत पुरुष या विदुषियों के स्मृति-चिन्हों को देख हमारे 
मन में उनके किए हुए कृत्यां का इश्य उठ खड़ा होता है शौर हृदय में उनके 
लिये स्थान बन जाता है । संसार में जिन्होंने हमारे शरीर के समान जन्म 
लिया ओर अन्त में चल बसे उनकी गणना ऐतिहासिक पुरुषों में होती है। 
यह तो हुई स्थूल-शरीर घारियों की बात | अब यदि सूच्म शरीर-धारियो पर 
विचार किया जाय तो यह मानना पड़ेगा कि स्थू-शरीर-घारी स्थूल इंद्वियों 
दारा सूचम-शरीर-धारियों को देखने, सुनने की सामर्थ्य नहीं रखते । इसलिये 
उनको इष्टि में सूच्म-संसार ही नहीं है। जो उनसे सूच्म-संसार के अदृश्य 
सूचम शारीर-धारियों की चर्चा कर उठता है उनसे वे बुरी तरह से बिगड़ उठते 
हैं और उसे गप्प-गोष्डी करने वाला कहने लगते हैं । यह ठीक उसी प्रकार 
की मूखंता है जिस प्रकार कि एक इतिहासिज्ञ एक गणितज्ञ की अथवा भ्रन्य 
किसी शात्न-वेत्ता की बात को राप्प समके । समय पाकर स्वकीयज्ञान अथवा 
दूसरों के ज्ञान के आधार पूर आज की राप्प कल सत्य दिखाई देती हे । 
वतंमान महायुद्ध ने यह सिद्ध कर दिया कि जिन बातों का वर्णन रामायण 
में किया राया है वे सत्य हैं । जो मायावी लड़ाई कही जाकर ग्रसत्य मानी 
'जातो थी वही आज प्रत्यक्ष दिख रही है । अध्या त्मज्ञानियो की ज्ञान-रष्टि के 
सम्मुख इस प्रकार के भौतिक ्रमाणों अथवा भौतिक सिद्धियो को जान लेने 
की बात तो बहुत ही निम्न श्रेणी की है । 
जो-जो सफलता दिखाई देती है वह भ्र 
बिलकुल तुच्छ है । भ्रध्यात्म-बल ग्रास करने वालों को जो सिद्धियां आदि प्राप्त 
होती हैं वे इन भौतिक ज्ञानियों की सिद्धियों से कई गुणी उच्च कोरि की 
होती हैं । 

यथाथ में भ्रध्यात्म-ज्ञानी सिद्धियो की उलमन से निकलकर और भी अधिक 


भौतिक ज्ञान तथा सूच्म यंत्रों द्वारा 
च्यात्म बल की सफलता के सामने - 


| 
| 


किन नमक कक फायर 
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ऊँचा पहुँच जाता है। गरज यह है कि स्वाध्याय-विहीन, अनुभव-शूल्य, 
शज्ञानी पुरुष को क्या हक है कि वह व्यथ ही उन विषयो में अपनी नाकः 
हँसे जिसके वारे से डसने कभो मनन ही नहीं किया । यदि अपनी ,विक्षिप्त 
बुद्धि को भी वह कभी-कभी मनन करने में लगावे तो भी उसे अध्यात्म ज्ञान 
का अथवा उस ज्ञान-बल का थोड़ा बहुत अन्दाज खग जावेगा । श्रॉख ही 
लीजिये, जब उसकी ज्योति तेज होती है तो उसके द्वारा बारीक से बारीक 
चीज देखी जा सकती हैं । अत्यंत बारीक या सवम वस्तुओं को देखने की जब 
उसकी सामथ्य नहीं रहती तब उसे सूच्मदशंक यंत्र की सहायता लेनी पड़ती 
है। इसी यंत्र के द्वारा हवा, पानी तथा रक्त आदि में रहने वाले असंख्य 
कीटाणु हम देख सकते हैं । इन यंत्र की ताकत बढ़ाई जाने पर मनुष्य-देह 
एवं वृक्षादि के अन्दर चलने वाली लहरें देखी, सुनी श्र गिनी जा सकती 
हैं जिनके कारण इप विपादादि क्रियाओं ( emotiOns ) का पता लग 
जाता है | परंतु ये सब साधन भौतिक ज्ञान-प्राप्ति के लिये होते हैं । मानसिक 
क्रियाओं की पहिचान के जिये उनकी जो कुछ पहुँच हुई है वह नहीं के बराबर 
है अध्यात्म चेत्र को तो वे छू भी नहीं सकते । इन्हीं बातों पर विचार करने 
से सूच्माति-सूच्म तन्मात्राशरौ के जगत्‌ का कुछ आभास हो सकता है । 


इस दृष्टि से सूचमाति-सूचम शरीरधारी देवी देवताओं का अस्तित्व 
मानना अ्रसम्भव नहीं कहा जा सकता । 


देव : स्मात्ते-चिह्न 

मान लिया जाय, कि उनका अस्तित्व नहीं है तो भी यह तकं उठता 
हे कि क्या यह सम्भव नहीं, कि असुर देव किसी पूर्वं काल में हम-तुम 
ऐसा संसार में जीवित रहा हो और अरब केवल उसका स्मृति-चिह्न रह राया 
हो ? यह तो मानना पड़ेगा क्रे संसार अनादि है और अनादिं काल से क्या 
कया होता आया है, किसने कब जन्म लिया और कौन कब मरा इत्यादि ऐसी 
कई बातें हैं, जिन्हें जानने के लिये हमारे साधन अत्यन्त प्रिमित--नहीं के 
बराबर ही हैं । हमारी सीमित जानकारी के अनुसार जिन्हें हम आज ऐति- 
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हासिक घटनाय या ऐतिहासिक पुरुष कहते हैं उनका भी हमें अधूरा ज्ञान है। | 


'एक दो हजार वर्षों पहिले की बातें भी हमें पूरी तरह नहीं मालूम । समय-समय 
पर संसार में भूडोल, ऑँधी, जल-प्रवाह, महायुद्ध इत्यादि अनेक प्रकार की भयंकर 
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प्रलयकारी घरनायें हु्रा करती हैं जिनके कारण पूवकालिक संस्कृतियों का लोप 
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हो जाया करता है, तब किसी व्यक्ति-विशेष को भूल जाना कोई आश्चय नहीं | 


जे ~ . ~ मज 
इन सब कारणों से क्या यह सम्भव नहा, कि हम एव हमारे पूर्वज प्राचीनतम | 
महात्माओं की यथार्थ-स्थिति को भूल गये हों और उन्हें केवल काल्पनिक 


समरने लग गये हों ! इसके अतिरिक्त दशा, देश और काल के अनुसार स्मृति 
चिह्न भो भिन्न-भिन्न हुआ करते हैं और कालान्तर से तथा कलाकार के कल्ला- 
'कौशल के अनुसार सूलस्मृति-चिह्णो में परिवतंन हो जाना भी अस्वा भाविक 
नहीं है । साहित्य के इतिहास से ज्ञात होता है कि न केवल भाषा में परिवर्तन 
हो जाता है वरन्‌ लेखकों और कवियों की रचनाओं तक में चेपक श्रादि मिल 
जाने से भिन्नता आ जाती है। इस तरह न केवल स्म्ृति-चिल्णो बल्कि 
'तत्सम्बन्धी गाथां में भी भिन्नता आ जाती है । स्तरति कायम रखने के लिये 
आजकल हम बहुधा फोटो या झुद्वित चित्र को सुरक्षित रखते हैं । कुछ दिन 
पूव ये कलायें नहीं थीं । तब कलाकार पत्थरों द्वारा श्रपनी कला की भ्रभिब्यक्ति 
किया करते थे। श्रजंता इत्यादि का प्रत्यक्ष प्रमाण अभी मौजूद है । देव 
“और देवियों की मूर्तियों उसी प्राचीन कला की प्रदर्शक हैं । राम, कृष्ण, 
हडुमान इत्यादि की ऐतिहासिकता पर शंका करना भ्रवांछुनीय है । 
उनकी सूति-स्थापना का वही महत्व है जो आज आप अपने पूर्वजों की फोटो 
या चित्र को देते हैं । 


काल्पनिक देव 


अब थोड़ी देर के लिए यह भी मान लीजिये, कि कोई भी देची-देवता 
कभी ऐतिहासिक प्राणी नहीं रहा । वे सब अथवा उनमें से अधिकांश काल्पनिक 
'ही हैं । यदि वे काल्पनिक हैं तो वे भावात्मझ भी तो हैं, इसमें कोई सन्देह 


° रो 2 
“नहीं । सारे घम-शाख्रों का सार है मनुध्यो का उत्थान । मनुष्य सें स्वभावतः 
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रत्ति ओर निद्धत्ति-सूचक अलुसन्धान चला करते हैं । सत, रज र तम इन 
तीनों गुणों का उसमें निवास है । विषयात्मक और वेराग्यसूचक ढोनों प्रकार 
की क्रियायें डसमें विद्यमान रहती हैं । अले और छुरे दोनों भाव उसमें अपना- 
अपना काम करते रहते द! जब हम किसी को अच्छा या खराव, भला या 
बुरा, ऊँच या नीच कहते हैं तब उसका अर्थ केवल यह होता है कि उसमें एक 


'बिशेप प्रकार की शक्ति का बाहुस्य है। जो सतोगुणी होता है वह तम ओर 


रज गुणों को दबा कर रखता है । यथार्थ में मनुष्य इन तीनों गुणों का समाहार 
है । जहाँ तम है वहाँ अंधकार हे, जहाँ रज है वहाँ प्रकाशाभाख होता है परंतु 
चह केवल झुगजल के समान धोखा देने वाला है और जहाँ सत है वहीं 
प्रकाश है जिसकी ज्योति में हम अपने स्वरूप को पहचानने लगते ओर यह 
जानने लगते हैं कि इस स्वरूप और ईश्वर के विरादू स्वरूप में कोई अन्तर 
नहीं है--हम दो नहीं हैं, एक हैं। इससे यह स्पष्ट है कि जिन विचारों और 
क्रिय्राओं से हमारा अ्ज्ञानान्धकार रथात्‌ तम॒ मिटे वे ही श्रेयस्कर हैं और उनमें 
अधिक श्रेष्ठ वे विचार गौर कार्य हैं जो हमें राजसी ठाट-बाट प्र्थात्‌ 
सांसारिक ऐश्वय की चमकती हुई मिलमिलाहट से भी, जो अ्रनित्य ओर 
असत्य है, बचाकर सर्वोत्कृष्ट अध्यात्म-त्ान की ओर ले जावें । उच्च काये तभी * 
हो सकते हैं जब उच्च भाव जागृत हो । इन्हीं भावों का जागरण तथा उनकी 
'वृद्धि करने के लिये देव-पूजा को धर्म-शास्तरो में उच्च स्थान दिया गया है। देव 
वह है, जिसमें दिव्य शक्ति हो । दिब्य का ग्रथ है, ईश्वर सम्बन्धी; स्वर्गीय 
अर्थात्‌ उच्च व श्रेष्ठ । जिसमें श्रेष्ठ गुण विद्यमान हो, वही देव है । सर्वोच्च 
भाव का जागरण करने के लिये जब कोई आदर्श ऐतिहासिक पुस नहीं मिलता 
तब गाथाओं द्वारा कह्पना का सहारा लेना पड़ता है । ये कलपनायें निरी हवाई- 
महल या बालू की भौत नहीं होतीं । इनका आधार है मनुष्यों का गुण ओर 
स्वभाव और इस आधार प्र ही उच्चतम गुर किसी काल्पनिक व्यक्ति में 
आरोपित किये जाते हैं। इस काल्पनिक व्यक्ति का नाम भी वही गुण-सूचक ` 
रहता है जो उसमें आरोपित किया जाता है । साङ्गोपाङ्ग विद्या की चरम सीमा 
पर पहुँची हुई काइपनिक देवी का नाम , “द्वरस्वती? है । सरस्वती नाम चिद्या 
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का ही है । इसके द्वारा विद्या-सम्बन्धी सम्पूर्णता-प्राप्त देवी का आदश हमारे | 
सम्मुख रखा गया है जिससे उसका अनुकरण कर हम डत्तम से उत्तम रौर | 
ऊँची से ऊँची विद्या को प्राप्त करने के लिये तत्पर हों। इसी अ्रभिप्राय से. 
चित्रकार एवं मूर्तिकार उक्त देवी का चित्रण करते हैं ताकि जन साधारण उपे | 


न केवल देखें वरन्‌ उसके गुणों का मनन भी करें। जहाँ सोये हुए भाव 
जगे कि विकास का ताँता लगा और आदश के साइश्य को (डी के समान 


होने का नाम साइश्य है) प्राप्त करने के लिये कदम बढ़े। जिस | 


विद्योपासना के लिये सरस्वती देवी की प्रतिष्ठा की गईं है उसी प्रकार 
शक्ति-बृद्धि के जिये दुर्गा व काली की कल्पना की गाई है । 


देव-पूजा की महत्ता 


„ इसी प्रकार पावती, महादेव, गणपति, ब्रह्म, विष्णु इत्यादि देव संज्ञा 


के मूलाथं पर विचार कीजिये । उनका चित्रित स्वांरा (भेष), उनके श्रंग-पर्यङ्ग 
का बाहुस्य--यथा चार हाथ चार मुँह इत्यादि, उनके समीप रखी हुईं सामग्रियां, 
उनके बाहनादि -जैसे मूषक, नन्दी, गरुड़ इत्यादि, तथा डनके निशाना दि --जैसे 
` त्रिशूल, तलवार, वीणा, शंख इत्यादि -ये सब भावःसूचक रहते हैं । उन पर मनन 
करने से कलाकार का कला-कौशल प्रकट होने के साथ-साथ 


हममें उत्साह 
बढ़ता है । हां, 


यदि हमने केवल अपनी ऑँख से उन्हे देखकर मन और बुद्धि 
को बिना जगाये हुए सन्तोप कर लिया तो फिर वह निरा काराज पर छुपा 
हुआ चित्र या पत्थर पर बनी हुई मूर्ति रह जाती है । फिर भी यह बात माननी 
पढ़ेगी कि जब तुम किसी वस्तु विशेष या उसके स्थतिचिह्न को अपनी इच्छा 


से नमन करते हैं तो उसके प्रति हमारे भाव अवश्य जागरित होते हैं चाहे वे 
निमेष-जीवि ही क्यों न हों । इसलिये देवःसूचक मूर्तियों की पूजा करना विशेष 
महत्व की बात है | वह धम का मुख्य 


अंग है । उसको खरणडन करने वाले 
मानो पूजा-भाव का ही खण्डन करते हैं । 
हो अङ्ग नहीं है बल्कि वह तो मनुष्य मात्र का 


स्वभाव है । प्रत्येक धरमाव- 
लम्बी कोई न कोई त्योहार मानता है और प्रायः 


भत्येक त्योहार किसी न किसी 


हमारी समर में पूजा करना धम का. 
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महान्‌ आत्मा की यादगार में मनाया जाता है भ्रर्थात्‌ उस दिन किसी न किसी “ 


> ~ 


रूप सें उसकी पूजा को जाती है | जब कि पूजा भाव-प्रद्शेक है शरोर मनुष्य 

को डच्च कोटि तक ले जाने का साधन है तब फिर पूज्य का डच्च से उच्च 
ढ्‌ = > ° ~ श 

आदर्श पूजक के सामने क्यों न रखा जाय ! क्या हानि है यदि वह आदश 


अनुभवी पुरुषों की आन्तरिक दण्ट से देखा हुआ कल्पना 
गया हो ? यदि यह कहा जाय कि कल्पना द्वारा निर्मित 


द्वारा ही निर्माण किया 
होने के कारण डसका 


हद कप ९ (७ ० है 

महत्व जिज्ञासुओं तथा अन्य दशक की दृष्टि में घट जाता है अथवा उसका 
डनके प्रत्यक्ष जीवन पर कोई प्रभाव नहीं पड़ता सो ठीक नहीं । एक तो कल्पना 
यदि है तो केवल व्यक्ति की न कि उन गुणों की जो उसमें आरोपित हैं, क्योंकि 


गुण सब मलुष्य मात्र में विद्यमान हैं र जागृत वि 


केये जा सकते हैं । वे 


असम्भव केवल उन्हीं को प्रतीत होते हैं जिन्हें मनन ग्र स्वाध्याय करने की 
शक्ति नहीं और जो सच्चे जिज्ञासु नहीं हैं | दूसरी बात ध्यान देने योग्य यह 
है, कि घर्शप्रचारको का दृष्टिकोण जन साधारण की ओर विशेष प्रकार से 


रहता है। गिरे हुआ को उठाना उनका ध्येय है । यो तो 


पूजा स्वाभाविक गुण 


है, जेसा कि हम पहिले कह चुके हैं, तो भी निराकार संबंधी ज्ञान प्राप्त करने 
~ लिये ~ ~ _ ~ 
के लिये वह उसी प्रकार की प्राथमिक विद्या हे जेसे साहित्य-ज्ञान की इच्छा 


रखने वाले के लिये वर्णमाला । प्रचलित शिक्षा-पद्धति 


के अनुसार “घ? वर्ण 


की शिक्षा देने के लिये बच्चे के सामने घर का चित्र रखा जाता है ओर उससे 
कहलवाया जाता है “घर का घ” । अभ्यास करते-करते-उसक्रे मन में “चर! 
गौर “घः? का इतना घनिष्ट पारस्परिक सम्बन्ध हो जाता है कि “घर? कहते ही 


उसके सन्युख “घ? की आकृति मलक उडती है और “घ 


? कहते ही घर? की । 


अंत में ज्यो-ज्यो अभ्यास चरस-सीमा की ओर पहुंचता जाता है व्यो-त्यों घर का 
इश्य धीरे-धीरे लोप होता जाता है और केवल “घ? का रहता जाता हे। “ब? 


पर पहुँचा देने वाला कृत्रिम “घर? का साधन “घ्रः पर 


ce 


पहुँचते ही निरुपयोगी 


प्रतीत होने लगता है। यथार्थ में वह न तो निरुपषयोगी है और न वह शुलाया 
जा सकता है । उच्च शिखर पर बेठे हुए पुरुष को वहाँ तक पहुँचने के लिये 
प्रत्येक सीडी की आवश्यकता और उपयोगिता है । साकार साधनों के बिना, 
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जेसा कि हम आगे देखेंगे निराकार तक पहुँचना कठिन है । शिव की मूत्त | 
SR नो ता हे SS 

सम्मुख देखते ही वेराग्य का भाव उत्पन्न हो उठता है और वेराग्य का भाव ' 

आते ही वेराम्य-भूषण शिव का ध्यान श्रा जाता है । जिस प्रकार भाषा-बिज्ञ | 


अंत में घर, गाय, कलम इत्यादि के चित्र जिनके सहारे उसने प्रवेशिका प्रारम्भ 


की थी, भूल जाता है उसी प्रकार निराकार में लीन होने वाला उस निराकार | 
के भिन्न-भिन्न गुणसूचक देव, देवियों तथा उनकी कल्पित मूर्तियों को भूल | 


जाता है ।& 


हमने ऊपर यह बताने का प्रयत्न किया है कि देवताओं का अस्तित्व 
मानना श्रसम्भव नहीं है, अर्थात्‌ देव-योनि, जिसकी चर्चा घमम-ग्रथों में पाई 
जाती है, इनकी निरी-मन-गढ़न्त गप्प नहीं । भरन्यान्य योनियों के जीवधारियों से 
परिचित हमारी स्थूलेन्द्रियों देव योनि के जीवधारियां की सूच्मता, विशेषता 
एवं भिन्नता से अनभिज्ञ रहती हैं । इसलिये हम उसे निमूल समते हैं। 
हमने यह भी बताया है कि यदि देव-संज्ञा केवल कर्पना-सूचक है तो भी 
वह मान्य है। हमारी समम में देव-संज्ञा त्रिभावात्मक है--एक वे दिब्य 
त्मायें जो सूचम शरीर धारण किये विदयमान हैं, दूसरे वे मूर्तियां या चिहं जो 
प्राचीनतम महान श्रात्माओं की यादगार में चले श्रातत हैं और तीसरी दिभ्य 
शक्तियों की आदशं काल्पनिक मूर्तियों । इन्हीं तीनों का सम्मिश्रण 


देव-वरां है । 


#हम पहिले अध्याय ही में कह चुके हैं कि लेलक का साधन भाषा है, 
जो भाव-प्रद्शन के करने में बहुधा अपूर्ण और शियिल जी ह पाठक 
ऊपया इल उक्त बात पर अवश्य ध्यान बनाये रखें। यहां निराकार में लीन हो 
जाना कहां गया है और भूल जाना भी | ये दोनों बातें सङ्गत हैं । जो निरा- 
कार में लीन है उससे भला भूल क्यों कर हो सकती है--वह तो सर्व-विज्ञ हो 
जाता है। “लीन? के स्यान में ज्ञान! शब्द का प्रयोग ठीक शेता! कर लोग 
ज्ञान! का श्रथ केवल “जानना” लगा लेते हैं । ऐसा अर्थ लगाना गलत है । 
इससे “लीन? शब्द ही लिखा है । 


। 
| 
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धर्म ग्रंथों में देव-संज्ञा का स्थित रहना इसलिये भी आवश्यक है कि असीम 
ग्रौर अथाह निराकार का स्वरूप-दशेन एकबारगी होना असम्भव है । ब्रह्म 


` ढा स्वरूप अगम एवं श्रकथ है । ईश्वर भी जिसमें बह्म को स्थिति ठोस होती है, 


ग्रतन्त है । फिर भी मनुष्य उसी को आदश मान कर बढ़ना चाहता है । इस 
ce ~ ~ = प्री 

श्रगम्य आदर्श के किसी एक छोर को वह देखता है ओर डसी की महत्ता पर 

के सदश होने की चेष्टायं करता है। डसी विशाल स्वरूप 

-ड 


2 


—+ 


सुग्ध हो डर्स 

भगवान्‌ के अज्ञ-डपाज्ञ देव हैं । उस पूर्णता के वे विभाग-डपविभारा हें। डस 
प्रचण्ड कान्ति के वे किरण-डपकिरण हैं । गुण-डद॒धि परमात्मा का एक कण 
भी प्राप्त करने के लिये मनुष्य को वर्षों की आवश्यकता होती है । इन्हीं गुणो 
को करमशः प्राप्त करने के लिये समान वर्गीय गुण-व्रिभाग की जरूरत पड़ती 
है । समान वर्गीय गुणों का ग्रारोपण देव-विशेष में इसीलिये किया जाता हे 
कि जिससे उस देव विशेष का भक्त डन समस्त गुणों कोया उनमें से किसी 
एक दो को ही प्राप्त कर सके । सफलता-प्रा्ति का साधन विभाग-रहस्थ है 


और यही विभाग-रहस्य है जिसके कारण द्ेव-स्थिति का महत्व है । 


प्राकृतिक आमास भी देव 


डपयुक्त त्रिभावाव्मक देव-संज्ञा के अतिरिक्त हमारे घर्मे शास्त्रोमें ऐसे देवा 
का भी प्रतिपादन किया गया है जिन्हें हम स्थूल ज्ञानेन्द्रियों द्वारा जान सकते 
हैं। विशेष छुद्धिविकास न होने के कारण जब साधारण ्ञानेन्द्रियो द्वारा दी 
प्राप्त ज्ञान को पर्याप्त समकते हैं । ऐसे लोगों के लिये ईश्वर की मदत्ता-दशन 
के भ्रभिप्राय से उनके सम्मुख ऐसे प्राकृतिक दृश्य रक्खे जाते हैं जिनमें दिव्यता 
ओर नित्यता का श्राभास होता है जैसे सूर्य, चन्द्र, वायु, जल (वरुण) 
इत्यादि । इन प्राकृतिक पदार्थों की दैवी-शक्ति के कारण इन्हें भी देव मान कर 
इनकी पूजा करने के लिये घमं विज्ञा ने आदेश दिया है । भगवान के महत्तमं 
तेज और प्रकाश का दिग्दशन कराने के लिये तेजोमय” एवं प्रकाश युक्त सूयं 
देव की ग्राराधना हमें बचपन से ही सिखाई जाती है। इसी तेजोमय सूयं 


का अल्प स्वरूप अग्नि है जो हमें हरदम प्रापय हे। इसीसे उसकी भी पूजा 
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“करना कहा गया है । पारसी लोग अग्नि के प्रझुख पूजक हैं । इस पूजा का 
-मूल भाव है महान तेज और पूर्ण प्रकाश की ओर अपनी शक्ति को बढ़ाना। | 
परन्तु मनुष्य अपने स्वभावानुसार मूल भाव को सुलाकर वाह्य स्वरूप को / 
'ही पकड़कर बैठ जाता है । 


तीर्थयात्रा 


सूर्यादि नचत्र एवं जल वायु आदि महाभूतो के ्रतिरिक्त बड़े-बड़े | 
'पवेतों तथा नद्वियों में भी देव-प्रतिष्ठा की गई है। एक ओर कैलाश और | 
गोवर्धन आदि पवत हैं और दूसरी ओर रङ्गा, यसुना, सरयू आदि सरिताय | 
हैं, जहाँ हजारों मनुष्य एकत्र. होकर उनकी पूजा करते हैं। पृथ्वी पर स्थित | 
इस मकार के देव-सूचक पवित्र स्थानों पर जाना ही तीर्थ यात्रा है। पूच-काल | 
“में जब कि रेल आदि नहीं चलती थी, तब यात्री पैदल यात्रा किया करता | 
था और अभी भी कई पैदल ही जाते हैं। तीथ-यात्रा के महत्व का वर्णन 
'करना यद्यपि हमारा विषय नहीं है तो भो यह कहना आ्रावश्यक है कि उचित | 
प्रकार से तीर्थयात्रा करने से पूजा के महत्व की पूर्ति होती है । पेदल चलने | 
'से जितना समय घर के बाहर व्यतीत होता है उतने काल तक कम से कम | 
सांसारिक मोह लोभादि से अलिप्त रहने का अवकाश मिलता है तथा विज्ञ 


और साधुजनो की सत्संगति से बुद्धि निमंलता को प्रास होती है और ज्ञान | 
बढ़ता है । ः 


(अज्ञ, मंत्र एवं शरीर में देवाधिष्ठान 


इन प्राकृतिक देव-देवियों के सिवाय और भी ऐसे देव-देवियाँ हैं जिनका 
अधिष्ठान यज्ञं, मंत्रों एवं शरीराजङ्गों में किया गया है। जिस प्रकार अमुक यज्ञ 
का अझुक देव रहता है उसी प्रकार असुक ऋषि-द्ारा प्रणीत मंत्र का भी 
'कोई न कोई देव रहता है । इसी तरह हमारे शरीर के भिन्न-भिन्न अंगों में 
भिन्न-भिन्न देव-देवियों का निवास बताया है जैसे सुख में अग्नि, हाथ में इन्द्र, 
पाँव में उपेन्द्र, पायु (गुदा) में यमराज, तथा उपस्थ (लिङ्ग) में प्रजापति का । 


रन 
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इसी तरह आँख, कानादि पाँचों ज्ञानेन्द्रियों में, क्रमशः सूर्य, दिक्‌ आदि का 
युन मन बुद्धि आदि में चन्द्र, बरह्म आदि का । देवों का इस तरह अधिष्ठान 
करने का अभिप्राय यह है कि हमारी जीवन-चर्या धर्म-प्रधान हो और हमारे 
कार्य सकुशलपूर्ण हो जिससे हम यथार्थ सुख प्राप्त कर सके। 'मनन ओर 
श्रभ्यास की आदत जिन्होंने नहीं डाली उन्हें पूवोक्त कथन झूठा प्रतीत होगा 
क्योंकि जो उनकी समक में न श्राया भ्रथवा जिसे उन्होंने भ्रपनी श्रॉखों से न 
देखा वही सब उनके लिये राप है । 


० कट, 
देव-पूजा का वीध 
जिन भावात्मक, प्राकृतिक एवं अधिष्ठित देव-देवियों के विषय में ऊपर 
कहा गया है उन सब की गणना जन-साधारण की दृष्टि से दो विभागो में की 
जा सकती है यथा प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष इनकी संख्या कितनी है, वे गाख्य 
हैं था अ्रगण्य, इस विषय पर अभी कुछ न कहकर हम केवल यह बताना 
आवश्यक समझते हैं कि जब तक डनकी आराधना तथा पूजा विधि-पूर्वंक न 
की जावेगी तब तक न हमें सांसारिक ऐश्‍वर्य ही प्राप्त हो सकता हे और न 
पारलौकिक सुख । विधिःपू्वक कहने से हमारा अभिप्राय वही है जो हम पहिले 
कह आये हैं, अर्थात्‌ सच्ची लगन से जानना, जानकर उसके उपासक या 
अक्त होना और उस ज्ञान को काये रूप में व्यक्त करना । यद्यपि ऋपि-सुतियों 
, ने पूजा या आराधना की विधियाँ लिख दी हैं और अपनी अपनी भाषा सें 
प्रार्थनाओं के रूप में भी उन्हें प्रकट किया है तो भी यह आवश्यक नहीं है कि 
हम भी लकीर के फकीर बनकर तोता सरीखे उन्हीं को ढुहराया क्रें । 


राजभोगार्थ आराधना और पूजा - 

इन्द्रिय-मन-बुद्धि के विकसित होने से तथा पञ्च महाभूतादि की 
शक्तियों को सिद्ध करने से राजसी एण की प्रधानता होती है। संसार की 
पदार्थ-चादिनी जातियों में इसी गुण की प्रधानता रहती है । रावण भी 
इसका भोगी था । देवताओं के राजा इन्द्र की कल्पना भी इसी सुखोपभोय 


३ 


३४ हमारा धर्म और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


के भाव को दर्शाने के लिये की गई है । वर्तमान काल में जिन्होंने सूदेन 
तथा उसके स्वरूप विद्युत एवं अप्नि देव तथा वायु एवं जल ( वरुण ) द | 
आदि को जितना अधिक अपनाया है उतना ही अधिक वे कला-कोशल $ 
निपुण हुए हैं । आधुनिक पदार्थ-विज्ञान तथा साइंस की भाषा में इसका श्रथ 
केवल यह है कि जिसने जितनी अधिक उपयुक्त शक्तियों की साधना दी है 
उतनी अधिक उन्हें उसमें सफलता मिली है, और जितना अधिक परिश्रम का | 
वे उन्हें अपनावेंगे उतने ही अधिक नये नये आविष्कार कर सफलता प्राप्त करते 
जायेंगे क्योंकि परमात्मा के शक्ति-रूप प्रत्येक अङ्ग में असीम शक्तियों हैं । यही 
उनकी सच्ची लगन-लगी पूजा है और कठिन परिश्रम ही उनका त्याग है। 
जो जितना व्याग करेगा उतना ही सफल होगा । विचारपूर्वक देखा जाय / 
तो यही त्याग शब्द यज्ञ, हवन, होम शब्दों का भी पर्यायवाची है । त्यार ढी | 
पराकाष्टा का उदाहरण एक र तो रावण, भेघनादादि राक्षसां का है रौर | 
दूसरी शोर राजा शिवि का । रावणादि अपने राजसी ऐर के लिये अपने सिंर 
और भुजायें भी काट काट कर चढ़ाने में नहीं हिचकते थे तब कहीं उन्‍हें. 
बह्यस्त्र एवं अन्य अदभुत अस्त्र-शस्त्र प्राप्त हुए थे । आज के संसार में लड़ने 
वाली जातियों के जल-थल और आकाश में उपयोग में याने वाले यंत्र तथा 
शस्त्रस्त्रादि प्राकृतिक महाभूतादि रूप देवों की पूजा के फलन हें । किसी नवीत 
आविष्कार को स्वोपयोगी बनाने के क्रिये उसकी परीक्षा करनी पड़ती हे। इन 
परीक्षण में कितनों के हाथ पैर कट जाते हैं और कितने मर जाते हैं । यह त्यार, 
नहीं तो क्या है ? मोरों, वायुयानों के प्रारम्भिक काल में कितनों की जानें गई 
होंगी इसका अनुमान कीजिये । जिस ब्यक्ति में त्याग है वही श्रेष्ठ हो सकता है । 
जिस समाज या देश में त्यागी पुरुष नहीं, परिश्रमी नहीं, उसके रसातल जाने में 
कोई सन्देह नहीं । परन्तु इस प्रकार का त्यागमय परिश्रम यद्यपि आवश्यक है 
तथापि वह उच्चकोटि का नहीं है । यह व्यक्ति या समाज-विशेष की सांसारिक 
इृष्टि से अले ही मान्य हो पर आदश नहीं है । एकदेशीय होने के कारण वह 
विग्रहकारी होता है ! स्वार्थमय होने के कारण उसमें 


¢ 
CS i परमाथ नहीं रहता और 
इसलिये लोक-सं्रह के सिद्धान्त के विपरीत है । कठिन तपस्या द्वारा प्राप्त अपनी 


PRPS CS PPI * 
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शक्तियों और सिद्वियो का दुरुपयोग कर इस प्रकार का व्यक्ति लोक-विच्छेदक 
बन भ्रान्ति और हुख का कारण होता है.। 
त्याग 
इस प्रकार के त्याग की अपेक्षा वह त्याग च्छा होता है जो दूसरों 
के हित-चिन्तन के लिये किया जाय । राजा शिवि की कथा इसी त्याग के भाव 
_ CN है पर cx 
को दर्शाने के लिये कही जाती है। परन्तु हमारे व्याग का आदश है इससे 
है ही परन्तु पूणे आदश त्याग वही है जो लोक-संग्रहार्थ हो । 

प 6 
तात्पयं 

तात्पर्य यह निकला कि भिन्न भिन्न शक्तिप देव-देवियों की जो जितने . 

त्याग से पूजा करेगा उसको उतना ही उत्कृष्ट फल मिलेगा । परंतु रजोगुण- 
प्रधान फलो को पाकर ही संतोष नहीं कर लेना चाहिये । रजोगुण-प्रधान 
कार्यों पर सतोगुण रूपी लगाम सदा चढ़ी रहे अन्यथा वे गड्ढे में डाले बिना 
नहीं रहते । 


30३0 
ञ््रो हि 
उलभन ओर तास्विक देह-विभाग 
पुनः स्मरण 
पिछले अ्रध्याय में हम देख चुके हैं कि पूजा करना मनुष्य का स्वाभाः | 
विक गुण है जो पूज्य के प्रति श्रद्धा और प्रेम के कारण उत्पन्न होता है । शरदश | 
की ओर बढ़ने के लिए पूजा एक साधन है । देव-पूजा का निर्माण इसी सिद्धान्त 


के आधार पर है । वह निराकार ज्ञान का साकार साधन है । देव-पूजा से जिन 
शक्तियों का प्रादुर्भाव होता है श्रोर जो सिद्धियां प्राप्त होती हैं उनका बहुधा 


दुरुपयोरा किया जाने .लगता है, जिससे लोक-विग्नह बढ़ता और भ्रशान्तिमय | 


हक 
दुख फलता है । 


ऐक्य स्थापन के हेतु सवेव्यापी एक सत्ता का निरूपण 


ऐक्य का अभाव ही सारे माडे की जड़ है। वही लोक-विच्छेदक हो | 
श्रशान्ति और दुख का कारण होता है | अतः इसी एकता की स्थापना के हेतु | 
कमे का प्रादुर्भाव हुआ जिसमें एक सर्वव्यापी सत्ता का निरूपण किया जाते | 


लगा और सबेजन समुदाय--नहीं सव॑ जरत्‌ ही-उसी एक सत्ता का रूप / 


` कहा जाने लगा । यह वही सत्ता है जिसे कोई ब्रह्म कहता है, कोई ईश्वर, 
कोई “रॉड?, कोई अल्लाह और कोई सर्वेशक्तिमान्‌ पिता ही कह कर पुकारता 
है । उलके एक नहीं, अनेक नाम हैं । 
सत्ता-सम्बन्धी पाँच ग्रइन 

यह सत्ता क्या है, कहाँ है, कबसे है, क्यों है और कब तक रहेगी, इन 
पाँच बातों के ज्ञान की श्रपेज्ञा प्रायः अस्येक मनुष्य को रहती है परन्तु अन्त तक 
वह अपनी इच्छा पूर्ण नहीं कर पाता । नस्तुतः सारे संसार की फिलासफियाँ 
यहाँ घुटने टेक कर रह जाती हैं ओर समस्त दाशनिक दाँत तले अंगुली दबा 
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कर रह जाते हैं। ईश्वर के श्रस्तिस्व को दावे के साथ सिद्ध करना असम्भव हे 
और इसीलिए वह अ्रज्ञेय कहा जाता है श्रर्थात्‌ जो ज्ञान से परे हो । इसी 
कारण उसे अगस्य, अथाह आदि उपाधियां भी दी जाती हैं अर्थात्‌ जो हमारी 
पहुँच के बाहर है । जब मनुष्य उसे ूढते-हू'ढते थक जाता है और नहीं पाता 
तब उसकी सामान्य बुद्धि कहती है कि ईश्वर है ही नहीं। जब डसके मन 
में इस भाव का बार-बार दौरा होता है तब बह नास्तिक बन जाता है । 
नास्तिक का सामान्य अभिप्राय वेद में विश्वास न रखने वाले से है पर व्यापक 
एवं जनप्रिय रूप में उस व्यक्ति से है जो ईश्वर की नास्ति (न +-ग्रस्ति)® में 
विश्वास करे । इसके विपरीत ईश्वर के अस्तित्व को मानने वाला श्रास्तिक 
कहा जाता है। चार्वाक ऐसे बड़े-बड़े तक-शास्त्री विद्वान समय-समय पर 
नास्तिकता के पण को पूर्ण बलवान बनाने का प्रयत्न करते रहे हैं और सम्भवतः 
भविष्य में भी कोई न कोई करता रहेगा । परन्तु ग्राह्तिकता में विश्वास करने 


« 


वाले अनेक हैं और नास्तिकता में कहीं दो चार । क्या कारण है कि आस्तिक 
पक्ष सदा बहुसंख्यक और बलवान रहता हे ! क्या कारण है कि सूख से मूख 
तक ईश्वर को मानता है ! क्या सभी ईश्वरास्तित्व सिद्ध कर सकते हैं या कि 
उन्होने ईश्वर-दशन ग्राप्त कर लिया है ! नहीं, लिद्ध भले ही न हो, दर्शन अले 
ही न हों, पर उन्हें उसके अ्रस्तित्व में विश्वास है । क्यो ! एक तो इसलिये कि 
यद्यपि वह बुद्धि और ज्ञान के परे है तो भी वह अनुसवगर्त है । दूसरे इसलिये 
कि संसारी जीव होने के कारण हमारे सम्छुख आप बीती और पर बीती इतनी 
अनेक आश्चर्यजनक एवं ठुःख-सुखमथ घटनाएँ या परिस्थितियां आती हें कि 
हमें किसी अदृश्य अद्वितीय सत्ता के अस्तित्व में विशवास किये बिना न शान्ति 
मिलती है, न सन्तोष । तीसरे वह परंपरागत है | प्राचीनकाल से डसके 
अस्तित्व का विश्वास चला थ रहा है । विरोधात्मक खण्डनकारी तकों का 


MS RR नर 


छग्रस्ति शब्द संस्कृत भाषा का दै जिसका श्रथ है “हे? । जो “नहीं 
है”? बद्दी नास्ति हुञ्रा | इसी स्ति स 'गस्तिस्वः शब्द बना है और इसी से 


“ञ्रास्तिकः और “नास्तिक? बने हैँ। 
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प्रबलतापूर्वक सामना करते हुए आस्तिक धमं की प्रधानता रहना ही उसी | 
सत्यता का चित्र है। कट्टर से कहर नास्तिक को भी अपने दुःख के | 
समय इस अपूव सत्ता की याद आ ही जाती है चाहे वह असिमान वश दूसरों 
को उसे प्रकट न करे । इतिहास से मालूम होगा कि पदाथ-विज्ञान-प्रसार के 
काल में अनीश्वरता की प्रधानता दिखाई देने लगती है परन्तु भरन्त में ईशबर- 
चाद की विजय रहती है । विज्ञानी रावण, मेघनाद आदि का काल डसी प्रकार | 
विज्ञान-काल था जेसा कि इस सम्रय है। उनके वेज्ञानिक मोइ को शन्त में | 
राम से पराजित होना पड़ा । भ्रनीशवरवादी होते हुए भी रावण को युद्धारम्भ 
के पूर्व तथा युद्ध-काल में संकट में ईश्वर की याद आये बिना नहीं रही । परन्तु / 
ईंशवरानुगामियो की संख्या बहुत भ्रधिक होने पर भी उनमें से बहुत कम ऐसे 
हैं जिन्होंने ईश्वर को पहिचान लिया हो । विरले दो चार ही स्वानुभवी होकर 
डसको जान पाते हैं, बाकी प्रायः सभी अन्धविश्वासी होते हैं | जिन्होंने जाना | 
है वे भी नेति नेति (न+-इति) कहकर चुप हो जाते हैं, ओर केवल थही कह 
कर सन्तोष पाते हैं कि वह वणनातीत है | शक्कर मीठी है कहने से सुनने | 
वाले को शक्कर का मजा नहीं आ सकता । जब तक वह खुद न चखेगा तब | 
तक उसे शक्कर की मिठास का ज्ञान नहीं हो सकता । 


उक्त पाँच प्रश्नों के उत्तर की खोज | 


तब फिर स्वाभाविकतः यह प्रश्न होता है कि क्या कारण है जिससे / 
हम उस सत्ता को नहीं जान पाते और यदि जान सकते हैं तो किस सीमा तक! | 
यह तो निविवाद है कि अभी तक कोई सिद्धान 
इस बात को जान नहीं पाया कि यह सत्ता क्यों है, कब से उसका प्रारम्भ है, | 
और कब उसका अन्त होगा । जब इन तीनों प्रश्नों का उत्तर नहीं मिला तो | 
उसे क्रमशः स्वयंभू ,श्रनादि और अनन्त कहकर उन्हे सन्तोष करना पड़ा । शेष | 
दो प्रश्न रहते हैं अर्थात्‌ वह बया है और कहां है, जिनके उत्तर की खोज में ही 
विज्ञजन लगे हुए हैं । परन्तु यहाँ भी वे उल्झन में फल जाते हैं । संसार में 
भिन्न-भिन्न मतों और धर्मो का पाया जाना ही अनिश्चितता का लक्षण 


(2 | 
ती, ताकिक या द॒शन-वेत्ता | 


है। इस 
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अनिश्चितता के दो कारण हो सकते हैं एक तो प्रतिपाद्य ही अनिश्चित हो, 
और दूसरे प्रतिपाद्य निश्चित रहते हुए भी प्रतिपादक अनिश्चित दशा में हो। 
उदाहरण लीजिये -दूर से लकड़ी एक का ठंड देखा । “ग्रः कहने लगा, वह 
सफेद रंग का घोड़ा है । “ब? बोला, नहीं वह गाय है । “स? ने रगड़ कर कहा, 
तुप्त मूर्ख हो, वह तो एक आदमी सफेद कपड़ा पहिने खड़ा है । यहाँ प्रतिपाद्य 
जो लकड़ी का दंड हे, निश्चित है, पर सभी प्रतिपादका अथवा दृष्टाओं की 
इष्टि अममूलक साबित हुई । दूसरा उदाहरण गर्मी के दिनो का लीजिये । 
दूर से चमकती हुई सूर्य की तेज किरणों और वायु की लहरों के समागम 
से ऐसा प्रतीत होता है कि आगे चलकर कोई जल-स्थल मिलेगा । 
इसी को स्ुराजल कहते हैं । अम्रमूलक इष्टि के कारण हमें जल का आभास 
हुआ पर यथार्थं में है कुछ नहीं । अम-वश रज्जु (रस्सी ) को सपं मान 
बेठना तीसरा उदाहरण है। वस्तु कुछ और हो और अमवश उसे कुछ 
ओर मान लेने के ही डपयुक्त उदाहरण हैं । इसी प्रकार यदि अपनी आँखो 
की पलकों पर अंगुली रख हलके रूप से उनकी गटेरनों को दबाश्रोगे तो देखोगे 
कि एक ही चीज़ दो दिखाई देने लगती है । और यदि अनेक आईना के बीच 
में किसी चीज़ को रखकर आईनों में देखोगे तो एक ही चीज के अनेक रूप 
दिखाई दंगे। इसी तरह पदार्थ-विज्ञान के विद्यार्थो को मालूम होगा कि यदि 
किसी पानीभरे कटोरे में श्रथवा नदो के स्वच्छ पानी में एक सुद्रा या कोई भी 
बस्तु डाल दी जाय तो वह यथार्थ स्थान से कुछ ऊँची उठी हुई सी दूसरे रथान 
पर दिखाई देगी । जब हम प्रत्यक्ष संसार की प्रत्यक्ष वस्तु के विषय में अपनी 
भ्रत्यक्ष ज्ञानेन्द्रियो-द्वारा भी, विकारों के कारण, यहाँ तक अम में पड़ जाते हैं 
कि यह नहीं कह सकते कि अम्रुक वरठ है या नहीं, और यदि है तो क्या है, 
कहाँ है, कितनी है, तब सूच्मातिसूचम पदार्थ और उनकी तन्मात्राओं के विषय 
में, जो केवल मनन और छढ जी हुई बुद्धि द्वारा जाने जा सकते हैं, अम हो 
जाय तो क्या आश्चयं है ! इसलिये इन सूचम्रातिसूचम तन्मात्राओं के परे जो 
बिना रूप, बिना आकार का हो उसके विषय में अप्रवश मत-भेद होना 
स्वाभाविक ही समता चाहिये, क्योंकि उसे जानने का साधन निर्मल विवेक, 
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जो बुद्धि से भो परे है, हर एक को बिना कठिन परिश्रम के उपलब्ध नहीं 
होता । दूषित इष्टि, दूषित बुद्धि ओर दूषित विवेक अ्रम्म उत्पन्न कर द्रष्टा को 
मार्गअष्ट कर देते हैं । वह अपनी अनिश्चित दशा को दृश्य (प्रतिपाद्य) में इस 
प्रकार आरोपित करने लगता है जेसे रेल, वायुयान आदि में चलने वाला 
अपने आप को स्थिर समम बाहर के स्थिर दृश्य पदार्थों को चलती हुई दशा 
में समभता है । वह अपना दोष दूसरे के सिर मढ़ने लगता है । 

प्रतिपाद्य अथवा दृश्य निश्चित है या नहीं ओर यदि है तो किस रूप 
में ओर कहाँ, यह वही प्रतिपादक अथवा द्रष्टा बता सकता है जो स्वर्थ निश्चित 
हो अर्थात्‌ जिसका ज्ञान-साधन श्रम से परे हो । परन्तु अ्रम-विहीन ज्ञान-साधन 
रहने पर भी जो मनुष्य के ज्ञान से न जाना जाय उसी का नाम अज्ञेय है। 
अज्ञेय के बारे में कौन मनुष्य निश्चयपूर्वक कह सकता है कि वह है, और जब 
उसके अस्तित्व का प्रतिपादन निश्चयपूर्वक नहीं किया जा सकता तो फिर्‌ 
वह कहाँ ऑर केसे है, यह किस प्रकार बताया जा सकता है । सम्भव है कि 
कोई यह कहे कि अम-विहीन ज्ञान ही विवेक है और जब विवेक अ्रदृषित हो तो 
ईश्वर क्योकर श्रज्ेय कहा जा सकता है। कई एक महासुनि और मह्िंयो 
ने अपने इसी विवेक के कारण उसे जेय कहा है। यही तो बात है जो 
जिज्ञासुओं को उलभन में डाल देती है । उसका वर्णन करने में, जिन्होंने उसे 
देखा-समझा है वे भी उसमें दो परस्पर विपरीत गुणों का श्रारोपण ढरते हैं। 
कोई उसे निराकार, कोई साकार कहता है । कोई उसे अजन्मा, कोई जन्म लेने 
वाला श्रवतारी मानते हैं । कोई निराणवादी तो कोई सगुणवादी हैं । कोई 
कहता हे कि वह ल हमारे कमो का निपटारा कयामत के दिन करेगा, कोई कहता 
है कि वह पापियों को दण्ड देता तथा पुण्यात्माओं का स्वर्ग में आदर करता 
है, परन्तु इसके विपरीत कोई उसे अकर्ता मान यह कहते हैं कि वह तो केवल 
दष्टा (देखने वाला) ही है, न किसी को दरड देकर नरक में डालता और न किसी 
की प्रशंसा कर उसे स्वर्गासन पर बेठाता है । एक ओर» भक्त उसे शीघ्रगामी 
कहता है तो दूसरी ओर ज्ञानी उसे अचल बताता है | 


। कोई कोई तात्पय यह कि उसके 
सम्बन्ध में कोई नकार का ओर कोई सकार का प्रयोग 


कर डसका सम्बोधन 
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करते हैं । संसार में ऐसी कोई वस्तु नहीं जिसमें इतने अधिक परस्परविरोधी 
गुणों का ग्रारोपण किया गया हो । यह डलमन केवल इसलिये नहीं बढ़ती कि 
एक मनुष्य का मत दूसरे मनुष्य से भिन्न हे बल्कि इसलिये और बढ़ती हे कि 
एक ही पुरुष, एक ही लेखक, एक ही ग्रन्थ में किसी एक स्थान पर उसे नकार 
विशेषण युक्त बताता है तो किसी दूसरे स्थान पर सकार विशेषण युक्त । 
वेद-वेदान्त, पुराण, रामायण आदि हमारे माननीय धार्मिक ग्रन्थों में भी इसी 
प्रकार का वर्णन आता है-बस, यंदी शाब्दिक गोरखधंधा है कि जिसमें फंसकर 
हम घबड़ा जाते हैं । 


उलमन के वाह्य कारण और उसका परिणाम 


कया कारण है कि जो धर्म-विषय हमें सुक्त करने के लिये जन्म लेता 

है बही अन्त में दलदल बनकर हमें फसा देता है ? इसका सूल कारण यह 
है कि मनुष्य स्वयं अपूण और सीमित है। उसकी बुद्धि ओर उसका ज्ञान 
कितने ही निर्मल्ल ओर उच्च शिखर पर क्यों न पहुँच गये हो वे अपूर्ण ही 
` रहेंगे । भ्रपूणंता में पूर्णता का बोंधना तथा सीमित में असीम का भरना 
ग्रसम्भव है । समुद्र के जल का एक कण सम्पूणं सुद्र को बया जाने १ एक 
छोटे से सीमित घट में श्रसीम सुद कैसे भरा जा सकता दै ! इसके अतिरिक्त 
अ्रपूर्णता की सीमा भी कोई निश्चित नहीं है, कहीं कम है कहीं ज्यादा, पर 
है वह अपूर्ण ही । जितना अधिक अंश अपूर्णता का होगा उतना ही अधिक 
पूर्णता को बाँघने का प्रयत्न करना निष्फल होगा । जिसका जितना भ्रधिक 
ग्रान्तरिक विकास होता हे उसमें उतने ही अधिक पूणता के अंश प्रवेश करते 
जाते हैं और उतना ही अधिक वह पूर्णता का दशन कर सकता है। एक तो 
पूर्ण और दूसरे श्रपूणंता के मिन्नांश जत मनुष्य में विद्यमान हों तब केसे कहा 
जा सकता है कि सब का दृष्टिकोण उस सर्व-ब्याप्त पूण असीम सत्ता के विषय 
में एक ही सा फल निकाले ? इसके अतिरिक्त जब यह विचार किया जाता छ 
कि परमात्मा ( वही सव॑न्या्तसत्ता ) बिना स्वानुभव के नहीं जाना जा सकता 


तब हमारी कठिनता और भौ अधिक वर जाती है । प्रत्येक धमेप्रवीण महर्षि 
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अपने स्वनुभव को, जो अपूर्ण रहता ही है, जब कमी दूसरों के समन्त अकट करता 
है तो उसे अपूर्ण संकेत-साधनों का सहारा लेना पड़ता है । इन संकेत-साध 
सें भाषा एक है जिसकी अपूर्णता के विषय सें हन प्रथम श्रध्याय 
हैं । अ! ने किशमिश खाई, “ब? ने कभी नहीं खाई । 
सवाद का अनुभव हे, “ब” को नहीं । “बः ने 
हैं 'अ? ने कहा, मीठी । 'ब ने पूछा, केसी मीठी, शक्कर सी क्या ? “ग ने 
कहा, नहीं उसमें दूसरे प्रकार का ही सीडापन 
मीठापन, या कि ग्रंजीर या जरदालू सरीखा ? 


में कह चुरे 
रः को किशमिश के 


« ~ ९ 
वणेन करने में असम्रथ हुना 
ठम खुद किशमिश ढँढ़ लाश्रो 


उपयुक्त अपूर्णता्रों के साथ-साथ 
स्न तीन कारणों का प्रभाव भी विषय-विशेष का निरूपण करने पर पड़ता 


उसके दूपण एक रोगी के सम्मुख 
तथा पाठकों की श्रेणी 


अ? से पूछा, किशमिश कैसी लगाती | 


है.। ब? ने कहा, क्यो गुड़नसा | 
अः ने कहा, नहीं । फिर श्र! 


| 
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जि € fe है < 
है? उसी बात को दाशनिक एक दार्छ सं दख अपनी कलम चलावेगा तो 
eR ल 


कहानी-लेखक दूसरे ढंग से वणन करेगा । यही कारण है कि काव्य-प्रधान वेदों, 
दशन-प्रधान बेदान्तों एवं कथा ( कहानी )-प्रधान पुराणों में भिन्नता दिखाई 


इतवा ही नहीं बल्कि दशा, देश, काल वा व्यक्ति विशेष के कारण भी 
एक ही बात का निरूपण भिन्न-भिन्न रूप थार करता है । श्रार्यावत की प्राचीन 
परिस्थितियों में गाये हुए वेद यदि अरब देश की कुछ ही दिन पूव प्रचलित 
दशाओं में कहे हुए कुरान से मित्र हो तो कुछ आश्चर्य नहीं। इसी भिन्नता 
के कारण जिज्ञासु अपने शआराध्य के पूर्ण स्वरूप को पाने में कठिनता अनुभव 
करता हे । समय-समय पर व्याङुल और रथीर होकर निराश भी हो जाता 
है । ज्या-ज्या वह इस गुत्थी को सुलमाने की कोशिश करता है त्यों त्यों वह 
और भी अधिक उलरता .जाता है । टीकाकार, समालोचक, मीमां पक, 
समीक्षक इत्यादि उसे अपना अपना अर्थ बता कर अपनी अपनी ओर बहा 
ले जाने लगते हैं । इतने पर भी उसके झंझट का अन्त नहीं होने पाता । 
साहित्य में कई एक शब्द अलंकारयुक्त तथा भनेकञ्रथंवाची होते हें। कई 
पुक मूलाथ को छोड़ निराला ही अर्थ ्रकट करते हैं | सिद्ध न्तप्रवतंक ने किस 
भाव का प्रदर्शन करने के लिये किस शब्द का डपयोरा किस अर्थ में किया है, 
यह जानना जिज्ञासु का प्रथम कर्तव्य है क्योंकि अपना, अपना ग्रर्थं सिद्ध करने 
के लिये बड़ी खींचातानी की जाती है । इन्हीं सब कारणो के चायो से तेयार 
किये हुए जाल में फेस जिज्ञासु मछली सा तड़पने लगता है । इस जाल से 


मुक्त होने का केवल एक उपाय रहता है और वह है मननयुक्त श्रध्ययन । 


उलभन के आन्तरिक कारणं 

यह तो हुआ बाहरी जाल, बाहरी खाई । किले तक पहुँचने के लिये 
एक भीतरी खाई और रहती है जिसे पार करना और भी कठिन है । वर्षो 
पर्यन्त मोर्चे लगाकर सतत परिश्रम (तप) करने के पश्चात्‌ यह भीतरी खाई 
पार को जा सकती है । यह खाई हमारे अन्दर ही रहने वाला तथा श्रज्ञान 
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के नेतृत्व में चलने वाला विषय-दुल (जो हमारे द्वारा ही पाला-पोसा जाता 
है) खोदता है और वही हमारे खेमे में रह हमारे ही विरुद्ध 
उसका संरक्षण करता है | इसलिये सब से पहिले यह आव 
इस बात का पता लगावे कि यह विद्रोही दल हम में क्यों, कब से गौर कहाँ 
वास करता है, और फिर यह देखे कि उसका नाश किस प्रकार किया जाय । 
यह जानने के लिये हमें स्यं अपने स्वरूप को जानना चाहिये 
जानने की चेष्टाओं द्वारा ईश्वर के स्वरूप का ज्ञान भी 
में ऐसा प्रतीत होता है कि मनुष्य ने सर्वप्रथम अपने स्वभाव-वश यह जानने 
को इच्छा को कि में कया हूँ और फिर तकों द्वारा निरीक्षण करते करते श्रन्त 
में वह इस निष्कप पर पहुँचा कि में सर्व-ब्या 


स विराट्‌ स्वरूप का एक लघु 
(अंश) रूप हूँ; में औौर वह भिन्न नई हैं, में वही हूँ । 


कार्ये कारण सम्बन्ध से नर देह के विभाग 

इसलिये मनुष्य ने मैं क्या हूँ यह 
शराश्चय लिया जिन के द्वारा वह अपने जीवन 
उसने विचार किया कि जहाँ कार्य है वहाँ 
देखा कि जब कोई जीवधारी मर जाता है तब 
रहता है पर वह कुछ काम नहीं कर सकता 
तह में कुछ ऐसा कारण होना चाहिये जो डस से काम कराता है । कार्य और 
कारण का निश्चयात्मक सम्बन्ध स्थापित करने के लिये त 
अनुमानादि प्रमाणां की आवश्यकता होती है, जो 
अन्य जीवधारियों पर प्रयोग अथवा परीक्षा करके 
और अन्त सें यह निर्णय किया कि समस्त स्थूल संसार 
पञ्चभूतात्मक है । भूतो के यथाक्रमानुसार मिश्रण 
चेतन पदार्थं उत्पन्न होते हैं और उसका यथा-ऋ बन्धन टूर जाने ले उन 
पदार्थों का अन्त हो जाता है । परन्तु इन पञ्चभूतों 


रण मचा में शक्ति देने वाला कोई 
दूसरा रौर कारण होना चाहिये | इस प्रकार सूल काये का कारण इकर 


उपद्रव मचा कर 
श्यक है कि हम 


ये । स्वरूप को 
होता है। यथार्थ 


जानने के लिये उन्हीं मार्गों का 
के अन्य क्षेत्रों में खोज करता है । 
कारण होना हो चाहिये। उसने 
उसका शारीर ज्यों का त्यो बना 
। उसे विचार आया कि उसकी 


के और प्रत्यक्ष, 
न्याय-शाख् का विषय है । 
डसने प्रमाण एकत्र किये 
» जिसे हम देख रहे हैं, 
होने से जरात के जड़ रौर 
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विज्ञानी पुरुष उस कारण का कारण भी ढँँढ़ने की इच्छा करता हे ओर इसी 
तरह एक के बाद एक कारण स्थिर करता हुआ श्रागे बढ़ता जाता है । परन्तु 
गन्त में उसके तक शिथिल हो एक स्थान पर बैठ जाते हैं जहाँ उसे यह 
मानना पड़ता है कि इसके आगे और कोई कारण नहीं। उसको यही कहकर 
अपना मन समका लेना पड़ता है कि यही एक सवशक्तिमान सत्ता है जो 
अपने आप प्रादुर्भाव होने की शक्ति रखती है। वहीं उसकी बुद्धि हार मान 
लेती है और इसीलिये डस सत्ता को बुद्धि और ज्ञान के परे कहा है। 
इसी कायं कारण के सम्बन्ध की दृष्टि से विज्ञजनों ने स्थूल-सूच्मादि के भेद से 
निम्नांकित देहत्रय का प्रतिपादन किया हे । देहत्रय अर्थात्‌ जिसे हम तीन तहे 
कह सकते हैं । पु 


स्थूल देह 


जिस देह को हम देखते हैं वह स्थूल है । वह पञ्चभूत और उनके 
परस्पर योग अथवा पञ्चीकृत द्वारा पच्चीस तशवां ( गुणों ) का बना हुआ होता 
है । पञ्चमहाभूत जिनसे हमारा शरीर और समस्त आभासित जरत्‌ बना है, 
थे हैं: आकाश, वायु, अग्नि, जल और पृथ्वी | आकाश सूच्म से सूच्म 
भूत का प्रदशंक है, उसौको गरन्तरिप्त कहते हैं | कोई उसे ईथर ओर कोई 
नक्षत्र-क्षेत्र ( ऐस्ट्रल प्लेन ) कहते हैं । यह आकाश भूत आकाशवत्‌ शूब्याकार 
होने पर भी स्थित है । वायु आकाश से स्थूल है । इसी प्रकार असि, जल 
गीर एश्वी सूच्म रूप से स्थूल खूप की ओर ले जाते हैं | अझि को तेजस्‌ 
ओर जल को अप्‌ भी कहा जाता हे । थ्वी स्थूलता या ठॉसपन के भाव को 
व्यक्त करती है । सृष्टि के समय सुष्ट को आकाश क्षेत्र से पृथ्वी तक पार होना 
पड़ता है और लय होते समय पृथ्वी से आकाश तक _इनः डलटा व्यापार 
चलता है । गरज यह है कि इन्हीं पांच तसो तथा उनके पञ्चीकरण्र का एक 
प्रकार से चलता हुआ चक्र रहता है जिनसे जन्म और मरण, उत्पत्ति और 
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३६ हमारा चम अर डसको वंज्ञानक रूप-रंखा 


अन्त ओर सृष्टि ओर प्रलय घूमा करते हैं |# परन्तु ये स्वयं जड़ हैं श्र्थात्‌ 

इनमें क्रिया उत्पन्न करने वाला दूसरा ही कारण है । 
सूक्ष्म देह 

उक्त पञ्चीकृत भूतात्मक स्थूल देह के भ्रन्तरंत कुछ ऐसे सूच्म तत्वों 
का समावेश रहता है कि जिनके बिना मनुष्य, मनुष्य नहीं कहा जा सकता । 
इन्हीं त्वो के कारण वह एश्वी के भ्रन्य पदार्थों से भिन्नता रखता है और 
उनसे उच्चकोटि का शिना जाता है । स्थूल से सूचम की ओर जाना उत्कृष्टता 
का लक्षण है और बही विकास का धम है। उपर यह कहा जा चुका है कि 
समस्त भासित सृष्टि के रूप पञ्च महाभूतो के कारण दिखायी देते हैं--कोई 
एक, कोई एक से अधिक के योग का परिणामस्वरूप रहता है | जड़ और चेतन 
दोनों प्रकार के पदार्थ इन्हीं का सहारा लेकर विकसित होते हैं । इस विकास का 
क्रम जन्म जन्मान्तर तक जारी रहता है । इसी के कारण जड़ से चेतन होते 
र चेतन पदार्थों से क्रमशः शनेः शनेः मनुष्य योनि को प्राप्त करते हैं । 

मनुष्य योनि की श्रेणी तक पहुँचने में इस विकास काल सें मनुष्य को 
ये ही सूचम तत्व प्राप्त हो जाते हैं। यद्यपि वे सभी तत्व मनुष्य मात्र में 
विद्यमान रहते हैं तो भी समस्त मनुष्य वर्ग में वे एक से नहीं होते क्योंकि 
विकास का कऋम मनुष्य वर्ग में भी चलता रहता है किसी मनुष्य में वे उच्च 
कोटि के होते हैं तो किसी में निम्न श्रेणी के । जो विकास की जितनी उच्चकोटि 





. पञ्चीकरण इस तरह से होता है--प्रथम पांचों महाभूतो के दो-दो 
समान भाग मानो । फिर केबल एक-एक भाग के चार-चार भाग बरात्रर-तराबर 
ओर करो । तसश्चात्‌ इन चार-चार भागों में से एक-एक भाग को दूसरे चार 
महाभूतों के भागों में मिला दो । इस प्रकार मेल करने से हर एक भूत में पाँच 
विभाग हो जाते हैँ जिनमें से आधा भाग तो उसी भूत का बिद्यमान रहता 
है और बाकी चार परस्पर सम्मिश्रण के | एक-एक भाग का जो ्राधा-ग्राधा 
रहता है प्रधानता के कारण हम कहते हैं “यह पृथ्वी हैः, “यह जल है? इत्यादि । 
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पर पहुँच गया है उतनी ही उच्चता लिये हुए उसमें ये सूच्म तत्व रहेंगे । 
परन्तु सूचम देह का वर्णन करते समय मनुष्यवर्गान्‍्तगंत विकास की ओर ध्यान 
न देकर हमें केवल यह देखना है कि कौन से तत्व ऐसे हैं. जो सभी मनुष्यों में 
समान रूप से पाये जाते हैं । 
इन सूचम तत्वों की गणना करने में कुछ दाशेनिकों में मत, भेद है । 
कोई उन्हें केवल १७ बताते हैं तो कोई उनकी गणना ३४ तक करते हैं । कोई 
गणना करते समय अपने राणना-ससुदाय में क्िन्हीं तत्वों का समावेश करते 
हैं तो कोई किन्ही दूसरों का । परन्तु हम निम्न प्रकार से विभाजन करते हैं । 
(१) पाँच कमेन्द्रियां- हाथ, पैर, सुख ( वाणी ), जननेन्द्रिय और युदा 
(२) पाँच ज्ञानेन्द्रियां--आँख, कान, नाक, जीभ और त्वचा 
(३ ) पाँच प्राण-ये पाँच प्रकार की हवायें हैँ जो हमारे शरीर के भीतर 
अपने-अपने नियुक्त स्थानों में क्रियाशील रहती हैं । इनके 
नाम ये हैं - प्राण, अपान, उदान; ब्यान ग्रौर समान 
(२) दो और--मन और बुद्ध 
कुल योग १७ Eg 
(४ ) दो और-चित्त ओर अहंकार 
कुल योग १६ [२] 
(६ ) एक और श्रन्तःकरण 
कुल योग २० 
(७ ) पाँच विषय-काम, क्रोध, मद, लोभ, मोह 
. कुल योग २ [३] 





[ १ ] श्री शिवानन्द ब्रह्मचारी कृत “तत्व दशन? 

[२] माएट्कक्योपनिषद्‌- जहाँ पर मनुष्य की जीव-्रात्मा को एकोन- 
बिंशति मुख अर्थात्‌ १६ मुख वाला कहा है। 

[ ३ ] श्री शिवानन्द अह्मचारी कृत “तत्व दर्शन? जहाँ पर ब्रह्मचारी जी ने 
अन्य लोगों का मत बताया है। 


« ~ हे सम 
-३ हमारा धर्म ओर उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


(८) एक और--अविद्यामूला प्रकृति 
कुल योग २६ 
(8) एक ओर--महत्तस्व 
कुल योग २७ 
(१०) एक ओऔर--शुभाशुभ कम-वासना 
कुल योग २८ 
-(११) पाँच भूतो की पाँच तन्मात्राय 
कुल योग ३३ [४] 
(१२) पुरुष ( जीव) [sd] 
कुल योग ३४ 
मतभेद केबल तत्वों की संख्या के बारे में है न कि उनके अस्तित्व के 
बारे में । इसलिये यथाथ में कोई भेद नहीं समझना चाहिये । जब तक पाठक 
यह नजान लेंगे कि उक्त तत्व क्या हैं और उनके गुण क्या हैं, तब तक 
उन्हें इस सतभेद का रहस्य समम में नहीं आवेगा । सूल तत्व १७ हैं इसमें 
कोई मतभेद नहीं है जो ऊपर नं० १ से ४ तक में बताये हैं | इनमें चित्त भर 
भ्रहंकार और जोडने से १8 होते हैं । चित्त और अहंकार का '्रस्तित्व भ्रल- 
“अलग है यह सभी मानते हैं । लेकिन किसी-किसी के मत के ग्रनुसार वे केवल 
मूल तत्वों, विशेषतः मन ओर बुद्धि के ही ब्यापार रूप हैं इसलिये उनकी 
-गणना मूल तत्वों में नहीं की जाती । हमारी समर में डन 
में गिनना चाहिये | यदि यह मान भी लिया जाय कि उनका अ्रस्तित्व स्वतंत्र 
नहीं है तो उनमें इतनी अधिक विशेषता ब्यास है कि उन्हें पना स्वतंत्र स्थान 
देना ही उपयुक्त होगा । इसी विशेषता के कारण अनेक दाइ निक उन्हें सदेव 
` से भ्रपना निजी स्थान देते आ रहे हे । डनको राणना सदा मन और बुद्धि के 


हें भी मूल तत्वों 


[2] श्री पट विवेक चूडामणि अ° २, श्लोक ६८ 
[ ५ ] सांख्यः १ सून ६१ में 'पुरुष! को भी पच्चीस गुणों में 
सम्मिलित किया है । 
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साथ की जाती है. और वे चतुप्टय के नाम से प्रख्यात हैं । वे अन्य तत्वों के 
केवल व्यापार रूप हैं श्रर्थात्‌ उनसे विकसित हें इसलिये उन्हें तत्वों की गणना 
में से छोड़ देता चाहिये, यह उक्ति मान्य नहीं हैं; क्योकि जेसा इम कह ये 
हैं सभी तत्व जिन्हें हम सूल मानते हैं विकास के परिणाम स्वरूप हैं ओर 
इस दृष्टि से मूल में केवल एक ही तत्व रह जाता है | यथार्थ में यदि भाषा 
और व्याकरण की दृष्टि से 'तत््व” शब्द की व्याख्या कर ली जाय तो डससे 
एक ही बोध होता है--वह ऐक्य का ही सूचक है -वह श्रवत की ही सिद्धि करता है। 
नं० ६ में बताये हुए अन्तःकरण को विज्ञ जन अधिकतर अलग से नहीं 
मानते । बहुधा मन, बुद्धि, चित्त और श्रहंकार इन चारों के समूह को श्रन्त+- 
करण कहते हैं ओर वे ही अन्तःकरण चतुष्टय कहाते हैं । 
न० ७ में दिये हुए विषय-पंचक हमारी समम में तत्व नहीं कहे जा 
सकते । य्रद्मपि हम यह मानते हैं कि उनका व्यापार मनुष्य मात्र में रहता हे 
जैसा कि अन्य तस्वों का चलता है तो भी उन्हें केवल विकार रूप ही मानना 
ठीक है। मनादि तत्वों के वे तो केवल लक्षणम्ात्र या धर्म अथवा बृत्तिमात्र हैं । 
“बिषय? शब्द ही इस बात का सूचक प्रतीत होता है। विस्तार-भय से इनके 
बारे में संक्षप ही कहा है। इसी प्रकार नं० १० में बताई हुई कमं-वासना 
` को भी हमारी समर में केवल विकार रूप ही जानना चाहिये । नं० ११ में 
बताई हुई पाँच भूतो की पॉच तन्मात्रा की गणना भी तच्वो में नहीं किये 
जाने योग्य है । कोई-कोई पंचभूतों को स्थूल गौर जड़ मानने के कारण 
उनमें विद्यमान क्रियाशील शक्ति को तस्व मानते हैं । इसी क्रियाशील शक्ति को 
तन्मात्रा समझना चाहिये | पञ्चभूत आर उनकी तन्मात्रायें तत्त हैं इसमें कोई 
सन्द्रेह नहीं । परन्तु जब हमने पंचभूतों को स्थूल देही मान लिया है तब फिर 
उनकी तन्मात्रा की गणना अलग से सूच्म शरीरान्तगंत करना उपयुक्त 
प्रतीत नहीं होता । हां, यदि स्थूल शरीर केवल वही मांना जाय जो दृश्य कायं 
रूप है श्र्थात्‌ उसे अपने कारण ( पंचभूत ) से असम्बन्धित कर दं तो पंचभूत 
गौर डनकी तन्मात्राश्रो को सूच शरीरीतस्व मान लेने में कोई हानि नहीं 
बल्कि आवश्यक ही होगा । परन्तु उन्हें अर्थात. पंच तन्मात्रा को स्थूल शरीरी 
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° हमारा चमनं रौर उसकी वेज 
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ही मानना उपयुक्त दिखता है, क्योंकि जहाँ तक ड का क 
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संसार के अन्य पदार्थों और मनुष्य वर्ग सें को 





भासित सभी सृष्टि उनके कार्य का फल है श्र्थात्‌ चे 


हैँ श्र्थात्‌ वे 
कारण हैं । 

शेष नं० ८ वा 8 में बताये हुए तत्वों को तत्त्वों में शिने बि 
चल सकता । वे तच हैं इसमें भी कोई सन्देह नहीं है, 
तच्वों के परे हैं । उनके कारण ही अन्य तच का 
तो सृष्टि ही न होती रौर इसलिये मनुष्य ही न 

इस तरह अपने अपने विचारा 
है और किसी ने किसी दूसरे को। 


जन्म हुआ । यदि वे न होते | 
होता । | 
चुसार किसी ने किसी तत्त्व को छोड़ दिया | 

इसी कारण से जो जो योस्य संख्या हमने 
ऊपर बताई है उसमें भी भिन्नता हो जाती है । अ्रतः हमारे विवेचन के अनुसार 
पाँच कमनिद्रियों, पाँच ज्ञानेन्द्रियों, पाँच प्राण श्रौर श्रन्तःकरण चतुष्टय इन १६ | 
त'्वों के समुदाय को सूरम शरीर संज्ञा देना चाहिये । इस सूच्म शरीर को लिङ्ग 
शरीर भी कहते हैं अर्थात्‌ इस समुच्चय से ही मनुष्य का आन्तरिक सूच्म 
स्वरूप उन्न होता या बनता है ।% 


कारण देह 4 


नम + तरो 5 = | 
उपदुक्त १३ तत्वों के अदश्य पुतले को चलाने वाला कोई श्र ही होना | 
हिये, क्योकि वे जड़ हैं और उनसे बना इरा एतला भी जड़ ही के समान 
होता है । उदाहरणों में यद्यपि स्वाङ्ग समानता मिलनी कठिन होती है तो 


Ay, dl 


कपिलाचाये ने अपने सांख्य दर्शन 
तत्वों का बताया है—_"सप्त दशैकं 


#चिह्न मात्र का नाम लिङ्ग है। 
श्र° ३ सूत्र में लिङ्ग शरीर को अठारह 
लिङ्गम्‌ । इस सूत्र के अ्रथ लगाने में भी लोगों ने मतभेद प्रकट किया है | 
कोई सन्रह तत्व कहकर अठारहवां लिङ्ग शरीर को भी मानते हैं। कोई १० 
इन्द्रियों के साथ पांच प्राण न मान कर पांच तन्मात्राश्रों एवं मन बुद्धि अहंकार 
को गिनते हैं । 
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भी हम यहां पर इस विचार स एक उदाहरण देते ह कि हमारे मन्तब्य को 
समझने में सरलता हो जाय । स्टेशन पर एक रेल गाड़ी स्थिर खड़ी है । उसमें 
चलने की शक्ति, पानी, कोयला, आग इत्यादि मौजूद हैं परन्तु वह चलती नहीं 
क्योंकि चलने का जो काये है उसका कारण चलाने वाला ड्राइवर उसीमें सो 
रहा है । इसी प्रकार कायं करने की शक्ति विद्यमान रहते हुए भी उपर्युक्त तत्व 
अपने लिङ्ग शरीर को डस समय तक क्रियमाण नहीं कर सकते जब तक कि 
कोई ऐसी शक्ति न हो जो ड्राइवर के समान उसे चलाना प्रारम्भ न कर दे ।& 
इसी शक्ति का नाम है प्रकृति । प्रकृति उपयुक्त सभी सूच्म तवां से भी सूच्म 
हे, और उसका उनसे कारण-कार्य का सम्बन्ध है । चंकि समस्त सृष्टि के 
व्यापार का और इसलिये हमारे स्थूल-सूच्म शरीर के ब्यापार का कारण प्रकृति 
है इसलिये इसे कारण देह कहा हे । प्रकृति के परे दूसरा कारण न देख सकने 
से ट्वेतवाद ने जन्म लिया । परन्तु प्रकृति को धक्का देकर उसकाने वाला एक 
और मूल कारण है जो अहंत्रह्मास्मियुक्त अवस्था है। इसी श्रवस्था भ्रयवा 
तत्व ( गुण ) को महत्तच्व कहते हैं रौर यही प्रकृति-कायं का कारण है । इसकी 
गणना कोई आदिकारण देह्‌ ओर कोई महाकारण देह कहकर करते हें, 
पर है वह कारण देह के ग्रन्तरंत ही । एक विचार के अनुसार प्रकृति को 
कारण देह न कहकर महत्तत्व को कारणे देह कहना चाहिये क्योंकि वह 
महत्तत्व की उसी प्रकार कार्य रूप कही जा सकती है जिस प्रकार मन बुद्धि 
आदि प्रकृति-कारण के कार्य रूप हैं। परन्तु प्रकृति-कारण की सवंमान्य 
महत्ता प्रचीन काल से ही इतनी प्रबलता ओर अधिकता के साथ मानी 
जाती है कि उसे कारण देह कहना ही उपयुक्त समका है । इसके उपरान्त यह 
भी देखना आवश्यक है कि प्रकृति का कृत्य किसी जीव विशेष ही से सीमित 
नहीं रहता । वह मन बुद्धि आदि के समान केवल मनुष्य देह का लक्षण नहीं 
Me sr 

&#ध्यान रहे कि इस स्थूल दृष्टांत के ड्राइवर में कुम्भकारवत्‌ निमित्त 


कारण का ्रारोप न किया जाय । निमित्त और उपादान कारण का विवेचन 


आगे यथास्थान मिलेगा । 


~ 


५२ हमारा धर्म ओर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


है बल्कि वह कारण भेद से समस्त जड़ वा चेतन पदार्थों में ब्याप्त 
अपना कायं करती है अतः इस कारण से सी उसे मन, छुद्धि आदि के साथ 
सूचम-देहान्तगंत रखना ठीक नहीं है ।& देह अथवा शरीर श 


भावना है । विकृत रूप ही शरीर है, चाहे हम भले ही उसे स्थूल कह ले भ्रथवा 


सूच्म कह लें या कारण सात्र ही कह लें । इस विकृत शारीर के जो परे है वही | 
हा जाता है । विकृत शरीर को ही गीता | 

सविकारसुदाहतम्‌” भ्र० १३ श्लो० ६) | 
यो वेत्ति तं प्राहुः ज्षेत्रज्ञइति | 


अविकृत या निविंकार द्रष्टा मात्र कह 
में चेत्र कहा है। ( 'एतत्तेन्रं समासेन 
और जो इसे जानता है उसे क्षेत्रज्ञ कहते हैं । ( "एत 
तद्विदः आ्र० १३ इलो० $ ) ० १३ श्लो० १ के 

हा गया है (इदं शरीरं कौन्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयते? 
सभी शारीरों का भाव विद्यमान है । 


मलुध्य अपनी अनुभूतियों का निरूपण करता है 


अपनी अनुभूतियों का आरोपण करना मनुष्य का स्वभाव है । स्वा 
शर नरक की भावनाएं, पाप और पुण्य कमों' के लिए इंश्वर-द्रारा दण्ड वा 
पुरस्कार पाना, 
व्यक्त किये गाये हैं। इसी स्वभाव के श्र 
का स्वरूप तथा अपनी शारीरिक क्रिः 
की जाती हैं । भ्रन्तर केवल यह बता 
ओर ईश्वर दीघेकाय । यही कारण 


पूर्वाध॑ में जो शरीर शब्द 


ता दिया जाता है कि मनुष्य लघुकायं है 





®हमने मइत्‌ को प्रकृति के पूर्व माना है । र 
को ही मूल में मानते हैं, जैसे कपिलाचार्य ने श्रपने 
सूत्र ६१ में कहा है कि प्रकृति से महत्‌ होता है ( प्रकृ 
इस मत की पुष्टि विवेचनपूणं श्रागे यथा स्थान मि 
सूत्र में त्रिगुणों की साम्यावस्था को प्रकृति कहा है. 
वस्था प्रकृतिः? | साम्यावस्था-सम्बन्धी हमारे बिचार 


न्यान्य आचार्य प्रकृति 
सांख्य दशन के अ० १ 
तेमंदान्‌ ...... ) हमारे 


>> सत्वरजस्तम्॒तां साम्या- 
आगे मिलेंगे | 


रहकर | 


द सें विकार की | 


है कि ईश्वर ( सबब्या सत्ता ) को विराट | 


) उसमें उपयुक्त विभाजित | 


हे तथा इन्द्रासन आदि उपयुक्त स्वभाव के कारण से ही. 
चुकूल अपने . शरीर के समान ईश्वर | 
याओं के समान ईश्वरीय क्रियाएं भी व्यक्त | 


| 


| 


डलमकून ओर तात्विक देह-विभाग ३ 


पुरुप या विराट भगवान्‌ कहते हैं । इसलिए इस विराटू पुरुष में भी मनुष्य 
उन तत्वों को देखता है जो उसने अपने निजी स्वरूप ( देह ) में पाये हैं । 

मनुष्य देह के तत्वों का वर्णन करने में हमारी शेली स्थूल से सूच्म को 
ओर बढ़ी है और वह है भी डचित, क्योंकि पहली दृष्टि मनुष्य के स्थूल 
शरीर पर ही पड़ती है और फिर उसके पश्चात्‌ उसके सूच्म शरीर की ओर ध्यान 
जाना स्वाभाविक है । इसके विपरीत जब .हम ईश्वर का नाम सुनते हैँ तो सव 

मारा सन किसी भ्रश्य सूच्माति-सूच्म वस्तु को श्रोर शआक्ृष्ट होता हैं 
ओर फिर यह प्रश्न आप ही आप मन में उठता है कि यह कौन सी सूच्छस चीज 
है, कौन-सी सूचम सत्ता हे और उसमें कौन से ऐसे गुण विद्यमान हैं कि जिनसे 
स्थल सृष्टि उत्पन्न होती है । इसलिए हमारा तर्कमय ज्ञान-क्रम सूचम से स्थूल 
की ओर चलने को उद्यत होता है । अतः अब हम अगले छठ्वं और सातव 
अध्याय में यह देखेंगे कि ब्रह्म रौर ईश्वर क्या है ? डन दोनो सें कोई भेद 
है क्या ? उसका निवास कहाँ है ऑर यह सृष्टि केसे उत्पन्न हुई और होती 
रहती है ! 


१५९३ 
ईश्वर-ज्ञान के सरल साधन 
पिछले पाठ 


प्रत्येक प्राणी सुख की इच्छा करता हे । सुख बिना शान्ति के नहीं मिल 

सकता । ब्यक्तिगत शान्ति सामाजिक शान्ति के बिना निरर्थक है । सामाजिक 
शान्ति की स्थापना के लिये लोक-संग्रहाथं कर्म करना चाहिये । लोक 

` संग्रही आदश पुरुप होते हैं। आदर्श की पूजा करना धम-विहित शर 

मान्य है । लोकेकता ही लोक-संग्रह हे । लोकैकता के भाव को प्रौढ़ करने के 

लिये सवंब्यापी एक सत्ता का धर्मो-द्वारा निरूपण हुआ । इस सत्ता-सम्बन्धी 
कुछ प्रश्न उठते हैं जिनके हल करने में अपूर्ण मबुप्य को भिन्न-भिन्न उपायों का 

आश्रय लेना पड़ता है जिसके कारण मत- 
पड़ जाता है । लेकिन फिर भी मनुष्य ने 

पीछे नहीं हराया । उसने कार्य- 


भेदादि होने से जिज्ञासु उलझन में 
डस सत्ता को जानने के लिये कदम 
कारण के आधार पर नर-देह के अन्तर्गत कार्य 
करने वाले तरवो को निर्धारित किया तथा स्थूल सूच्मादि के भेद से देहत्रय 
का निरूपण किया है । कायं-कारण-सम्बद्ध देह-त्रयी विभाग ईंएचर-ज्ञान-प्राप्त 
के लिये कठिन मार्ग को सरल करने में सहायक होता है । 


संज्ञा और संज्ञी की भिन्नता 

किसी वस्तु के नाम को संज्ञा कहते है, यह 
व्याकरणशास्त्र प्रारम्भ करते समय सिखाया जाता है। चस्तु और उसका 
नाम ये दोनों भिन्न चीजें हैं । सस्तु यथाथ है, नाम उसका केवल भापान्वित 
संकेत है । वस्तु का आप अपनी इन्द्रियो द्वारा अनुभव करते हैं। और उसी 
अनुभव की हुई चीज़ को कोई भी एक नाम देकर पुकारने लगते हैं । अतः जब 


नाम को संज्ञा कहते हैं तो वस्तु संजी कहलाती है। एक वाचक है दूसरा वाच्य । 
वाचक वाच्य से भिन्न है । वाचक केवल अप्रत्यक्ष ज्ञान उत्पन्न कर सकता है-- 


हमें बाल्यकाल ही में 
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ईश्वर-ज्ञान के सरल साधन ५% 


वह ज्ञान जो किसी दूसरे ने अनुभव करके बताया हो । इसके विपरीत वाच्य 
से प्रत्यक्ष ज्ञान आता है। जब तक हम काश्मीर वाच्य को स्वतः न देख 
गरादेंगे तब तक हम उसके विपय् में कितने ही सुन्दर-रमणीक वर्णन क्यों न 
पढ़े या सुनें, हमें वास्तविक आनन्द नहीं आ सकता । 


संज्ञा का महत्व 


यद्यपि नाम्त और वस्तु, संज्ञा ओर संज्ञी भिन्न हैं, तो भी नाम की इतनी 
7 CS ~ ve ~ ७३ ~ 
महिमा है कि विद्वानों ने दोनों को अभिन्न माना है । नाम सुनकर वस्तु की 
याद आती और डसके गुणाचुवाद सुनने से उसे प्राप्त करने श्रथवा उसको 


~ 


देखने के लिये हृदय में उस्कंडा होती है । इसका महत्व किसी एक ज्ञान-चेत्र सें 


> 


नहीं वरन्‌ तीनों अर्थात्‌ ग्राधिमोतिक, मानसिक एवं श्राध्यात्मिक ज्ञान-्षेत्रों 
में रहता है । जो चीज़ सरलता से उपलब्ध नहीं हो सकती उसके विषय में 
ज्ञान उत्पन्न कराने की दृष्टि से संज्ञा का महत्व ग्रौर भी श्रधिक बढ़ा हुश्रा 
रहता है । यही कारण है कि कठोपनिपदू एवं माण्ड्क्योपनिपद्‌ में ब्रह्म वाच्य 
के चाचक 3% शब्द की बरह्म से अभिन्नता प्रतिपादित की रई है । यही 
ग्रभिन्नता अक्तर-ब्रह्म योग का प्रतिपादन करते समय श्री मद्भावत्गीता के 
अध्याय ८ श्लोक १३ में 'ोमित्येकाचरं बह्म कहकर दुर्शाई गई है । महात्मा 
तुलसीदास जी तो अपनी भक्तिरस प्रधान रामायण में यहाँ -तक बढ़ गये हैं 
कि उन्होने राम नाम को राम ( संज्ञी ) से भी अधिक महत्व दिया है । परन्तु 
नाम की महिमा तभी होती है जब नाम इस प्रकार को हो कि उसमें वाच्य 
( वस्तु ) के धिक से अधिक गुण व्यक्त हो । वह सार्थक हो, निरथेक नहीं । 
ॐ और राम नाम की सार्थकता सममने के लिये उक्त ग्रंथों के उन भागों का 
ग्रध्ययन कीजिये जहाँ पर उनका वर्णन या है । “्रस्लाह' और “गाड? शब्दों 
के मूलाथों को देखेंगे तो उनमें भी ईश्वरीय गुण लकते हुए दिखाई देंगे । 
जहाँ शब्द द्वारा किसी वस्तु का ज्ञान कराया राया, वहीं वह शब्द 


चाचक हो गया । इसी प्रकार ब्रहम और ईश्वर शब्द यथार्थ में सवंशक्तिमाच्‌ 
तो वह सत्ता है जो सर्वे्याप्त और 


'सर्वन्यापक सत्ता के वाचक हैं । वाच्य 


e ~ ~ ~ 
५६ हमारा घमं थोर उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


« सवंशक्तिमान्‌ है और उसका केवल अजुभव किया जा सकता है। यही कारण 
है कि धर्मशास्रं में स्वानुभव पर ही श्रधिक ज़ोर दिया जाता है। इसलिये 


जहां बह्म और ईश्वर वाच्य कहा जाता है वहाँ केवल उसी सत्ता का भ्रभिप्राय 
रहता हैं जिसको भाषा-द्वारा बह्म, 3“, ईश्वर अथवा अन्य नाम्न से पुकारते हैं । 


ईश्वरानुभव 


अजुभव बिना वस्तु-स्थिति के नहीं हो सक्ता । इसलिये जिज्ञासु के 
मन में बारम्बार यही प्रश्न उठा करता है कि ब्रह्म तो हमें दिखता ही नहीं, हम 
अजुभव किस बात का करें । बात तो ठीक है । ब्रह्म या ईश्वर कोई ऐसी 
स्थूल वस्तु तो है नहीं कि जिसे हम देख-सुन सके, और न वह वायु या 
अग्नि (विद्युत्‌) के समान ऐसा महीन ही है जिसे हम त्वचा श्रादि द्वारा सम 
सके अ्रथवा किसी सूच यन्त्र के दारा उसकी गति-विधि परख सकें । बाह्यिद्रयो 
को बात छोड़ दीजिये, वह आन्तरिक मनेन्द्रियों से भी परे हें । मानसिक 
क्रियाओं द्वारा भी उसका अध्तित्व नहीं जाना जा सकता 

कि वह हे ! यदि धारणा दृढ़ बन चुकी हे तो जानना निश्चय 
वाले जिज्ञासु को कोई बात कठिन नहीं है। श्रुति में जानने का सूल मंत्र लिखा 
है“श्रोतब्यो मन्तब्यो निदिध्यासितब्यः' श्रुति वाक्य, संत वचन एवं गुरु- 
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निदेश इत्यादि का प्रेमपूवंक श्रवण करना पहिली बात है। जो कुछ सुना या 


पढ़ा जावे डस_पर मनन करना यह दूसरी बात हुई । मोहादि के प्रति विरा- 
गात्मक बुद्धि द्वारा पुनः पुनः स्मरण करके अभ्यस्त होना या ध्यानस्थ हो 
निश्चय को प्राप्त करना यह तीसरी बात हुई जिसे निदिध्यासन कहते हैं । सारांश 
यह हैं कि सुनना वा पढ़ना, सुने वा पढ़े हुए पर तकेयुक्त मनन करना तथा भनन 
करने पर निश्चित किये हुए मारा में भ्रभ्यईत होना, इन तीनो बातों की आवश्यकता 
होती है । शाख्र-वचन सुनने से धम की ओर रुचि बढ़ती है। रुचि बढ़ने से 
हमारा ध्यान धमं की ओर इतना प्रवृत्त होता जाता है कि नित्य प्रति के 
प्राकृतिक काया में हमें ईश्वर की विलक्षणता दिखाई देने लगती है, उसकी 
महान सत्ता के दशन प्राप्त होने लगते हैं । चैकि यह सत्ता विलक्षण है इसलिये. 


। फिर कैसे जानें 
है। इद़धारणा 


| 

| 

| 

| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
} 
| 
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उसका कोई एक स्वरूप नहीं कहा जा सकता । हर एक ने अपने-अपने अनु- 
रूप ही उसको देखा वा सममा, और जो कुछ उसने देखा-सममा डसी को 
सर्दसत्य मान अपना मत बढ़े ज़ोरों से व्यक्त किया, तथा जो कुछ दूसरों ने 
देखा-सममा उसे झूठा साबित करने के लिये तक-वित्क श्रादि का वितण्डा- 
वाद खड़ा कर दिया । इसीलिये सांख्य मत वालों का ईश्वर-निरूपण योगियों 
के ईश्वर से भिन्न है॥; शैव उसे कष मानते हैं तो शाक्त कुछ और; पौराणिक 
पुरुषों में उत्तम पुरुष को पुरुषोत्तम भगवान्‌ मानते हैं तो याज्ञिक उसका यज्ञ 
में अ्धिष्टान करते हैं । किसी मत के अनुसार वह श्रष्टसिद्धि तथा नव निधि- 
युक्त ऐश्वयसम्पन्न पुरुष है, तो किसी दूसरे मत के अनुसार वह प्रकृति 
(अविद्यादि क्लेश) से सुक्त निर्गणाव्मक हे । कोई उसे प्रकृति का सहचर मान 
्वेतवाद का प्रतिपादन करते हैं, तो कोई प्रकृति का श्स्तित्व डसी (सत्ता) के अ्न्त- 
गत मान एकवाद की ही स्थापना करते हैं । जेन फिलासफी एक बात कहती है, 
तो बौद्धधर्म की फिलासफी दूसरी बात । सुसलमान एक तान छोड़ते हैं तो 
इसाई दूसरी । परन्तु ये सब ङमेले की बातें हैं । मेले में पड़ जाना ही' 
साम्प्रदायिकता का लक्षण है । जो सचमुच ही यह जानना चाहे कि ईश्वर 
है या नहीं, और यदि है तो कहाँ और कैसा तो उसे इस खींचा-तानी से दूर 
ही रहना चाहिय । उसे समता चाहिये कि .जितने मत-मतान्तर हैं वे प्रति” 
पादको की भावनाओं के अनुरूप हैं। तुलसीदासजी ने इसी सव्य को बड़ी 
सरल ओर ग्राह्य भाषा में इस प्रकार कह कर दुर्शाया हैं कि “जाकी रही 
भावना जैसी-:प्र भु मूरति देखी तिन तैसी” । जिसने जो कुछ प्रतिपादन किया 
है उसने उतना ही देख पाया है, और जो कुछ उसने देख पाया है वह भीः 
पूर्ण है या अपूर्ण, असंदिग्ध या संदिग्ध है, कुछ भी नहीं कहा जा सकता ६ 
&8 कुछ लोग सांख्य-मत को अ्रनीश्वरबाद का प्रतिपादक कहते हैं, श्रौ 
अपने मत-समर्थन के अभिप्राय से कपिल सांख्य-द्श न का “(३्श्वरासिद्धेः'” 
(बांख्यदर्शन १।६२) सूते उपस्थित कर देते हैं । परन्तु यह उनकी पठन-शैली 


का दोष है | 


य हमारा घमं ओर उसको वैज्ञानिक रूप-रेखा 
एक छोर को पकड़कर दूसरी ओर को सूल जाना तथा अपने 
को ही पूर्ण एवं सवे सत्य मानकर आपस सें झाडे उठाना वयर्थ का बखेड़ा है । 
जो “है”? उसके लिये बड़े-बड़े तकों की आवश्यकता नहीं । आवश्यकता है 
केवल उसे देखने की । देखने के लिये यदि प्रेम है तो वह ज्षण-क्षण में पा- 
पर-पर दिखाई देता है । बिना तकशास्त्री हुए, बिना वैज्ञानिक हुए तथा बिना 
विद्वान्‌ हुए जिस प्रकार हम उसे देख-समम सके हैं डसी प्रकार सरलता से 
आप भी देख-समक सकते हैं । 
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(१) रात्रि के समय, जब कि चन्द्रमा का प्रकाश न हो, श्राकाश की भ्रोर 
सुँह करके लेट जाइये और एक चित्त होकर यह तो देखिये कि ये चमकते हुये 
तारे क्या हैं और कितने हैं ? इनमें से अनेक हमारी इतनी बड़ी पृथ्वी से भी 
सेकड़ों गुने बड़े हैं । संख्या इतनी अधिक है कि उन्हें रिनने के लिये किसी की 
सामध्य नहीं । ये घूमते हैं अपनी कील पर और अपनी परिधि पर भी । कितने 
नियम से बंधे हैं कि मजाल क्या कि एक सेकेण्ड का.भी अन्तर पड़ जाय। 
सदैच घूमते रहने पर भी क्या कभी आपने उन्हें आप 
कौन सा मोहनमंत्र है जो उन्हें छिटक-छिटक कर 
उन्हें नियमादि की *इंखला में बद्ध किये है १ 
होनी चाहिये, जो हमारी पृथ्वी समेत समस्त नचत्र राणो को अपनी इच्छा की 
अंगुली के बल घुमा फिराकर क्षण भर भी दम नहीं लेने देती | आकाश की 
छिंटकी हुईं इस चरा ने ही पाश्चात्य कहर नारितक घोडला के हृदय में आस्ति- 
कता का प्रकाश भर दिया था । 

(२) क्या आपने कभी इस पर विचार किया है कि 
ही-शिलादि जड़ पदार्थों की बात छोड़ दीजिये ~ कितने जीव-जम्लु हैं ! इन जीव- 
जन्तुः्रो की संख्या पृध्वी के भूमि, जल ओर वायु विभागों में कितनी हे! 
कितने हाथी से दीघे-देही। घौर कितने अशुम्नात्र हे क्या आपने इस पर भी 

ध्यान दिया है कि इस छोटी सी पृथ्वी के अतिरिक्त अन्य और नचत्र में कितने 
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स में टकराते हुए देखा है ! 
नचा रहा हे! कोन है जो 
हो न हो, कोई अद्वितीय शक्ति 


हमारी पृथ्बी पर 


पकड़ हुए छोर , 
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और जीवधारी होंगे ? कितने उनके प्रकार गौर कितने कितने उनके गुण । इन 


सत्र का उत्पन्न होना, जीवित रहना और शन्त हो जाना कितना नियमबद्ध दे, 
इस पर भी क्या कभी विचार किया हे. ? इन सब के खाने पीने का प्रबन्धः 
कर्ता कोन है ? कौन है वह महती शक्ति जो श्रसंख्य नक्षत्रों में रहने वाले ग्रसंख्य 
जीबघारियो को प्रति निमिष में बनाती-मिटाती रहती है ? 

( ३ ) क्या आपने इस बात पर भी विचार किया है कि वर्तमान स्थूल 
शरीर के पूर्व जीवधारी किस विशेष रूप में था ? बरसात के समय कुञ्रा 
तथा गिजाई इत्यादि जीवधारी कहाँ से ढेर के ढेर प्रकट हो जाते हैं ! वे किसी 
खास भूमि में पेदा होते हैं न कि सब जगह । गर्मी के दिनों में ही विच्छू कहाँ 
से आ जाते हैं १ गोबर के ढेर में कालान्तर से गुबरीला, गेहूँ वा चना के ढेर में 
घुन कीड़ा, गूलर के फल में सहर कीटाणु कहाँ से आते हैं ? अंडे के भीतर द्रव 
पदाथ में से पत्ती आदि अंडज जीवधारियों का स्थूल रूप कहाँ से हो पड़ता 
है १ ध्यान से देखोगे तो मालूम होगा कि समश्त जीवधारियों का स्थूल स्वरूप 
उन्हीं पञ्चमहाभूतों का कार्य हे जिनके विषय में हम पिछुले '्रध्याय में 
थोड़ा बहुत लिख चुके हें । जब हम किसी जीवधारी को देखते हैं तो हमें यही 
समक में आता है कि उसका जन्म इमारे समान ही डसके स्थूल शरीरधारी 
माता-पिता के संयोग से हुआ होगा ! परन्तु सब भी जीवधा 
इस प्रकार के संयोग पर निर्भर नहीं रहती । उपर्युक्त उदाहरंणों से मालूम 

होगा कि उपयुक्त स्थिति और मात्रा में पंचमहामूततों के संयोग से जीवों की 
उत्पत्ति आप ही आप हो जाती है और पूर्वोक्त स्थिति तथा मात्रा में अन्तर आ 
जाने से उनका श्रन्त हो जाता है। उनके माता पिता यही पंचभूत हैं । उन्हीं 
के समागम से वे पदा होते डं । यथार्थं में हमारे माता-पिता भो वही हैं । 
स्थल शारीरधारी माता-पिता के संयोग द्वारा केवल उन पंचभूतों में एक प्रकार 
के अआन्दोलन-सा होता है जिसके कारण जीव-उत्पत्ति के लिये उपयुक्त परिस्थिति 
गा जाती है । क्या आज तक ऐसा कोई विज्ञानी पुरुष डुआ है जो किसी भी 
जीव को पैदा कर सका हो । किसको इस बात का ज्ञान हे कि पंचभूतों में कोन- 


सी परिस्थिति उत्पन्न की जाय जिससे ग्रसु जीव जन्म ले सके ? मेंढक की 


ru!” 


६० हमारा धर्म और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 
चीर-फाड करने वाले चीर-फाड़ 


के श्रतिरिक्त जीवोत्पत्ति को 
वह कौन सो शक्ति है जिपके लि 


ये एक नहीं श्रसंख्य जीवों को 
करना उसके बायें हाथ का खेल है ? सम्भव है किसी दूरवर्ती 
वैज्ञानिक किसी एकाध प्रकार के जीवधारी की उप्पत्ति की क्रि 
पर यह निश्चय है कि वह उस अपूर्व शक्ति की बराबरी 
होगा । यद़ि उन्हीं जीवधारियों को लिया जाय जिनका जन्म 
घारी माता-पिता के संयोग से होता है तो भी श्रन्त में व्‌ 
है । प्रश्न करते जाइये तो श्रन्त में यही बात आती है कि और नहीं तो सृष्टि 
की ्राढि में ्रवश्य ही ऐसी ही शक्ति द्वारा आदि स्थल-शरीर-घारी पैदा क्रिया 
गया होगा । यही कारण है कि तत्वज्ञानियां एवं धर्म-प्रणेताओं को यह बात 
मान लेनी पड़ी है कि आदि काल में ईश्वर ने आदम (आदिम) या मनु को 
पेदा किया । ईसाई और मुसलमान धर्मों में जो आदम (A027) शब्द का 
प्रयोग किया गया है वह आदि और मनु शब्दों से ही बना हुआ प्रतीत होता है । 
आदि में मनुष्य को किसी ने पेदा किग्रा हो अथवा वह स्वयं. ही प्रकट हुआ हो 
यही दो बातें सम्भव हो सकती हैं। 


यही सिद्धान्त अन्य सब जीवधारियों के 
विषय सें, नहीं सभी जड़ और चेतनाम्य सृष्टि के बारे में निर्धारित होता है । 


( ४) क्‍या आपके ध्यान में कभी यह बात उठी है कि पैदा करने 
वाली और स्वयं प्रकट होने वाली ये दोनों बातें कहने को तो दो हैं पर. श्रथ 
उनका एक ही है ? यदि उठी है तो क्या आप स्वयं तको द्वारा उस मन्तब्य 
पर पहुँचे हैं, या कि केवल दूसरों के सुनने पर विश्वास कर बैठे हैं ? दूसरों 
को सुनकर किसी बात का विश्वास कर लेना अन्ध विश्वास कहलाता है, जिससे 
मन को कभी सन्तोष नहीं होता | और जब तक असन्तोष है तभी तक अशान्ति 
रूपी रि जलती रहती है जो स्वभावतः दुख का मूल है; धम क्षेत्र में इस 
मकार से उत्पन्न ्रशान्ति रूपी आग को बहुधा छिपाने का प्रयत्न किया जाता 
है। परन्डु सिवाय दूसरों को धोखे में डालने के इस तरह उसे छिपाने से 

उसका धधकना थोड़े ही मिट संकता है। इसलिये उसे तकवारि से सींच 
कर चुमाश्रो । 


या ढँढ़ निकाते, 

करने में अ्रसप्रथ 

उनके स्थूल शरौर- 
e 


ही निष्कष निकलता | 


क्या जानें ! छ | 
हर पल इसन्न | 
भविष्य में को$ | 
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किसी वैज्ञानिक की प्रयोगशाला में पहुँच जाइये और वहाँ पर रखे 
हुए मिन्न-मिन्न पदार्थो का मिश्रण कर देखिये कि क्या आप भी कोई नवीन 
ग्रादिषकार करने में श्रथवा नवीन पदाथ तैयार करने में सफलता प्राप्त कर 
सके हैं । नहीं कर सके, क्योंकि आप उनके ज्ञाता नहीं । उनका ज्ञाता है वर्ह 
वैज्ञानिक । वही डनका यथोचित भाग लेकर यथोचित परिस्थिति तेयार करके 
भ्श्रण करने पर नवीन पदाथ बना सकता है । पर उसका उन एकत्र पदार्थों 
के गुणों का ज्ञान सीमित है इसलिये वह भी पूण रूप से उनके गुणों का 
डपयोरा नहीं कर सकता । पञ्ममहाभूतों से जड़ थर चेतन प्रकट होते हें । इस 
संसार रूपी प्रयोगशाला में उन्हें हम देखते वा जानते हैं । परन्तु हम डनके 


सी 


पूर्ण ज्ञाता नहीं । दस पाँच गुण ही करोड़ो वप के भ्रध्ययन के पश्चात्‌ जान 
सके हैं ओर डसी सीमित ज्ञान के आधार पर कुछ श्राविष्कार करते जाते हें 
जिसके फल-स्वरूप हम फूले नहीं समाते र अ्भिमान-वश अपने श्राप 
को सर्व-ज्ञाता मानने लग जाते हं। तब तो फिर कोई ऐसी विशा शक्ति 
होनी चाहिये जो उनके समस्त गुणो की सवं-््ञाता हो आर विज्ञान कला में 
पूर्ण निपुण हो । पंचमद्दाभूत सर्व-संसार में व्याप्त हैं, फिर झ्या कारखा है कि 
कहीं ओर कभी उन्हीं से एक पदाथ या एक प्रकार का जीव उत्पन्न होता हे 
तो कहीं और कभी दूसरे प्रकार का ! कया गह किसी पूर्ण ज्ञाता को करतूत 
नहीं १ पंचभूतो की सवंब्या्तितथा उनके कतव को देख क्या आपने कभी 
यह सोचा है कि वे जड़ हैं गरर्थात्‌ वे स्वतः ङु नहीं कर सकते । उनमें जो 
गुण विद्यमान हैं उन्हीं के कारण उनमें कतृत्व शक्ति है । ये गुण कहाँ से आये 
और उनका सम्मिश्रण कौन, कॅब, किस ढंग से करता है, क्या इस भरन का 
भी उत्तर आपने कभी सोचा है ! इसके आगे फिर भी यह प्रश्न उठता हे कि 
उन गुण में भी क्रिया शक्ति कहाँ से आई । बस इसी अकार कारण-कार्यं का 
तारतम्य भरन्त में एक विन्ढ पर हिठक जाता है और वहाँ पर यही मानना 
पड़ता है कि किसी एक मूल शक्ति से अन्य शक्तियों का प्रादुर्भाव होकर उनका 
तांता शाखा-प्रशाखाओ में लग जाता है । यही मूल शक्ति सारे संसार को पेदा 
करने वाली है । इसी से सर्वप्रथम एक क्रियाशील शक्ति प्रकट होती है ओर 


६२ ` हमारा धमं ओर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


फिर उससे दूसरी शक्ति। इसी तरह एक के बाद एक शक्ति प्रकट 

सूच्माति-सूक्ष्म क्षेत्र से चलकर स्थूल रूप बन जाती है जिसे 

द्वारा सृष्टि के रूप में देखने लगते हैं । इसी सूल शक्ति को आदि शक्ति, राद 
पुरुप, ब्रह्म इत्यादि कहते हैं । इसलिये सिद्ध होता है कि पेद़ा करने वाला तथा 
सवयं प्रकट होने वाली शक्ति दोनों बातें एक ही अभिन्न रूप से हैं । 
(४) सुनते हैं ईश्वर रोमरोम में है, पत्त-पत्ते सें रहता है | हम भी 

सुना करते थे और वही कहने भी लग गये थे । यही नहीं, सुनने और कहने 
से हमें यह अभिमान भरा विश्वास भी झा गया था कि 
जान राये हैं | यथार्थं में जाने-वाने कुछ नहीं थे। जाने 
उस पर मनन किया | तभी उक्त कथन की सचाई मा 
हुशरा । आपने कभी इस पर विचार किया है ? अह 
दत्त को उसकी इस मोटी डाल में कैसा सुन 
कोमल पर तेजवान एक छोटा-सा श्रंकुर नि 
था राया ? पहिले तो इसका नामो-निशान 
यह कहना भूल है । हमें उसका स्वरूप 
से देखने वाले ही उहरे न! 
अदृश्य रूप से ओत-प्रोत था 


हम उसे समक गाये हैं, 
कब ? जब कि हमने 
लूम हुई थोर सत्यानन्द 
। ! देखिये, उस पीपल के 
दर लाल-लाल चमकता हुश्रा, 
कल रहा है । ग़ज़ब ! यह कहाँ से 
नहीं था !! नामो-निशान नहीं था, 
दिखता नहीं था, क्यों क्रि हम तो शख 
वह पहिले से वत के अन्दर उसकी नस-नस में 
। रस के रूप में क्या ! नहीं रस स्थूल है । उसे 
हम देख सकते हैं । वह पंचभूतादि के गुणों का मिश्रण हे । र्र अंकुर का 
तत्कालीन प्रत्यक्ष कारण अवश्य है । परन्तु रस-रूप का कारण भूतादि हैं और 
भूतादि का कारण उनमें विद्यमान उनके गुण हैं जिन्हें उनकी तन्मात्रा कह 
सकते हैं । फिर उन तन्म्रात्राओं अथवा उन गुणो का भी कारण उस वृत में 
मौजूद है जो मशीन के ड्राइवर के समान मशीन के सारे कल-पुर्जों को चलित 
दृशा में किये हुए है । यही अदश्य मूल गुण, अदृश्य मूल शक्ति अनुकूल परि- 
स्थितियां तेयार करने में लगी रहती हैं । एक के बाद एक नई परिस्थिति प्रकट 
होते हुए अन्त में वह परिस्थिति अंकुर के रूप में रष्टिगोचर हुई है । किर देखिये 
वही क्रिया जारी है | अंकुर क्रम-क्रम से बढ़ता डआ पत्ता हो जाता है काला- 
न्तर सें उसका रूप और नाम बदलता जाता है। लाल से हरा और हरा से 


होती हुई | 
हम बाह्यस्य | 
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पीला फिर अन्त में सूखकर गिर जाता है। प्रारम्भिक, श्रान्तरिक, दूरवर्ती अप्रत्यक्ष 
कारण से लेकर अन्त तक कितने नाम और रूप हुए, पर बात एक ही रही; इस 
पर क्या आपने नहीं विचारा ? क्या यह पत्ता उसी प्रकार जीवित नहीं कहा जा 
सकता, जिस प्रकार वह दक है ! क्या उस पत्ते की नसों में वही शक्ति निवास 
नहीं करती जो अन्य और जीवधारियों को प्रति-पालित करती है ? यही हाल 
हमारे शरीर के रोम-रोम का है । रोम (बाल) बढ़ता हे, यह हम सब जानते 
हं । क्यो ? उसी सूल शक्ति के कारण जो हममें उसी प्रकार श्रोत-प्रोत हे जेस 
डस वृत्त में । किसी भी जीवधारी के किसी भी अंग को देखिये तो आप को 
यही क्रिया कार्य करते हुए समर में श्रावेगी । इसका कार्य-क्रम इतना नियम- 
बद्ध लगातार प्रतिक्षण होता रहता है कि हमारे सूच्म से सूच्म यंत्रों के द्वारा 
भी हम डसके क्रम को नहीं जान सकते । आप किस क्षण में कितने बढ़ गये या 
आपका श्रसुक अंग कितना किस काल में बढ़ा यह आप नहीं जान सकते । 
गाप तो कुछ काल बाद यह कहते हैं किं पहिले दस वर्षं पूवं में दे फुट ऊँचा 
था श्रब ३३ फुट हो गया हूँ । पहिले इस पत्ते का रंग लाल था, अब हरा हो 
गया ! किस रम से यह परिवर्तन हुआ यह नहीं जाना जा सकता। यही विकास- 
क्रम का रहस्य है! 

(६) यह तो समक में आया कि जीवधारियों में, चाहे वे वृत्तादि 
समान अचल हो या पछ आदि के समान चल हो, अवश्य कोई मूल शक्ति 
जिसके कारण वे घटते-बढ़ते, चलते-फिरते अथवा रूपररंग बढ्लते रहते 
परन्तु क्या निर्जीव पदार्थों में भी वह शक्ति निवास करती है ! यदि करती है, 
तो कैसे जाना जाय ? उनमें तो किसी प्रकार की क्रिया ही नज़र नहीं आती ? 
पदार्थ-विज्ञानी की विवेचनापूण दृष्टि से यदि देखा जाय, तो उसका अस्तित्व 
निर्जीव पदार्थों में भी विदित हो सकता दै 

निर्जीव पदार्थों में वह मूल शक्ति विद्यमान है या नहीं, इसके जानने 


_ 


ले लीजिये | इस पत्थर को देखिये । कहिये इस 
ते नहीं है पर दै अवश्य । हथौड़े से पीटिये और 


— 29७ २१ 


my 


~ 


के लिये पहिले मोटी बात ह्वी 


बन हमारा धर्म और उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


कीजिये । उसकी डालियां की ्रापस डी रगड़ से यह आग कहाँ 
जिसने जंगल का जंगल साफ कर दिया । क्या यह उसमें विद्यमान 

गर्मी के दिनों सें किसी कपड़े को रात्रि के समय डठाइये ओर दखि 
कितने अग्तिकृण चिट-चिट करते निकलते हैं | काण्ड में आग, कपडे 
समुद्र के जल में श्राग (बड़वानल) कितनी विरोधात्मक 
है सच ही । ्रग्न की बात 


उसमे 
में आग, 
बात दिखती है, पर 
जाने दीजिये, किसी भी पदार्थ-विज्ञानी से पूछियग 
-तो वह यह बात बेखटके बतावेगा कि इन पढाथों के अन्दर चायु भो रहती है। 
-मंशाख्रों सें सूयं तेज, श्रग्नि तथा विद्युत पर्यायवाची शब्द हैं । यह बात 
सवमान्य हैं कि इम प्रकाश के कारण देखते हैं । यद्धि 
के सहारे देखने लग जाथे तो दीवाल, चट्टान आदि डं थो 
तरफ की चीजे सरलता से देख सकेंगे, 
“आती जाती हैं यह 
'की चीज़ों को बिना किसी यंत्र के देखने की शक्ति भ्रा सकती है । तात्पर्य 
है कि जिन वस्तुओं में अर्य पंच तत्व मोजूद हैं और जिनकी मोजूदगी हम 
विज्ञान द्वारा लिद्ध कर सकते हैं तो फिर केसे कहा जा सकता है कि उन 
जड़तत्वों में स्फूर्ति लाने वाली शक्ति उन से भिन्न कहीं और दूसरी जगह है! 
चह अभिन्न रूप से उन्हीं तत्वों के साथ निवास करती हे। | 

ह 0) जीवधारियों और जड़ पदार्थों में उसके अस्तित्व के † सद्ध हो जाने 
"से यह केसे जाना जा सकता 


है कि वह पदार्थ 
सें जिसे इम शून 


में य स्थान जानते हैं वह शून्य है हो नहीं। यह प्रत्यक्ष प्रमाण 
हैं कि खाली घट खालो नहीं है । ड 


समें वायु रहती है । इसी प्रकार जिसे हम 


ci 


£) 


क्योकि वह ठोस पदाथों में से भी 


~ NS € 
शून्य स्थान सें सी है ? यथाथं 


इन्हें आकाशीय 
चेवा विद्युतीय लहरें ( Elec- 


ए अस्तित्व सूच यंत्रों द्वारा जाना 
सचुष्य ने किसी 


द्‌ 
हम अभ्यास द्वारा विद्युत | 


विज्ञान का कोई भी विद्यार्थी जानता हैं । इसी प्रकार दूर | 


[ठोस पदार्थों के दूसरी | 
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दश में कर भी लिया है। इन लहरों का यथोचित ज्ञान होने पर उन्हें 
नियन्त्रित करने से मनुष्य दूरदेशीय शब्द (आवाज्ञ) सुन -सकता, दृश्य देख 
सकता और पारस्परिक आन्तरिक भावों को जान सकता है। टेलीफोन 
( टेल्ली = का अर्थ है दूर का ), रेडियो, टेलीविजन और टेलीपेथी श्रादि विद्याएँ 
इन्हीं लहरों से सम्बन्ध रखती हैं । मेसमेरिज़्म ( या हिपनोटिब्म ) विद्या का 
सम्बन्ध भी कुछ अंश तक इन लहरों से रहता है।# जो तस्व जितना सूच्म 
होता है उसमें उतनी ही अधिक चेतना रहती है । इन चेतनामय लहरों के 
कारण हमारी ज्ञानेन्द्रियाँ कायं करती हैं अर्थात्‌ सुनना, देखना, लँघना आदि 
का कार्य इन्हीं पर निर्भर रहता है। इन्द्रियो की शक्ति सीमित है इसलिये 
उनकी सहायता के लिये सूचन यंत्रों का आविष्कार होता चला जाता है । 
आधुनिक विज्ञान काल में जो काम सूच यंत्रों द्वारा किया जाता है वही धम- 
प्रधान काल में हमारे ऋषि श्रादि भ्रध्यात्म विद्या द्वारा किया करते थे | किसी 
एक स्थान में बैठकर वे दूरदशों और त्रिकालदर्शी बन दूर-दूर देशों की बात 
ससुनंते ग्रौर देखते थे श्रौर भूत, वतमान, भविष्य की बातों को भी जान लेने 
का सामर्थ्य प्राप्त कर लेते थे । इन गौरवपूणे प्राचीन बातों को कोरी राप्प . 
सममकर उड़ा देने के लिये इस नवीन-आविष्कार-युग सें भ्रब कोई गुंजाइश 
नहीं रही है । तब प्रश्न यह उठता है कि इन लहरों में इस प्रकार की अद्भुत 
शक्तियों को उत्पन्न करने वाली कोई दूसरी अन्य शक्ति अवश्य होनी चाहिये । 
यही सूल शक्ति है जो उनमें चेतनता लाती है श्रोर जो उन्हीं में एकमय 
होकर व्याप्त रहती है । 

(८) यदि आप यह कहते हैं कि वह शक्ति इस दृक्ष में है, डस पत्थर 
में है, या कि इस पक्षी में है, उस मनुष्य में है, तो क्या वह सीमा-बद्ध परिमित 
है ९ ग्रथवा अपरिमित होते हुए क्या उसका कुछ अंश इस वस्तु सें थरा जाता; 





,उलीफोन आदि शब्द अंग्रेज़ी भाषा के हैं। फोन, विजन, पेयी 
का अर्थ क्रमशः सुनना; देखना, दवा करना होता है। इसी तरह मेसमेरिक्ष्म 
का अर्थ है अचेत करना | 

प्‌ 
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कुछ उसमें चला जाता श्रौर, इस तरह वह अपने आप को वस्तु की सीमा झे 

बद्ध कर लेती है ? यदि इस प्रकार उसकेग्रंश अलग-अलग हो जाते हैं तो क्या 

वह श्रविच्छिन्न, परिच्छिन्न अथवा विभाजित होकर घट सकती है ? यदि वह सीम्ा- 

है तो ्रसीम कैसे ? यदि वह अंशो में विभक्त है तो पूर्ण केसे ? रशो में 

विभक्त होने के कारण यद्रि उसकी शक्ति बटी है तो वह सवे शक्तिमान केसे! 
य 


९ € 


सूयं दृश्य पदार्थ है। उसका तेज श्रौर प्रकाश बटा हुआ है । क्या इससे उसकी पूणता 

कमी हो जाती है ? उसकी किरणें ओर उष्णता प्रत्येक पदार्थ में प्रवेश करती 
। क्या चह सीमाबद ओर श्रसमर्थं हो जाता है ? प्रकाश पहुँचाना, उष्णता 
देना यह उसके धमं हें-स्वभाव-गुण हें । राम का स्वभाव-गुण है मीठे वचन 
बोलना । उसके मीठे वचन दूसरों के हृदयो में प्रवेश करते और उन्हें प्रफुहित 
करते हैं । क्या मीठे वचनें की झड़ लगाने से राम में किसी प्रकार की कमी श्र 
जाती है १ या कि मीठे वचनां का भ्रन्य जनों के हृदय में स्थान बन जाना राम 
को सीमाबद्ध कर सकता है ? नहीं, स्वाभाविक गुण को वस्तु मानना श्सङ्गत 
है । तब तो क्या यह बात माननी पड़ेगी कि वह सूर्य या राम के समान एकः 
स्थानीय दै ऑर वहीं से अपने गुणों द्वारा अन्यान्य पदार्थों को प्रभावित करता 
है ।.नहीं, यह भी भूल है। वह गुण ही.वह है ! अन्यत्र आपको यह कई बार 
बताया जा चुका है कि सृष्टि के स्थूल रूप के जो कारणभूतादि हैं उन कारणां 
के कारणों (तन्मात्रं) का भी वह कारण है । अतः जहाँ स्थूल सूचमादि रूप 
या चस्तुय हैं उनके भ्रन्तर्गंत वह कण-कण में कारण रूप से ओ्रोत-प्रोत है, र 
जहाँ '्राकाश ( अन्तरिक्ष-ईथर--.0 8(78] P]2n6 ) सी शून्यता है वहाँ पर 


भी वह वही कारण रूप होकर विद्यमान रहता है। इसीलिये कहा जाता है किं. 


में परथ्वी में हूँ, में अन्न ( सूयं ) में हूँ, 
सूचमातिसूच्म की बात आती है तब 
कि में तेज का तेज हूँ, गुण का गुण 
हूँ; इत्यादि । 

यदि सौ बात की इस एक बात पर ही ध्यान रखा जाय कि वह कारण 
का भी कारण है और उसी रूप में वह सब जगह, सब काल में रहता है तो 


> ~ हूँ ~ ~ हुँ 

म वायु में हू, में आकाश में हूँ । जब 
डसी भाव को यह कहकर प्रकट करते हैं 
हुँ, सुरान्ध का सुरार्ध हूँ, कारण का कारण 
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तव्सम्बन्धी समस्त शङ्कायुक्त प्रश्नों के उत्तर जिज्ञासु को श्रपने समाधान के लिये 
मिल सक्ते हैं । इसी सूल सिद्धान्त को ध्यान में रखने से यह बात भी जानी 
जा सकती है कि न डका वह रूप है शोर न वह उसके समान चलायमान हे 
जिसमें कि वह अधिष्ठित है । एक मिट्टी का घड़ा लीजिये ओर देखिये कि क्या 
उसमें कोई छेद हैं ! आप कहेंगे छेद तो दिखाई नहीं देते । तब फिर उसे पानी 
से भर दीजिये । अब आप देखेंगे कि पानी झरने लगता है । क्यों ? इसलिये 
कि उसमें इतने महीन छेद हैं कि यद्यपि वे हमें दिखाई नहीं देते तो भी उन 
छेदो में से थोड़ा-थोड़ा पानी बाहर आता हे । पानी को श्रब फेंक दो । पानी 
फेंकने के बाद उसमें झ्या रहा! वायु । पानी से महीन वायु है । वायु उन छेदो 
से पानी की अपेक्षा भ्रधिक आसानी से आ-जा सकती है । घट की वायु र 
उसके बाहर की वायु से सम्पर्क रहता है | वायु से महीन आकाश तत्व है । 
इसलिये धमंशास्त्रों में घटाकाश (घट सें आकाश) का उदाहरण देकर समझाया 
है । आकाश वायु से अधिक महीन होने के कारण भीतर-बाहर के ्राकाश से 
_ और भी अधिक सम्बन्धित रहता है । अब यदि आकाश से भी सूच उसकी 
तन्मात्रा तथा डससे भी सूच्म डसका सूल कारण, जिसे महाकारण भी कहते 
हैं, उस घट में स्थित समका जाय तो फिर डसके सम्पर्क की क्या कोई सीमा 
हो सकती है ? अब घट को छोड़ कोई दूसरा ठोस से ठोस पदाथ लो | वह 
पदार्थ कितना ही ठोस क्यों न हो उस महाकारण को जो अपनी “सूचमता के 
कारेण अरूप ही है, रोक रखने में असमर्थ रहता है । उस पदार्थ के अन्तगत 
स्थित महाकारण का सम्पर्क बाह्य महकार से इतना अधिक रहता है कि 
उन दोनो में कोई भिन्नता नहीं रहती । आगम-निर्गंम का वहाँ कोई सवाल ही 
नहीं रहता । एक इतना महीन फिहली वाला पदार्थं लो कि जिसका पर्दा महीन' 
से महीन हो । उसे समुद्र में या किसी अन्य जलाशय में डुबाओ रर देखो 
उसके भीतर और बाहर जो पानी है उसका तारतम्य अथवा पारस्परिक सम्बन्ध 


कितना अधिक है कि दोनों में कोई भिता नहीं दिखाई देती । उस महाकारण 


के लिये संसार के समस्त ठोस से ठोस पदार्थ सहीन से महीन मिहली वाले 


प्रदो के समान हैं जिनके मीतर-बाहर वह एक समान रहता है; वहाँ डसके 
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आने-जाने का नाम नहीं ओर न उसके रूप वा सीमा का सवाल है । वह तो 
सदा सब स्थान में एक सा है | जो सदा सब स्थान में एक समान हो उसका 
चलना-फिरना कैसे कहा ज्ञा सकता है । चलना फिरना तो केवल उस पदार्थ का 
ही होता है जिसमें कि वह अ्धिष्ठित है । वास्तव में घट में जो आकाश है वह घट 
के इधर-उधर ले जाने से नहीं चलता | भ्रविद्यावश हम घटाकाश को चलता 
हुआ मानते हैं । 

(8 ) परमात्मा सब में सब जगह समान है यह तो माना । फिर 
कया कारण है कि मनुष्य अन्य पदार्थ ्रौर प्राणियों से अधिक श्रेष्ठ माना जाता 
है ! दया कारण है कि हम बहुधा य़ पढ़ा करते हैं कि ईश्वर मनुष्य वर्ग पर 
अधिक प्यार करता है, और मनुष्य-वरां में उसके भक्तों पर और भी अ्रधिक, 
यहाँ तक कि वह स्वयं उनका भक्त और सेवक बन जाता है १ मनुष्य क्या सच- 
सुच ही श्रेष्ठ है उन भोले भाले प्राणियों से जो किसी के लेन-देन सें नहीं, जो 
इतने विषया सक्त नहीं जितने कि मनुष्य, जिनकी दिनचर्या केवल सादा भोजन 


करने और शुद्ध पानी पीने ही में गुजरती है ) या कि मनुष्य खुद ही अपने मुह . | 


मियाँ मिट्ट, बन बेडा है ! सचमुच ही क्या मनुष्य ईश्वर को अन्य प्राणियों से 
अधिक प्यारा है रौर क्या वह उनमें विशेष अथवा ग्रधिक रूप से रहता है ? यदि 
ऐसा है तो क्या वह अन्यायी नहीं, पक्षपाती नहीं, असमानता का दोषी नहीं ! 
अन्यान्य नक्षत्रों ओर अन्तरि के प्राणियों को बात छोड़ दीजिये । यहीं एथ्वी 
को बात लीजिये और देखिये कि किसने यह निर्णय किया कि मनुष्य श्रेष्ठ है। 
मनुष्य ने स्वयं अपना फैसला लिख डाला और सुना दिया । 
शष्ठ बताने लगा और प्रिय होने का दावा करने लगा । 
पुष्टि के लिए प्रमाणो के भी ढेर लगा लिये । सारा फैप 
भगवान्‌ ही जाने कहाँ तक वह सत्य की कसौटी पर क 
मनुष्य सबल है, उसने अपनी सबलता के कारण आर 
ओर ्ातङ्ग जमा लिया है । इसलिये वह शासक बन शासित पर चाहे जितने 
. दोप मढ़ सकता है। उन्हें आत्मा-विहीन कहकर, बुद्धि-हीन देलकर तथा दु 
प्रकृति वाले बताकर उनके प्रति जो नर्थ किये जाते हैं, उन पर विचार करने 


बही अपने को 

अपनी इस बात की 
ला इकतफरा हुआ | 
सा जा सकता है । हों, 


य प्राणियों पर ्राधिपत्य | 
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से शरीर के रोंगटे खड़े हुए बिना नहीं रहते । फिर भी मनुष्य रेष्ठ ओर ईश्वरः 
प्रिय होने का दावा करे यह कितने आश्चय की बात है | शासक बिना बुछ्धि- 
बल के शासन नहीं कर सकता । चैकि मनुष्य अन्य प्राणियों पर शासन करने 
योग्य है इससे वह छुद्धिमान्‌ ठहरा । परन्तु आज शासन करने के लिये साखिक 
बुद्धिबल की आवश्यकता नहीं । डस बुद्धि में तो दंद-फंद का समावेश रहता 
है । वह कुटिलता से भरी हुई होती हव । जातीय इतिहासा से पता लगता है कि 
शासक सदा पाशविक बुद्धि वाला बर्बर होता है ओर शासित बहुधा उच्च सा- 
सिक बुद्धि वाला । यह कैसी बुद्धि कि हम मदिरा पान करें ओर वे शुध पानी; हम 
समय बेसमय खो-प्रसङ्ग में रत रहें और वे केवल ऋतु के समय; हम तलवार 
से ज्िबह कर या गोली से उड़ाकर अपना पेट भरे शर वे केवल घास-पात 
खाकर ही !! फिर क्यों बुद्धि की डींग मारने वाला -्राव्माभिमानी घोर-विपयी 
मनुष्य अपने आप को श्रेष्ट कह ईश्वरप्रिय बतलाता है ? 

मनुष्य श्रेष्ठ और ईश्वर-प्रिय है। ये शब्द किसी विषयासक्त के नहीं, 
किसी अन्यायी दुष्ट के नहीं । ये हैं उन धर्म-प्रिय साधु, ऋषि, सुनिजनों के 
जिनके वचन सर्व-सत्य होने के कारण मान्य और ग्राह्य हैं । श्रेष्ठता और ईश्वर- 
प्रियता इसलिये नहीं कही गई कि उसका दुरुपयोग किया जाय ओर उसकी 
आड़ लेकर श्रनाचार वतें जावें । श्रेष्ठ में दया, नम्नता और प्रेम का भाव है | 
जो श्रेष्ठ है वह कमजोर को ङुंचलता नहीं, उसे उठाकर अपनी बराबरी पर लाता 
है। निर्वलता देख उप्तके हृदय में दया उठती है जो प्रेमाश्रु बहाती हुई निबल 
को गले लगाने दौड़ती है । यही साधुवाक्य श्रेष्ठता का अर्थ है । चकि मनुष्य 
का ग्रान्तरिक स्वरूप, जिसे हमने गत ध्याय में सूचम देह कहा दै, अन्य 
जीवधारियौ' की श्पे्चा अधिक विकसित माना जाता है इसलिये उसे श्र 
कहना न्याय-सङ्गत हे। इस विकास के कारण यह आशा करना सर्वोचित है. 
कि वह अपने आत्मस्वरूप और परमात्मस्वरूप को पहिचाने और दोनों को 
अभिन्न मान संसार में असमता प्िटाकर ऐक्य स्थापित करे । परन्तु डस कुवेर 
का क्या सत्कार, जो कौड़ी भी दान न कर सके, उस समुद्र से क्या लाभ 


es ° 
जो व्यासे की प्यास न डुक सके और उस विकास की क्या भ्रष्टता जिसमें निबल 
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के प्रति दया और ग्रेम का भाव न उठे। सब प्राणियों में स्थूल, सूच्म और द 
शरीर होते हैं । अन्तर केवल सूच्म-शरीरान्तरात तत्वों के विकास का रहो 
बुद्धि-विकास के कारण, जिसके पास जितना श्रधिक निर्सल विवेक रूपी दण 
होगा, उतना ही शुद्ध वह परमात्मा का स्वरूप अपने भीतर देख सकेरा। 
विवेक प्राप्त करना ही श्रेष्ठता का सुख्य लक्षण है। विवेक आने पर ही दया, 
नग्नता, प्रेमादि गुण उत्पन्न होते हैं, जिसके कारण वह पूर्ण दयालु एबं पू 
प्रेमी ईश्वर का इतना अधिक प्रेम-पात्र बन जाता है कि उन दोनों में श्रथांत्‌ 
आत्मा और परमात्मा में कोई भेद नहीं रहता । इसीलिये वे एक दूसरे के भक्त 


ओर सेवक कहे जाते हैं । जिनके कर्म और जिनकी दिनचर्या इस प्रकार विवेक- 
पूर्ण हो उन्हीं को श्रेष्ठ कहा जाता है । ' 
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ईश्वर सब में, सब जगह एक समान है, यह जानने के कुछ साधारण 
डपाग्न गत अ्रध्याय में बताने का प्रयत्न हमने किया है। अब हम यह देखगे 
कि ब्रह्म और ईश्वर में क्या भेद है । 


अविचल दशा में ब्रह्म-निरूपण 

दूसरे भ्रध्याय में हम यह बता चुके हैं कि शांति वहीं है, जहाँ निर्विकल्प 
समाधि हो । उक्त स्थिति में समस्त वृत्तियाँ निष्क्रिय होकर अपने श्राप ही लय 
हो जाती हैं । इसी सर्वदास्थित, निष्किय, अविकृत) अपने आप लय की स्थिति में 
मनुष्य ने ब्रह्ममनिरूपण किया दै! आँख बन्द कीजिये आर एक अ्रत्यन्त गहरे 
तालाब के किनारे पहुँच जाइये, जहाँ चारो रोर सन्नाटा है और गहराई के * 
कारण जिसका रंरा नीलाकाश के समान है | वहाँ न कोई आवाज़ है और न 
इवा चलती है, न कोई पशु-पक्ची उसमें पानी पीने आता है और न सूचम से 
सूच्म कीटाणु उसकी सतह या किनारे पर.आ्ाकर उसके जल को विचलित करते 
हैं। न जल के भीतर कोई जीव-जन्तु चलकर उसे हिलाते-डुलाते र न 
बाहर के; कल्पना कीजिये कि वह पूर्ण शान्तिमय है | इतने में हवा चली, जल को 
स्पर्श किया जिससे उसकी सतह पर एके हल्की सी लहर उठ पड़ी | बस वहीं 


डलकी शान्ति भङ्ग हो गई । 
भी देखिये । वह आधी उठी और उस 


इस ओर उस अचल चद्दान को 
को स्पशे करती हुई निराश होकर चली गई । इधर बढे ज्ञोरो का पानी भी उस - 


चर गिरा परबह उस की अविचल दशा का कुन बिग्ाइ सका । वह पत्ती आया 
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और उस पर बैठकर सधुर-मधुर शब्दों का गान सुनाया फिर भी वह 
अचलता में टस से मस न न हुआ, और न वह भजुष्य ही हर प्रयत्न करने पर 
उसे हिला-डुला सका । बाहरी समस्त क्रियाय उस पर कुछ असर न कर सङ्गीं। 

उस महान्‌ योगी को भी देखिये ! कैला चद्ान-सा अविचल है ! समसत 
रागद्वेपादि, दन्द्र एवं मोह लोभादि विषप् बड़ी तीब्रता से ड5 उपके मन से 
टकराकर उसी प्रकार लोट-लोट चले जाते हैं जेसे समुद्र की लहरे डसके किनारे 
की चट्टानों से मनुष्य भले ही उस पर वार करले, ह्लिंह भी राजना कर सारे 
वायु मण्डल को भीत करदे, साँप या यिच्छ भी भले ही काट खाये, पर उसकी 
नींद, उसकी '्रविचल समाधि ज्यों की व्यों बनी हुई है । क्या आपने इसी प्रकार 
के सकड़ो दृश्यों को अपने ज्ञान का थाधार-भूत बनाकर कभी किसी रद्य 
सूचमातिसूचम तऽव की श्रविचलता पर ध्यान दिया है? जो तत्वों की तन्मात्रा 
हैं अ्रथवा जो उन तन्मात्राश्ो का भी 
दश्य भी क्या अपने आन्त रिक चल्छ 
अविचलता अन्य पदार्थों भर तत्वों 
आपने स्वयं ध्यान में झर्न होकर भ्र 
श्रनुभव नहीं किया १ मनुष्य कितने ही समय तक इस श्रविचल दशा को धारण 
करने और शान्ति प्राप्त करने में समर्थ क्यों न हो गया हो डसकी वह स्थिति 
नित्य ओर अपूर्णं ही रहेगी । अब सचुष्य को ज्ञान और अनुभव के द्वारा 
स्यता और - अपूर्णता प्रकट होने लगी तब उसने 
अपनी कल्पना के आधार पर उन्हीं कृत्यों में नित्यता और पूणता का अनुभव कर 
बह्म-निरूपण किया । जिस अधिचल व्यानावस्था में हम बाहरो किसी भी क्रिया 
से अप्रभावित रहकर अपने आपको भी भूल बेढते हैं उसी से निर्विकार शान्ति 
ओर आनम्द है । यह शान्ति और आनन्द कितना सिक है! पर है वह इतना 
मीठा कि उसकी बार-बार याद आती है, और कभी ऑख चढ़ाकर, कभी उसे 
बन्द कर, कभी डछुल-कूद लगाकर, कभी याकर और कमी खों में आँसू भर 


अपनी | 
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` क्रा ज्ञान प्राप्त करने का साधन जानिये । अन्तर केवल यह है कि यह श्रंश-मात्र 

. है तो वह पूस. यह चणिक है तो वह नित्य । मनुष्य में भिन्न-भिन्न शक्तियाँ 
सजीव रहती हैं फिर भी पूर्वोक्त ध्यानावस्था के समय वह डन सबकी अपने आप 
में विलीन ( लय ) कर लेता है। इसी प्रकार सवंशक्तिमान सत्ता अपनी सारी 
शक्तियों को खींच करके अपने आप ही में उन्हें विलीन कर लेती तथा अपने 
आप ही आनन्द में अग्न रहती है। जिस प्रकार मनुष्य उक्त स्थिति प्राप्त कर 
शपनत्य को भूल जाता है, उसी प्रकार डस सत्ता में भी उसका अस्तित्व भूला 
.हुआ रहता है, अर्थात्‌ श्रस्तित्व का भाव भी सारी शक्तियो के साथ एकमय 
होकर विलीन हो जाता है । सत्ता की इसी स्थिति का नाम ब्रह्म है। ब्रह्म में 
पक (अह) का भाव जागृत नहीं रहता । वह श्रह॑ तदूरूप ही होकर ब्रह्म ही में. 
विद्यमान रहता है । 


ब्रह्म ओर ईवइर 

जहाँ ग्रहकार अथवा रहं या अपनत्व का आन विलीन हे वहाँ किसी 
प्रकार की इच्छा नहीं. फटक पाती । जब इच्छी ही नहीं तो उसे पूणं करने के 
विचार ही कहाँ से श्रावेंगे ? जहाँ विचारःशून्यता हो वहाँ कार्य-क्रिप्रता नितान्त 
असम्भव है । कार्यःक्रिपता अथवा कमं ब्यापार के बिना कार्य का प्रत्यक्ष रूप 
कहाँ से प्रकट होगा ! इच्छादि गुण हैं, और वे पूण शान्ति एवं आनन्द को 
भङ्ग करने वाले विकार भी हैं । अहंशून्य स्थिति में न कोई गुण है और न 
कोई विकार । उसे निर्ण और निर्विकार की उपाधि रहती है । इसीलिये ब्रहम 
निर्ण और निर्विकार रूप से प्रार्थनीय दवै । जब तक ब्रह्म हे तब तक सृष्टि का 
नाम नहीं, क्योंकि ब्रह्म तो एक रस उस स्थिति का नाम है जहाँ भनने हुँ ( रहं 
ब्रह्मास्मि ) का भाव ही सुपु हो । श्रपने श्राप को भूले हुए मलुष्य के पूर्वोक्त 
दृष्टान्त से यह समम में श्रा जायगा कि जहाँ ब्रह्म है वहाँ सृष्टि का श्रभाव 
रहता है । मलुष्य को क्रिया-शील हम तभी देख सकते हैं जब कि वह अंपनस्व 
अथवा “में हँ” ( अहमस्मि ) का आव लेकर जारा उठे । तभी उसके सोचने- 


विचारने, बनाने-मिटाने इत्यादि का ब्यापार प्रारम्भ होगा। ज्योही अ्रहंभावः 
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जगा कि सृष्टि का कायं शुरू हुआ । & तब फिर आप पूछेंगे किक्या बह्म बेबल 
सृष्टि के पूवं था और सूष्टि के प्रलय होने पर भी भविष्य सें होगा ? क्या वह 
वर्तंभान में नहीं है ? नहीं, वह तीनों भूत, वर्तमान, भविष्य काल का स्वामी है । 
वह काल से बद्व नहीं । उसका भ्रस्तित्व तीनो काल सें एक समान रहता है। 
पूर्वोक्त ध्यानावस्थित मनुष्य पर विचार करने से यह बात सहज ही समम में 
श्रा जाययी । काल की सीमित इब्टि से यह स्पष्ट है कि वह ध्यानावस्था के 
पूवे ( भूत ), ध्यानावस्था के समय (वत्तंमान ) तथा ध्यानावस्था के समाहत हो 
जाने के समय ( भविष्य )--तीनों काल में विद्यमान रहता है । यथार्थं में हम 
“सृष्टि? शब्द का अर्थ नहीं समझते और न “प्रलय?? का ही । जिसे छिपाकर 
रखा है उसी को प्रकट करने का नाम सृष्टि है, और जो प्रकट है उसी को छिपा 
लेने का नाम प्रलय या लय है। सूष्टि शब्द को सुनते ही हमारे मन में एक 
बात समा जाती है, और वह यह कि कोई एक समय था, तब ईश्वर ने सारी 
'सरप्टि जिसे हम भ्राज देख रहे हैं, एक बारी उत्पन्न कर दी | इसी प्रकार 
अलय शब्द के सुनते ही हमारे मन में यह भाव उठता है कि किसी भविष्य 
'काल में सारा संसार एकबारगी लुप्त हो जायगा । हम रात-दिन चलती हुई 
“उप्पत्ति और नाश! की, जन्म और मरण की, “सृष्टि और लय” की क्रिया का 
बिचार ह भूल जाते हैं । बार बार उक्त कथनो को सुनने क्ले कारण हमारा मन 
यथाअ का भूल कल्पना पर चला जाता है। शब्दों के ब्युत्पस्यर्थ से 'श्रनभिजञ 
होने के सबब भी हम निकट की बात को छोड़ दूर की बात सोचने लगते हैं । 
सृष्टि कब उत्पन्न हुई और उसका कब अन्त होगा, यह कौन जानता है ? यही 
कारण है कि सृष्टि को भी अनादि और अनन्त कहते हैं ओर सम्भवतः इसलिये 
भी कि उसका सम्बन्ध अनादि और अनन्त शक्ति से है। यथार्थ में सृष्टि, उत्पन्न) 
जन्म, प्रकट र प्रादुर्भाव इत्यादि पर्यायवायी शब्द हैं। इसी प्रकार नाश 
( अदशन ), मरण और लय इत्यादि भी पर्यायवाची हैं। जो है वही प्रकट 
® अहंकार: कर्ता न पुरुषः (सांख्य अ० ६ स्‌० 


, s ५४) यही भाव गीता 
के अ० ३ शलो० २७ में देखिये अहंकार विमूढात्मा कर्ता 


हमिति मन्यते । j 
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होता और वही लुत ( ल्य ) हो जाता है। बाहर आना और छिपना अथवा 
सृष्टि और लग ये दोनों क्रियाएँ साथ-साथ पर-पग पर चण-क्षण में दृश्य 
और अदृश्य दोनों रूप में चौबीसों घंटे चलती रहती हैं । 
सम्भव है यहाँ पर प्रश्न पूछा जाय कि जब सृष्टि का उत्पन्न होना 
प्रारम्भ हो गया तब ब्रहम में अहं-विलीनता कहाँ रही ! ग्रहं भाव आने पर 
ही तो सूष्टि उत्पन्न हुई होगी ! जब सृष्टि “और नाश की क्रियाये वर्तमान 
काल में जारी हैं और वे अहंभाव के जागरित हुए बिना चल नहीं सकतीं 
- तब फिर केसे कहा जा सकता है कि वर्तमान समय में भी ब्ह्म-स्थिति है ? 
यद्यपि शंका टीक जँचती है, पर ठीक नहीं है । पूर्व श्रध्यायों के पढ़ने से यह 
तो ज्ञात हो गया होगा, कि ब्रह्म कोई ऐसी चीज़ नहीं है जो परिमित हो । 
वह तो कारण रूप सर्वत्र व्याप्त सत्ता है। उप्यक्त परिस्थितियों के आने पर 
वह कारण-मात्र रूप-विशेष लेकर प्रकट हो उठता है गौर फिर विपरीत 
परिस्थितियों के कारण वही प्रकट स्वरूप लुप्त हो जाता है, जिसे हम नाश होना 
या मरना कहते हैं । जब तक डक्त परिस्थितियों के एकत्र होने का कार्यारम्भ 
नहीं होता तब तक ब्रह्मस्िति रहती है, और ज्योही उनका काय प्रारम्भ 
हुआ त्याही त्रह्म-स्थिति मिटकर दूसरी स्थिति आ जाती है । इसी दूसरी 
स्थिति का नाम ईश्वर है | इस स्थिति में अहंकार जगा हुआ रहता है । यही 
सृष्टिकर्ता है । बह्मरूपी श्रसीस सत्ता में कहीं सृष्टि का कार्य चल रहा हेतो 
कहीं नाश का, और कहीं किसी का नहीं ! समुद्र को यदि एकबारगी देख 
लेने की सामथ्य है तो देखिये कहीं बुलबुले उठ रहे हैं तो कहीं मिट रहे हैं, 
और कहीं न उठ रहे हैं'न मिट रहे हैं । हम अपने इष्टि-कोण को इतना 
से बाँध लेते हैं. कि हंमें उस विस्तृत क्षेत्र का ज्ञान 
होना असम्भव हो जाता है जिसमें एक नहीं असंस्य पदार्थ हैं ओर कहीं 
शून्यवत्‌ केवल तच्व सात्र है । नहा को इस प्रकार सीमित दृष्टि से देखने के 
कारण पूर्वोक्त शंका होना अस्वाभाविक नहीं है। परन्तु जिस चेत्र में 
कार्य करने की शेली एक समान हो उसके किसी भी एक पदार्थ को ही देखने 
से उस चेत्र भर के नियमों का आभास हा सकता है। जल के किसी भी 


संकुचित कर एक पदार्थ 
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परमाण के गुणों की विवेचना करने से सारे समुद्र के जल-गुणों का ज्ञान होना 
असम्भव नहीं है । इसलिये सृष्टि के किसी एक पदार्थ को भी लेकर देखिये तो 
आप को मालूम हुए बिना न रहेगा कि उस सीमित इृष्टि से भी हं शून्य 
बह्ा-स्थिति न केवल भूत और भविष्य में वरन्‌ वर्तमान सें भी रहती है, 
क्योंकि ईश्वर के समस्त कार्य सम नियम-बद्ध हैं । यहाँ वही गेहूँ की बात ले 
लीजिये । इसी में बह्म-ज्ञान की बातें भरी हुई मिल जावेगी । देखो, ग्रीष्म ऋतु 
में खलियान से उठाकर घर में जब लाया राया तब चह कितना सूखा हुआ 
है | कितना निर्जीव है! परन्तु उसकी निर्जीवता में कितनी सजीवता है इस' ` 
पर भी कया कभी विचार किया है ? उसमें एक ओर अंकुरित होने की शक्ति हे 
तो दूसरी ओर रुधिर बढ़ाने की | रुधिर से वीर्य ऑर रज बनता है; वीय॑-रज 
के सूचम से सूचम भ्रंश में सहसे कीटाणु उत्पन्न होते श्र उनमें से केवल 
एकाध् के संयोग से सन्तानोत्पत्ति होती तथा सन्तानोत्पत्ति से संसार चलता 
है | इस चुन के कीड़े को भी देखिये । वह भी उसी में उसी से पैदा हो गया 
है। एक सूखे हुए छोटे से निर्जीव पदार्थ में भिन्न-भिन्न गुण-सूचक महान 
शक्ति !! कहाँ है वह ! न दिखाई देती, न सुनाई पड़ती और न उसका आभास 
ही होता है । पर है वह अवश्य | उस दाने के कण-कण में भिदी. हुई 
आज बतंमान समय में भी वह सम्पूर्ण शान्ति धारण ये हुए श्रविचल 
आनन्दाबुभव कर रही है। कणां में होते हुए भी कण उसके आधार नहीं हैं, 
परन्ठु वह कारण रूप से कणों का आधार है । ऐसा मालूम पड़ता है कि वह 
शल्य ही है । शूल्य का न कोई आकार है और न उसमें कोई विकार है । पर 
वह निरा शल्य नहीं है। उसमें है एक जीती-जागती स्फूति । यही उसके 
अस्तित्व का शेप है। यहो शेष उसका आधार है । गेहूँ विशेष में स्थित अदृश्य 
महान शक्ति का जिस प्रकार शेष आधार है उसी प्रकार वही शेष एकवचनीय 
अविशेष समस्त स्थूल सृष्टि का भी आधार है । एथ्वी, सूर्यादि समस्त नक्षत्र- 
मरडल शान्याकाश में अपने आप ही बिना किसी आधार के स्थित हें । उनका 
जो कुछ आधार है वह है वही महान शक्ति, वही जीती-जागती स्फूतिं अथवा 
.उस्त्वाकषण या रनेहाकषंण शक्ति-॥ इसी शेष शक्ति को, जो शून्याकाश में 
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लय है, सबेन्रणड और बह्मार॒डों का आधारभूत जानना चाहिये। गणित- 
शास्त्र का अ्रंक-प्रद्शक यह 'शेष” शब्द ही हमारी समक में बाद में कालान्तर 
में सर्प्राज का योतक साना जाने लगा होगा। “सपं शब्द “स्‌? अथवा “सप 
धातु का ख्पान्तर है जिनका अथ होता है 'सरकना' सरकना । शब्द में विकास- 
क्रिया का साव है । “सृष्टि” शब्द भी “स? घातु से बना है जैसा हमने अन्यत्र 
बतलाया है | इस तरह “शेप” शब्द मूल अवस्था का योतक है तो “सपं” और 
“सृष्टि? विकसित अवस्था के । इसीलिये प्रतीत होता है कि धर्मानुयायियों और 
चित्रकारों ने विष्णु भगवान्‌ को सर्प-राज, शेप के सहखों फनों पर (अर्थात्‌ 
ब्रह्मरूपी शेष की सहसो शक्तियों पर ) आसीन करके अ्रथवा उन्हें उनकी छुत्र- 
छाया में बिठाकर उक्त भाव का प्रदर्शन करना' प्रारम्भ किया होगा । यथाथं में 
शून्य में विलीन यह शेय ही ब्रह्म है। ब्रह्म शब्द का श्रथ ही है श्रनन्त काल 
` तक मर्यादापूर्वक सर्व साम््यंमय विस्तार होने वाला । ( “ब्र” का भ्रथं होता 
है उत्कृष्टता से वृद्धि [ विस्तार ] होने वाला, र “म” का अर्थ है मर्यादा 
अथवा ग्नन्त काल )” (ॐ 
इस सजीव शूत्यता में असीम राम्भीरता है । जो शून्य भरौर श्रसीस 
विस्तारमय है वह आकाश-तुल्य है, जिसमें हम सभी को नील वर प्रतीत 
होता है । नील वर्णं गहराई का भी प्रतीत होता है। जहाँ अविचल गहराई 
है वहाँ ही गहरा नीलापन दिखाई देता है। इसीलिये ब्रह्म का [ल 
“शान्ताकारं? 'भुजग (शेप) शयनं, विश्वाधारं)? गगन सदृशं? “मेघ वणंम्‌', 
कहकर किया जाता है । 


. हिरण्य-गर्भः 


क + मेज मत 
यह मेघवर्णीय, शान्ताकार अरहं-शूल्यता एक ज्वलन्त be 
उत्पादक शक्ति को, जिसे पहिले जीती-जागती स्फूर्ति कहा है, धारण करा 








08.3 दाता लाना धात्वथ देने वाले 
देखो शिवानन्द ब्रह्मचारी कृत “तब दशत यना॥ 


किसी भी शब्दकोष को | 
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है । उसके निवास के लिये इस शान्ताकार में गभःस्थान की कल्पना की गई 
है, जिसे हिरण्यगर्भ कहते हैं। हिरण्य का श्रथ है सोना । सोने के रंग सरीखा 
चमकने और तेज वाला राभ उस नील वर्ण में रोपित किया जाता है। एक 
ओर शान्तिप्रदशेक नील वंण है और दूसरी ओर उसी में राभिंत सृष्ट्योत्पादक 
विद्युत सी छुटपटाती हुईं सुनहले रंग की जहर । इन्हीं दोनों का योग विष्णु, 
राम, कृष्ण आदि के चित्रों में चित्रकार बताया करते हैं । उनके शरीर का नील 


वर्ण रहता है और उस पर या तो पीले रंग का जनेऊ पहिनाया जाता है या' 


पीले रंग का उपरणा डाला जाता है श्रथवा पीले रंग की धोती पदिनाई जाती 
है या इन सबका सम्मिश्रण कर देते हैं | जिस प्रकार विष्ण आदि को पीतस्बर 
धारण कराया जाता है उसी प्रकार शिव का बाघाम्बर भी पीत वर्ण का होता है | 

इसी हिरण्य राभ में वह स्फूतिंमय “ह'” भावना सोई हुई श्रप्रकटः 
रूप से रहती है। ज्यों ही वह प्रकट हुई त्यों ही कुम्हार के चक्र के समान 
स॒ष्टिचक्र घूमा । सृष्टि तस्वात्मक है, यह हम देख ही चुके हें । तस्व तथा 
उनकी समस्त क्रियायें अह' के साथ सो जातीं और उसके साथ उठ बेठती हैं । 
थे सृष्टि रूपी बिजली के पंखे की पंखुरियां रूप हैं। जहाँ श्रह' रूपी 
ब्रिजली का तारे जोड़ा गया तहां फौरन घनघनाता हुआ उन सब का घना 
आरम्भ हो जाता है। यद्यपि ईश्वर ब्रम की केवल परिवर्तित दूसरी स्थिति 
हे, जैसा कि हम पहले कह चुके हैं, तो भी दृष्टान्त के रूप में यह कहते हैं कि 
जहाँ अह' भावना उठी वहाँ नह्य का काम समास हु्रा और ईश्वर ने चाज 
लिया । उस गेंहू के दाने में जो भ्राज वर्तमान समय में शान्तिपूर्ण बह्म 
स्थिति है वही कल समय उपयुक्त होने पर ईश्वर रूप हो अंकुरित करने, 
रुधिरादि बढ़ाने तथा घुन-कीट उत्पन्न करने की क्रिया प्रारम्भ कर देती है । अतः 
तक द्वारा यही ,सिद्ध होता है कि वह चाहे असीम रूप से देखा जाय या 


सीमित रूप से दोनों दशाओं में उसको व्याप्ति वतमान काल में भी माननी. 


= थ € जप प्ले 

पड़ेगी । यथार्थं में था, है ऑर होगा, इन तीन क्रियाओं की कोई एक सरल 
रेखा नहीं है । वे भी तीनों चक्राकार होकर बरह्माणडो की तरह घमा करती हैं । 
इसलिये भाषा कोष में भी काल-चक्र शब्द॒ का प्रयोग आता है.। ` 





ब्रह्म और इश्वर ह 
ग्रह के साथ रन्प्तन्यों का प्रकट होना 
यदि ब्रह्म को पुरुष रूप में देखा जाय, जैसा कि पहिले रा 
है कि उसे विराद्‌ पुरुष कहते हैं, तो अहंकार न को दि ० 
3 हेरण्यगभ न कहः 
कर भ्रन्तःकरण कह सकते हैं । ध्यान से देखा जाय तो “गर्भ” गौर “भ्रन्तः?? 
पे दोनों शब्द आन्तरिक केन्द्र भाव-प्रद्शक ( denominati0ns of in- 
ner centralization ) हैं । इसी अन्तःकरण में अ्रहंकार के प्रकट होने 
पर मनुष्य अपनी-अपनी सृष्टि रचने लगता है और उस के लय कर लेने 
पर समाधिस्थ हो शान्त्यानन्द अनुभव करता है। अहंकार ही सब से प्रथम और 
मूल तत्व है जो सूष्टि का जन्मदाता है । इसलिये उसे महातर्व, महत्तत्त, 
ग्रथवा महाकारण, आदि कारण, महा खल कारण इत्यादि संज्ञाओं की उपाधि 
दी जाती है । * 


यह महुत्तश्व अकेला कुछ नहीं कर सकता । वह केवल सामथ्यं की स्फूति 

को प्रकट करने वाला है । अहे ब्रह्मास्मि (“में ही ब्रह्म हूँ?” ) की हुंकार लेकर 
वह सोये हुए को उठाकर बिठा देने वाला है । तब फिर ब्रहम के समान समर्थ 
इवर अपनी समर्थता प्रकट करने के लिये इतना अधिक उतावला हो जाता 
और छटपट मचाता है कि उसे क्षणांश भी चेन नहीं पड़ती । पूणं समथ में तो 
शान्ति आप ही आप था जाती है परन्तु जो पूर्ण समर्थ के समान बनता हो उस 
गे इता है कि देखो 


में शान्ति कहाँ ! षह तो अपनी कार्य-विलक्षणता द्वारा यह बताना ही 


में कितना सामर्थ्यवान्‌ हूँ । “ में पूर्ण समर्थ के समान हैँ” बस इसी भाव में पूर्वा- 





# 'दिरएयगर्भः और “ञ््तःकरण तथा उनमें स्थित स्फरूति मर्देतषिव 
शरोर “हकार? उन लोगों की दि में जो ब्रह्म और जीव में भेद मानते हैं, 


पर्यायवाची हैं | परन्तु जों उनमें मेद माननेवाले दैतवादी है वे ब्रह्म की केन्द्रित 
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शक्ति को ` हिरणयपभं? ओर उसमें स्थित स्फूति को “महत कहते Es और 


जीव की केन्द्रित शक्ति को “न्त्र तत उसमें स्थित स्कूर्ति को “हंकार 
कहते हैं 5! 
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नुह्ार जि जाल है । इसलिये जहाँ ्रहंकार है वहाँ विद्या स्वाभाविक 
'है । जो स्वभाव है वही प्रकृति है। इसलिये अविद्या ही प्रकृति है अश्वा प्रकृति 
ही श्रविद्या है,। श्रतः श्रहंकार के साथ ही श्रविद्या र्थात्‌ प्रकृति का 
-दूसरा तच रहता है। इसी कारण कोई-कोई प्रकृति ही को सूष्टि का मूल 
| ला ता कारण मानते हैं । उनका कहना है कि जहाँ प्रकृति है वहाँ 
'अह' अवश्य रहता है । मतमतान्तरां के प्रतिपादन के लिये यह झगडे वाली 
बात ठीक है। परन्तु सीधे सच्चे धम-जिज्ञासु के लिये इस में कोई झगड़े की 
बात नहीं है । भ्रह' भी तमव है भर विद्या ( प्रकृति ) भी तः है । दोनों मित्र 
'एक साथ रहते हैं । कोई किसी का जन्मदाता नहीं है। दोनो को सृष्टि के 
'मूल कारण मान लेने में कोई हानि भी नहीं है । यही श्ररिद्या ( प्रकृति ) है 
` "जिसे लोग माया भी कहते हैं । ईश्वर की चिर-संगिनी माया है । यदि ईश्वर 
पुरुष है तो माया नारी भी कही जाती है। यद्यवि माया और श्रविद्या दोनों 
प्रकृति केही नाम हें तथापि ईश्वर श्रौर जीव के भेद से माया शब्द का 
प्रयोग ईश्वर संज्ञा के साथ और अविद्या शब्द का जीव संज्ञा के साथ किया 
जाता है । द 

“में हँ” और “समर्थ भी हूँ” इन भावों के आने पर भी जब तक यह 
इच्छा नहीं होती कि “में अपनी शक्ति को प्रकट करूँगा”! तब तक कार्य-चक्र 
नहीं चलता । जब तक कोई पहलवान कुश्ती लड़ने की इच्छा नहीं करेगा तब तक 
यद्यपि वह यह जानता है कि झुक में कुश्ती लड़ने की शक्ति है, अपनी कुश्ती 
का हुनर नहीं दिखा सकता । ईश्वर की समर्थता, जो उसमें “ “ग्रह ब्रह्मास्मि” 
के कहने से आती है बिना इच्छा के प्रकट नहीं होती । श्रवा सृक्ष्ट का कायं 
उख समय तक भ्रारस्भ नहीं होता जब तक कि उसे प्रकट करने की इच्छा न 
हो । इच्छा होना या बिचार का राना मन का ब्यापार है | मन ही तीसरा तरव 
है । मन के बिना ईश्वर और माया न्ग हैं । यह उनका वाहन है । यदि मन 
कहीं न हिले डुले, कहीं न जाय, अथवा एक ही स्थान पर केन्द्रित कर लिया 


जाय ता माया ( प्रकृतिं या रविद्या ) फरफटाती रह जाती है। इसलिये 


. ह __ > ह 
संसार के. सभी धमन-शाख्रो ने मन को वश में करने पर जोर दिया है 
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र उसके लिये साधन सी बताये हैं । आर्यावतं सें ्राचीनकाल से सनओर प्राश 
को वश में करने की विद्या का नाम योपर्पवद्या चला झा रहा हे। 

सन प्रथम तत्व है या अहंकार, मन से भ्रहंकार होता हेया कि अहंकार 
से मन, इसमें सत-भेद है । कोई मन को महत्‌ मानते हैं झोर कोई अहंकार 
को । हमारी समक के मुताबिक वे सनोविज्ञानी, जो जड़वादी हैं अर्थात्‌ जिन 
के सत के अनुसार क्रम-क्रम्त से जड़ से चेतन्य विकसित होता है, सन को मइत्‌ 
मानते हें । उनका कहना है कि मन पूर्वानुभवो का समूह मात्र है । कम-ऋम 
से एकन्र किया राया आभास-सस्ुच्चय हजारों वपं पर्यन्त अन्त में जीवधारियो 
के शरीर सें सन बनकर रहने लगता है। जब सन विकसित हो जाता है तब 
अहंकार की भावना जागरित होती हे । 

इसके विपरीत जो चैतन्यवादी हैं रथात्‌ जो यह मानते हैं कि सारी सृष्टि से 

चैतन्य (त्रम) का साब्राउ्य है, वे ब्रह्म में चेतनता के तत्वों का निरूपण करते हें । 
उनके कहने के अनुसार ये सब तच ब्रह्म में रहने पर भी उसमें विलीन रहत. 


हैं । उनका ब्रह्म निरूपण, जैसा कि हम पहिले कह आये हैं, मनुष्य के स्वभाव 
वा गुणों के ज्ञान के आधार पर अथवा मडुसय के अनुरूप ही रहता है। 
इसलिये उनके मतानुसार अहं ही सर्वप्रथम तस्व है । रह से ग्रविद्या और 
श्रविद्या से मन का प्रादुर्भाव होता है । लेकिन हमारे राम को सीघी-सादी बात 
यह समक में राती है कि जिस प्रकार गहं की चिरसङ्गिनी अविद्या है उसी 


प्रकार मन भी उसका साथ नहीं छोइता । तीनो साथो हैं । कोई किसी का 
होने का क्रम ही केवल एंक के 


जन्मदाता नहीं है । उनका सुडुस और जागृत | ही केवल एक 
बाद एक का होता है । यदि मन विचार-शूल्य होकर साथ छोड दवेतो अविद्या 
निष्क्रिय हो आप ही आप स्हुतत्राय हो जायगी । अविद्या के सिद जाने से अह 
शेष रह जायगा । जब ग्रहं शेपासीन हो जायया तो वह ब्रह्म स॑ बाहर रहकर 
ही क्या करेगा ? वह अपना अस्तिव मिटाकर आप ही आप ब्रह्म स तर्लीन 
होने का क्रम हम अभी ऊपर बता ही रहे थे कि बीच से 


अप दियो की बात ही ले ली जाय 
बा 

यह मतभेद की बात आ पड़ी । विंकासवार्दिय र्क य 

| र भीतर आकर श्रकित होते हैं 


तो यह प्रश्न उठता है कि यदि बाहरी अनुभव 
६ 
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तो श्रंकित करने का काम किस शक्ति का है! यह वही अहं शक्ति है जो 
अब्यक्त बह्म से व्यक्त हुई है। अनुभव प्रास करने का कायं प्रारम्भ कराने 
वाला भी कोई दूसरा ही होना चाहिये क्योंकि मन तो प्रारम्भ में रहता ही 
नहीं । जब तक भें? नहीं है तब तक विकास भी किस चीज का होगा ? 
जिन्होंने अपनी-अपनी रीस्यानुसार मन को विश्वव्यापी माना है वे 
यथाथ में हमारी उक्त उक्ति की ही पुष्टि करते हैं । न्याय दार्शनिक अणु ही को 
मन मानते हैं, क्योकि उनकी दृष्टि में जगत्‌ परमाणु्रों का बना है । सांख्य 
दाशेनिक्र विश्व में विश्व-मन का आरोपण करते हैं । वेदान्ती मन को 
सारे शरीर में भिदा हु्रा बताते हैं । इन सबसे यही बात सिद्ध होती है कि 
मन उसी चेतना शक्ति ( ब्रह्म ) का एक अरङ्ग है जो सबव्याप्त है । वह सोया 
हुआ रहता है । जब तक भ्रहं के साथ अविद्या नहीं जागती तब तक मन को 
जगाने वाला कोई नहीं है । 
मन कया है इस पर मतभेद होने के कारण मन का स्थान कहाँ है, इस 
पर मतभेद होना भी स्वाभाविक है। मन विश्वव्यापी है जब इस दृष्टि से देखा 
जाता है तब उसका निवास सर्वत्र मानता ही पड़ेगा । परन्तु जब 
उसका स्थान मनुष्य शरीर में निर्धारित किया जाता है तब मत-भिन्नता रा 
जाती है । कोई उसे मस्तिष्क के पिछले भारा सें बताते हैं, कोई उसके अग्र भाग 
0 कोई उसका निवास हृदय में बताते हैं तो कोई अकुटियों के बीच । मनुष्य 
के शारीर की दृष्टि से ही देखा जाय तो भी हमारी समम में उसे किसी एक स्थान 
वासी बताना तक-विरुद्द होगा । भ्रह॑ श्र प्रकृति इन दोनों तचचों के सदश मन 
भी सारे शरीर में व्याप्त रहता है । उसकी क्िया-शील्ता ही परिस्थितियों के 
अबुल उसका केन्द्स्थान निश्चित करती है । एक प्रकार से वह मोर्चा दँ 
ER है और जगह-जगह पर अपनी सना के खेमे लगाता है । कभी शारीर को 
'चौड़ बाहर दौड़ जाता और फिर तत्काल ही अथवा कुछ काल पर्यन्त वापिस 
आ जाता है। कभी शरीरान्तरांत मस्तिष्क में रहकर अधिपति की हैसियत 


स हो का परवाने भेजता ओर कभी आराम लेने के लिये हृदय में झा 
जाता है । 
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मन रहं रूपी ईश्वर का सेनापति होकर सारे संसार का कायं करता 
है। जिस चेत्र मं उसे कार्य सौंपा गया है उसी के अलुसार अधीनस्थ सेनाएँ 
रखी गई हैं । सारे खो चेत्र के लिए पंचमहाभूतो की एक सेना है । इस सेना 
के भ्तिरिक्त मचुष्य-चषेत्र में कार्य करने के लिये पंचज्ञानेन्द्रियों, पंचकर्मन्द्रियो 
और पंच प्राणों की तीन सेनाये ओर दी गई हैं । अन्य जड़ और चेतन्य चेतरो 
में जब काम किया जाता है तब उक्त सेनाओं के सैनिक ही कम बढ़ करके भेजे 
जाते हैं । भावार्थ यह है कि सभी जीवधारियो में पाँचों कमन्द्रियाँ, पाँचों ज्ञाने- 
र्द्रियाँ और पाँचों प्राण नहीं होते । विकास क्रम के अनुसार मनुष्या से निम्न 
श्रेणी के जीवधारियों में उक्त तीनों प्रकार के ततो की संख्या न्यून रहती है । 
इसलिये मन उन्हीं न्यून तरो में रत होकर भ्रपना व्यापार जारी रखता है । 
निज कार्य में संलझता के कारण कभी-कभी उसका अस्तित्व डन सेनिको से भिन्न 
नहीं माना जाता जिनका सेनापति होकर बढ़ कार्य करता है । जैसे भगवदूगीता 
में उसे इन्द्रियों के साथ इन्द्रिय कहा है यथा "मनः पष्डाचीन्द्रियाणि” ( अ० 
११-७), इन्द्रियाणि दरेक (अ० ५३-९) तथा “इन्द्रियाणां मनश्चास्मि' 
(अ० १०-२२) इसी प्रकार पंचभूते के साथ भी इसका नाम जोड़ा गया है 
जैसा कि नीचे लिखे श्लोक से विदित होगा । 
भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं मे भिन्ना प्रक्ृतिरप्टया ॥ 
( श्री भगवदूगीता अ० ०-४ ) 
ग्र्थात्‌ “पृथ्वी, जल, ग्रञ्ि, वायु, आकाश, मन, उदि रौर अहंकार यह 
मेरी आठ प्रकार की प्रकृति है#” करण में भी मन उपस्थित रहता है; यथा करा 
त्रयोदशविघमवान्तर भेदात! (सांख्य अ० 3 ख ३८) अर्थात्‌ श्रवान्तर भद हे 
तेरह प्रकार के करण होते हैं । यथा १° इन्द्रियाँ, मन, बुडि और शरद 
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#देखो स्वामी शिवानन्द सरस्वती कत “धन्‌ श्रौर उ 
प्रथम भाग पृष्ठ ४ । पाठक यह स्मएण रखें कि स्वामी शिवानन्द 3९ 


पूर्व में उल्लिखित श्री शिवानन्द ब्रह्मचारी दो भिन्न व्यक्ति हैं। 
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सन का स्वभाव या गुण मेघों में चमकती हुई बिजली से भी अधिक 
चंचल और क्षणिक होता है | यदि उसमें इतनी स्फूर्ति न होती तो ईश्वर सृष्टि 
के सूजन, पालन शरोर लय के कार्य का भार किसे सोंपता ? परन्तु महत्व पाकर 
चंचलता सदेव अनर्थकारी होती है । जब चंचल मन का चंचला प्रकृति (अविद्या) 
से योग हो जाता है तो वे सारे संसार में दुख ही दुख उत्पन्न कर डालते हैं। 
संसार को दुखी देखकर ईश्वर को पश्चात्ताप करना पड़ता है और दुखी संसार 
को सुखी बनाने का उपाय ढंढ़ना पड़ता है। अतः दुःख को सुख में परिणत 
करने के लिये बुद्धितत्व का प्रादुर्भाव होता है। कोई इसे स्वतंत्र तत्व मानते हैं 
और कोई उसे मन का ही दूसरा रूप कहते हैं। हमें यह दूसरा मत ही 
मान्य है। किसी एक ऐसे मनुष्य की कल्पना कीजिये जो बिना सोचे-विचारे 
सभौ प्रकार की उन चीजो को जो उसे दिख जावें, ढो-डोकर एक भिश्चित ढेर 
लगाने में किसी दिमाग-चले के समान दिनःरात ब्यस्त रहता हो । यही 
काम मन का है। 
जहाँ तक उसकी पहुँच है वहाँ तक किसी बात को छोड़ना ही नहीं 
जानता, खट्टा हो या मीठा, स्वरं हो या नरक, सभी द्रन्ढ्र और विषयों का 
स्वाद लेने अथवा आनन्द उठाने के लिये उसकी जीभ लपलपाती रहती है । 
दुनियाँ के जितने भले-ुरे, ध्म-अधम, पदार्थ और कार्य होते हैं उससे एक 
भी नहीं छूट पाते । रात दिन ढोने-ढाने में, संकरप-विकरप सें लगा रहता है। 
इस क्रिया के करने में जब-जब उसे कटु परिणाम भोराना पड़ता है तब तब 
भविष्य में वह उससे दूर रहने का प्रयत्न करने लगता है । परन्तु उसकी 
चंचलता पुवं पूर्वाभ्यास के कारण वह उसे एकबारशी नहीं त्याग पाता ! 
इस प्रकार अनेक बार वह वही भूल करता है और हर बार उसे उसके कटु 
परिणाम भोराने पढ़ते हैं तथा हर बार. ही उससे दूर रहने का उसे विचार 
आता है । बस इसी क्रम से कह और मधुर परिणाम दोनों का अनुभव अङ्कित 
ते-होते मन ही बुद्धि रूप हो धीरे-धीरे प्रकट होता जाता है। यही कारण है 
कि किसी प्राणी में बुद्धि का विकास बिलकुल ही नहीं दिखाई देता और किसी 
में कम, किसी में ज्यादा, यहाँ तक कि मनुष्य-मनुप्य में भिन्नता रहती 





~ 
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है ।# इस तरह अचुभव द्वारा प्रकटित बुदधि सहस्रो वर्षों में विकसित होते-होते 
इतनी प्रकाशित हो जाती है कि उसे विवेक कहने लगते हैं । परिणाम स्वरूप 
वह स्वयं अपने प्रकाश से मन के भावी कृत्यो और विचारों का निरीक्षण कर 
उनके शुभाछुम लक्षणों का सन्देश मन के पास पहिले'ही से भेजकर शुभ कायं 
के लिये प्रोत्साहन देती और अशुभ के लिये चेतावनी । इस निणंयात्मक बुद्धि 
का ही नाम विवेक है । जो मन चंचल ओर अभिमानी है उसे ठीक रास्ते पर 
लाने का यही उत्तम उपाय ईश्वर ने सोचा कि वह अपने हाथ अपना पेर 
काटे और स्वयं अनुभव कर उसे छोड़े, क्योकि चंचल ओर श्रभिमानी कब 
दूसरों का अंकुश सह सकते हैं ! 

इस निश्चयात्मक शक्ति (बुद्धि) के प्राप्त करने के दौरान में एक कोप ऑर 
तैयार होता जाता है । यह कोष दै निष्कर्प या सारतत््व की पिटारी, सार का 
भण्डार अथवा सत्व का स्थान | एक विषय पर एक ही प्रकार के अ्रनेकानेक 
अनुभवों का जो सिद्धान्त-सार निकाला जाय वही संस्कार है । इस तरह कई 
एक विषयों पर कई एक प्रकार के संस्कार इस कोप में एकन्न होते जाते हैं । 


इसी कोष का नाम चित्तत्व है। इसमें जीवन के निर्धारित नियम भ्रथवा 
सिद्धान्त, घारणाये, संस्कार या अनुसन्धान अंकित होते हें । जब बुद्धि मन 
का विकसित रूप माना गया है तो चित्त को भी उसी का रूप मानना चाहिये, 
क्योकि बुद्धि द्वारा प्राप्त अनुभवों का ही निचोड़ उसमें भरता है । इस दृष्टि से 
चित्त भी इन्द्रिय रूप ही है जैसा कि “ग्तूचिततन्द्रिय क्रियः ( गीता अ० ६ 
--१ २) से विदित होता दै । 

यद्यपि अहंकार ही रूष्टि रूप होकर प्रकट होता है, जैसा कि हम इसी 
भ्रध्याथ के पूर्व में देख चुके हैं, तथापि मन की सहचारिणी अविद्या (कृति) के 
चक्कर में एँसने के कारण सुष्ट्य उस अहंकार को भल जाता है । जीव (सष्ट्य) 
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अपने मूल जन्मदाता अहँ से ्रविद्या (माया) के वशीभूत होकर इतनी दूर 


यहाँ पुनर्जन्म का सिद्धान्त है । पुनजंन्म विकासःवाद से सिद्ध 


६ हमारा धर्म रौर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


भटक पड़ता है कि उसको अपना वही भ्रहं स्वरूप पहचानने के लिये जन्म 
जन्मान्तरों की श्रावश्यकता होती है। यह श्रं स्वरूप का पहचानना तभी 
सम्भव हो सकता है जब बुद्धि विकसित होकर इतनी प्रबल हो जाय कि वह 
मन और भ्रविद्या के संयोग द्वारा बीच में खड़ी को गईं दीवार को तोड़ सके 
और योगादि क्रियाओं द्वारा निमल या शुद्ध किये गये चित्त में निर्मल 
संस्कार-श्रनसन्धानादि रूपी दीप के प्रकाश में उस श्रह को देख सके । इस प्रकार 
बीच की कृत्रिम गट सिर जाने से श्रह रूपी सूयं का तेजोमय प्रकाश इतना 
चमक उठता है कि अन्य सब ज्योतियाँ मलीन हो जातीं थोर पूर्वोक्त सब 
तख उसी में विल्लीन या लय हो जाते हैं। उस समय जीवात्मा और भह 
ब्रह्मास्मि रूप परमात्मा दोनो एक हो जाते हैं | इसी अवस्था का नाम ग्रहं 
तस्र या ग्रहंकार है । इस अवस्था के प्राप्त करने पर “में ही वह हूँ?” वाला 
भाव जागरित होता तथा यथार्थ शान्तियुक्त अनन्द मिलता है । यही अहंकार 
प्रथम और अन्तिम तस्व है । इसी से रृष्टि-चक्र प्रारम्भ होता है और घूम 
घाम कर भ्रन्त में इसी पर आ जाना होता है। भूली हुई इस स्थिति को 
प्राप्त करने का नाम ही सुक्ति है। इसे प्राप्त करने का पात्र इस पृथ्वी पर मनुष्य 

. वरां ही बन सकता है, क्योंकि उसी में बुद्धि का पूर्ण विकास हो पाता है | 
बुद्धि को पूणं विकसित करने के लिए मनुष्य को भी अनेक बार जन्म लेना 
पड़ता है तब कहीं वह सुक्तावस्था को प्रात कर सकता है । 


भरहं से निकला हुआ ओर पूर्वोक्त तत्वों का बना हुआ यह सश्चक्र ही . 


ईश्वर रूप है जिसमें जीव उस समय तक घूमा करता है जब तक कि वह 
सुक्तावस्था को प्रास नहीं कर लेता । यह चक्र संकेत मात्र के लिए निम्न प्रकार 


से बताया जाता है। 


क 
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परन्तु स्मरण रहे कि पूर्वोक्त सभी तध्व अहंकार में विद्यमान रहते 
। सम्यालुहूल वे एक दूसरे से मिद हुए विकसित हात जाते हैं । क्रिसी एक 
खास समय या स्थान पर यह नहां कहा जा सकता कि वहाँ श्रसुक प्रकार का 
तस्व है, अरु प्रकार का नहीं है । जिस प्रकार बालक से ट होने की क्रिया 
अहरय रूप से जारी रहती है उसी प्रकार इन तचो का निकास दाता रहता 
है । किसी काल-विभाग ( 707 i0d of Tin७) में एक प्रकार की अवस्था 
की प्रधानता रहती है तो किसी सें दूसरे प्रकार की, जैसे मनुष्य में बाल्यावस्था, 
कसार, युवावस्था इत्यादि । 
ऊपर जो चक्र हमने खींचा हैं वह कंवल पक मद्री के समान है | उसम 
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तो समस्त तत्वों का परस्पर तारतम्य दिखता ओर न उनका श्रहं स्थान पर 
केन्द्रित होना । डससे यह भी विदित नहीं होता कि थह से ओर केसे 
या । इसी प्रकार की न्‍्यूनताओं का विचार करक चर्स-विज्ञो ने शान्त सरावर 
मं निकले इए कमल के फूल की कल्पना क है जिस के द्वारा बरह्म, इश्वर और 
सृष्टि के सम्मिलित भाव का प्रदर्शित करना उचित समा है | इस डपसान में 
उपमेय के अधिक से अधिक प्रधान युए व्यक्त किये जा सकते हैं । यां ता प्रत्यक 
व्यक्ति को अधिकार है कि वह ईश्वर का जिस रूप में उसे आनन्द आव उस 
रूप में देखे, परन्तु विद्या या बिज्ञान के हर एक चेत्र में कुछ ऐसे शब्दा की 
परम्परा से उपयोग होता चला ता हे कि उन्हीं क बोज्ञने-पढ़ने स आवः 
प्रदशन करने ओर समने में सरल होती हे । इसीलिये सहां वर्षा से प्रच 
ल्त उपमान, पदम को ही लेझर व्रह्म ईश्वर-संष्टि रूपो भाव प्रदशित करना 
डप्‌ युत्त हे ॥ 3 
एक अगाध, असीम, नील वण का सर्वत्र शान्तिप्रय जल से परिएसं 
सरावर है । इसी में व्रह्म की कल्पना है । इसका अविचलित शान्ति सें सजीवता 
लिये शून्यता है । यही सजीवता उसमे शेष ( बाकी ) दै जिसकी व्यापकता ही 
वह (ब्रह्म) है । इसी शेष पर वह ग्राखीन है या यां सममिये कि इसी की च्याः 
पकता की छत्र छाया में वह वास कर रहा है । कुछ काल पयन्त इस जल पर 
एुक कमल का फूल प्रकट होकर क्रीड़ा करने लगता है । कमल के इस शक 
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के स्वरूप का थान्तरिक स्वरूप जल के अन्दर भी है, जो दषिराचर नहीं होता । 
वह है उसका नाल । पर वह नाल भी कहाँ से ्राया ? नाल रूप में प्रकट 
होने के पूवं उसी जल में वह व्याप्त था । पहले कहीं कमल का नामो निशान 
नहीं था, फिर समय पाकर वह जल ही में आप ही आप पेदा हो गया। 


~ 


इस तरह अहंकार रूपी तत्त्व की ब्रह्म में तल्लीनता बताने के लिये कमल 
उपमान उपयुक्तः समझा गया है। कमल'फूल का केन्द्र वहाँ हैं जहाँ वह 
नाल से जुइता है । उसी केन्द्र का जल के ऊपर आकर प्रकट होना मानो 
अहंकार का प्रकट होना है। फिर उल केन्द्र से भिन्न-भिन्न पंखुरीया किस प्रकार 
जुड़ी हुई हैं देखिये । जिस प्रकार पंखुरी केन्द्र से भिन्न नहीं है और वे परस्पर 
एक दूसरे से भ्रभिन्न होते हुए भी भिन्न प्रतीत होती हैं, उसी प्रकार श्रहं में 
समस्त श्रन्य तच्च केन्द्रित हें भ्रौर वे आपस में भी एक दूसरे से सम्बन्धित 
हैं । यह कमल का फूल चक्राकार है | यही सृष्टि का चक्र है जो अपने से 
सम्बन्धित होते हुए भी उससे भिन्न है । नाम ही ईश्वर रूप भ्रहंकार है। 
इसीलिये ईश्वर को “पद्मनाभ” कहते हैं। यही भाव मनुष्य की नाभि 

द्वारा भी प्रदर्शित किया जाता है। वह भी कमलाकार है और उसी. 
मलुष्य शरीर की नली श्रादि जुड़ी रहती हैं । कमल के नाल और नाभ 


~ ९ ~ ~ ष हर ~ 
समान माता क राभ में बालक भी प्रकट होता है और उससे सम्बन्धित 
रहता हे । 
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त्रह्मा-विष्णु-म हेश 


पूवोक्त विवेचन से यह ज्ञात हुआ कि ब्रह्म से ईश्वर ओर ईश्वर से तच्च- 
मय सृष्टि उतपन्न होती है। सृष्टि त्रिभावात्मक रौर त्रिक्रियात्मक है । उसमें 
तीन क्रियाओं का कम चलता रहता है, जिन्हें कई एक भिन्न-भिन्न शब्दों द्वारा 
प्रकाशित करते हैं, यथा सृजन, पालन और संहार; प्रारम्भ, मध्य और भरन्त, 
प्रकट, स्थिति रौर लय; जन्म, जीवन और मरण इत्यादि । इन तीनो क्रियाओं 
का ्रधिप्डाता ईश्वर है । परन्तु इन तीन क्रियाओं मे से प्रत्येक में इश्वर 
का एक-एक रूप अलग-अलग अधिष्ठित किया जाता है । जिस क्रम से क्रियाओं 
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के नाम बताये हैं उसी क्रम के अनुसार ईश्वर के उक्त तीन रूप ये हें- ब्रह्म, 
विष्णु और पि । इन तीनो को त्रिदेव भी कहते हैं | प्रकट करने या जन्म 
देने का काथं ब्रह्मा का है । जन्म हुआ कि व्रिप्णु ने चाज लिया श्रोर भरन्त 
क्राल तक जीव की देख-भाल कर पालन-पोषण आदि किया । तत्पश्चात्‌ 
नाश, लय, मरण या संहार का कार्य-भार शिव के सुपुदं कर दिया जाता है 
मनुष्य ने अपने कार्य-विभागों के अनुरूप ही ईश्वर के कारय-विभागों की कल्पना 
की है । ब्रह्मा, विष्ण ओर शिव उक्त कल्पना-मय भाव के प्रदशेक हैं । 
'िसावातमक ईश्वर-स्वरूप चित्रकारो और मूर्तिकारों ने त्रिमुख बनाकर 
बताया है । तब फिर क्या रावण दशसुख होने के कारण ईश्वर से बड़ा था ! 
नहीं, वे दोनों दो भिन्न भावो के प्रदर्शक हैं । एक में दसों इन्द्रियो द्वारा प्राप्त 
की गयी रजोगुण युक्त सांसारिक विभूति है, तो दूसरे में सृष्टि सम्बन्धी उपयुक्त 
स्वाभाविक क्रियाओं का विशुत्व व्यक्त है । श्रहं सूतिं प्रकट होने पर 
जो ईश्वर-संज्ञा होती है डसकी चिरसंगिनी प्रकृति का सम्बन्ध ईश्वर के 
साथ पुरुष-नारी का माना गया है। जब इश्वर न्निरूप से देखा जाने 
लगा तो प्रकृति ( माया ) भी त्रिरूपिणी होनी चाहिये । यही कारण है कि 
उक्त त्रिदेव सपल्लीक वर्णित होते हैं। ब्रह्म का काम सूजन का है । सूजन को' 
इच्छा होते भी सूजन का कार्य बिना बुद्धि की सहायता के होना श्रसम्भव 
है। अ्की इच्छा हुई कि वह वायुयान में डड़े। वायुयान में उड़ने की 
शक्ति आने के पूर्व उसे आवश्यकता पड़ी बुद्धि की, जिसने अपना योग: 
देकर वायुयान बनवाया | यह बुद्धि है सरस्वती देवी। अतः एजन का 
कार्य-सार चलाने वाले देव ब्रह्मा का सम्बन्ध सरस्वती से स्थापित किया 
गया | सूजन होने के बाद सष्द्य उरे काल तक संसार में कायम रहता 
है। डसका लालन-पालन, उसका डपभोरा तथा उसके द्वारा प्राप्त ऐश्व्य 
आदि का भार विष्छु -को सौपा है। इस काल को अह्ाचय के बाद 
का गार्हस्थ्य जीवन काल ही जानिये । उसका यथाविधि पूर्णं उपभोर और 
ऐेशवर्यमय जीवन बिना पल्ल के प्राप्त नहीं हो सकता । श्री, कान्ता, लच्मी 
आदि उपाधि वाली कन्या को बरे बिता विष्णु का न तो लालन-पालन, देखः 
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भाल आदि का काम चल सकता था ओर न वह उसका उपभोग कर ऐश 

गदि ही पा सकता था। क्या कोई करोड़पति होने पर भी बिना पल्ली के सुख- 
ऐश्वय-भोग कर सकता है ? स्र॒ष्टि की कान्ति ही लक्ष्मी है । कितनी सुन्दरता 
ओर लावण्य है उसमें !! इसी में विष्णु देव की पत्नी लचमी की कल्पना है। 
जीवन काल में कोई कितना ही ऐश्वय क्यों न भोग ले ्राखिर उसका श्रन्त 
आता ही है । 


शिव -रूप का रहस्य 
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इसी अन्तिम क्रिया का, जिसे मरण, नाशादि क 
शिव कहाता है । कितना आश्चय है कि मरण-नाशादि ऐसे त्रित जिसके 
नित्य के कृत्य हों, जो श्रघोरी भयंकर रूप धारण कर चत्षस्थल पर 
माला पहिन, ग्रीवा में साँप लपेटे हो और जिसके भ्रङ्ग पर॒ भस्म श्रौ 
लेगोटी के भ्रतिरिक्त भर कुछ न हो वही रुद्र-रूप शिव महेश (स्वामि 
या महादेव (देवताओं में सब से महान्‌) कहा जावे ! मनुष्य और देवताग्रो 
को जिसका स्वरूप डरावना लगता हो उसी शिव को उनका कल्याणकारी 
कहा जाना, कंसा थाश्‍्चय है ! क्या कारण है कि जिसे देखकर हम दर भागते 
हैं वहा शान्तिमय सुख एवं सुक्ति का देने वाला माना जाता है ? तुलसीदास 
एस राम क भ्रनन्य भक्त भी अपने इश्देव राम के सुखारविन्द॒ से ही “शिव 

री मम दास कहावे, सो नर सोहि सपने नहिं भावे? कहलवा कर क्यो इस 
है को महत्व प्रकट करते हैं ! इसमें गूढ़ रहस्य है। मरण, नाशादि क्रियायें 


विद्या-चश भय-प्रद होती हैं । जीवन-तस्व-ज्ञाद से भ्रनभिज्ञ होने के कारण 
उनस हम डरत हं, 
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यथाथ में वे केवल नाम श्रौर रूप का परिवर्तन कर देते हें 
जसा कि हम पहिले देख चुरे हैं | वह परिवतन ही हमारे विकास का साधन 
द, जा मुक्ति तक हमें ले जा सकता है, यह भी कहा जा चुका है । जो रोगी 
को नीरोगी करे वह सय-प्रद क्रियाओं के द्वारा रोग-सुक्त करने वाले सर्जन या 
डाक्टर क समान हैं । इसी तरह मरण-ताशादि क्रियाय हितेषी और कल्य़ाण- 
कारी हैं । इसलिये उनमें अधिष्डित देव भी कल्याणकारी होना ही चाहिये । 
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रो दुख-मूल अविद्या को जड़ से खोदकर निकाल फक देने वाला हो, श्रथवा 
प्रकृति को अस्स कर देने वाला हो वही कल्याणकारी हो सकता है, वही सुख 
शान्ति देने वाला हो सकता है। वह तभी सम्भव है जब अपने श्राप को 
परमात्मा में लय करने की शक्ति उसमें आ जावे । यह शक्ति बिना विपय- 
विराग के प्राप्त नहीं हो सकती। जहाँ विपय-विरार है वहीं ध्यान श्रौर 
लय॒-स्थिति है । लय-स्थिति में चाहे सप लिपट जावे या शेर आ जाय किसी 
ब्रात का ख्याल नहीं रह जाता । लयावस्था में त्यार असीम पर पहुँच जाता 
हे । पर-पर पर डसने चाले कामादि विषया में जो अनासक्त हो, त्याग कीजो 
मूर्ति हो, तथा पूर्णं ध्यानावस्था में लय होकर जो योगियो का योगिराज हो 
उसी में शिव-कल्पना है । सृष्टि में रहते हुए जो उससे निलिंपत रहे, विषयः 
शत्रुओं से घिरे रहने पर भी जो उन पर विजयी हो, भोग-विलासादि की 
सामग्री प्रचुर मात्रा में होने पर भी जो उसे व्याग सके वही कल्याणकारी, 
आनन्द देने वाला; शिव है । कितना भोलापन है उस मूर्ति में जो अविद्या 
जन्य दुनियाँ की खटपट से विरक्त है । सम्पूणं भोलेपन को कल्पना में इसीलिये 
शिव का ग्रधिप्ठान किया जाता हे, जिसके कारण उसे मोलानाथ संज्ञा दी 
जाती है । बिना शिव रूपी उक्त स्थिति को प्राप्त किये मनुष्य सुखानन्द नहीं 
पा सका, इसीलिये उसका एुणयान ऐश्वये-भोगी विष्ण भी अपने सुख से 
बार-बार करते हें । परन्तु इस स्थिति को प्राप्त करने के पूर्व अविद्या रूपी 
प्रकृति को अपने आप में लीन करने को आवश्यकता पड़ती है । जब तक 


पुरुष ओर पत्नी सम-स्वभाव वाले एक रूप न हो जांय तब तक सत्यानन्द 
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का अलुभव नहीं हो सकता । राजी दक्ष और उसका यज्ञ कर्ता, यज्ञ में शिव 
का भाग न होना ओर इसलिये उनकी पल्ली सती का अपने पिता दत्तराज 
की यज्ञ-भूमि पर ही अपना शरीर त्यागा; सती का उन जन्म मय-तनया 
के रूप में होना और घोर तपस्या कर शिव को फिर से वरना, इस पौराणिक 
गाथा में कितना गहरा भाव है | न समझने के कारण लोग या तो उसे 
निरी राप्प समक मज़ाक डड़ाते हैं या दिल मस्रोस कर धार्मिक बात होने के 


~ ~ S = को 
सबब मान लेते हैं । श्रनावश्यके विस्तार होने पर भी डक्त गाथा के भाव 
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जेसा हम समर सके हैं, यहाँ संक्षिप्त में इसलिये देना जरूरी समझा गया है हि 
एक ओर तो ब्रह्मा-सरस्वती, विष्ु-्लचमी के समान शिव-पावंती का सर्न 
प्रकट हो और दूसरी शोर पौराणिक गाथाश्रों के गृढ़ार्थ पर विचारने की ओर 
रुचि बढ़े । 

यज्ञ करना वैदिक धमं है। कर्म-काणिडयों का सुख्य कर्म यज्ञ माना 
राया है । कर्म करने में इच्छा प्रधान रहती है । किसी कर्म के करने में राजसिक 
रौर किसी के करने में सात्विक इच्छा होती है । कोई ऐश्वर्य आदि प्राप्त करने 
के लिये किया जाता है तो कोई स्वरादि प्राप्त करने के लिये । प्रत्येक कम में 
फलासक्ति रहती है। 


सती का रहस्य 


राजसी ठाठ-बाट वाले राजा दत्त के सती नाम की कन्या उत्पन्न 

हुई इसलिये उस पर श्रपने पिता के संस्कारों का प्रभाव किसी न किसी 

रूप शर सीमा तक भअवश्य रहा । यह सती विवाही गई त्यागमूर्ति 

शिव को जिनके पास इच्छा या फलासक्ति फटक नहीं पाती | सती प्रकृति 

का रूप है। जो प्रकृति आसक्तियुक्त संस्कारों से उत्पन्न हो, उन्ह 

में पाली-पोषी जावे वह भला श्रनासक्त विपय-विरागी की पूर्ण सहयोगिनी 

केसे बन सकती है ! कमे और त्याग (वेराम्य) 

हैं । इसीलिये कहा गया है कि कर्मासक्त राजा 
` यज्ञ में निमन्त्रण नहीं दिया । आसक्ति में भ्रनास 
सती रूपी प्रकृति अपने पूवं संस्कारों के कारण शिव की पत्नी बनकर रहने पर 

ओर पूवं संस्कार रूपी आपने विता के 

करने लगी। यज्ञशाला में पहुँचने पर 

कर प्रायश्चित्त करने लगी । इसका परिणाम 
को फिर से तिरस्कृत किया और मय नाम 
जन्म लिया । यहाँ भावार्थ यह है कि पूर्व 
मडुष्य पर रहता है। प्रकृति, जो स्वभाव 


ये दोनों परस्पर विरोधात्मक 
_ ~ > 
दत्त ने. वराग्य-रूप शिव को 
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से श्रविद्यामूला है, पू संस्कारो की ओर बार-बार दौड़कर जाती है। हम 
चाहे जितने स अच्छे से अच्छे संस्कारों में क्या न रहें, समय आने प्र 
विचलित हो उठते हैं चाहे वह विचलता क्षण भर के लिये ही क्यों न हो ! 
जो विचलित होने पर सम्हल-सम्हल जाता है वही बार-बार प्रयह्ल करने पर 
अपने ब्रह्मानन्द ध्येय को पा सकता है। इसके लिये जब तक मनुष्य अपनी 
प्रकृति को जड़ पदार्थ के समान बिलकुल अचंचल नहीं बना लेता तब तक 
वह अपने ध्येय की प्रासति में श्रसफल ही रहता है। पर्वत से श्रधिक जड़ 
पदार्थ कौन हो सकता है! यही कारण है कि सती का पार्वती ( पर्वत से 
पावती बना ) बनकर पर्वत के घर जन्म लेना कहा गया है। जड़ स्वभाव 
फिर भी कभी विचलित न हो उठे इसलिये पार्वती ने श्रोर भी कठिन 
तपस्या की। तब कहीं वह जाकर अपने त्याग-मूर्ति लयावस्था वाले 
स्वामी की अर्धाज्ञिनी बनने की अधिकारिणी हो सकी । विषयों में सब से प्रबल 
विषय काम ( इच्छा ) जिसे विचलित करने में केवल असमर्थ ही न हुआ हो 
बल्कि उसकी दृष्टि मात्र से जलकर ख़ाक हो गया हो उस महायोगी की पल्ली 
चही हो सकती है जिसमें किसी प्रकार की ्रासक्ति ( इच्छा या काम ) न हो। 
जहाँ केवल श्रहं ही शेप हो ओर प्रकृति जड़ सी निर्जीव बन निष्क्रिय हो गई 
हो वहाँ ईश्वर का वही सूल रूप आ जाता है जिसके विषय में हम पवे में 
कह चुके हें । इसी कारण वह ब्रह्म एवं विष्णु द्वारा वन्दनीय कहा राया 
है । शिव और ब्रह्म दोनों मूल भाव सूचक शाब्द हैं। शिव और ब्रह्म यथार्थतः 
एुक ही बात है । ब्रह्म प्रारंभिक स्थिति है और शिव अन्तिम । परन्तु सृष्टि के 


| चक्राकार होने के कारण दोनों स्थितियाँ एक बिन्डु पर मिल जाती हैं । दोनों 


ग्रहं स्वरूप हें इसीलिये “पश्ञिबोऽह” और “रहं ब्रह्मास्मि” कहा जाता है । 
जब “अहं ही शिव है” और “ह ही ब्रह्म है” “तो शिव ही ब्रह्म है” यह 
स्वयंसिद्ध हो जाता है। परन्तु पाठक पहिले कही हुई यह बात न झल 
जायें कि अरहंस्फुरण वाली इश्वर संबा अहंविलीन वाली बह्या-संज्ञा से मित्र है । 


अनेकेश्वरवाद उ 
धर्सप्रन्थों के अनेक स्थलों पर आपको यह लिखा मिलता है किं ईरंवर 


३८ हमारा धमं ओर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


अनेक हैं और ब्रह्मा, विष्णु, महेश भी अनेक हैं। डदाहरशार्थ श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ और लिङ्ग पुराण के निम्नाङ्कित पदों को देखियेः-- 

तमीश्वराणां परमं महेश्वरम्‌ ( श्वेताश्वतर उप° ६, ७ ) इसका 
शब्दाथ हुआ “ईश्वरों के डस परम महेश्वर को” अर्थात्‌ तात्पर्यं यह हुआ कि 
समस्त ईश्वरों का ईश्वर परमेश्वर है । 

श्रसंख्याताश्च रुद्राख्या श्रसंख्याताः पिता महाः । 

हरयश्चह्मसंख्याताः एक एव महेश्वरः ॥ 

( लिङ्ग पुराण ) 

थात्‌ असंख्य रुद्र, असंख्य पितामह ( ब्रह्मा ) और श्रसंख्य विष्णु 
हैं, परन्तु महेश्वर केवल एक ही है । 

्रन्थकारों की इस प्रकार की बातों के पढ़ने से एकेश्वरवाद श्रोर 
अनेकेश्वरवाद्‌ की उलझन उठ खड़ी होती हे । जिज्ञासु की बुद्धि दोनों के बीच 
में डांवाडोल होने लगती है । पुराणाङ्कित वचनो को वे निरे उड़ान छू समक कर 
उनपर हसी ठट्ठा उड़ाने लगते हैं और उपनिपदादि में श्रर्वांचीनता या क्षेपक 
की दुहाई देना प्रारम्भ कर देते हैं परन्तु जो सच्चा जिज्ञासु है वह बिना खोज 
किये किसी धर्म-सिद्धान्त के विरुद्ध ज़बान नहीं खोल सकता । लेखक की 
खिहली उड़ाने के पूर्व यह अवश्य देखना चाहिये कि उसने किस प्रसंग-वश 
कौन सी बात कही है। द्रष्टा के इष्टिकोण ने अनुसार एक और अनेक का 
आभास होता है | ईश्वर एक है या अनेक, इसे समझने के लिये हमें 
सृष्टि के विस्तार का ज्ञान होना चाहिये | सृष्टि-विस्तार को जानने के लिये 
हमारे साधन सीमित हैं, इसलिये उन्हीं सीमित साधनों के द्वारा तथा तकं 
और कल्पना के श्राधार पर उसका अन्दाज लगाया गया है । हमारे पूवज 
महपिं श्रौर महासुनियों ने संष्टि-विस्तार इतना अधिक माना है कि उसे करोड़ों 
बहाणडो ( बरह्मन-अरड ) में विभाजित किया है । एक एक ब्रह्माण्ड में असंख्य 
पिण्ड ( तारागण ) अथवा ्रह“उपग्रह अपने अपने सूयं के आसपास घूमा करते 
हैं । जिस सूयं को हम देखते हैं वह केवल हमारे ब्रह्माएड का मध्यस्थ सूर्य 


| 
| 











ब्रह्म और इश्वर a 


~ 


है । उसके चारों तरफ एथ्वी, सोम आदि ग्रह अपने उपग्रहों सहित चक्कर 
लगाते रहते हें । पृथ्वी से करोड़ों कोसां की दूरी पर उससे लाखों गुने बड़ 
बृहस्पति ऐसे कई एक ग्रह-डपग्रह हें । सूय समेत इन समस्त ग्रसनस्य ग्रहः 
उपग्रहों के समूह को सौर मण्डल (9०।ar System) कहते हैं । इसी 
सौर मण्डल का दूसरा नाम वरह्माएड या विश्व है.। इस प्रकार के अनक 
त्रह्माण्ड हें यह सुनकर आपको श्राश्चय होगा और सम्भवतः कूपमरडूक के 
समान अखिल विश्व की विरतीणंता का विश्वास भीन करंगे। हां, जब 
पाश्चात्य वेज्ञानिकों की छाप लग जाती है तो फौरन विश्वास कर लिया जाता 
। ग्रतः पाश्चात्य चज्ञानिको का सम्मातया पर भी विचार काोजिय । प्र।फसर्‌ 

एडिंग्टन (E04in8६0) कहते हैं कि “अरब तक हम तीन सो करोड़ ताराः 
सूर्यो का पता लगा सक हैँ” । (सर लीवर लाज श्रपनी स्वरचित पुस्तक 
भेकिंग ऑँव सेद (Making of Man) क १३७ च इड पर कहते हं कि 
“हमारा सूयं एथ्वी से दस लाख गुना बड़ा ह और ऐसे ऐसे भी तारा-सूयं 
हमारे सूर्य से भी दस लाख गुने बड़ है ।--- दम जानते है कि सूय एथ्वी सू 
नव करोइ मील की दूरी पर है, परन्तु वेज्ञानिका न ऐसे-ऐसे तारा-सूथा 
का पता लगाया है जिनकी आलोक-रश्मि को पृथ्वी पर पहुँचते चौदह करोइ 
वर्ष लग जाते हैं । हम यह भी जानते हैं कि लॉक रश्मि की राति प्रति 
सेकेण्ड एक लाख छियासी हज़ार मील है। जिस तार स पृथ्वी पर आलाक 
पहुँचते चौदह करोड़ वप लग जाते है उसके दूरी का क्‍या ठिकाना ? वहाँ 
तो मनुष्यों द्वारा रची हुई सारी संख्याओं का अन्त हो जाता है क्याकि उस 
दरी की यदि गिनती की जाय ता ८२ के अंक पर १६ शून्य आते हं ! यह 
संख्या करोड़ को करोड़ गुना करने से भी बड अधिक है 

गीता प्रेस गोरखपुर से प्रकाशित "कल्यांश? नामक मासिक पत्र के विशेष- 
ंक,“इश्वराङ्क” में छपे हुए “ईश्वर और महेश्वर? शीर्षक लेख में से 
उद्धत किया लेख के लेखक श्रीयत हीरेन्द्रनाथ दत्त एम०, ९० एल-एल, 
बी०, वेदान्तरत्न हैं । : 


३६ हमारा धर्म और उसको वेज्ञानिक रूप-रेखा 


शेकेश्वरवाद 


सोचिये तो कितना आश्चर्यमय यह महान्‌ विश्वां का समूह है। 
इसे जानने की किसे सामथ्य है! तभी तो ब्रह्मा, सरस्वती, वेदादि जो 
ज्ञान के भाण्डार माने जाते हैं, न इति न इति (नेति नेति) कहकर बाकू 
रह जाते हैं। इन सब ब्रह्माणडों में क्या क्या कार्यं चलते है, कोन और 
“कितने पदाथ, जीवादि रहते और वे किस तरह अपनी दिनचर्या व्यतीत 
करते हैं यह सिवाय डस विशु के कौन जान सकता है ? फिर भी मनुष्य ने 
विचार. किया है कि जिस प्रकार हमारे ब्रह्माण्ड का काय-क्रम चलता है, 
उसी प्रकार से घट-बढ़ रूप में अन्य ब्रह्माएडौ का भी चलता होगा । जिस 
प्तरह हमारे बह्माण्ड का कायं चलाने के लिये ब्रह्मा, विष्णु शिव युक्त त्रिमूतिक 
ईश्वर का ्रधिष्ठान है उसी तरह प्रत्येक ब्रह्माएडो का कार्य-भार दूसरे ईश्वरों 
को सौंपा गया होगा । यदि सव सृष्टि को एक महान देश मान लिया जाय 


तो समस्त ब्रह्माण्ड डस के अन्तगंत भिन्न-भिन्न प्रान्त सममिये । प्रत्येक प्रान्त ` 


का कायं-भार चलाने के लिये ईश्वर नामक गवनेर रहता है | जो जितना बढ़ा 
प्रान्त है भ्रथवा जिस प्रान्त का जितना कठिन काय है उतनी ही अधिक 
शक्तियों वाला उस भ्रान्त का रावनंर रहता है। इसीलिये श्राप को यह लिखा 
मिलता है कि इश्वर नेक हैं तथा ब्रह्मा आदि असंख्य हैं । कहीं कहीं बरह्मा, 
"शिव श्रादि को पाँच, छः, सात से लेकर सहस्रो सुख वाले कहकर उनकी 
महत्ता ब्यक्त की गई है। यदि प्रत्येक बह्माण्ड को एक एक देश मान लिया 

` जाय और उनके भ्रधिष्डाता ईश्वरां को राजा, तो उन सब राजो का राजा 
चक्रवर्तीराजा कहा जायगा । हर ब्रह्माण्ड का अधिपति ईश्वर है तो उन सब के 
ऊपर बरह्माणड-ससुच्च्य का स्वामी परमेश्वर या महेश्वर कहाता है । यह 
"परमेश्वर वही बरह्म है जिसके विषय में ऊपर कह आये हैं । इस के उदर में 
अगणित अण्ड और ब्रह्माण्ड हैं या यो कहिये कि उस का रोम-रोम एक एक 
अणड ब्र्ाणड है । इन सबों में वही तीन क्रियायें सृष्टि, स्थिति और लय 
जारी रहती ह जिनके विषय में कहा जा चुका है । यही इश्वर-रूप है ॥ 





इसलिये यथाथ सें एक ही त्रिक्रियात्मक ईश्वर समस्त अणड-बरह्मारडं में है 
त कि अनेक । अनेकता केवल दो कारणां से बतायी जाती है। एक तो यह कि 
रह्म की महत्ता विदित हो ओर दूसरा कारण यह है कि मनुष्य अपने तथा 
अपनी संस्थाओं आदि के '्रनुरूप ही अदश्य एवं कठिन विषयों का साधारण 
जनता को ज्ञान कराने के भ्रभिप्राय से कल्पना किया करता है । 

जब उक्त त्रह्माएड-सम्ूृह पर ध्यान जाता हैं तब अनेक धामिक ग्रन्था 

दी हुई अनेक कथाओं पर जो प्रत्यक्ष में कोरी राप्प मालूम पड़त हें 

विश्वास होता है । गीता के ११ बे अध्याय में भी यही बात मिलता है 
अजन को श्री कृष्ण भगवान्‌ ने अपने शरीर के भीतर ओर बाहर सारे विश्व 
का दुर्शन कराया । 

ग्रनन्तं विश्वतो सुखम्‌, 'जारि-सूय नेत्रम्‌?, बहुदष्रा करालं? इत्यादि 
इत्यादि कहकर मद्दान्‌ विश्व का दशन कराया गया हैं, जिसका दखकर अजेन 
व्यथित ओर भयभीत हो जाता है भ्रोर फिर से भगवान्‌ क साम्य स्वरूप का 
देखने की इच्छा करने लगता है । मनुप्य-रूप ही सोस्य रूप कहा गया ह 


(मानुषं रूपं तव सौस्यं जनादन)। 
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SS 
ईश्वर ओर अनीश्वर वाद 
ईइवर-सम्मन्धी तीन मत 


ईश्वर के सम्बन्ध में प्राचीन काल से ही सब देशों में तीन मत रहते 
आये हैं । एक मत के भ्रनुसार ईश्वर है ही नहीं । इस मत को नास्तिकवाद्‌, 
निरीश्वरवाद या श्रनीशवरवाद कहते हैं । अंग्रेजी में उसी का नाम एथीइजम 
(A¢h6i9I7) है । दूसरे मतावलम्बी वे हैं जिनका कहना है कि ईश्वर है या 
नहीं, इसके विषय में जानना श्रसम्भव हे। इस मत को श्रज्ञात-वाद या 
अज्ञेय-चाद (^ 8708 †7९97)) कहते हैं । और तीसरा मत वह है जिसके 
अनुसार ईश्वर का भ्रस्तित्व ध्रुव सत्य है । विज्ञानी पुरुष उसे प्रत्यक्ष, अनुमान 
एवं आगम या शब्द ( ्रनुभवशील पूव पुरुषो के वचन ) प्राणादि द्वारा 
अपने तकं बल से सिद्ध करते हैं । उनका यह भी कहना है कि प्रत्येक प्रयल्शील 
जिज्ञासु कभी, किसी काल में, उसके भ्रस्तित्व का आत्मानुभव कर सकता है। 
वह जिज्ञासु उसकी आनन्दमय स्थिति का अनुभव कर लेने योग्य हो सकता 
है । इस मत का नाम है इंशवर-वाद (7।6।87)) । सुर और श्रसुर, देव 
और देव्य, भक्त और राक्षस इत्यादि विपरीत भावात्मक संज्ञाये बहुधा ईश्वर- 
धादियों और ईर्वर-प्रतिकूल-वादियों के लिये म से प्रयुक्त की जाती हैं । 
परन्तु जिस प्रकार ईश्वर-वाढी धर्म के ्रनुयायी असुर या देत्य हो सकते हैं, 
उसी प्रकार निरीश्वरवादी श्रथवा श्रज्ञात-वादी सुर या देव संज्ञा के अन्तगंत 
आ सकते हैं, क्योंकि सुरासुर आदि केवल मानसिक प्रवृत्तियाँ हें । किसी अमुक 
धर्म के मानने न आनने मात्र से कोई व्यक्ति सुर या असुर दवत्त का नहीं हो 
ता.) घमविशेष के नियम उपनियमादि मानसिक प्रवृत्तियों को नियन्त्रित 
करने में कंवल सहायक होते हैं । दया और प्रेम युक्त समत्व-भाव को पराकाष्ठा 
पर पहुँचाने वाले ईसाई तथा बौद्ध धर्म के अभिमानी-श्ररुयायी महायुद्धो मे 
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भाग लेकर जिस प्रकार खून की नदियाँ बहाते हें उसि देखकर कौन कहेगा कि 
वे सुर-बत्ति-प्रवतंक अपने-अपने धर्मों के सच्चे प्रतिपालक हैं ? 


ईइ्बरवाद का जन्म सर्वप्रथम हुआ 


यह स्पष्ट है कि ईश्वर-वाद निरीश्वर-वाद से पहले का है । सम्भव है 
कि वे दोनों समकालीन हो । परन्तु फिर भी निरीश्वर शब्द के प्रयोग से यही 
निष्कपं निकलता हैं कि उसके पूर्व ईश्वराक्मक भाव प्रचलित था तभी तो 
उसके खण्ड-स्वरूप निरीश्वर भाव उत्पन्न हुआ होगा । यही भ्रज्ञात-वाद के 
विषय में भी कहा जा सकता है, क्योंकि निरीशवर-वाद और अ्रज्ञात-वाद दोनों 
नकारात्मक भाव हैं और ईश्वर-वाद सकारात्मक | “ईश्वर है” जब तक ये 
शब्द प्रकट नहीं हुए होंगे, तब तक “ईश्वर नहीं है?” या “ईश्वर नहीं जाना 
जा सकता” इस प्रकार के शब्दौ का जन्म नहीं हो सकता । जो जडवादी या 
विकासवादी हैं श्र्थात्‌ जो यह कहते हैं कि जड़ता से क्रमशः चेतनता प्राप्त 
हुईं, उनके मन में पूर्वोक्त कथन की सत्यता पर अम उत्पन्न हो सकता है । 
परन्तु उन्हें यह समझना चाहिये कि अज्ञान वश किसी वस्तु-विशेप के भ्रस्तित्व 
को न जानता एक बात है और उसको जान लेने पर अथवा जान था जाने 
पर उसके आस्तित्व के विषयं की तर्क आदि द्वारा पुष्टि करता दूसरी बात है! 
किसी विषय को जानकर डसका .प्रतिपादन करना अथवा उसकी पुष्टि करना 
ही वाद कहा जाता है। अतः पहले ज्ञानियाँ ने ईश्वर-वाद का .मण्डन किया 


_ 


होगा तभी तो विरोधियों ने उसका खण्डन करना प्रारम्भ किया होगा । 


निरीश्वरवाद के कारण 

जब ईश्वर-वाद पहले से विद्यमान था तो फिर क्या कारण द कि उसके 
विरुद्ध निरीशवर-चाद और श्रज्ञात-वाद उठ खड़े हुए * आप कहेंगे यह अपन 
अपने विश्वास की बात है। प्रत्यक्ष में तो बात यही माननी पड़ेगी, परन्ु 
यथार्थ में उसके अन्तरांत भी रहस्य है जिसे बताने का हमे यहाँ संक्षेप में 
प्रयत्न करते हैं । 
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कप 


श्रद्धा प्रायः उसी प्रेकार अन्धी कही जा सकती है जिस प्रकार मरम । 
परन्तु वह कारण-रहित किसी प्रकार नहीं हो सकती । हृदय-स्थान से उसको 
बहाकर प्रकट करने वाला प्रारम्भ में कोई कारण अवश्य रहता है । इस कारण 
को जो जिस तरह से समम लेता है अ्रथवा इस कारण से जिसका जिस 
प्रकार नाता जुड़ जाता है, डसकी उसी के अनु सार उस पर श्रद्धा हो जाती 
है । तत्पश्चात्‌ वह श्रद्धा या परम इतना दृढ़ हो जाता है कि वह हटाये 
नहीं हटता । उक्त कारण के विषय में जब दूपण-श्रदूपण आदि का विचार न 
रहे शौर फिर भी उसमें श्रद्धा बनी रहे तब उसी को न्ध श्रद्धा या अन्ध 
विश्वास भो कहते हैं । श्रद्धा की मूल सित्ति कल्पित हो सकती है और यथार्थ 
(सत्य) भी । दूसरे शब्दों में ग्रह कहा जा सकता है कि उसका ्राधार अज्ञान 
और ज्ञान दोनों हो सकते हैं । भ्रज्ञान और ज्ञान द्रष्टा की योग्यता पर निभर 
रहते हैं । चाहे जिस कारण से--ज्ञान से या अज्ञान से--एक बार मूलाधार 
बना कि फिर उसका भिटाना बड़ा कठिन हो जाता है । प्लिटाना तो दूर रहा 
प्रत्युत उसका बड़े जोरों से समर्थन किया जाने लगता है ओर अन्त में एसा 
समय आ जाता है कि उसमें दूपण देखने का प्रयत्न ही नहीं किया जाता | 
यदि कोई दूषण दिखाना चाहे तो देखने की इच्छा नहीं होती और यदि वह 
देखा भी जाता है तो उसे दूषण न कहकर गुण ही बताते हें तथा उसकी 
अपने बुद्धि-बल के द्वारा पुष्टि करने की भरसक कोशिश करते हें । कभी-कभी 
यहाँ तक होता है कि जब यह देखते हैं कि अपना पक्ष या सिद्धान्त उसकी 
निबेलता के कारण सिद्ध नहीं किया जा सकता, तो हठधमी की जाने लगती 
हैं जिसका फल बहुधा यह देखा गया है कि परस्पर गाली-गलोज और झुठ 
भेड़ तक हो जाती है। दरष्टा के ज्ञान और अज्ञान के कारण एक ही वस्तु 
भिन्न रूप की प्रतीत होने लगती है | यहाँ उसी पूर्व-कथित रज्जु-सप वाले 
उदाहरण का ख्याल कीजिये तो उपयुक्त विवेचना समक में आ जायगी। 
रञ्जु को सपं मानने वाला अपने अज्ञान में ज्ञानारोपण कितनी इता और हड 
के साथ करता है कि वह देखते ही बनता है !! जब स्थूल पदाथ अम-वश 
( श्रज्ञान ही अम है) कुछ का कुछ दिखाई देने लगता है तो सूचमाति-सूच्म 
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तत्व अथवा उस सूच्मातिसूदम तत्त्व के कारण मात्र को; जो स्थूलेन्द्रियों के 
परे है, पहिचानने में आम्न हो जावे तो क्षया आश्चर्य है ! 

यहाँ पर तर्क होता है कि स्थूल पढ़ा थ के विषय में अम का निराकरण 
प्रत्यक्ष देखकर किय्रा जा सकता है ओर इसलिये कह सकते हैं, कि अम्ुक 
मनुष्य द्वारा प्रतिपादित ` सिद्धान्त का आधार सत्य है रौर रुक का असत्य; 
परन्तु ईश्वर-संज्ञक :सूच्मातिसूच्म तत्त्व के विषय में कैसे कहा जा सकता है 
क्रि असक सिद्धान्त सत्य है ओर असु असत्य ? ईश्वर-वादी सत्य मार्ग पर 
है था अनीश्वर वादी ! इसलिये कुछ लोगों ने यह एक मध्यस्थ सिद्धान्त 
निर्धारित कर लिया कि ईश्वर है या नहीं, इस के विषय में कुछ भी निश्चय- 
पूवंक नहीं कहा जा सकता | लेकिन “इश्वर है” इस पर पिछले अध्यायों में 
हमने यथाशक्ति प्रकाश डालने का प्रयत्न किया है, इसीलिये ईश्वर-वाद सत्य 
है था अनीश्वर बाद, इसका निर्ण करना हम अब पाठकों की. विवेचना-शक्ति 
पर ही छोड़ देते हें । हमारी सम्मति में ईश्वर संक एक अद्वितीय सत्ता 
अवश्य है जिसको अनेक नामों से पुकारते हैं । सूचम-दृष्टि-विहीन जनों को उसका 
दर्शन नहीं होता। सांसारिक वैभव में भूले हुए मनुष्य को यह दृष्टि प्राप्त 
नहीं हो सकती । इस प्रकार के मनुष्यो की दृष्टि केवल स्थूल पदार्थो और पंच- 
महाभूतों तक ही पहुँच पाती है । इसीलिये वे पार्थिव-वादी (पृथ्वी से पार्थिव 
बना है) या पदाथ-वादी कहलाते है । विषयासक्ति ही श्रज्ञान का मूल कारण 
है । पार्थिव-वादियों में ्रनासक्ति का होना श्रसम्भन है । उनके कमं इसलिये 
होते हैं कि उन्हें अपने पार्थिव इष्ट की सिद्धि प्राप्त हो । वे इतने फलासक्त होते 


हैं कि ईश्वर की आराधना भी केवल उत फलों को प्राप्त करने |की अमिलापा से 
करते हैं । वे अपने ईश्वर को सांसारिक सुख-मोगा देने वाला म्रानते हैं ओर अपने 
कर्मों की सफलता पर उससे प्रसन्न होते तथा असफलता पर कुपित हो जाते 
हैं। असफलता के कारण कुपित हो जाने से वे उसका नाम तक लेना छोड़ देते 
हैं और यहाँ तक कहने लगते हैं कि ईश्वर है ही नहीं । पुत्रादि के मर जाने से, 
दुःखप्रद देवी घटनाओं से तथा कर्त-फलादि न मिलने से बहुत से मलुष्य नास्तिक 
बन जाते हैं । नास्तिकता का एक सुख्य कारण और है । वह यह है कि जब्र 
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मनुष्य नास्तिक न होते हुए भी सांसारिक वेभव में ईश्वर को भूला रहता है 
और उसके कारण अनेक ्रनथं करने लगता है तब ज्यों ज्यों धर्म-प्रिय सजन उस 
का ध्यान सच्चरित्रता की ्रोर आकृष्ट करते ओर उसे ईश्वरीय दण्ड का भय 
बताते हैं त्यां त्यों उसको धारणा निरीश्वरता में बढ़ती जाती हैं। वह रभिमान में 
कूला हुआ न केवल उक्त सज्जना के वचनों का तिरस्क्रार करता बल्कि उनको स्वतः 
अपमानित कर उन्हें म्॒त्यु-दण्ड तक दे देता है । ये सब अपकम वह बहुधा 
धर्म-प्रिय सजनो को चुनौती सी देकर करता और कहता है कि देखें तुम्हारा 
ईश्वर कहाँ है ! वह मेरा क्या बिगाड़ सकता है ! हिरण्यकश्यप, कंस, रावण रौर 
ईसामसीह के समकालीन रोम-सम्राट्‌ आदि इस प्रकार के नास्तिको के सहस्र 
उदाहरण इतिहास और गाथाओं में मिलते हैं । नास्तिकता की कुभावना उठने 
का कारण कभी-कभी समाज सेवा भी हुआ करता है । मनुष्य की दुष्प्रवृत्तियाँ 
के कारण जब कभी धार्मिक सिद्धान्तो का दुरुपयोग समाज में होने लगता 
है रौर इंश्वरीय-भाव की आड़ में श्रनेक अनर्थ किये जाने लगते हैं, तो समाजो- 
त्थान का बीड़ा उठाने वाले महानुभाव-विशेष ईश्वर के नाम पर किये जाने 
वाले इन धनथों को मिटा डालने के श्रभिम्राय से ईश्वरीय-भाव को ही मिटा 
डालने के पीछे पड़ जाते हैं। इस प्रकार का नास्तिक भाव जारारित करने से 
यद्यपि समाज प्रचलित दुष्कर्मों' से बचकर शीघ्र ही लौकिक दृष्टि से ऊपर 
उड जाता है, तथापि वह उत्थान कुछ काल रहने के बाद दूषित विचार श्रौर 
कक्मों का जन्मदाता बनकर समाज को घीरे-धीरे रसातल की श्रोर ले 
जाता है । इस प्रकार का उत्थान बाह्य ओर एकदेशीय रहता है, जिसका 
फल यह होता है कि समाज सम्यक्‌ सभ्यता से हाथ धो बैठता है और व्यक्ति 
ग्राभ्यान्तरिक संस्कृति को खो बेठता है । मन्दिर ओर गिरिजाघरों तथा 
तीथ शौर पवित्र स्थानों में घुजारी-पणडे या पो 
को देख यदि कोई मन्दिरो-गिरिजाघरों आर तीर्थादि पित्र स्थानों को मिटा 
डालने के लिये ईश्वरीय भाव को ही झुला देने का प्रचार करे तो उससे बढ़कर 
दूसरा मूखं कौन हो सकता है ? पाश्चात्य वृत्तियों को सर्वोच्च मानकर उनकी 
नकल करने वाले कुछ भारतीय भी इस दूषित लहर को अपनाने के लिए हाथ 


प-पाद्रियो इत्यादि की दुपक्ृतियों 
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देर फटफराते हें। उनका कहना है कि “इशवर'सत्ता के मानने से ही साम्प्रदायिक 
विरोध बढ़कर भारत के उद्धार में देर हो रही है" “““ईश्वरसत्ता के स्वीकार 
मात्र से ही धर्म-बन्धन-कत्तंव्याकत्तब्य का बन्धन, आचार-अनाचार-विचार 
का बन्धन, इस प्रकार अनेक बन्धन उत्पन्न होकर चित्त के स्वाधीनता-सुख को 
सदा के लिये नप्ट कर डालते हैं ।# इस प्रकार के मनुष्य सांसारिक मोह को 
ही सुख जानते हैं रौर स्वच्छन्दता को ही स्वाधीनता । उनका सुख प्रवृत्तियों 
युक्त है । यथाथ में प्रद्नत्तियुक्त सुख ही दुःख है । 
संसार में अनुरक्त अनेक मनुष्यों को ईश्वर से नाखुश हाने का हरदम 
अवकाश मिलता है ! इसलिये यदि नास्त-प्रचारक तक-शास्तरी, विद्वान्‌ ,परिडत 
इश्रा तो उसे सैकड़ों अनुगामी उक्त कुढ़े हुए पुरुषों में से सरलता स मिल जात 
हैं । यदि कोई राजा, उच्च राज कर्मचारी या राजकीय संस्था अनोश्वर वाद हा 
तो श्रनीश्वरता और भी अधिक ज़ोर पकड़ कर विस्तृत होती जाती हैं, क्योकि 
सवार्थ-लोलुप जन स्वार्थ-सिद्धि के अभिप्राय से राजा के अनुगामी 
बनने में प्रतिस्पर्धा-सी करने लगते हैं । 
न्यायादि दर्शन तथा बौद्ध और जैन धर्म पर निरीश्वखाद 
का दोषारोपण 
डपर्यक्त विवरण से यही सिद्ध हुआ कि अनीश्वरवाद का सूल कारण- 
अज्ञान है, फिर वह अज्ञान चाहे जिस कारण स उत्पन्न दो ग्रौर चाहे जितनी 
मात्रा में विद्यमान हो । जब अज्ञान ही ग्रनीशवरवाद का आधार है तो क्या 
न्याय, वैशेषिक, सांख्य ओर योग-दशन की भित्ति सी.अज्ञान है / कया महान 
तच्च-वेत्ता न्याय दशन के निर्माता महाप गौतम, वैशेषिक दशन क श्रण्ता 
कणाद सुनि, सांख्य दशन के जन्मदाता महपिं कपिल एवं योरा दाशनिके 
हर्षि पतञ्जलि अज्ञानी थे ! लोग डन पर क्या निरीश्वर-वाद के कंलङ्ग का 


& स्वामी श्री दयानन्द जी लिखित ८दर्शनों में इश्वर? नामक 
लेख छे उद्धत वाक्यों का यह कुछ श्रश हैँ | 
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टीका लगाया करते हैं ? क्या कारण है कि इसी नास्तिकता का दोषारोएए 
महात्मा बुद्ध द्वारा निमित बौद्धधर्म पर किया जाता है ! दया-भाव को उच्च से 
उच्च कोटि तक ले जाने वाला जैन धम भी क्या ईश्वर में सचमुच ही विश्वास 
नहीं करता ? यदि उक्त दशन शोर घम नास्तिक वाद के सम्रथक हैं तो रितिक 
वाद का फिर कोन प्रतिपादन करता हे ? 

घ्रविद्य-मूला प्रकृति का सहवास ही जीव के दुःख का कारण है । दुःख 
से निदत्त होने का नाम ही मुक्ति हे झुक्ति के बिना शान्ति नहीं और शान्ति 
के बिना सुख नहीं होता, यह इम पहिले लिख चुके हैं | प्रकृति किस प्रकार 
विक्त होकर जीव को दुखी करती है इसका प्रत्येक दार्शनिक श्पनी बुद्धि के 


अनुरूप ्रनुसन्धान करता है | जिस प्रकार रोग का सूल कारण क्रमशः भिन्न 


रूपेण होकर प्रकट होता और रोगी बनाता है उसी प्रकार प्रकृति के विकार 
जीव को रोग-ग्रस्त बनाकर दुखो करते हैं । समस्त दुःख प्रक्ृति-जीव-सम्पकं के 
परिणाम स्वरूप हैं । इसलिये हर एक दर्शनिक दुःख रूपी रोग से निवृत्त करने 
के लिए मूल कारण प्रकृति से युक्त करने का साधन बताता है। किसी दाशनिक 
ने किन्ही विकारों पर विशेष ध्यान दिया है और किसी ने किन्ही और दूसरे 
विकारों पर, किप्ती ने एक ही विकार को भिन्न रूप में देखा और किसी ने एक 
ही रूप को भिन्न-भिन्न नाम दिये हैं । इन प्राकृतिक विकारों को कोई पदार्थ, कोई गुण 
ओर कोई तस्व कहते हैं । न्याय. ने प्रमेयादि सोलह पदार्थों" को तथा वेशेषिक 
ने द्रव्य, गुण, कर्मादि छः पदार्थों को मुख्य माना है | योगद््शन अविद्या 
अस्मितादि पांच बलेशों से यात्मा को बद्ध मानता है, तो सांख्य पच्चीस गुणां 
से उसे बड़ बताकर चुम्बकःलोहवत्‌ सान्निद्धय स्थापित करता है । प्रकृति के इन 
विकृत रूपां से सुक्त करना ही उनका ज्ञानाधार है । मनुष्य को दुखी देखकर 
उसे सुखी बनाने का उपाय उन्होंने प्रकृति से सुक्त करने में पाया है । दाशोनिक 
एक मकार का चिकित्सक है, जो दुःख रूपी रोग को मिटाने के लिए नुस्खा 
लिखता है | यद्रि वह मनुष्य वर्ग के दुश्ख से इतना प्रभावित हो जाय कि 
उसको उससे निवृत्त करने के लिए तिलमिला उडे तो वही दाशंनिक धर्म- 
प्रणेता बन जाता है । इन धर्मों में भी उकी प्रकृति से उत्पन्न दुखों से विुत्तः 
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करने के साधन बताये जाते हैं। इस प्रकार के धर्मों का जन्म प्रायः उसी समय 
होता है जब किसी समाज में अत्यन्त '्राध्यात्मिक हास दिखाई देता हो । 
ऐसे रुत्यु-काल में रोगी को बचाने के लिए शीघ्र परिणाम देने चाले इन्जेकशन 
की जरूरत पड़ती है न कि कडिन तात्विक निदान पत्र त्ञैयार करने की । सारांश 
यह है कि एक दर्शनशास्त्र वे हैं जिनमें प्रकृतिःविषयक विकारों का वर्णन है 
और उनसे सुक्त होने के साधन भी बताये गये हैं । यही उनका प्रधान विषय 
रहता है। उनकी जीवात्मा परसात्मा स्वरूप हो दष्टा सात्र न रहकर प्रकृति के विकारों 
से सम्बन्धित रहती है तथा उनकी सुक्ति का साचात्‌ सम्वन्ध ईश्वर (ब्रह्म) से नहीं 
रहता ! अरु उनकी सृष्टि के रचयिता हैं जो यथार्थ में प्रकृति के विकृत रूप 
ही हैं। उनका ईश्वर केवल निमित्त रूप; कारण मात्र है । प्रकृति उनके लिए 
यथार्थ सत्य है और वह ईश्वर से भिन्न है । गरज यह है कि उक्त प्रकृति-प्रधान 
दशन महर्षि वेदव्यास द्वारा निर्मित वेदान्त दशन से भिन्न है, जिसके आधार 
पर दिग्विजयी दा्शनिक-शिरोमणि श्रीमद्‌ शंकराचाय ने ग्रद्वेतवाद का प्रतिपादन 
किया है । इस वेदान्त दरशन के मतानुसार जीवास्मा गौर परमात्मा एक हैं, 
भिन्न नहीं । यह कहता है कि सारा संसार जिसे अन्य दाशंनिक प्रक्ृति-परिणाम 
कहते हैं, ब्रम का केवल विवर्त रूप है। इसकी दृष्टि में प्रकृति कोई यथार्थ 
सत्य नहीं । वह केवल ससुद् के जल के छुल-छुले या फेन के समान है, जो 
रूप वा नाम से भिन्न प्रतीत होते हैं पर अधार्थ में जल ही है । इसी तरह प्रकृति 
भी दूसरे रूप में दिखाई देने लगती है. और नाम भी दूसरे धारण कर लेती 
हैं। एक ब्रह्म ही ब्रह्म है जो समष्टि रूप से ब्याप्त है । वह प्रकृति-प्रधान 
दार्शनिको के व्यष्टि रूप ईश्वर से, जो प्रत्येक व्यक्ति अथवा अणु में कारण माज 
होकर रहता है, मिन्न है। रञ्जु को सर्प मान लेने वाले के समान अविधा 
अथवा अन्ञानवश सत्य में असत्य का ग्रारोप किया जाता हे । आत्मा न कतां 
है न भोक्ता, जिसे समझाने के लिए पिछले भ्रध्यायों में ङु इष्टान्त दिये जा 
चुके हें । प्रकृति ही श्रविद्या हे । अविद्या से उत्पन्न श्रम ज्यों ही भिर जाता ह 
्योही सुक्तावस्था अथवा अपवरग-लाभ भात हो जाता है। यह सुकत सासा र 
बह्मम्य स्थिति का ही नाम है। इस दुशेनशास्त्र के अबुसार न ता सा 
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अक्ति से सम्बन्धित रहती श्रौर न उसे मुक्त करने की आवश्यकता होती है । 
वह तो स्वयं नित्य और मुक्त ही है जिसे हम श्रविद्यायुक्त प्रकृति का पढ़ा पड़ 
जाने के कारण भिन्न मानने लगते हैं। वह किसी भी विकार से सम्बन्धित 
नहीं है । इसीलिये इस वेदान्त दशन में बह्म-विषयक प्रधानता रहती है 
उक्त दर्शनों और धर्मों पर दोप लगाने के कारण 

अब यदि उपयुक्त कथन पर ध्यान रखते हुए न्याय, वेशेपिक, सांख्य 
श्रौर योग दर्शन का भ्रध्ययन किया जाय तो विदित हो जायगा कि ईश्वरवादी 
इन पर क्यों निरीश्वरता का दोपरोपण करते हैं । एक तो डनका विपय-प्रति- 
पादन भिन्न होने के कारण उनका दृष्टिकोण ही भिन्न रहा है और दूसरे 
उन्होंने प्रकृतिजन्य दुखों से मुक्त होने को ही सुख्य माना है। इसीलिये उनमें 
ईंश्वर-सम्बन्धी सूत्रों की प्रधानता नहीं हो सकती । परन्तु आवश्यकतानुसार 
यत्र तत्र उनका समावेश भ्रवश्य किया राया है। इत सूत्रों में व्यक्त किये गये 
विचारों से यह स्पष्ट होता है कि वे इश्वर-वादी ही थे न कि अनीश्वरवादी । 
इतना अवश्य है कि उन्होंने इश्वर को निमित्त रूप कारण मात्र मानकर उसको 
इतनी प्रधानता नहीं दी, जितनी उपनिषद और वेदान्त दशन में दी गईं है, जो 
स्वाभाविक ही है । क्योंकि वेदान्त का प्रतिपाद्य विषय ही ब्रह्म है । जिसको 
जिस विषय का प्रतिपादन करना होता है उसकी विचारधारा उसी पर चलती 
है । ऐसा प्रतीत होता है कि ईश्वर-वादियों ने श्रपने मत को अधिक पुष्ट करने 
के लिए ही दक्त दशेनकारों पर व्यर्थ ही नास्तिकवाद के कलङ्क का टीका 
लगाया है। जब इश्वर-वादियों की दृष्टि उक्त दर्शनशास्त्रों में दिये हुए ईश्वर- 
सम्बन्धी सूत्रों की ओर आक्ृष्ट की जाती है तो उन्हें वे अप्रासज्ञिक, ्रसङ्गत, 
चंपक श्रादि कहकर टाल देते हैं। और नहीं 
हैं कि वे गौणरूप में होने के कारण 
जा सकते । 


तो यही कहकर सन्तोप करते 
श्रास्तिक पक्त के पूर्ण समर्थक नहीं कहे 


= les SE रः रो CN _ ~ 
न्यायाद्‌ दृशना में ईश्वर-सम्बन्धी सूत्रों के आने पर भी जब उन पर 
तारस्तकता का दोष जराया राया है.तो बौद्ध और जैन घमो पर लगाया जाना 
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केसे रुक सकता था, क्योकि उनमें ईश्वर का जिक्र तक नहीं किया गया। - 
तस्कालीन अकर्मण्यता को मिटाने के लिए महात्मा बुद्ध ने अपने डपदेशों में 
कर्म की प्रधानता बताई है । भूत कर्मों का फल वर्तमान में ओर वतमान कर्मों 
का फल भविष्य में मिलता है, इस शिक्षा पर भ्रधिक ज़ोर देकर लोगों का 
ध्यान सत्कमों की ओर ही लगाने का उनका सतत प्रय्न था । इसी कारण 
उन्हें ईश्वर-चर्चा करने की आवश्यकता ही नहीं थी। जब कि धर्म के नाम पर 
ग्रनेक निरपराध भोले-भाले जीवधारियों का खून धम-स्थानों में बहाया जाता 
था और पवित्र स्थानों में अपवित्र दुष्कर्म किये जाते थे, तब यह भी सम्भव हो 
सकता है कि उन्होंने जान वूझ कर ही ईश्वर-चर्चा करने से अपने आप को दूर 
रखा हो । गृढ़तात्विक विषय पर सन विचलित कराने की अपेक्षा उन्होंने जन: 
साधारण के प्रिय कर्म-माग की ओर लक्ष्य रखना ही डचित समझा । जो सरल 
है वही जन-साधारण-प्रिय हो सकता है, इसलिये कर्मच्षेत्र की बात को ही 
कहकर उन्होने ईश्वर विषय पर मोन रहना ठीक सममा । परन्तु कारण वशात्‌. 
मौन रहने से यह नहीं कहा जा सकता, कि वे भ्रनीश्वरवादी थे । उन्होने कहीं 
यह नहीं कहा क्रि ईश्वर नहीं हे और न हमको श्रमी तक यह मालूम हुआ क्कि 
उन्होंने कहीं भी ईश्वरवाद का खण्डन किया हो । बल्कि बौद्-सम्प्रदाय में 
“अविलोकितेश्वर! शब्द का मान होने से यही विदित होता है कि यही उनका 
ईश्वर है । जो देखा न जा सके वही “ग्रविद्ञोकित' है और जो 'अविलोकितां 
(अदृश्यों) से भी अधिक “अविलोकित' हो वही 'अविलोकितेश्वर' है। इसी 
प्रकार जैन सम्प्रदाय में; जो प्रकृतिवाद को मानता है, ईश्वर सम्बन्धी चर्चा न 
होने के कारण जैनधम पर ' अनीश्वरवाद का दोष लगाया गया है । दुता 
को उच्चतम कोटि पर पहुँचाने के लिए यह मानता वरस है [ जद के 
समस्त जीव चर और अचर एक समान हैं अथवा उके aS 
असम स्वभाव और गुणत्राली श्रात्मा सब पदार्थों अथवा जीवों सें एक समान 
नहीं हो सकती. और इसलिये समता का अभाव उत्पन्न हुए बिना नहीं रह 
सकता । अतः भिन्नतासूचक संसार की तह में काम करनेवाले एक ही मूल 
कारण को माने बिना जैन सम्प्रदाय का भी काम नहीं चल सकता। इस मूल 
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कारण को चाहे व्यक्तित्व के अन्तेगत देखिये या सर्वत्व के, पर है वह अवश्य । 
इसके बिना किली दर्शन या घम का चारा ही नहीं चल पाता । ग्रतः इसी को 
जैनधमं में ईश्वररूप जानना चाहिये । 
उक्त दर्शन और धर्मों में ईइवरवाद 

उपयुक्त कथन से पाठकों को यह विदित हुआ होगा, कि जिन्हें लोग 
निरीश्वरवादी कहते हैं वे यथार्थ सें ईश्वरवादी ही हैं । दृष्टिकोण में भिन्नता 
होने के कारण उन पर उक्त दोप लगाया जाता है । लेखक के प्रतिपाच्च विषय, 


भाव एवं लेखन कलः से श्रनभिज्ञ होने के कारण कभी-कभी समालोचक उसकी ' 


व्यर्थ ही टीका-टिप्पणी करने लगते हैं, जो सर्वथा अनुचित है । इस प्रकार कहे 
हुए निरीश्वरवादियों को ईश्वरवादी ही मानकर हमने न्यत्र यह कहा था 
कि निरीश्वरवादी विरले दस-पांच ही मिलेंगे । उक्त दार्शनिक जीव को अनादि 
मानते हैं रौर पुनजन्म, परलोक तथा मुक्ति के सिद्धान्तो में विशवास करते 
हैं। वे चार्वाक, आभाणक एवं वाममार्गियों तथा पाश्चात्य इपीक्यूरियनों 
(Epicurean) से भिन्न हैं जिनके मत के अनुसार खाओ, पियो श्रौर 
मौज डड़ाओ जीवन का उद्देश्य है । इन चार्वाकादि के मतानुसार जीव शरीर 
के साथ जन्म लेता और उसी के भ्रन्त के साथ उसका भी श्रन्त हो जाता 
है । इसलिये उनका सिद्धान्त केवल विषयासक्ति-पूण होने के कारण 
कहता है :-- 
यावज्जीवं सुखं जीवेन्नारित सृत्योरगोचरः । 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमन कुतः ॥ 
अर्थात्‌ “जीव सत्यु के अगोचर नहीं है श्र्थात्‌ उसका अन्त सत्यु के साथ ही 
दो जाता है इसलिये ( यावज्जीवं सुखं ) जब तक शरीर में जीव रहे तब 
तक सुख से रहो ( मजा मौज उड़ाभ्र ) । देह के भस्म हो जाने पर बह पुनः 
संसार में न॒ श्रावेगा” । जिन्होंने जीव को अनित्य मान उसे ड्ल प्रकार शरीर 
से सीमित कर रखा है वे ही यथाथ मे अनीशवरवादी हैं । जिन्होंने अपने जीवन 
का उद्दरण केवल यह बना रखा है कि भोगों को भोगने के सिवाय और कुछ 
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नही है वे ही अनीश्वरवादी कहे जाने योग्य हैं ।# परन्तु अब तो पदार्थ- 
विज्ञानी सी पहचानने लगे हैं कि पंचभूत भी, जिसके संयोग वा वियोग से 
चार्वाक आदि जीवोत्पच्चि और जोवान्त मानते थे, जड़ हैं. तथा उनमें शक्ति 
उत्पन्न करने वाली भी कोई दूसरी सत्ता होली चाहिये । 
निर्मुश और सशुण स्वरूप 

स्तुतः श्वर एक छै, परन्तु वह निगुण दै या सगुण; इस विषय पर 
ग्राचीनकाज्ञ से ही सब से अधिक मत-भेद चला श्रा रहा है । इस पर विस्तृत 
रूप से हम श्रागे के अ्रध्याय में कहेंगे । यहाँ पर केवल यही कहन पर्याप्त होगा 
कि उसका तिरूपण इष्टा की दृष्टि पर निर्यर हे । जिस रूप में देखना चाहो 
उसी रूपी में वह आए को दिखाई देगा । हम डसे निगुण-सगुण दोनों रूप 
अं मानते हैं और इसी की दम अगले अध्याय में पुष्टि करेगे | 
कर्म-भक्ति-ज्ञान मीमांसकों का दंष्टिकोश-- 

लनर्सण का सम्बन्य है ज्ञान मारो से और सणुण का कर्म एवं भक्ति- 
मागा से । मनुष्य, जो सगुण स्वरूप है, निशण का केवल डस समय अनुभव 
कर सकता है जब कि वह पूर्ण अनासक्त होकर लय श्रवस्या प्राप्त है चुका 
हो । उसे उसकी श्र्थात्‌ निगुण की चणिक कलक उस समय ग्राती है जब 
कि वह स्वर्यं विकारों से सुक्त होकर ध्यानावस्थित हो जाता है ॥ सगुण सलुष्य 
ईश्वर के निर्ण स्वरूप को किन उपायों से जान सकता है और कित साधनों 
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„ असत्यमप्रतिष्ठं ते जगदाहुरनीश्वस्म | 
हि अपरस्पर संभूतं किमम्यस्काम हैतुकम ॥ गीता आ० १६ १० ८ |. 


अर्थात्‌ इस प्रकार की ासुरी प्रकृति बाले मनुष्यों की टि में जगत्‌ 


झूठा, आश्रयरहित तथा ईश्वर-विद्दीन दिखाई 
हैं कि वह अपरा और परा प्रकृति के संयोग स अथवा 
से उत्पन्न हुआ है और इसलिये वे कहते हैं कि भोगों के सिवाय ओर दू 


नीज़ से क्या मतलब । 
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के द्वारा गुणों से मुक्त होकर स्वयं निगुणानुभव कर सकता है, इन्हीं बातों को 
जो बतावे उसीका नाम ज्ञान-मारां है । ब्रहम प्रतिपादक ग्रन्थ उपनिषदा दि 
ही ज्ञानदर्शक हैं । जिस उत्तम ढंग से वेदान्त दशन के श्रद्वेतवाद ने ब्रह्म 
निरूपण किया है उस प्रकार कदाचित्‌ ही किसी श्रन्य स्थान पर किया गया हो । 
सगुण मनुष्य के लिए निर्गाणवाद को उसकी भ्रत्यन्त कठिनता के कारण 
निरा लिद्वान्त ही समझ कर विद्वजनों ने कमं मीमांसा और भक्ति मीमांसा को 
जन्म दिया है । सूष्टि में ईश्वर का जो प्रत्यक्ष और अप्रत्यक्ष रूप दिखाई देता है, 
वही उसका सगुण-स्वरूप है। इस सगुण स्वरूप में दो बातों की प्रधानता 
है । एक कमण्यता है और दूसरी स्वामित्व | कर्मण्यता ऐश्वर्थमय है और स्वा- 
मिव प्रेम एवं माधुर्यमय । मनुष्य सांसारिक जीव है। वह सत्‌-रज-तम तीन 


गुणों से युक्त संसार में जञन्म लेकर जीवन व्यतीत करता है। इसीलिये उसके. 


समक्ष कमं-मीमांलकों ने उच्च से डच्च कोटि के कर्म करने का आदर्श उपस्थित 
किया है । यह आदर्श ईश्वरीय तीन क्रियाओं -:प्रकट, स्थित ओर लय--के अतिरिक्त 
ओर कहाँ मिल सकता है । निःस्वार्थ अनासक्त कर्म की ऐसी डच्च पराकाष्ठा और 
कहाँ मिलेगी ? चूँकि मनुष्य लौकिक है इसलिये उसे इस उच्च कम को आदश 
मान अपने निस्य के कमे करने चाहिएं। यही कर्म-मीमांधकों का कहना है। 
संसार के प्रायः सभी विज्ञजन यह मानते हैं कि जिस डच्च-कोटि का कम्- 
"सिद्धान्त श्रीमद्भगवद्गीता में बताया है वेसा कहीं और नहीं पाया जाता । उसके 
पालन करने से मनुष्य उसी सुखानन्द॒ को पा सकता है जो ज्ञान मार्गी पाने का 
दावा करते हैं।# ऐसा मनुष्य व्यक्तिगत सुखानन्द प्राप्ति के श्रतिरिक्त समाज- 


सवा करता हुआ समन्वय स्थापित करके जन-सुख की स्थापना भी करता है, 
जो ईश्वर का एक मुझ्य गुण ह । परन्तु ईश्वरीय गुण मनुष्य तभी प्राप्त कर 
सकता है जब कि वह उसका प्रेमी 


हो अर्थात्‌ उसका भक्त हो, सेवक हो । जिससे 
उछ प्राप्त किया ज्ञा सके, बही स्वामी है । स्वामी-सेवक के नाते से सेवक 





ध्यानेनात्मनि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना | 


अन्ये साख्येन योगेन कर्मयोगेन चापरे ॥ गीता ग्र० १३३लो ०२४ 
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ग्रपना सर्वस्व स्वामी को समर्पण कर देता है | सर्वस्व समपण करने से 
स्वार्थ विलीन हो जाता, कम फलों में अनासक्ति आ जाती और समस्त 
संसार के व्यक्तित्व केवल एक ईश्वर स्वरूप दिखाई देने लगते हैं । उसने 
स्वामी के गुणों का स्मरण करना ही उसका भजन है रौर सच्चा भजनीक वही 
है जो स्वामी के गुणों का अनुकरण कर उन्हें कार्य रूप में परिणत करता हुआ 
अपने जीवन को व्यतीत करे । यही भक्ति मार्ग है जो भक्ति मीमांसकों ने जन- 
साधारण के लिये सब से सरल माग सिद्ध किया है। सरल होने पर भो वह 
ग्रत्यन्त च्ानन्दःप्रद है तथा लौकिक अथवा व्यावहारिक इष्टि से समाजोचित 
जीवन व्यतीत करने के लिये सर्वोत्तम है । इस तरह के ईश्वर-वादी अपने 
ईश्वर के स्वरूप का वर्णन कर उक्त तीनों प्रकारो से उसका अनुकरण करते हैं । 
डनका ईश्वर सत-चित-श्रानन्द अथवा शद्धे डद श्रानन्दमय है। कोई उसे 
सत्यंशिवं-सुन्दरम्‌ के रूप में, कोई कम-प्रेम-ज्ञान के रूप में गौर कोई ऐरवय- 
माधुय नित्यानन्द के रूप में देखते हें । तात्पयं यह है कि उसके असीम विस्तृत 
स्वरूप का सार वे केवल दो-तीन शब्दों में भर देत ऑर उन्हीं का जप करने का 
आदेश इस अभिप्राय से करते हैं कि जिससे उस महती सत्ता की महत्ता पर 
नित्य ध्यान बना रहे और उसका अनुकरण करते रहें । इसी प्रकार सारमय 
शब्दों को प्राचीन ऋषि आदि मंत्र-सूत्र, स्तोत्र आदि कहत थे । ईश्वर को चाहे 
जिस रूप में देखो -निर्गाण या सगुण, अकता या कर्ता; वह नित्य है, शुद्ध है, चेतन 
है । जहां शुद्ध चैतन्य है वहीं सत्यानन्द-नित्यानन्द होता है । इसी सच्चिदा- 
नन्द परमेश्वर को 'भ्रनुकरणीय मानकर मनुष्य आनन्दुःप्राप्त का सतत भ्रयत्त 
करता है । उस आननदु-प्राप्ति के लिए केवल यही कम, भक्ति, ज्ञान तीन मारं 
हैं; चोथा नहीं । तीनों का ध्येय एक है । प्रत्यक्ष में ये तीनों मारा भिन्न-भिन्न 
दिखाई देते हैं, परन्तु यथार्थ में वे एक दूसरे से असम्बद्ध नहीं । 


वेदों की प्राचीनता और उनका संसार की सम्यता पर ग्रभाव | 
न्थ यथार्थ में दशनशाख ही हे। दशन “इश घातु से 


De € 
प्रत्येक घम र 
जिन्होंने श्रपनी प्रन्त/दृष्टि-द्वारा ईश्वरं को 


बना है जिसका अर्थ है देखना । 
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_ र क्रिया है वे ही द शनिक या असःप्रणे ड 
देखा है अथवा उलका आत्मानुभव किया है वे ही दाशानि पम्-प्रस्येता हैं । 
धर्म भी (छ) चातु से बना है जिप्रका र्थं है धारण करना। जो सत्य है 


न लक क्रिये है। इसलिये ज र 
वही नित्य है श्रौर वही रृष्टि को धारण क्रिये है। इसलियर जो सत्‌ और 
असत्‌ का निरीक्षण कर सत्‌ का निरूपण करे वही घम है। इस सत्‌ को 


देखना सरल काम नहीं है योर इसलिये अशुद्ध-अडुछ मनुष्य द्वारा देखा या 
कहा राया सत्‌ मान्य नहीं । इसे महान्‌ तपस्वी, महात्मा, ऋषि ही देख 
सकते हैं । संस्कृत भाषा का ऋषि शब्द सी दश (देखना) घालु से बना है। 
इसलिये जिन महपियो ने इस सत्‌ रूपी ईश्वर का दशन अर्थात्‌ साक्षात्‌ 
किया है उन्हीं के शब्द मान्य हो सकते हैं, उन्हीं का ज्ञान यथार्थ ज्ञान कोटि 
में ्ा सकता है । जिन ग्रन्थों में इस प्रकार के आध्यात्मिक स्वे-श्रष्ठ तत्वा- 
-स्वेषकों का अनुभव-पूण ज्ञान-भाण्डार हो वे ही बेद हैं, क्योंकि वेद शब्द विदू 
धातु से बना है जिसका श्रथ है जानना अथवा ज्ञान । वेद सबसे प्राचीन 
ग्रायं-प्रन्थ हैं । इतिहास की दृष्टि से वेद ही सब से प्राचीन ग्रन्थ सिद्ध हो 
चुके हैं ओर यदि निष्पक्ष भाव से देखा जाय तो यह विदित होगा कि पृथ्वी के 
समस्त प्रचलित धर्मो का जन्म वेद के बाद ही हुआ है। इसलिये यह कह 

में कोई आपत्ति नहीं हो सकती कि वेद से निकली हुई, ज्ञान-गंगा की थार 


3४२3 


पृथ्वी पर दशा, देश वा काल के अनुसार भिन्न-भिन्न रूप से समाजोद्वार के 
“लिए भागीरथ जैसे प्रयल्नशील धम्म-प्रवतकों द्वारा बहाई गई है । जो तुलनास्मक 
'भाषा-विज्ञानी हैं वे समस्त प्राचीन तथा प्रचलित धमो के घर्म-प्रन्थों की भाषा 
“में आये हुए नेक शब्दों के अ्रथ में समानता बताते हैं और उनके धातु-शब्दों 
'में भी समानता पाते हैं जिससे सिद्ध होता है कि किसी न किसी पूर्वं काल में 
एक जाति, एक भाषा और एक समान धार्मिक या ज्ञान विषयक विचार रहे 
' होंगे । यदि इसके लिये प्रमाण की आवश्यकता है तो मैं पाठकों से कहूँगा 
'कि वे पाश्चात्य विद्वान्‌ एम० लुई जाकोलियट द्वारा सन्‌ १८६८ ई० में लिखी 
'इईं पुस्तक ( [५2 3७8 ०8 [.? [4 ) का अंग्रेजी अनुवाद जो 
“दी बाइविल इन इंडिया” नाम से “पाणिनि आफिस, इलाहाबाद” द्वारा सत्‌ 
११६ में प्रकाशित किया गया है, अवश्य पढ़े' । उससे विदित होरा कि 


ईश्वर ओर अनीश्वर वाद ११३ 


आचीन सभी जातियों और आय धाप्मिक-अन्य, वेदों से प्रभावित हुए हैं । यही 
नहीं, वरत्‌ अन्यान्य आय संस्कृतियों और आय संस्थाश्रों का भी उनकी 
सामाजिक तथा राजनतिक गति पर यथेष्ठ प्रभाव पड़ता रहा था। भारत- 
बर्षीय संस्कृत सञु?'शव्ड किसी व्यक्ति विशेष का नाम॒ नहीं है । जित प्रकार 
पुराहित-पुजारी, व्यास आदि पद विशेष के द्य।तक होते हैं उसी प्रकार मनुष्यां 
में श्रेष्ठ विधानकक्ता 'सनु' अधिकार-सूचक शब्द है । इसी श्रथ में 'सनु! शब्द 
की छाया इजिप्ट सें 'सनी(स)' ( 0 (१५) शब्द के रूप में, ग्रीस में 
“न्ञिन(स ? ( ।।।008) शब्द के रूप में श्रौर हेब जाति में “मोजेज़' (0998) 
शब्द के रूप में समय समय पर प्रकट हुई । इसी प्रकार भ्रनेक शब्द, संस्कार 
और संस्थाओं का समानान्तर दृष्टि से भ्रध्ययन करके विद्वान्‌ लेखक ने सन्‌ 
१८६८ ० में, निर्मीकतापूवंक इस सत्य को प्रकट किया कि हिन्दू सभ्यता ह 

श्रादि सभ्यता है और समस्त सभ्यताय उसी से परोक्ष या श्रपरोक्ष विधि से 
प्रभावित हुई हैं । लेखक महोदय ने यह सिद्ध क्रिया है कि पारसी धम के 
ग्रणेता जरथुस्त्र यथार्थ में संस्कृत शब्द सूर्याधत्र' (जो सूय-पूजा का पुनः प्रचार 
करे) का पर्यायवाची है र उनकी शिक्ता-संस्कृति श्रादि भारतवष में .उसी 
प्रकार हुई जैसे महात्मा बुद्ध की हुईं । दोनो ने ब्राह्मण-काल के श्रनथों से बचकर 
अन्य देशो को अपना कार्य-केन्द्र बनाया । बुद्ध ने भारत के उत्तर की ओर 
जाकर तिब्बत तातारदेश चीन शादि को श्रपनाया श्रौर जरथुस्त्र ने भारत के 
पश्चिम की ओर जाकर ईरान को । उक्त पुस्तक के भाग ४ के पहिले अ्रध्याय 
में इस बात का प्रतिपादन करने के पूवे कि ईसाई भाव का आधार हिन्दू-भाव 
है, लेखक महोदय कहते हैं -- 

“यह स्पष्ट रूप से प्रकट और सिद्ध करने के पश्चात्‌ कि समस्त प्राचीन 
समाजो पर प्राचीन भारतवष का प्रभाव पड़ा है, तथा ईरान (परशिया), इजिष्ट 
जूडिया, ग्रीस र रोम की आ्राध्यात्मिक, तात्विक, ऐतिहालिक र धार्मिक 
परंपरायें उसी प्राचीनतम श्रोत से प्रवाहित हुई हैं ओर 'मोज्ञज' के विचार 
इजिप्ट तथा अत्यन्त पूर्व के पवित्र मन्थो से लिये गये हैं ! अब हम यह दखग 


कि काइस्ट (ईसा) ओर उनके शिष्यों ने किस प्रकार वेदान्तगंत मूल परपराय 
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प्राप्त वीं, चाहे वे उन्हें एशिया से प्राप्त हुई हो या इजिप्ट से, तथा कि प्रकार 
वे कृष्ण की शाश्वत नेतिक शिक्षा से प्रभावित हुए श्रौर डन डत्क्ृष्ट-विशुद्ध 
सिद्धान्तों के बल पर किस प्रकार प्राचीन दुनियाँ को, जो हर स्थान पर अनेतिक 
अनर्थों के कारण नष्ट-भ्रष्ट हो रही थी, उन्होंने पुनः जीवित करने का प्रयल किया ।?? 
लेखक महोदय के दूसरे शब्दों में-“भारतवर्ष संसार का पालना 

या भूलना है; वही एक सब की माता है जिसने अ्रपनी भाषा, कानून, सदाचार, 
साहित्य और धमे की वसीयत संसार की सभी सन्तानो के'नास कर दी है।” 
.कज़िन साहब ने भी कहा हे-““भारतीय फिलाक्षफी का इतिहास संसार की 
फिलासफी के इतिहास का संत्ति्त ऐतिहासिक संस्करण है ''% । तास्थ यह है 
कि चाहे उत्तर की श्रोर तिब्बत, तातार, चीन, जापान को जाइये श्रौर चाहे 
पश्चिम की रोर इरान, भ्ररेबिया, इजिप्ट, ग्रीस, रोम को जाइये सभी की 
सभ्यताश्रां पर भारतीय सभ्यता की मुहर लगी हुई मिलेगी । कहीं पर उस 
सभ्यता का प्रभाव श्रपरोच रूप से और कहीं पर परोच रूप में पहुँचा हुआ 
पाया जावेगा । जब संसार की प्राचीन सभ्यतायें इस प्रकार प्रभावित थीं, 
तो वर्तमान सभ्यतायें, जो ग्रीस, रोम आदि की प्राचीन सभ्यताग्रों को अपना 
आधार मानती हैं, किस प्रकार कह सकती हैं कि उनका भी आदि गुरु भारतवर्ष 
नहीं है | यह श्रे भारतवर्ष को श्रपने ज्ञान-भाणडार आदि ग्रन्थ, वेदों, के कारण 
ही प्राप्त हुआ है । धार्मिक ओर श्राध्यास्मिक चेत्र को छोड़ अन्य और किन-किन 
. क्षेत्रों में वेदों का प्रभाव जगतीतल पर पड़ा इससे हमें यहाँ कोई प्रयोजन नहीं । 
हमें केवल यही बताना था कि वेइ-त्रिहित ईश्वर-सम्बन्धी और श्राध्यात्मिक 
ज्ञान का संसार के तात्विक प्रवाह में अधिक भाग रहा है, क्या वही सब से 
प्राचीन है। प्राचीनता के साथ यदि गास्भीय एवं यथार्थता न होती तो उसे 
अपनाया जाना भी कठिन हाता, तथा अपनाये जाने पर थोड़े दिन ही टिक कर 


चह नष्ट-भ्रष्ट हो जाती । ° 





#‘The history of Indian Philosophy is the 
abridged phistory of the pi losophy of the world.” 
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बेद ही अनेक मतों के कारण हैं 

हम देख चुके हैं कि वेद मूल-परन्थ हैं श्रोर एक सत्‌? के ज्ञान-दर्शी 
हैं । परन्तु वे ही भारतीय अनेक वादों के भ्राधार-भूत बन गये हैं । प्रत्येक वाद 
अपने सिद्धान्तों का समथन वेदों द्वारा करता है। जब वेद एक ही सत्‌ का 
बोध कराते हैं तो अनेक मत क्यों ड5 खड़े हुए, यह प्रश्‍न स्वभावतः मन 
में उठता है । वेद ही उसका उत्तर दे देता है। वेद कहता है कि एक ही सत्‌ 
का ( विप्राः बहुधा वदन्ति ) विज्ञ जन अनेक रूप से वर्णन करते हैं । यह 
एक स्वाभाविक नियम है कि सूज्ञ-स्वरूप काल और स्थानान्तर वश भिन्न 
रूपेण हो जाता है | जिस प्रकार वृत्त का बीज जड़-पोड डाल-पत्त रादि रूप 
होकर प्रकट होता है डसी प्रकार मूल-विचार-ख्रोत का ्रनेक धाराओं में बहना 
प्रारम्भ हो जाता है । जब '्रादि शक्ति ही भिन्न-भिन्न रूप धारण कर प्रकट, 
होती है तो आदि विचार को भिन्न भिन्न रूपो में प्रकट होते देखें तो कोई 
अस्वाभाविक बात नहीं है | एक वस्तु यदि भिन्न-भिन्न रूप में देखी जाय तो 
उससे उसक्रा ऐक्य कुछ मिटता नहीं है; ग्रौर उसे भिन्न-भिन्न रूपों में देखना 
भी कुछ निरथक नहीं है उस वक्त तक जब तक उनके आधारभूत उस एक 
का ध्यान न शुज्ञाया जाय | इस्री एक को श्राधारभूत मान भारत के कुछ 
तखज्ञानियो ने कुछ कुछ विशेषता लिये हुए अपने-अपने मत निर्धारित किये 
हैं। यह 'एक” वही सत्‌ है--ब्रह्म है, जिप्तमें सवं शक्तियाँ लय श्रवस्था में 


` विद्यमान रहती हैं, यही उसकी अग्रकटावस्था है। समस्त ईश्वरवादियों के 


समक्ष दो «ते रहती हैं । एक यह अप्रकट सत्ता ओर दूसरी उस श्रप्रकट सत्ता 
का प्रकट स्वरूप । श्रप्रकट से प्रकट होने की क्रिया को चाहे विकार कहा चाहे 
विकास । इसी क्रिया को प्रकृति, अविद्या, माया भी कहते हैं जिसके सम्बन्ध 
में हम शरन्यत्र कह थ्राये हैं । इसी को विष्छु पुराण में प्रधान ओर रुप! कह .. 
कर बताया है । उक्त पुराण में भ्रप्रकट सत्‌ को 'काल? (समग्र) कहा है जिसमें . 
प्रधान और पुरुष दोनों लय रहते हैं । प्रकटावस्था में प्रधान ( अर्थात्‌ पार्थिव 


' शक्ति याने पदार्थों में स्थित चेतना शक्ति ) ओर पुरुष ( अर्थात्‌ देवी शक्ति याने 


पार्थिव चेतन शक्ति में अधिष्ठित दिव्य शक्ति ) दोनों क्रियाशील रहते हैं! 


~ ~ ~ 
a हमारा धर्म श्रोर उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


A 


“प्रधान? का अ्रथ 'मूल-प्रकृति? और उसमें अधिष्ठित पुरुप? का "देवी प्रकृति! 
कह कर भो दुर्शाया जा सकता है क्‍योंकि किसी किसी ने इन्हीं शब्दों का 
प्रयोग ३र प्रकटावस्था का ज्ञान कराया है। गीता के अ्र० १९ श्लो० १६, 
१७ श्रौर १८ को पढ़िये तो ज्ञात होगा कि कृष्ण भगवान ने इन दोनों अप्रकट 
और प्रकट श्रवस्थाओं का दशंत “पुरुप? शब्द के द्वारा कराया है । श्रप्रक्टावस्था 
को उत्तम पुरुष कहा है र प्रकटावस्था को क्षर पुरुष श्रोर अक्षर पुरु र कह कर 
विभक्त किया है। गीता ही में अन्यत्र इन्हीं# दो अवस्थाओं का दशन क्षेत्रज्ञ 
और क्षेत्र कहकर कराया है। प्रकटावध्था को कोई अपरा ौर परा घकृति में 
विभक्त कर दशति हें, जैसा कि हम आगे १०वें श्रध्याय में भगावदूगीता के 
डद्धरणां से बतावे गे । सांख्य दशन में केवल प्रधान ही प्रकटावस्था का सोतक 
है और पुरुष सत्तामात्र का, जो.विष्णु पुराण के पुरुष से भिन्न कहा जाता है 
न्याय मत में उपादान श्रौर निमित्त कारण कह कर दोनों भाव प्रदर्शित किये 
जाते हैं । उ३निषदो में कहीं मन-बुद्धि आदि कहकर, और कहीं आ्रानन्द-चित्त 
कहकर इसी प्रकटावस्था के विषय्र में कहा है । डपनिषद्‌ ने यथार्थ में वेद- 
. विषय का निरूपण ताज्ष्विक (दाशंनिक) दृष्टिकोण से किया है, और पुराणों 
ने सृष्टि के विस्तृत रूप की दृष्टि से। थियासफी की पुस्तकों के पढ़ने से ज्ञात 
होता है कि ग्रीक लोग इस 5कुट स्वरूप को 'लोगास? कहते थे । बस यही 
प्रकटावस्था है जो तत्वज्ञानियों के सारे मतभेद की जड़ है । कोई उसे यथार्थ 
रूप (सत्य) मानते हैं और कोई केवल म-मात्र (असत्य) । जब दो विपरीत 
दल उठ खड़े होते हैं तो यह स्वाभाविक है कि कोई सममौता करने वाला भ्रा 
जाता है, जो दोनों को सच बताने,की चेष्टा कर तीसरा रास्ता निकाल लेता 
है. । इसी साधारण नियम का पाञ ईश्वर-वादियों के मत-भेद में पाया जाता 
है । पहले जो कुछ न्यायाद दशंनों तथा बौद्ध एवं जैन मतावलग्बियों के बारे 
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अदेखो अध्याय १३ श्री मद्भगबद्गीता | 
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यही तो उलझन का कारण है। एक ही “पुरुषः शब्द का उपयोगं 
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भिन्नभिन्न श्रथ-प्रदशन के लिए किया गया मिलता है। 
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में कहा जा चुका है उससे ज्ञात हुआ होगा कि वे केवल ग्रकृतिवादी कहे 
जाते हैं और इसीलिए उन पर निरीश्वर-वाद का दोपारोपण किया जाता है । 
परन्तु हम अब ऐसे दाशंनिकों पर विचार करेंगे जो बह्म-सत्ता को तो मानते 
छू परन्तु उसके और प्रकृति के सम्बन्ध को निर्धारित करने में भिन्नता रखते हैं, 
गरौर इसी कारण से परमाव्मा (जिसे ब्रह्म या पर्रम भी कहते हैं) और 
जीवात्मा के नाते को स्थापित करने में भी मत-भेद भ्रा जाता है । 
ईश्वरवादियों में मत-मेंद 

एक ओर श्रीमच्छुकराचार्य का श्रद्मेतवाद है जिसके अनुसार शुद ब्रह्म 
के अतिरिक्त और कुछ नहीं है | जो दृश्यमान जरत्‌ है वह अम मात्र है, माया 
है । जीवात्मा और परमात्मा वास्तव में अभिन्न हैँ । मनुष्य केवल अपने भ्रम के 
कारण उन्हें भिन्न मानकर दो का भाव उत्पन्न कर लेता है । परन्तु क्री रामाजुजा- 
चार्य का कहना है कि यद्यपि दृश्यमान जगत माया (म्र) है तो भी हम उसकी 
उपेक्षा नहीं कर सकते । ब्रह्म का विग्रहरूप जो ब्रह्माण्ड है डसमें रहकर ही 
हमारी जीवात्मा को परमात्मा से सम्पक करने के लिए उद्यत होना पड़ता है । 
इसलिए उनके इस मत का नाम हुश्रा धतरिशिष्टाद्वेतः । इसके विपरीत श्री 
माध्वाचार्यं जी ने इस दृश्यमान्‌ जरत्‌ को निरा अम नहीं कहा । वे डसे अपने 
स्वामी, बह्म (ईश्वर) का कार्य मानते हें अर्थात्‌ उनकी दृष्टि में वह मचुष्य का 


. क्रेवल ख्याली पुलाव नहीं है बल्कि ईश्वर का उसके त्यो द्वारा सव्याभास है । 
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ब्रह्म और दृश्यमान्‌ जगत्‌ दोनों को सत्य मानने के कारण यह मत दवतवाद' कहा 
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राया । श्री साध्वाचाय जी भक्त थे र इसलिए दश्यमान्‌ जरत्‌ क आधार पर 


- £5 
ईश्वर-गुणानुवाद कर भक्ति-रस का मधुपान किया करते थे । इस तरह जब त 


और भ्रद्वेतवाद का बखेड़ा बढ़ा ओर वैमनस्य के कारण अशान्ति फेलने लगी 
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तो शान्ति-प्रिय श्री निम्बार्काचाय ने दोनों वादा का समथन किया । न्ने 

स्टिभेद के कारण हैं | जब ब्रह्म का शुद्-स्वरूप देखते 
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कहा कि द्वेत और द्वत द प 
हैं तब वंह माया से परे होता दै। इस निर्विकल्प मायातीत सत्‌ को देखने 


वाला रद्वेतवादी है, और जब वह माया बिशिष्ट भेइ से अथवा सविकत्य सा 
में प्रकृतिमय देखा जाता है तब देखने वाले को द्वेतवादी कहते हैं । रधा फे 
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रष्टि-भेद से दवेत आर शद्गेत दोनों को बताने वाले श्री निम्बार्काचायँ जी के मत. 
का नाम द्वताद्वेन? ( दौत + भ्द्वोत ) हुआ । 
~ ° 
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डपय॒क्त समस्त विवेचन से यह तिष्कष निकाला जाना आवश्यक है 
कि ईश्वर के भ्रस्तित्व को प्रायः सभी मानते हैं । प्रकृतिवादी उसे ईश्वर न कह 
कर पदार्थान्तरांत श्रणुओं में स्थित चेतना शक्ति के रूप सें. उसका श्रवलोकन 
करते हैं ।'इस चेतना शक्ति को ही चिदु (चित्‌--अशणु) कहते हैं और इसी को 
“प्रधान! जानिये । पाश्चात्य उत्तरकालीन वैज्ञानिक इसी को इलेकट्रान कहते 
हैं। परन्तु जो श्रपने मन में यह प्रश्न पूछते हैं कि यह चिदणु, इलेक्ट्रान या 
प्रधान क्या स्वतंत्र रूप से स्वयं शक्तिमान्‌ हैं तो उन्हें उत्तर मिलता है कि 
नहीं । प्राकृतिक गुणों के संयोग से जो शक्ति उत्पन्न होती है वह स्वतंत्र नहीं 
है । इस शक्ति को उत्पन्न करने वाले गुणों में शक्ति लाने वाली एक दूसरी ही 
शक्ति रहती है जिसे हम पूव-वर्णित 'पुरुष' कह सकते हैं । परन्तु केवल “प्रधान 
ओर पुरुष” रूप शक्ति को मानने वाले प्रकृतिवादी या पदार्थवादी ही हैं। 
उनका ध्यान व्यक्तिगत शक्ति से अ्रथवा व्यष्टिरूप ईश्वर से बँध जाता है । यदि 
वे आगे एक प्रश्न यह और करें कि इन व्यष्टिरूप शक्तियो को नियन्त्रित करने 
वाला कौन है तो उन्हें उत्तर मिलेगा कि उनसे भी अधिक प्रबल कोई दूसरी ही 
शक्ति होनी चाहिये । इसी शक्ति को महाशक्ति या “महत्‌” कहते हैं । यह एकः 
देशीय और सर्वदेशीय अथवा व्यप्टि रूप और समष्टि रूप होकर एक समान 
रहती है । एक कदम शौर श्रागे बढ़ने पर ज्ञात होगा कि यह “महत्‌” श्रपनी 
सहचरी "प्रकृति? के कार्यों को नियन्त्रित करने का अधिकारी है। परन्हु जब 
प्रकृति का लय हो जाता है अर्थात्‌ समस्त बाह्य शक्तियाँ कच्छुप के समान भीतर 
खींच ली जाती हैं तो केवल एक चेतना और ्रानन्दमय सत्‌ रह जाता है 
जिसे सच्चिदानन्द या ्र्म कहते हैं । इसी को विष्छुपुराण में कथित “काल?” 
तत्व जानिये । इसकी निविंकरपता पर विशेष ध्यान आक्ृष्ट करने के अभिप्राय 
से 'कोई-कोई उसे परबह्म, परमेश्वर, परमात्मा आदि कहते हैं । 
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्रह्मईइवर संज्ञाओं का पुनः स्मरण 

गत आठवें भ्रध्याय में यह बताया गया था कि ईश्वर निर्गुण हैया सगुण, 
डूसक्े विषय में सब से अधिक मतमतान्तर रहते हें । हम स्वतः निगुण और 
सगुण दोनों के डपासक हैं । जो कुछ हम कहते हैं वह केवल हमारा ही विश्वास 
नहीं है । बह महा ज्ञानियों के अनुभवपूर्ण ज्ञान पर अ्रश्नित है । गत सातवें 
ग्रध्याय में हमने जो ब्रह्म और ईश्वर संज्ञाओं में भेद बताया था उसका 
पुनः स्मरण कीजिये । यद्यपि अध्यात्मःविपयक चर्चा और वार्ताश्रां में ईश्वर 
शब्दु का प्रयोग अधिकतर होने के कारण हमने श्रपनी इस पुस्तक में बरह्म और 
ईश्वर शब्दों का डपयोग बहुधा अभेद रूप से पर्यायवाची मानकर किया 


~ 


है, तथापि ७ वें अध्याय में बताई हुई स्थिति-भेद पर ध्यान रखना अत्यन्त 
आवश्यक है । उसे चाहे ब्रह्म और ईश्वर शब्द कहकर जानिये अथवा किसी 
ओर दूसरी 'संज्ञाओं द्वारा । उसके जाने बिना निग ओर सगुण का ज्ञान 
नहीं हो सकता । ब्रह्मस्थिति ही निगु णावस्था की द्योतक है श्रौर ईश्वर-स्थिति 
सगुणावस्था की । ग्रहरूपी लहर उडी कि निविकस्पावर्था भङ्ग हुई ओर सवि- 
कल्पता श्राई अर्थात्‌ सगुणावस्था का अंकुर निकला । इस रह के पश्चात्‌ एक के 
बाद एक अथवा साथ ही साथ अनेक तत्वों का जन्म होता है जिनके विषय 
में हम पहले कह चुके हैं । सूचमातिसूचम श्र तत्वों से क्रमशः स्थूल और 
इश्यमान्‌ जत्‌ प्रकट होता है। भ्रहं से लेकर स्थूल दृश्य जगत्‌ तक सब का 
सब ईश्वर का सगुण स्वरूप है और उसके परे निगुण स्वरूप ¦ गुण शाब्द से 
विकल्प शब्द का प्रयोजन समरूता चाहिये । स्वाभाविक ग्रवृत्तियों के अनुसार 


इन विकल्पों को तीन भागों में विभक्त करते हें और उन्हीं का नाम त्रिगुण 


है अर्थात्‌ सत्‌, रज और तम। पूर्वोक्त स्थिति-भेद को विज्ञजन विपरीत 
भावात्मक सैकड़ों सज्ञाओं द्वारा प्रकट किया करते हैं, यथात 
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निविकार सविकार 
निर्विकल्प सविकल्प 
निर्विशेष | सविशेष 
निरुपाधि सोपाधि 
निश सगुण 
निराकार साकार 
प्रजन्मा जन्मा 
अमर मत्यं 
अनन्त सान्त 
मायातीत माया-विशिष्ट 
(इत्यादि) (इत्यादि) 


प्रक्ृतिवाद का निर्गुणसगुण-निरूपण और उससे हमारा मतभेद 
स्थिति-भेद के कारण वस्तु के ऐक्य में दो का आरोपण करना अज्ञान 
है । यदि भ्रज्ञान नहीं है तो द्वप्टा के इष्टिकोण का भ्रन्तर भ्रवश्य है। ग्रह 
हम श्रपनी दिनचय्या में हर घड़ो देखा करते हैं । परन्तु जब लिद्धान्त-प्रतिपाद्‌न 
की बात शाती है तब उसे भूल जाते हैं। हमने अन्यत्र इसके दृष्टान्त देकर 
समझाया था, उसे स्मरण कीजिये तथा अन्य और पदार्थों को देखिये तो 
विदित होगा कि हर एक में हर पल श्य रूप से स्थिति-मेद उत्पन्न होता 
जाता है, परन्तु वह एक, एक ही बना रह 
वाला गोपाल कुछ वर्ष पूर्व नौजवान काले बाल वाला दिखाई देता था । वही 
उसके और भी पूर्व बालक रूप में था। इस बाल्यकाले के पहिले वही माँ के 
गर्भ में अदृश्य सूचम कीराखु (SPermn2%072) के रूप में पिता के वीर्यद्वारा 
प्रवेश कर गया, तथा वहाँ पर भिन्न-भिन्न नाम वा रूप बदलते हुए अन्त में 
राभं से बालक रूप हो निकला । वीये में वह कहाँ से र केसे आया, सोचते 
जाइये तो आप को पता लगेगा कि एक ही वस्तु स्थिति-भेद्‌-वश नाम र रूप 
बदलती हुई सूचमातिसूदम होती चली जाती है--यहाँ तक कि वह श्ररूप व 


ता है । भ्राज का बूढ़ा सफेद बाल- 
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श्रनाम होकर भ्रन्त में एक वही चिन्मयावस्था रह जाती है जो सृष्टि का कारण 
है । इसी कं द्‌ और उनके फलादि तथा पशु-पक्ती आदि पर विचार कीजिये: 
तो यही बात विदित होगी । इस बात पर ध्यान रखने से यह सिद्धान्त सहज 
ही में समक में श्रा जायया कि एक ही सत्ता स्थिति-भेद्र के कारण निगण 
श्रौर सगुण दोनो रूपों में हो सकती है । जिस समय दरष्टा उस सचा की जिस 
स्थिति का विचार करता है डस समय उसे श्रपनी दृष्टि में उसी स्थिति का' 
ग्राभास होने लगता है । रोले या भाफ को देखकर हम उसके सूल स्वरूप 
जल को भूल जाते हैं । वत्तंमानकालिक दृष्टि से प्रभावित होकर हमें भूत और 
भविष्य काल का ध्यान ही नहीं रहता । जो श्राज रोला, भाफ या मेघ के रूप 
में दिखाई देता है वही पहिले पानी था और बाद में भी पानी-रूप हो जायेगा, 
यह हमें विस्मृत हो जाता है । इन्ही प्राकृतिक परिवतंनों का नाम माया है जो 
श्रज्ञान मूल होती है । वह सूत, वतेमान और भविष्य तीनों कालो से सम्बन्धितः 
. रहकर अपना रूप बदलती रहती है । उन्हीं रूपों में दरष्टा को फॅसाकर '्रपनी 
ग्रनित्यता तथा '्रसत्यता में नित्यता श्रौर (सत्यता का आभास दिखाने वाली' 
वह माया उसकी श्रन्तईँटि को इतनी चकाचोँध) कर देती है कि वह यथार्थ 
स्वरूप को देख ही नहीं पाता । माया के इस असत्य गोरखधन्धे में फंसाने 
वाली जो श्रज्ञान-सय क्रिया है उसी का नाम सोह है। अतः द्रष्टा की 
दृष्टि यदि तीनों कालो को चीरती हुई इश्यमात्‌ पदाथ को देखे तो उसे प्रत्येक 
काल से सम्बन्धित भिन्न-भिन्न रूपों के अन्तर्गत एकता झलक उठेगी । उक्त 
रष्टान्त और कथन «से यह समम में आ जाता है किं जो काल-सम्बद मादा 
बिशिष्ट स्वरूप है वही सगुणावस्था है, गौर जो त्रिकाल से सम्बद्ध चिन्मय 
स्वरूप है वही गुणातीत होकर निग॒ णावस्था कहलाती है । इस निगुण 
अवस्था का यह र्थ नहीं है कि उसमें गुण हो नहीं । यथार्थ में वह सगुण 
ही हे। अन्तर केवल इतना है कि उसको सणुणावस्या सुदु भता UT 
रह कर अपने आप में लय को प्राप्त रहती हे। इस लय अथवा श्र्दशरम 
स्थिति प्र हम किसी पूर्वाध्याय में पर्याप्त प्रकाश डाल चुके हैं । द निगुण 
को गुण-युक्त नहीं मानते तो सारी सृष्टि अर्थात्‌ दश्यमात्‌ जगत्‌ कहाँ से आता 
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है, यह शंका बनी ही रहती है | कुछ लोग शंका का समाधान यह हकर 
करते हैं कि निगण सत्ता के भ्रतिरिक्त एक सत्ता और है जिसे प्रकृति कहते 
हैं । बही सगुण है और वही सृष्टि का कारण है । इस तरह उनकी दृष्टि में दो 
सत्तायं हें- एक निस्क्रिय और दूसरी सक्रिय । दोनों अ्रनादि काल से व्याप्त हैं। 
अब जब हम श्रपनी विचार-घारा को इस बात पर स्थिर करते हें कि सृष्टि 
का प्रारम्भ कभी न कभी हुआ होगा, भले ही उस को हमें अब अनादि कहना 
पड़े-तो दो शक्तियों का एक साथ प्रकट होना श्रसङ्गत प्रतीत होता है। 
इस असज्ञत भाव का समाधान केवल दो बातों को स्वीकार करने से किया जा 
सकता है। या तो यह माना जाय कि इन दो का स्वामी काई तीसरी ही 
शक्ति है भ्रथवा हम इन्हीं दो में से कोई एक को स्वामि की 'भअधिकारिणी 
बनावे । दूसरा समाधान उस समय हो सकता है जब यह विचार किया जाय 
कि यथाथ में एक ही शक्ति है र दूसरी जिसे प्र्त कहते हैं, उस एक के 
अन्तगंत्‌ लय थी जो उस एक की इच्छा (इक्तण) होने पर प्रकट हुई । इस 
तरह से विचार करने पर वही एक शक्ति उस दूसरी की जन्मदायिनी अथवा 
स्वामिनी कहावेगी | इन दो सत्ताओं के अतिरिक्त कोई भी उनसे ऊपर की 
अथवा उनसे ्रधिक महान्‌ तीसरी शक्ति को नहीं मानता । इसलिए उपयुक्त 
दोनों शक्तियों में से किसी एक ही में स्वामित्व भाव का अधिष्ठान करना होगा, 
श्रौर वह सब के मत के अनुसार प्रकृति में नदीं वरं उस दूसरी शक्ति में 
हो, जिसे बह्म या ईश्वर कहते हैं, क्रिया जाता है। अब प्रश्‍न यह रह जाता 
है कि उस स्वामित्व-भाव का श्रधिष्ठान किस ढंग से करने पर वह श्रधिक 
शेय हो सकता है । हमारी समम में वही त॑ अधिक माननीय है जिसके 
अनुसार यह कहा जाता है कि प्रकृति उस एक के हिरण्यगर्भ& में लय थी, 
जहाँ से वह प्रकट हुई । यदि ऐसा नहीं माना जाता तो यह पूछा जा सकता 
है कि बह्म और इंश्वर ही में क्यों स्वामित्व का भ्रधिष्ठान किया जाय और 
प्रकृति में क्यों नहीं ? इसका उत्तर कदाचित्‌ यही मिलेगा कि प्रकृति जड़ है 





#हिरणयगर्मे क्या है इसका विवेचन श्रागे मिलेगा । 
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और ब्रह्म चेतन । बिना चेतन के प्रकृति कुछ नहीं कर सकती । यदि यही बात ' 
है तो प्रकृति के अ्रनादि होने से क्या! अनादि होते हुए भी वह चेतन के 
आश्रित ही तो रही । तभी तो यह तकं माननोय है कि उसका श्रस्तित्व ब्रह्म 
से भिन्न नहीं हो सकता । उसी से वह प्रकट होती और उसरी में लय होती 
है। जो उसे श्रनादि कहकर उसके अस्तित्व को ब्रह्म से भिन्न मानते हैं उनसे 
पूछा जाय कि वे प्रलय में विश्वास करते हैं या नहीं । यदि विश्वास करते हैं 
तो प्रय का क्या अर्थ है ? प्रलय होने पर क्या केवल 'एक ही तत्व नहीं रह 
जाता ? सेरी ससक में उन्हें यह रवीकार करना ही पड़ेगा कि प्रलय शब्द 
यथार्थ से “प्रर डपसर्ग के सहित लय शब्द ही है, ओर जब लय अथवा प्रलया- 
बस्था ग्राती है तो सब केवल एकमय हो जाता है, जिसमें सिफ चेतना शक्ति 
शेष रह जाती है। यह कोई नहीं कह सकेगा कि प्रकृति या जीव डस एक 
ब्रह्म कें साथ उससे भिन्न होकर दो या तीन रूप में रह जाते हैं| एक के 
अ्रन्तर्गत्‌ अनेक का समावेश हो जाना ही प्रलय है । प्रलय के पश्चात्‌ सुष्ट 
का पुनः प्रारम्भ होता है। इस प्रलय और प्रारम्भिक काल पर ध्यान रखा 
जाय तो प्रकृति और जीव को अनादि मानने पर भी यही स्वीकार करना 
होगा कि उनका जन्म उसी. एक ब्रह्म-नामी चेतन स्वरूप के हिरण्यगर्भ 
से हुआ है । यही निर्गुण का गुण है। यादि उसमें चेतन ( चित्‌) गुण न होता 
तो भ्रहंगुण न होता ओर ग्रहं न होता तो प्रकृति न होती । प्रकृति न होती 
तो भूतादि न होते तथा मनादि इन्द्रियं भी न होतीं एव सृष्टि हो न होती । 
चंकि प्रकृति, जिसके कारण सुषि इष्टिगोचर है, जड़ है, इसलिये जो गुण 
उसमें विद्यमान हैं वे उसकी करतूत के फल नहीं हो सकते। उन्हें उत्पन्न 
करने वाला वही चेतन होना नाहिये । अर्थात्‌ समस्त गुणो का भ्रुर उसी 
हिरण्य-गर्भ से फूटता है जो ब्रहम में स्थित है। अतः निरुण हो सुण हुआ । 
परन्तु इस सिद्धान्त के प्रतिपादन से, सम्भव है, इम इस बात के दोषी उहराये 
जाये कि ब्रह्म को हम समस्त त्याज्य दुःखादि इन्दों का भी भाण्डार मानते हैं 
और इसलिये मनुष्य और बरहम में कोई भेद न रहा । बात ऐसी नहीं है। 


१२४ हमारा धर्म और उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


नर से ब्रह्म में यह विशेषता है कि ब्रह्म सवंशक्तिमान्‌ समर्थ है और इसलिए 
वह गुणों से मुक्त है। भ्रर्थात्‌ गुण रहते हुए भी वे उसके याउभीय सें निर्जीव 
और निष्क्रिय रहते हैं, जिसका अल्प अनुभव मनुष्य निर्विकल्प. समाघि द्वारा 
कर सका है | प्राकृतिक गुणो को सोख लेने वाली श्रथवा गुण रूपी विद्युत्‌ 
से भरी हुई बैटरी को डिसचाज करके रखने की सामर्यंवान शक्ति का नाम 
ही ब्रह्म जानो । इसी कारण से वह निगुण कहाता है । 

आनन्द प्राणी मात्र का-ध्येय है । जड़ स्थिति में जो शान्ति सी प्रतीत 
होती है वह उत्कृष्ट आनन्ददायिनी नहीं। इसलिये आनन्द चेतनामय होना 
चाहिये । चैतन्य स्थिति में जो रजोगुण वा तमोगुण द्वारा ग्राणी सुख भोग 
करते हुए प्रतीत होते हैं वह भ्रनित्य और दुःखदायी ही रहता है। बिना सत्व- 
गुण के सच्चा आनन्द नहीं मिल सकता । भ्रतः जहाँ केवल सत्वगुण युक्त 
चेतनता है वहीं सच्चा आनन्द है । इस सत्‌+ चित्‌ श्रानन्द्‌ (सच्चिदानन्द). 
की पूर्णंता का आरोप मनुष्य ने ईश्वर ( ब्रह्म ) में किया है । इस पूर्णानन्द 
की स्थिति में बाधा डालने वाले जितने गुण हैं उन्हें पूर्ण रूप से निष्क्रिय 
अथवा निर्जीव बनाकर रखने या नष्ट कर डालने की जिसमें पूर्ण शक्ति है वही 
निगण उपाधि पाने का अ्रधिकारी हो सकता है । ज्ञान-भ्रज्ञान, सुख-दुःख, बल- 
अबल, आदि इन्द्रसूचक जितने बिकरपात्मक गुण हैं, चाहे वे प्रकृति वा जीव में 
श्रारोपित हों, श्रथवा उनसे भिन्न हों, सत + चित्‌-+- आनन्द को भङ्ग करने वाले 
होते हें । इन सबको लय करने वाला ही निर्गेणाधिकारी होगा । इससे सिद्ध 
होता है कि यह निर्गुण उपाधि केवल डसी पूर्ण समाध्यंवान, व्रह्म को दी जा 
सकती है जो पूर्ण सत्‌।-चित्‌+-ानन्द॒ मय है । पूर्णता-प्राप्त लक्षणयुक्त जो 
सत्ता है वही आदश हो सकती है । मनुष्य उसी का अनुकरण कर उसके लक्षणो: 
को प्रात करने के लिये उद्योरा करता है । सत्याननद को प्राप्त करने के लिये यहः 
आवश्यक होता है कि यद्यपि मनुष्य प्रकृति-बन्ध होने के कारण प्राकृतिक गुणां 
को मात किये 'बिना नहीं रह सकता तथापि वह उनसे अनासक्त रहकर अपने 
नित्य के कमे करने की चेष्टा कर सकता है.। प्राकृतिक गुणों में जो प्रवृत्ति होती 
है उनसे मन को हटाकर कार्य करने का नाम निवृत्ति थवा अनासक्ति है । 
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ईश्वर में निर्गाणता के अतिरिक्त सगुणता का आरोप न होने पावे इस 
श्रमिप्राय से जो लोग सृष्टि का कारण प्रकृति को बताते हैं उन्हीं के सिद्धान्त 
पर श्रमी तक हमने अ्रपने विचार प्रकट किये हैं | श्रब दूसरे वे लोग हैं जो 
इश्यमाच्‌ जगत्‌ या सृष्टि की यथार्थता को बिल्कुल ही उड़ा देते हैं; उनका 
कहना है कि जो प्रकृति-स्वरूप सृष्टि है वह केवल द्वुष्टा का भ्रम है। भ्रज्ञा- 
नता-वश आरम होता है। प्रकृति ही अम में डालने वाजली है इसलिए उसी 
का नाम ग्रज्ञान हे । अतः यदि दश्यमान्‌ जगत्‌ को हम श्रम मानलें तो सारी 
सगुणता का बखेड़ा ही मिट जाता है और वेवल निगुण ब्रह्म ही ब्रह्म रह 
जाता है । यह ज्ञान-मार्ग कहाता है। निरंण-ब्रह्मनिरूपण के लिए यह सब 
से सरल और उत्तम विधान प्रतीत होता है | परन्तु सुनने में वह जितना 
सरल और मधुर मालूम पड़ता है उतना ही वह कठिन है । कोई-कोई ड्से 
आरामकुर्सों पर पड़े पड़े सोचने की फिलासफी के समान श्रानन्‍्ददायक 
कहते हैं । उस सृष्टि की जिसे हम प्रत्यक्ष देखते हैं और उन प्राकृतिक विकारों 
की- जिनसे हम कस कर बेंधे हुए हैं, किस प्रकार भ्रवह्देलना की जाय, उन्हें 
किस प्रकार अम माना जाय, बड़ी टेढ़ी खीर है । घड़ी भर आँख बन्द कर 
एकाग्र चित्त हो उसे भूल जाने से काम नहीं चलता । ज्योही चित्त हटा त्यो- 
ही फिर वही संसार-मय व्यस्त पूर्व-स्थात आ जाती है | इसलिये झ्ञान-मारा 
केवल विचार मात्र से प्राप्त नहीं होता । उसे प्राप्त करने के लिये समस्त प्राकृ- 
तिक विकारों पर विजय प्राप्त करने की आवश्यकता होती है, और डन पर | 
विजय प्राप्त करने के लिये कठिन से कॉडन निरन्तर श्रम ओर ्रभ्यास को 
आवश्यकता है । इसका र्थ वही हो जाता है कि जितने प्राकृतिक युश हैं बे 
तुम्हें प्रभावित न कर सकें, श्रथवा तुम उनसे अविचल रहा 
` आप्त करने पर ठम निर्गुण ब्रह्म के दर्शन कर सकोगे। जब तक तुम स्वय 
निर्षण न होगे तब तक सयुणतां का प्रभाव छूट ही नहीं सकता । इसलिए 
सुख से कितना ही कहा जाय कि प्रकृति अम है, हमें कमारा से एना 
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ही पड़ेगा; तब कहीं हम उस अमर से छुटकारा पा: सकते हैं । सूयं की किरणों 
में जल जैसा श्रथवा रज्जु में सपं जैसा आभास रूपी प्राकृतिक अम तभी 
मिट सकता है जब हम उप्तके पास तक पहुँचे । इस पहुँच के लिए सीधा 
सरल मार्ग नहीं है। श्रनेक जन्म-जन्मान्तरों तक कर्ममय कठिन तपस्या 


` करनी पड़ती है । ज्ञानियों ने जिस प्रकृति को अम्र-्मात्र कहा है वह चाहे. 


अम मान लिया जाय, चाहे सत्य सगुण-स्वरूप, दोनों दुशाओं में उससे 
निवरृत्त होने की आवश्यकता है। जब तक सगुणावस्था से' निश्वत्त न होगे 
तब तक निर्गुणावस्था का अनुभव नहीं हो सक्रता। निर्गुणावस्था को 
प्राप्त करने के लिए ज्ञानियों का आधार योग बल है ।$* “योगशिचत्तवृत्ति- 
निरोधः? या “क्मसुकोशलं योगाः”, किसी भी इष्टि से योग का अर्थ लिया 
जाय, उसमें सिद्धहस्त होने के लिए निरन्तर कठिन कर्म करने की आवश्यकता 
` रहती है । यदि कोई कहे कि कमं से निवृत्ति भला कैसे प्राप्त हो सकती है 
क्योंकि उसका लक्षण प्रावृत्तिक है तो उससे यही कहा जाय कि तुम्हारा प्रश्न 
निमू ल शंका-युक्त है । यद्यपि प्रत्यक्ष में इस शंका का समाधान करना कठिन 
प्रतीत होता है तो भी ध्यानपूवक विचार करने पर वह निमू ल ही पाई 
जावेगी । यह तो सब को स्वीकार करना पड़ेगा कि सभी मनुष्य मानसिक, 
श्राध्यात्मिक दृष्टि से विकास की एक ही श्रेणी में एक ही समय पर नहीं हो 
सकते । पुनंजन्म सिद्धान्त में विश्वास करने वालों को यह बात बड़ी सरजता 
से समम में आ जावेगी । जब एक ही विकास-सीढ़ी पर नहीं हो सकते तो यह 
भी असम्भव है कि वे सबके सब सर्वदा के लिए निर्विकल्प समाधि लगाकर 
निगुणानन्द का भोग करें । जो निविकल्प समाधि द्वारा निगेणानन्द स्थिति में 
नहीं हैं उसे सगुणावस्था में रहना ही पड़ता है। फिर नि्यनिरविकहप-समाधिः 





#सांख्य शा् में, जो ज्ञान-शास्त्र भी कहाता है, योग का निषेध नहीं 
हैं बल्कि उसकी श्रावश्यकता ही बताई है, 'देखो अध्याय ३ “रागो पहतिर्ध्यानम्‌? 
( राग का नाश ही ध्यान है) और 'बृत्ति निरेघात्‌ तत्सिद्धि ३? (बृत्तियों के 
निरोध से ध्यान की सिद्धि होती है |) 
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प्राप्त कितने मिलेंगे १ कदाचित्‌ ही कोई मिले । तात्पय यह है कि 
दष्ट से देखने से यह सभी, को मानना पड़ेगा कि प्राणि-मात्र को कुछ न कुछ 
कमं अवश्य करना पड़ता है, यहाँ तक कि सविकल्प समाधिस्थ योगियों का 
भी मन अकर्मी नहीं रहता । यथार्थ में जब तक मन काम करता है तभी तक 
. मनुष्य के काम जारी रहते हैं जिनमें से कोई प्रत्यक्ष दिखाई देने लगते हैं और 
कोई अप्रत्यक्ष ही रहते हें । कमं मन का ही व्यापार है। श्रन्य्र इन्द्रियाँ उसकी 
आज्ञा के अ्रजुसार उसे प्रकट करती हैं । चकि मन इतना चंचल है कि उसके 
कर्म-ब्यापार की सीमा नहीं रहती इसलिए विज्ञजनों ने कमों को सीमित किया 
है श्र्थात्‌ उनकी संख्या घटा दी है । सबसे प्रथम समस्त कर्मों को वे दो विभागों 
में बोट देते हैं एक अच्छे ओर दूसरे बुरे । जो बुरे हैं वे त्याज्य हो गये। जो 
श्रच्छे बचते हें उनमें से भो कुछ एसे होते हैं जो अपनी स्वाथ-सिद्वि के लिए 
होते हैं और कुछ परस्वाथं के लिए । स्वार्थ-प्राप्ति के हेतु किये जाने वाले कमं 
त्याज्य हैं । यदि उनमें से कुछ ऐसे हैं जिनमें स्वार्थ और परमार्थ दोनों सधते 
हौ तो वे त्याज्य नहीं, काम्य होते टें । फिर जो स्वार्थ ओर परमारथंमय काम्य 
कमं हैं उनका हेतु विषय-वासना न हो । जो विषयासक्त हो वे भी व्याज्य हुए । 
प्रन्त में बिषय-वालनाहीन काम्य कमा मख भी वे ही उत्तम कम हं जिनमें 
फलासक्ति भी न हो श्रर्थात्‌ परमाथ युक्त काय भी इस भ्रभिप्राय से न किये 
जावें कि उनसे पुण्य होगा या स्वगं मिलेगा। तात्य यह है कि मन की 
चंचलता युक्त दूषित-प्रद्वत्ति को निवृत्ति की ओर ले जाने के लिए कम-भाण्डार 
को विभक्त करके व्याज्य ग्रौर काम्य कम बताने का एक तरीका यह हुआ । 
कोई उसका विभाग तामसिक, राजसिक, ओर सास्विक्र कह कर करते हैं। 
कोई और भी दूसरे तरीकों से करते हैँ । परन्तु सन की तह में त्याज्य और 
कास्य ये ही दो विभाग रहते हैं | इन काम्य कमा की संख्या भी घटाते घटाते 
इतनी घटा दी जाती है कि वे भ्रव्यन्त अल्प रह जाते हैं । एक ओर कमों की 
` संख्या घटाने का आदेश और दूसरी ओर मानसिक प्रदात पर प्रतिबंध लगाते 
जाना अथवा रागासमक बुद्धि का त्याग वा विरागाव्मर्क डु का अदश कराना; 
यही दो बातें धार्मिक ग्रन्थौ के अध्ययन से विदित होंगी । जब कोई घम-पुस्तक 
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यह कहती है कि असक कमं करो तब उसका अर्थ यह नहीं समझना चाहिये 
कि वह तुम्हें कमं करने के लिए प्रवृत्त करती हैं, बल्कि यह समना चाहिये कि 
कम निपेध-वाचक है श्रौर जिस कर्म को करना कहा गया है वह उस निपेध- 
नियम का श्रपत्राद है । जिन्होंने मनुस्मृति पढ़ी है उन्हें मालूम होगा कि उसमें 
'किसो-किसी जीरधारी का मांस खाने के लिएग्राज्ञा दी है। मांसाहारी श्रपने पक्त- 
समर्थन के लिए उसको बहुधा प्रमाण स्वरूप बताया करते हें! परन्तु बे पूरी 
बात पर ध्यान नहीं देते । उसमें मां खाना वजंनीय बताया है । फिर यह भी 
हा है कि अ्रगर किसी कारण से मांस खाना आवश्यक हो तो '्रसुक वस्तु का 
पहिले, फिर वह न मिले तब दूसरी वस्तु का खा सकते हो, और दूसरी न 
मिले तो फिर तीसरी बस्तु का इत्यादि | इससे सिद्ध होता है कि मनुस्सति में 
जो मांस खाना कहा है वह नियम-विरुद्ध अथवा निपेधात्मक है । यह निपिद्ध 
भाव ही निवृत्ति-सूचक होता है । 
श्राक्षेप किया जायगा कि हम सब को वनों में भगाकर श्रकर्मश्य बना 
देना चाहते हैं । पर हमने कहाँ कहा है कि कर्महीन हो ज्ञाओ । हम तो स्वयं 
ही कहते हैं कि सृष्टि को चाहे अम मानो या यथार्थ; दोनों दुशाओं में कमे करना 
ड पड़ेगा । हमारा कहना केवल यह है कि तामसिक कर्मों को छोड़ अन्य कोई 
जो कम हों वे सब उतने ही किये जावें कि जो समाज-सुख के लिये नितान्त 
आवश्यक हों, और वे भी इस ढंग से किये जॉय कि जिससे मन विपय विकारों 
में अवृत्त न हो। सांसारिक कर्म-चेत्र की यथार्थता और उसमें प्रत्येक मनुष्य को 
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कमं किस तरीके से करना चाहिये, इस विषय पर कमे-योर-ज्ञान किसी को 


देखना हो तो वह श्रीसद्भगवतगीता को अवश्य पढ़े । पतञ्षलि का योगदशन 
जिन्होंने पढ़ा है उन्हें ज्ञात होगा कि.चह शास्त्र संसार को व्यावद्रारिक दृष्टि 
से देखकर ही लिखा गया है। सांसारिक कार्यो में दक्षता प्राप्त करने के लिए 
आवश्यक साधनों का उसमें समावेश है । पक्षियों की बोली आदि किस प्रकार 
जानी जा सकती है यह आप उसी में इष्टान्त स्वरूप पाचेंगे । परन्तु साथ ही 
उसका मूल विषय है चित्त की वृत्तियों का निरोध करने के उपाय जो उसका 
थम ही सूत्र है । इसका तातपये यही हे कि सकुशल कमं किये जावें परन्तु वें 
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निदवृत्ति की ओर ही ले जाने वाले हो । नििंकल्प ्रोर सविकल्य समाधि आदि 
से यही प्रयोजन है कि मन को वश में करना चाहिये। प्रद्ृत्ति-सूचक विषयः . 
वासनाओं के विस्ती क्षेत्र से निवृत्ति की ओर मन को ले जाते जाते एक मात्र 
ईश्वर-चिन्तन के विन्ढु पर पहुँचाकर उसे वहीं लगाये रखने को सरलता से 
सममाने के लिये एक चक्र-ब्यूइ की कल्पना कोजिए। चक्र के भीतर ईश्वर- 
चिन्तन केन्द्र-विन्दु है । वह प्रवृत्तियुक्त सृष्टि से घिरा हुआ है जो काली लकीर 
से निरूपित किया जा सकता है | इंशवर-चिन्तन के बिन्दु को “क? समको । 
“क? के निकट काली लकीर कम काली है । पर ज्यो-ज्यों वह 'कः से दूर होती 
जाती है व्यो-स्यो उसमें गहरा कालापन और स्थूलता श्राती जाती है । इसका 
भ्रथे यह है कि ज्यो-ज्यों मन ईश्वर-ध्यान से दूर भरकता है त्या-त्या प्रवृत्तियों 
का बाहुल्य होता जाता है | इस लकीर में ऊंचे-नीचे छोटे-छोटे केगूरे दिखाये 
जा सकते हैं जिन्हें प्रवृत्ति की अनेक प्रकार की उठती-बैडती लहर सममो । 
इन्हीं के आस-पास और इन्हीं में लिप्त होकर मन अमण करता रहता है। 
रस्यन्त विपयासक्त स्थिति में मन का अमण-क्षेत्र काली लकीर का अन्तिम 
भाग (जिसे 'ख” समक लीजिये, होगा । इस स्थिति में मन की निक्ृष्ट से 
निकृष्ट वृत्ति रहती है। परन्तु मन में सदेव दो विरोधात्मक शक्तियाँ या 
बृत्तियाँ रहती हैं । एक प्रदवत्ति और दूसरी निबृत्ति | यथार्थ में ईश्वर-संज्ञा ही 
इन युगल विरोधिनी शक्तियो-युक्त है । एक ओर यदि मन में काली से 
काली प्रवृत्ति रहती है तो दूसरी ओर उस भयंकर स्थिति के समय भी उसमें 
'निवरत्तिदायिनी शक्ति कायं करने को उद्यत रहती है। उस समय वह सूयं 
के समान काले बादलों से ढकी अवश्य रहती है । इससे उसे सूच्म 
प्रकाशमान “ग? बिन्दु से सूचित किया जा सकता है। 'ग! बिन्दु से “क? 
विन्दु तक सुनहले रंग की रेखा बनाकर निवृत्तिसूचक मांग उतावा हा 
सकता है जो क्रमशः कम प्रकाशमान से अधिक प्रकाशमान होता गया 
हो । इस सुनहली रेखा का सीधापन और टेढ्रापन इस बात का चोतक है 
कि मन निवृत्ति मारां पर चलते-चलते विचलित होता जाता है। कभी 
प्रकाश-रेखा पर चलता हुआ मन कृष्ण-रेखा की श्रोर भी झुक जाता 


& 
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है। उदाहरणाथ एक मनुष्य में कारण-वश विरार भाव उत्पन्न हुआ । 
उसने घर-गुहस्थी छोड़कर भाग जाने का विचार किया । यद्यपि डसने निवृत्ति 
साधन को ग्रहण किया तथापि निवृत्ति भाग जाने से प्राप्त नहीं होती। भाग 
जाना विकारयक्त प्रवृत्ति मारां ही है। परन्तु उसमें ईश्वर प्रेरणा है इससे 
वह केन्द्र विन्डु की श्रोर की रेखा को ओर झुकाव समझा जायगा । कभी 
मनुष्य इतना निराश हो जाता है कि उसे पूर्ववत्‌ सांसारिक मोहादि की ओर 
रुचि हो उठती है । इससे उसका झुकाव तिरस्कृत परदत्तिसूचक 'ख? विन्दु 
की भ्रोर हो जाता है | इन प्रवाहा में इधर डधर बह जाने के कारण ईश्वर- 
बिन्दु तक. पहुँचते-पहुँचते जीव को (मनुष्य को) अनेक जन्म व्यतीत करने 
पड़ते हैं । ग! विन्डु से चलना प्रारम्भ कर ग्रध्यास्म-विद्या, सत्संगति, योगादि 
साधनो के आधार को लेकर.जब मन आगे को बढ़ता जाता है और न्त में 
कः बिन्दु की पीयूषधारा पीने लगता है अर्थात्‌ जब उसका आधार ईश्वर 
चिन्तन-मात्र रह जाता है तो वह सविकल्प समाधि प्राप्त कर लेता है। 
इसके परे जब इंशवर- चिन्तन भी नहीं रहता तब पूण निशाण स्वरूप हो जाता 
है । यहाँ पर में-तुम-वह का भाव सुघुप्तावस्था को प्राप्त हो जाता है प्रर्थात्‌ 
ग्रहशून्यता रा जाती है जिसके विषय मै हम पूर्व में भी भ्रन्यत्र कह आये हैं | 
भक्तों का निर्णण-सगुण ` 

इस तरह पाठको को श्रब विदित हुआ होगा कि ईश्वर में केवल 
निरुणता का निरूपण करने वालों के दो दल हुए; एक तो वह, जिसने प्रकृति 
को ईंश्वर से भिन्न कहा, और दूसरा वह, जिसके थ्नुसार प्रकृति कोई चीज 
ही नहीं, वह मनुष्य का भ्रम मात्र है । इसके विपरीत जिन्होंने संसार को 
व्यावहारिक दृष्टि से देखा और ज्ञान-मारियों की इस अम वाली बात पर 
विचार किया तो वह उन्हें कुछ टीक नहीं जँची । उन्होंने जब यह देखा कि 
प्राकृतिक गुणों भ्र्थात्‌ सृष्टि की अवहेलना करना मनुष्य के लिए असम्भव है 
तो कुछ ने उसे अम कहना तो नहीं छोड़ा पर यह अवश्य बताया कि उसकी 
उपेज्ञा नहीं को जा सकती; ओर किसी ने यह्‌ स्पष्ट ही कह दिया कि सृष्टि 
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को भ्रम मानना भूल है । ह तो यथार्थ सत्य है जिसमें ईश्वर के महान्‌ गुण 
ब्यक्त रहते हं । वह निःश क गुणा की परिणाम स्वरूपा हैं अथवा वह ईश्वर 
के कृत्यो का सत्याभास है । यहो ईश्वर का सगुण स्वरूप है, जिसका भ्राभ्या- 
न्तरिक रूप आन्तरि दट स दुख-समर कर मनुष्य उस महाप्रसु बरह्म की 

हती श्रनन्त शक्तियां का भक्त होता है । निगण ब्रह्म की इन शक्तियों को सूष्टि 

पी कृत्यां म व्यक्त देखकर इंशवर-प्रमी उन्हें भ्रपने कत्तव्य-कर्मों का श्रादर्श. 
बनाकर भवसागर का पार करने का माग पा जाता है। प्रकृतिवादियां में 
दो कार कं निवार रहते ह। एक वे जा इंशवर को निगण नहीं मानते अथवा 
उसे गाण कहकर केवल सगुण डपासक हैं, और दूसरे वे जो निगण स्वरूप 
के डपासक हें, परन्तु उसमें सयगुणता का श्राराप नहीं करते, क्योकि सगुणता 
का काय ईश्वर से भिन्न प्रकृति का है । इस प्रकृति-वाद भ्रोर ज्ञान-वाद 


~ 


र्यात्‌ केवल निर्गृण-स्वरूप-वाइ के मध्य में विशिष्ट-द्वत, द्वत थोर द्वताद्वेत 
मतों ने, जिनके विषय में हम रात अध्याय में कुछ प्रकाश डाल चुक हैं, अपने 
अपने स्थान निर्धारित किये । जो भोतिक संसार को व्यावहारिक इष्टि से 
देखते हैं वे समस्त सृष्टि में ईश्वर को कर्म करते हुए पाते ईँ । सष्टिस्थितिःलय 
की जो तीन क्रियाएं संसार में वर्तमान हैं वे ही ईश्वर के कम हैं । इन तीनां 
क्रियाओं के करने सें अनेक उपक्रिया्रां की श्रावश्यकता पड़ती है जा क्रमशः 
विकास ओर हास के नाम से कही जाती हैं। इस प्रकार ईश्वर को नित्य प्रति 
कम करने से क्षण भर सी फुरसत नहीं मिलती । परन्तु उक्ष थ कम अनासक्त . 
रहते हैं श्र्थात्‌ उसे न कोई इच्छा, राग, द्रेपादि हैं शप्रोर न वह किसी फल- 
प्राति के लिये उन्‍हें करता कर्म करना उसका स्वभाव है। स्वभाव ही 
कमकत हे'न कि वह | जब किसी का काई स्वभाव बन जाता है, भ्रादत या 
रेव पड़ जाती है -तब उसे डस बात को किय्र बिता चेन च हीं पड़ती | भ्रनासक्त 
कम करने के गुण का ईश्वर में निरूपण किये बिना मनुष्य-समाज सुखी नहीं हो 





ऽन कतृ खं न कमांणि लाक्य खुजति प्रभु 
कर्मफल संयोगं स्त्रभावस्छु प्रवतत ॥ (गीता अ० १-१४ ) 
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निगगणता की दुह्ई देने पर भी सग्रुणता को .नहीं त्याग सके रर न त्याग 
सकते जो ईश्वर को सृष्टि का आदि कारण श्रथवा नियन्ता मानते हैं 
वे किसी भी दशा में उसके सगुण स्वरूप से इन्कार नहीं कर सकते । इसके 
बिपरीत जो केवल सगुण-स्वरूप को मानते हैं उन्हें भी हि 
स्वरूप को मानना ही पड़ता हैं । जो त्रिगुणात्मक प्रकृति को सृष्टि का कारण 


गुण को सृष्टि का उपादान कारण या प्रधान कहते हैं । इन गुणों सें सक्रियता 
लाने के लिये उन्हें किसी एक महती शक्ति का निर्माण करना पड़ता है । इसी 


महती शक्ति को नेयायिक ' निम्नित्त कारण” ओर सांख्यवादी सत्तामात्र या | 


~ 


पुरुप कहते हैं । जब किसी दशेन-शास्त्र सें “प्रधानशक्तियोगास्येत्सङ्गाप न्तिः” 
(प्रधान से चेतन पुरुप का योग कहा जाय तो सङ्गापन्ति होगी) भ्रथवा“श्रतिः 
राप्‌ प्रधान काय्यरत्वस्य? & (श्रति भ्र्थात्‌ वेद डपनिपदादि प्रधान ही 
को जगत्‌-कारण कहते हैं! इस प्रकार के वाकय पढ़े जावे तो उसका र्थ 
-उपादान कारण का ही लेना चाहिये जिसे प्रत्यक्ष, साचात्‌ सी कह सकते हों । 
निप्नित्त या श्र्रत्यक्ष कारण उपादान कारण से कितना ही दूरवर्ती और अज्ञात 
क्यों न हो, पर आखिर है वह कारण ही । उसके श्रज्ञात होने से उसका महत्त्व 
नहीं मिटता वरं वह ्रादि कारण होने से विशेष महत्त्व का होता है । वृक्ष की 
विशालता को देख यदि कोई उसके बीज को भूल जावे तो श्रज्ञान नहीं तो और 
क्या हे ! बीज की याद कर यदि कोई उसमें विद्यमान अंकुरित शक्ति को, 
सक्रिय करने वाली शक्ति को, भूल जाय तो इसमें किस का दोप ? कुम्हार 
द्वारा बनाये हुए अनेक घटादि को देख यदि कोई उसके चक्र ओर इंड को 
ही उन घटादि का कारण मान कर बैठ जाय ता सभो लोग उसे सूख कहेँग । 
इसके आगे और बढ़कर यदि कोई कुम्हार के हाथ-पाँव आदि इन्द्रियो को 
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संयोग होने से जो स्थूलादि परिणाम होना अनिवार्य है उः सङ्गापत्ति 
कहते हैं | 
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ही कारण समे और डसको' घटादि बनाने की इच्छा को, जो उनका मूल 
कारण है, सुला दे तो आदिं कारण की महत्ता नहीं प्रिटाई जा सकती । 
सृष्टि के इस नैमित्तिक आदि कारण का नाम ही. इच्छा है, जिसे तत्वज्ञानी 
लुष्य की इच्छा से सिता प्रकट करने के हेतु, इश्वर का ईक्षण कहते 
है। इस इच्छा का प्रकट ओर लय - होना खद्योत के प्रकाश वा श्रप्रकाश की 
क्रिया के समान स्वाभाविक गुण है । कुम्हार की इच्छा के सदश वह मनचेहे 
जब हाथ-पाँव, चक्र-दंड आदि रूपी प्राकृतिक गुणों के द्वारा स्थूल जगत्‌ तैयार 
करती है श्रोर जी चाहे तब उसे. मिटा डालती है। इस इच्छा का स्थान जिस 
सर्वोपरि शक्ति में है वदी परसेश्वर (ब्रह्म) है । यही इच्छा जब सुपु्तावस्था में या 
लय-श्थिति में रंहती है तब उस परमशक्ति को निगुण स्वरूप कहते हैं और जब 
वह जागरित श्रथवा प्रकटावस्था में हाती हैं तब उसे सगुण-स्वरूप कहते हं । 
इसी भाव को दमने कई स्थानें पर अहं-शूल्य रौर भ्रहं-जाग्रत स्थिति कहकर 
बताया है । इस विवरण से यह बात अवश्य ही हात हो गई होगी कि जो 
सगुण-वादी हैं उन्हें भी निर्गुणावस्था को मानना ही पढ़ता है# । 

ब्रह्म-जीव में समता 

यह पाले कहा जा चुका है कि मनुष्य अपने ्रबुरू हो 

गुणो या डपाधियों का आरोप करता है । इसी को दूसरे ए 
जाता है कि जो गुण ईश्वर में पूर्ण रूप से विमान है वे ही गुण बीजरूप मे 
मनुष्य में रहते हैं । इसी कारण “हं ्रह्मास्मि? 'तच्वमसिः “श्रयसाप्मा ब्रह्मः 


+ यदि अपने स्वभाब या गुण को अपने सतू (व) 
कर दिया जाय तो गुण तो उपादान कारण होगा और प आ | 
यही आत गीता के निम्न श्लोक में दर्शा गई लि “नान्यं गुणेभ्यः कत्तीरं यदा 
हष्टानुगश्यति , गुणेभ्यश्च पर वेति मद्भावं सोऽधिगच्छति | ६४ ।१६। 
रथात्‌ गुण ही कर्ता है और उससे परे मैं (श्रहंभाव) हुँ। इस परशरीर शि 
पकाश आगे डाला जायगा ।. 


१३६ हमारा धम शौर उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


इत्यादि वाक्यों का प्रचार है, जिनके द्वारा ब्रह्म ऑर जीव में समता बताई 
जाती है । पाश्चात्य देशों में हिन्दू संस्कृति और वेदान्त दर्शन को सकुशल 


प्रकाशित कर देने वाले स्वामी विवेकानन्द जी के निम्न वाक्य भी उसी ब्रह्म « 


ओर जोव की समता के योतक हें । उनका" कदना है कि मनुष्य में जो पूर्णता 
पहल से विद्यमान है उसी के प्रकट होने का नाम विद्या है ( £ducation 
i$ fhe manifestation of the Per‘ection elready 
in M40. ) और मनुष्य में जो देवी (दिब्य) शक्ति पहले से विद्यम्तान है 
उसी के प्रकट होने का नाम धम है (Religionis the manifesta- 
tion of tbe Divinity already in Man.) यदि ब्रह्म और 
जीव में सचमुच ही समता है तो ईश्वर के समान जीव भी निगण-सग्रुण होना 
चाहिये, ग्रोर जीव का यह निराण-सगुण स्वरूप उसी श्रथ में घटित हो जिस 
अथ सें ईश्वर के विषय में कहा है। ध्यानावस्था तथा निव्वृत्ति मार्ग पर हम जो 
विचार प्रकट कर चुके हैं उन्हें ध्यानपूर्वक पढ़ने से यह अवश्य ज्ञात होगा कि 

नुध्य-जीव में दोनों सगुण-निगण ( P087७ & neए2४iv७ ) 
क्रियाय रहती हैं । जब उसमें निगुणता की प्रधानता पराकाप्डा पर पहुँच जाती 
हैं तब वह गुणों स मुक्त हो जाता है ओर पूर्ण निगेणता को प्राप्त कर लेता 
है । प्रायः प्रत्येके मनुष्य को श्रपने आप में निंगणता के दर्शन करने का अवकाश 


मिलता है चाहे वह क्षणमात्र के लिये ही क्यों न हो । यह तो सभी श्रादमियो ` 


का अनुभव हाया कि जब कभी -हम किसी वस्तु-विशेप या विचार-विशेष पर 
ध्यान जमा लेते हैं तो केवल एक क्रिया को छोड़ हमारी सारी मानसिक क्रियाय, 
जो यथाथं'में मन के गुण ही हैं, एक स्थान पर केन्द्रित होने के कारण निष्क्रिय 
हा जाता हें । मन क व्यापारा को घटाते जाना ही निरोणता के निकट पहु 

जाना है । कभी आपको यह भी अनुभव हुआ होगा कि बिना किसी वस्तु या 
विचार-विशेष पर मन को केन्द्रित किये हुए ही मन आप से आप स्थिर हो 
जाता है | इस स्थिति को मन की शून्यता कहते हैं । इस मन-शून्यता में मन 
का वह पूवाक्त !चन्तन-व्यापर भी नहीं रहता । मन-शून्यता को लोग बहुधा 
मूता या जड़ता का लक्षण कहते हैं | परन्तु जिस मन शून्यता के विषय में 





~ कर 
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हम कह रहे दें वह मूर्ख या जड़ बुद्धिवाले के बारे में नहीं है । यह स्थिति चैतन्य 
पुरुषों का श्रन्तिम लक्षण है श्रौर उसे प्राप्त कर लेने वाले जड़ सरीखे ही श्रबोध 
हो जाते हैं । परन्तु हैं वह सर्वोच्च आनन्द देने वाली । जड़ भरत ऐसे कई एक 
पहुँचे हुए महान्‌ पुरुष उसे प्राप्त कर सके हैं। मन के गुणों को घटातेःघराते 
एक पर केन्द्रित कर लने से जितना आनन्द थ्ाता है उससे कई गुना अधिक 
इस एक को भो मिटाकर शून्यता प्राप्त कर लने में होता है । इसका अनुभव 
हम सबों को होता है भले ही वह अल्पातिश्रल्प मात्रा में हो । यही निराणता 
का बीज हम में है और सगुण हम हैं ही । यदि निराणता प्राप्त करने में हम 
ग्रपना ग्रभ्याल उक्त क्रियाओं द्वारा बढ़ात जावें ता भ्रभ्यास-क्रम से हमारे 
आनन्द का समय भी बृद्धि पाता जायगा । इसीलिये जीव भी निग ण्‌-सगुण 

ह्य ही के सम्रान उपाधि-धारों है । नन्तर केवल इतना है क्रि जीव, जब तक 
जीव है, कम सामर्थ्यवान रहता है जिसके कारण वह पूणंता को प्रास नहीं हो 
सकता जो ब्रह्म का लक्षण है। परन्तु जिसमें कायं का बीजरूप कारण विद्यमान 
हो श्रौर डस बीज को अंकुरित करं उसे द्ृत्तरूप बना डालने को जिपर्म शक्ति 
भी हो तो वह उस पूणता को भो श्रांप्त कर सकता है | 


BR ६ 
निराकार-साकार 


जताध्याय का सार 


निगु ण-संगुण की अपेक्षा निराकार-साकार का विपय अर सी अधिक 
विचाद-ग्रस्त सिद्ध हुआ है । यथार्थं में स्वाकार-निरूपण का सम्बन्ध अवतार- 
वाद से है । यदि साकार सफलताएवंक सिद्ध किया जा सके तो अवतार 
को सिद्ध करने में कोई कठिनता नहीं रह जाती । साकार का सिद्ध होना 
सगुण-श्रारोप पर निभेर है। ईश्वर यदि सगुर है तो उसके गुणों का कार्य 
रूप से प्रकट होना न तो श्रसम्भव है. र न अस्वाभाविक ही। जहाँ गुण 
सक्रिय है वहाँ काये अवश्य होगा; और जहों' कार्य है वहाँ डसका स्वरूप 
हुए बिना नहीं रह सकता ।-जिस दृष्टि से गत श्रध्याय में हमने सगुणता का 
आरोप रिया है उस. इष्टि से एक मात्र सर्वत्र चिन्मरावस्था क्रमशः सूच्माति- 
सूचम रूप से प्रकट होकर परिवतित होती हुई अन्त में स्थूल दृश्यम्नान्‌ स्वरूप 


~ 


धारण कर प्रकट दिखाई देने लगती है । 
निमित्त और उपादान कारण 


जो केवल निराकारवादी हैं, उनमें से कुछ ईश्वर को सृष्टि का निम्तित्त 
कारण मानते हैं। ऐसा करने में उसमें सङ्गापत्ति का दोप नहीं आ्रा सकता 
अर्थात्‌ उसको परिणामःवाची अवस्थाम्तरयुक्त विकार (ह\0] ७६00.79 
7९5.5) नहीं छू सकते । विकार-युक्त केवल उपादान कारण होता है, और 
इसीलिये उनके मतानुपार वही सृध्टि का कारण माना जाता है । निम्नित्त और 
उपादान कारण समझाने के लिये श्रनेक उदाहरण डपस्थित किये जा सकते 
हें । परन्तु कुम्हार और उसके द्वारा बनाये राये घट का इष्टान्त बहुधा प्राल्लीन 
काल से दिया जाता है, इसलिये उसी को ले लीजिये । कुम्हार की इच्छा हुई 


Ee 


s 
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क्रि घड़ा बनाया जाय, इसलिये उसने आवश्यक सामप्री एकत्र करना प्रारम्भ 
किया । सत्र से पहिले उसे मिट्टी की जुरूरत मालूम पड़ी, इसलिये अपने हाथ- 


पाँच का सहारा लेकर वह मिट्टी लाया | फिर डसमें पानी मिलाकर एक गीला 


ढेर किया । तत्पश्चात्‌ उस गीले. ढेर को चक्र पर रखा ओर चक्र छुमाया, 


~ 


जिस पर घट तयार एकया । कुम्हार घट बनाने का सूल निमि कारण हुआ । 
परन्तु घट बनाने में इस सूल नि्ित्त कारण रूप उर को मिद्दी के अतिरिक्त 
अनेक साधनों की आवश्यकता होती है जो अ्रपरोक्ष (प्रप ) छर परोक्ष 
(अप्रत्यक्ष) होते छे जैसे द॒द्धि-बल अर्थात्‌ हाथ पाँव आदि का योग देना, चक 
दण्डादि का सहारा लेना एवं आकाश-दशा-कालादि परिस्थितियां का प्रभाव 
पड़ना इत्यादि । इन अनेक साधनो का साधारण था सामान्य निमित्त कहते 
# । इस तरह घट कार्ये हुआ, मिद्दी उसका डपादन कारण और ऊंग्हार 

थात्‌ कुम्डार की इच्छा उसका निमित्त करण तथा श्रन्य दूसरे पराक्ष या 
`या अपरो साधन उसके साधारण कारण हुए । इस दप्टान्त 
लेकर प्रकृति-प्राधान्प्र-तत्वज्ञानी प्रकृति को स्टुप्ट का पादान कारण श्रार 


परमात्मा को निम्मित्त कारण कहकर समझ्षात ह । जो प्रकृति श्रांर परमात्मा 


के अतिरिक्त जीव को तीसरा अनादि तस्व सानत ह वे उसको भी निमित्त कारण 


’ ञ , 


कहते हैं, परन्तु वह सूल निसित्त कार नहीं बल्कि साधारण निमित्त कहा जाता 
है, क्योंकि वह “परमेश्वर को स्ट स पदार्थों को. लेकर अनेकविधि कार्यान्तर 
(रूप) बनाने वाला” हाता हैं| इल तरह जो ईश्वर मूल निमित्त कारण ह 
वह स्वयं न बनता न बिराईता, न जसी प्रकार से विकृत होता, परन्छु कोया 
रूप सृष्टि को प्रकारान्तर भद्‌ से बना दता है। इसलिये उसमें स्थूलाद पारण्ास 
होने के, अथवा सङ्गापत्ति के, दोप नह श्रा सकते | ये सब दीप बेचारी प्रकृति 
के मत्ये मढ़ दिये जाते हैं, हालांकि उसे साथ ही साथ जड़ भी कहने सं न 
चूकते । ्रतः जो साकार रूप सृष्टि है उसका सम्बन्ध डनके मतानुसार 
ईश्वर से केवल निमित्त रूप स है, जो प्रकृति रूपी मिट्टी को रचना-चक्र पर रख 
पर के सदश घुमाया करता हे । इस कारण साकार सृष्टि ईश्वर का परिणामः 


स्वरूप नहीं है । 


i ए घर = 
१४० हमारा धरम और उसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


निमित्तःकारण-वाद की त्रुटियाँ 
इस तक के अन्दर अन्य और पदार्थों को छोड़ कम से कम तीन भिन्न- 
भिन्न पदार्थों क। (यमान रहना श्रत्यावश्यक है-यथा कुस्हार, मिट्टी और 
चक्र । कुम्हार मिट्टी ओर चक्र से भिन्न माना जाता है । इसी प्रकार ये लोग 
इश्वर का प्रकृति से भिन्न मानते हैं श्रोर इस कारण ईश्वर को प्रकृति का चढ्धाने 
वाला निमित्त मात्र कहते हैं । परन्तु यदि प्रकृति ईश्वरान्तगंत मानी जाय तो 
निमित्त श्रोर उपादान कारण का सारा खेल ही मिट जाता है | गत ग्रध्याय सें 
हमने, यहः सिद्ध करके बंताया था कि प्रकृति को श्रनादि कहने वालो को 
भी यह स्वीकार करना पड़ा है कि ईश्वर ही सर्वप्रथम तस्र (सत्ता, है और 
भ्रन्त ( प्रलय ) में वह एक रह जाता है । ऐसी श्रवस्था में अहं और प्रकृति 
ईश्वर के हिरण्यगभ में तद्रूप होकर रहते हैं । जागरित होने पर प्रकृति 
की तदूरूपता मिटना प्रारम्भ हो जाती है और चह अपने निर्धारित ज्षेत्रा- 
जुरूप भ्रपना काय करने लग जाती है । ज्यो-ज्यों उसकी तदरूपता मिटती जाती 
है, त्यों-त्याँ वह अवस्थान्तर या कालान्तर-वश भिन्न-भिन्न रूपेण होती जाती है, 
अर्थात्‌ वह एक से अनेक बनती जाती हे। इसी का नाम “रूपान्तर? या 
प्रकारान्तर हुआ । यदि इसी भाव को सरल-साधारण भाषा में प्रदर्शित करना 
चाहें तो यह कह सकते हैं कि प्रकृति समय पाकर धीरे-घोरे भिन्न-भिन्न स्थितियों 
को पार करती हुईं पना रूप वा प्रकार बदलती जाती है। निमित्त-कारण- 
बादी सृष्टि को भिन्न प्रकार की ( प्रकारान्तर ) इसीलिये कहते हैं कि जिससे 
` ईश्वर की निमित्तता में कोई अनन्तर न पढ़े, श्र्थात्‌ उसमें परिणाम-दोप न श्रावे । 


परन्तु किसी भी सूच्म-दरशी को यह बात रात दिन देखने में आवेगी कि स्थिति- 
भेद से रूप में इतना भ्रधिक परिवतन हो जाता है कि-कुछ काल पर्यन्त एक . 


ह पदाथ ।भिन्न प्रकार का मालूम पड़ने लगता है जेसे-बीज और वृक्ष; वीये- 
रज आर अचुष्याकृति. इत्यादि | 


यथाथ स यह एक स्वाभाविक क्रम है जो सूच्मातिसूच्म से स्थूलता 


की ओर बढ़ता जाता है और यह सारा क्रम कारण कार्य के सम्बन्ध से शुँथा हुआ 
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रहता है जो ग्रनिवाय्य है। सारा सृष्टि-चक्र मानो एक ठोस रोंद का श्राद्ृत्त दे 
जो मध्यस्थ शून्याकार केन्द्र के आस पास महीन से स्थूल होता हुआ उसी शून्य 
के धार पर अन्त में अत्यन्त विशाल और ठोस दिखाई देने लगता है । ईश्वर 
का निराकार इसी शान्याकार वेन्द्र के समान है श्रोर गेंद का श्रादृत्त ही सानो 
डसका साकार स्वरूप है । भ्रन्तर केवल इतना है कि एक में निर्जीबता है तो 
दूसरे में सजीवता; एक जड़ है तो दूसरा चेतन्यः एक मनुष्य-कृत है तो दूसरे 
का श्रपने आप प्रादुर्भाव होता है अर्थात्‌ स्वयंभू है । 


निराकार से साकार का होना उती समय तक सुनने में ग्राश्चर्यसय 
और असम्भव प्रतीत होता है जब तक कि हमारा तर्क भोतिक पदार्था से 
सीमित रहता है। उस दशा में शून्य से सब कुछ होना अथवा निराकार से 
साकार का होना श्रपनी विरुद्धता के कारण विश्वास-जनक नहीं होते | परन्तु 
वही लोग जो निराकार-साकार में वेध्यं के कारण विश्वास नहीं करते सेकड़ों 
विरुद्धाव्मक गुणों या घर्मों का आरोप ईश्वर में करते हुए पाये जाते हैं । श्रुति- 
श्रुति में सेद नहीं, एक ही श्रुति में भिन्न-भिन्न स्थलों पर भेद-बाचक शब्द 
या चाक्षयां का आरोपण पाया जाता है । कोई “अपाणिपादो? आदि कहकर उसे 
बिना हाथ-पेर-नाक सुँह-कान-अ'ख आदि का बताकर आश्चर्यजनक कायय करता 
हुआ बताते हैं, और कोई सइखात आदि श्र्थात्‌ हजारहों नेत्र-हाथ-पाँव दि 
बाला कहकर उसकी सहानता दिखाते हें । इस पर हम पूव में यथेष्ट प्रकाश 
डाल चुके हैं ओर यह भी कह चुके हैं कि इस प्रकार की विरुद्ध भावात्मक बातों 
का आरोप होने का कारण द्वष्टा के दृष्टिकोण ओर वाणी वा भाषा की 
अ्रपूण॒ता पुं शिथिलता रहती ह । क्या यह ग्राश्चयंजनक विरुद्ध भावात्मक 
बात नहीं किं निराकार ईश्वर सक्रिय माना जाय ! आश्चय-जनक भले ही 
हो, परन्तु वेही लोग जो केवल निराकार उपाधि मानते हैं उसे सक्रिय कहने 
में नहीं सकुचाते । स्वामी दयानन्द सरस्वती ईश्वर को सणुण तो मानते हैं 
पर वे डसके साकार होने से इन्कार करते हैं। उनका दावा है कि इश्वर 
निराकार होने पर भी महान्‌ कर्ता है । श्वेताश्वतर उपनिषद्‌, भ्रध्याय ६ मंत्र 
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८ # को श्राधारभुत मान वे कहते हैं कि “जो परमेश्वर निष्क्रिय होता तो 
जरत्‌ की उत्पत्ति, स्थिति, प्रलय न कर सकता । इसलिये वह विश्रु तथापि चेतन 
होने से उसमें क्रिया भी है ।” जो विशु चेतन है, जिसमें अनन्त ज्ञान-बल-क्रिया 
है, जो उत्पत्ति करने वाला है, ताव््यं य्ह कि “जो सवंशक्तिमान है और जो 
सब के पूवं था श्रोर होगा? उसके विषय में यह शंका करना कि वह प्रकर 
नहीं, साकार नहीं, या कि उसका प्रादुर्भाव नहीं, हमारी सम्मति में मान्य 
नहीं है । सान्त (अन्त होने वाले) पदार्थों का इ्टान्त देकर तथा अपूण-ज्ञान 
मय तको के द्वारा अनन्तादि गुणो से विशिष्ट सत्ता का अनुमान करना न्ति 
युक्त हो तो क्या. श्राश्वय ! जो लघु से लघु कहा जाय और दीर्घ से दीघ भी, 
जो निराश हा जाय और सगुण भी, जो कमंयोगी हो श्रौर कर्ग-संन्यासी भी, 
जो कड़े से कड़ा न्यायी "रुदर रूप होकर दुष्टों को रुलाने वाला हो और 
नन्न से नश्र भोलानाथ “शिव? बनकर शीघ्र प्रसन्न होने वाला कल्याणकारी 
भी कहा जाय, जो “विसु? कहलाकर सब में वास करे और संब उसमें वास 
करें, जो जड़ प्रकृति द्वारा अपने चैतन्य के बल पर कहीं बबूल का तीच्ण 
कॉटा बनकर दिखाई देता हो और कहीं काँटे के बीच में हँसता हुआ गुलाब 
का फूल; तात्पय यह कि जिसमें पग पग पर विरुद्ध-भाव-दर्शी कार्यों का श्रारोपण 
किया जाना अनथक नहीं समझा जाता हो डी को यदि कोई निराकार कहे और 
साकार भी, तो वेधस्य की बात क्यों खड़ी की जाती है ! जो अनन्त वा भ्रसीम है 
और इसलिये जिसके गुण, कर्भ वा स्वभाव के अनुसार एक नहीं सो नहीं, सहस्र, 
अनन्त नाम हैं उसे यदि कोई साकार रूप में देखे तो निराकार रूप में देखने 





& न तस्य कार्य्यं करण च विद्यते न तत्सप्रश्चाम्यधिकश्र हश्यते । 

'परास्यः शक्तिविविधेव श्रयते स्वाभाविकी ज्ञान बल क्रिया च || 
(स्वामीजी कृत-त्र्थे)-परमात्मा से कोई तद्रूप कार्य और उसको करण ग्रर्थात्‌ 
` साधक सम दूसरा अपेक्षित नहीं। कोई उसके तुल्य और न अ्रधिक है |, 

सर्वोत्तम शक्ति-्रर्थात्‌ जिसमें ञ्रनन्त शान, अनन्त' बला और ग्रनन्त क्रिया 
है वह स्वाभाविक अर्थात्‌ सहज उसमें सुनी जाती है । 








निराकार-साकार गर 


बाला डक द्रष्टा का सूख श्रज्ञानी क्यो कहने लगता है? श्री स्वासी दयानन्द 
जवी ने कहा है कि मेंने "दा सो नाम परमेश्वर के लिखे हैं। प्रन्तु इनसे भिन्न 
परमात्मा के श्रसंख्य नाम हैं । क्योकि जले परमेश्वर के अनन्त गुण, क्म, 
ख़माव हैं वेले उसके अनन्त नाम भी हें । उनमें से प्रत्येक ग॒ण कर्म और 
भाव का एक-एक नाम है। इससे ये मेरे लिखे नाम समुद्र के सामरे 
बिन्दुवत्‌ है क्योंकि वेदादि शास्त्रों में परमातमा के श्रसंख्य गुण, कर्म, स्वभाव 
व्याख्यात किये हें । उनके पढ़ने पढ़ाने से बोध हो सकता है।” इसमें कोई 
सन्देह नहीं, जेसा कि स्वामीजी ने अन्यत्र प्रथम ससुएलास में लिखा है कि 
“परमेश्वर का कोई नास अनर्थक नहीं । (वे) कहीं गोणिकर, कहीं कार्मिक | 
श्रौर कहीं स्वाभाविक श्रो के वाचक हैं ।? हमारी छोटी सी बुद्धि के अनुसार 
प्रकट होकर साकार होना परमेश्वर का ठीक उसी प्रकार स्वभाव है जेस्ा कि 
प्रकट स्वरूपो को, चाहे वे दृश्य हो या अ्रदृश्य, लय करके निराकार हा जाना। 
जब ईश्वर सर्वप्रथम था, है ओर होगा तो उस समय निमित्त शब्द का 
सम्बन्ध किस से जोड़ा जा सकता है, क्योंकि वहाँ तो एक दोने के कारण दो 
का सर्वथा अभाव ही है । उस एक में स्वयं प्रकंट होने की शक्ति होने पर ही दा 
हो सकते हैं, अन्यथा नहीं । जब वह एक स्वयं प्रकट दाकर दूसरे का बना ले 
तब भले ही वह भविष्य में डसका निम्नित्त कारण कहा जान लग । जब तक 
कुम्हार की इच्छा प्रादुभूत होती हुई चक्र का प्रकट बना न लेगी तब 
तक इम्हार घट का -निम्नित्ति कारण कैसे हो सकता है ! कुम्हार की इच्छा 
चक्र-रूप में प्रकट होगी तभी तो उसके सहारे घट बन सकेगा । ईश्वर से 
प्रकृति प्रकट हुई जो तुलनात्मक इष्टि से ईश्वर की पच्च स्थल मानी जाती 
है । यहाँ से ईश्वर का साकार होना प्रारम्भ हो जाता है यद्यपि वह साकारता 
सूचमातिसूचम अदृश्य रूप में रहती है। समयान्तर स वही इतनी अधिक 
स्थलता ग्राप्त कर लेती है कि उसका ज्ञान क्ञानेन्द्रियों द्वारा हॉ लगता है| 
हमारे मत से ब्रह्म वह चेतन है जिस में प्रकृति का लय रहता है 
शौर ईश्वर वह चेतन है जिसकी सहयोगिनी प्रकृति प्रकट होकर उसके साथ 
कायं-प्रायण हो जाती हे । इस तरह चेतन सत्ता के दो स्वरूप Fs || श्न 


॥५७ 
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दोनों में से पहिली निष्क्रिय; दूसरी सक्रिय; पहिली निर्गुण दूसरी सगुण, पिल्ल 
"निराकार दूसरो साकार, पहली निविशेष दूसरी सविशेष रादि है। इन दो 
स्वाहूपों में से कोई ईश्वर-वादी पहिले स्वरूप बह्म को मानते हैं और कोई 
दूसरे स्वरूप को; और कुछ ऐसे हैं जो ्रवस्थान्तर अथवा स्थिति-भेद से दोनों 
को मानत हैं । दूसरा स्वरूप प्रकृति-प्राधान्य है, जिसमें चेतन शौर प्रकृति 
के संयोग से सुष्टि-कार्य ( प्रकट, स्थिति, लय ) चलता रहता है, और इसलिये 
उसके मानने वाले ईश्वर को सक्रिय र साकार मानते हैं । कोई कोई इस 
साकारता के कारण भ्रवतार-वाद में भी विशवास करते हैं । 

ग्ब देखिये, उक्त दूसरे स्वरूप को मानने वालों के एक ही कोटि के 
अन्दर दो पक्त हुए। एक ने कहा “ईश्वर साकार है, योर जो यह दृश्यमान 
जगत्‌ है वह ईश्वर का ही स्वरूप है”, ओर दूसरे ने कहा “नहीं जी, वह तो 
तिराकार है, जो यह दृश्यमान जरात्‌ है वह प्रकृति का स्वरूप है |! बस ! 
इसी पर दोनों की बहस छिड़ गई । तीसरा वहाँ कोई नहीं जो यह छेड़ देता 
कि “भाई लड़ो मत; वह तो निराकार-साकार दोनों है ।?? 

मन, बुद्धि, और श्रहंकार* एक ही वस्तु ( प्रकृति ) की भिन्न-भिन्न 
श्रणियाँ हैं । जेसे बाल, युवा; बृद्ध एक ही व्यक्ति के समयानुसार स्वरूप हैं 
वैसे ही मन बुद्धि-अहंकार को जानना चाहिये । "चित्त? को इन तीनों से श्रलग 
इसलिये कर.इते हैं कि वह स्वयं विकारवान्‌ नहीं है। उसपर केवल स्फटिक 
या दपंण के समान इन तीनां विकारों का ग्राभास होता है, ्रथवा वह एक 
प्रकार का भ्रनुभूतियों का कोष है जिसे मन, बुद्धि, अहंकार अपने अपने कृत्य 
फलों से भरतें रहते हैं । यही कारण है कि चित्त को छोड़कर श्री मद्भरावद्गीता। 
में आठ प्रकार की प्रकृति कही है -- 

भूमिरापोऽनलो वायुः खं मनो बुद्धिरेव च । 
अहंकार इतीयं में भिन्ना प्रकृतिरष्धा ॥ अ० ७ श्लोक ४॥ 





पूव वत 'श्रहं! और जीव-साथी “अहंकार” की भिन्नता पर पाठक 
अवश्य भ्यान रखे | 
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अर्थात्‌ एथ्वी (भूमि) जल (अप्‌ या आप) भ्रञ्नि (अनल), वायु, आकाश (खं), . 
मन, छुछ्धि और अहंकार, ये श्राठ प्रकार से विभक्त हुई मेरो प्रकृतियाँ हैं ।# 
सो यह उक्त आड प्रकार की प्रकृति जड़ है जिसे “श्रपरा? कहते हैं । 

इस “श्रपरा? प्रकृति में शक्ति, स्फूर्ति या चेतनता (animation; life) 
लानेवाली एक दूसरी प्रकृति उसमें विद्यप्तान है, जिसे “परा” प्रकृति कहते हैं । 
इसी “परा प्रकृति? को “जीवभूत? ओर “ञ्रपरा प्रकृति’ को 'जड्भूत? या कवल 
भूत! कहते हैं । जीवभूत? का श्रर्थ हु्रा वे (जड़) भूत जिनमें जीव या 
चैतन्य (।।£६) हो । यही बात गीता के भ्रराल शब श्लोक मं क ही ह 


ग्रपरेयमितस्त्वन्यां प्रकृतिं विद्धि मे पराम्‌ । 
जीवभूतां महाबाहो ययेदं घायते जगत्‌ ॥ अ० ७ श्लोक € ॥ 


अर्थ--सो यहद (आउ प्रकार की मेट्रो चाली, तो 'श्रपरा' ह (अर्थात्‌ 
मेरी जड़ प्रकृति दै) ; और दे महाबाहो ! इससे (परे या इप्में विधी हुई) दूसरी 


को “परा” प्रकृति जानो, जो 'जीवभूत? अर्थात्‌ चेतन्य हाने के कारण इस सम्पूणं 
जगत्‌ को धारण किये है । 


इस अपरा प्रकृति? को “श्रधिमूत’ और परा प्रक्रत का अधिदेव या 
पुरुप” संज्ञा भी दी है । जैसा कि श्र० ८ श्लोक ४ स विदत होगा । इस परा 
प्रकृति? या “श्रधिदैव? से परे उसी में विधी इई शक्ति देने वाली सबर्व्याक्त एक 
शक्ति और है | यह वही “अहं? युक्त सवशक्तिमान्‌ सत्ता हे, जो सृथ्टि का मूल 
(दादि) कारण है । वही सारे संसार को बनाती मिटाती रहती है ।-वही यज्ञ- 
रूप दो अपने कृत्यौ का हवन, (त्याग अथवा अनासक्त कमे) करती रहती है । . 
वही अपने ्यास'पाल चुम्बक पत्थर के समान इन्द्रियों आदि का आकर्षण 


#किसी-किसी टीकाकार ने पंचभूतों का श्रथ स्थूत पंचा ने लेकर 
उनकी तन्मात्राश्रं का लिया है | तम्मात्रा उस श्रव्यन्त सइ श्रवस्या को 
कहते हैं जिससे भतों के किसी प्रत्यक्ष लक्षण का अनुभव नहीं हो सकता। 
परन्तु इसी प्रार्थामक सूदम श्रवस्या से स्थूल नूत की उत्पति होती है। इसे 
एक प्रकार से रेखा का बिन्डु कहिये । किन का कोई आकार (लम्त्राई-चोड़ाई 


इत्यादि) नहीं माना जाता, फिर भी उसी बिन्दु से रेखा खिंच जाती है | 
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करता है, क्योंकि कठृत्व अथवा सख्य उसका स्वभाव है। यही सिद्धान्त 
गीता के समस्त अध्यायों में (पहिले को छोड़कर जिसमें अजुन-विपाद का ही 
वर्णन है) प्रचलित दशनां का विचार करते हुए निन्न-मित्र दृष्टिकोण से सिद 
किया गया है । एकत्व पर पहुँच ज्ञाना ही योग” है । इसीलिये प्रत्येक अध्याय 
का शन्त योग? शब्द कहकर ही किया राया है । उसी सिद्धान्त को निम्न शो 
में देखिये। ° | 

एतद्योनीनि भूतानि सर्वाणीत्युपधारय । 

अहं कृत्स्नस्य जगतः प्रभवः प्रलयस्तथा ॥ ्र० ७ ऋोक़ ६ ॥ 


अथ--(इसे उक्त छोक ४ और ५ के साथ पढ़िये) इनसे (अर्थात्‌ 
उक्त अपरा श्रोर परा प्रकृतियों से) सब भूतो को उत्पन्न जानो; और मैं 
(श्रं) ही (इन प्रक्ृतियां सहित) परिवर्तित जगत्‌ की उत्पत्ति और प्रय का 
कारण हूँ ।' 
श्रधिभृतं क्षरो भावः पुरुपश्चाधिदैवतम्‌ । 
भ्रधियज्ञोऽहमेवात्र देहे देहभ्रतां वर ॥ ञ्र० ८ शोक ४॥ 


गीता, रामायण, इत्यादि धर्म-प्रन्थों में जहाँ कहीं उपदेशा थ श्रीकृष्ण 
भगवान्‌ और मर्यादा (पुरुषोत्तम) रामचन्द्र ने उत्तम (प्रथम) पुरुष सर्वनाम 
“मे? को कर्ताारक में या अन्य कारकों की विभक्ति-य॒क्त प्रथोग क्रिया है, 
वहाँ ग्रहं-यृक्त अव्यक्त ईश्वर संज्ञा से प्रयोजन समना चाहिये, न कि व्यक्त 
नाम बा ख्पधारी कृष्ण या रांम से | इसी तरह बाइबिल में महात्मा यशू के 
कहे हुए वाक्यों पर बिचारना चाहिये । ब्यक्त कृष्ण, राम, यीशु इत्यादि पर 


ध्यान जाने पर पाठक श्रम में पड़ जाते हैं | जो ऐसा विचार करते हैं उन्‍हें 
गीता में इष्ण भगवान्‌ ने स्यः वुद्ध कहा है : 


अव्यक्त व्यक्तिमापन्नं मन्यन्ते मामबुद्धयः । 
पर भावमजानन्तो ममाव्ययमनुत्तमम्‌ ॥ 
गण ७ शोक २४ 
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अर्थ--( देहभृतांवर ) हे देहधारियों में श्रेष्ठ अजन ! जो (अर्थात्‌ अपरा 
प्रकृति ) विनाशवान्‌ ह “चहदी अधिभूत है! जो पुरुष ( ग्रथात्‌ अपरा प्रकृति में 
अ्रधिष्ठित शक्ति-स्वरूप परा प्रकृति ) है वही भ्रधिदेव है श्रोर इस देह ( शर्थात्‌ 
परा प्रकृति, अ्विदेव, या पुरुष नामी भ्रधिष्ठित शक्ति ) में में ही (अहं ही) यज्ञ 
रूप हाकर ( उःपत्ति, स्थिति, प्रलय आदि में ) संलझ् हूँ । 
ममैवांशो जीवलोके जीवभूतः सनातनः । 
मनः पष्ठानीन्द्रियाणि प्रकृतिस्थानि कपंति || ्र० १९ श्लोक ७ ॥ 
( इस श्लोक के अर्थ पर दीकाकारों में समानता नहीं है । हमने जितनी 
टीकायें देखी हैं उनमें संज्षिप्तता और सार्थकता की दृष्टि से हमें एफ० दी० 
ब्रस द्वारा दिया हुआ र्थे ही उपयुक्त प्रतीत हुआ । इससे उसरीको देते हैं |) 
“A Ray of ME in Life—Sp™era [ Pure] 
Transformed to deathless Life-Spark there, 
Draws round if Mind and senses _ five, 
of [outer] Nature denizens.” 
उक्त टीकाकार ने उपयुक्त परा श्रौर अपर प्रकृति से सम्बन्ध स्थापित 
करके अथ किया है, जिसको भावाथ निम्न प्रकार से होगा । 








अर्थात्‌ अबुदजन ही सुक श्रव्यक्त को छोड़, जो अ्रनुतम ( अर्थात्‌ जिससे 
उत्तम और कुछ नहीं | है और जो ग्रत्रिनाशो, अजन्मा, आदि परम भात्र युक्त 
है, व्यक्त ( श्रयातू प्रप॑चरूपी दृश्य पदार्थ ) को भजते (मानते) हैं । तात्य यह्‌ 
है कि अव्यक्त ईश्वर के सच्चे स्वरूप को जानै बिता जगतू की बदु श्रों को ब्रक्ष 
कहना बड़ी भूल है | श्री श्रीघर स्वामी जी ने उक श्लोक पर टका लिखते 
हुए कहा है कि “ब्र का स्तेरू बिना जाने इस प्रिया जगत के भाव को 
मन में रखकर उसे ही' ब्रझ कहने से ब्रम मी जगत्‌ कौ तरह मिथ्या पदाथ दो 
जाता है) पर यदि ब्रह्म का भाव समकर जगत्‌ को ब्रझ कहा जावे तो 
बही ठीक है | इसलिये जो लोग परमात्मा का स्वरू बिना जाने इन्द्र, वरुण, 
राम, कृष्ण आदि देवताओं को प«मातमा कहते हैं, वे लाग मूख. हुं।” 


\ 
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जीवलोक (अथवा जीव-क्षेत्र जो जइ-ेत्र से भिन्न है) में मेरा ही अंश (भ्र) 
है, जो वहीं पर सनातन (अनन्त, सदा) जीवभूत ' परा प्रकृति) होकर स्थित 
रहता है श्रौर अपरा प्रकृति में स्थित मन पाँचों ज्ञानेन्द्रियों को (याने इन चुहों 
को) अएने आस-पास आकपंण करता रहता है (अर्थात्‌ चुम्बक के समान 
उन्हें चक्कर खिलाया.करता है ।) 

इस अहं रूप सवब्याप्त महती शक्ति का महत्त्व गीता के ० १४ ० 
२७ में स्पष्ट कर दिया है । ब्रह्मणा हि प्रतिष्ठा श्रम्‌? अर्थात्‌ श्रहम्‌ बह्म की ही 
प्रतिष्ठा (स्थिति) है ।& 

इस सूष्टि क्रे तीन दृश्य होते हैं (१) विनाशवान्‌ जड़ देइ (£07 $0९) 
(२) उसके श्रन्तगंत स्कूतिंदायिनी शक्ति (?0%€7 90९) और (३) इस 
शक्ति में भी भ्रधिष्ठित यज्ञ स्वरूप सवब्याप्त भ्रहं (32crfiCe 9¡d९) | 
इन तीनो विभागों को श्रच्छी तरह से जान लेने पर यह विदितं होगा कि 
अहं रूप त्रसरेण, अण, परमाणु की कोन कहे, उनमें स्थित स्फूतिदायिनी 
परा प्रकृति (20९ 9।46) को भी, जो सूच्मातिसूच्म है, वश में करता : 
है । भ्रपरा प्रकृति परमाएुश्रों से कितनी सूच्म है !! जिसमें पंचभूत ही नहीं 
बल्कि मन, बुद्धि, ्रहंकार सरीखे सूच्म तत्व हों उस श्रपरा प्रकृति (अधिभूत) 
से तो परमाणु श्रादि का क्षेत्र कोसों दूर ही जानना चाहिये। इसलिये यह 
कहना कि यदि ईश्वर साकार माना गग्या तो चह त्रप्तरेण आदि वा प्रकृति 
अर्थात्‌ सूचम पदार्थों को वश में नहीं कर सकेगा, निरी भूल है | परा प्रकृति 
अपनी अधिष्ठित सूच्मता के कारण भ्रपरा प्रकृति को, ओर श्रहं अपनी अधिष्ठित 
सूच्मता के कारण परा प्रकृति (पुरुष या अधिदेव Essence of Spirit 

_ 07 P0९) को वश में करता है । ` 





& संस्कृत में स्या? (तिष्ठ) घातु का ग्रर्थ होता है स्थित होना (६0 
8३7 ) श्र! उपसं के साय प्रतिष्ठा का अर्थ .हुआ गे प्रादुभूत होने 
वाली स्थिति । 


D 
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` साकार स्वामाविक गुण हे 


वश में करना या न करना यह एक गुण है--स्वभाव है । जैसे सूयं 
का गुण है प्रकाश देना । सूय-गुणी से उसका प्रकाश-गुण अलग हो ही नहीं 


. सकता । इसी प्रकार श्रह॑युक्त ब्रह्म से प्रकृति अलग नहीं रह सकती तथा 


उसका प्रकृति के संग से साकार का होना भी श्रलग नहीं किया जा सकता | 


वह तो डसका स्वाभाविक गुण है। जिस प्रकार मनुष्य का साथ उसको परः 


छाई नहीं छोड़ती उसी प्रकार ईश्वर का साथ साकारता नहीं छोड़ सकती । 


शाङ्कर मत में साकारता 


यह बात शंकराचार्य ने विवेक चूडामणि में कही है कि परमात्मा से 
जगत्‌ (जगत्‌ ही साकार है) एथक्‌ नहीं है। ` 
ग्रतः एथङ नास्ति जग॒त्परात्मनः 
पृथसप्रती तिस्तु स्रा गुणादिवत्‌ 
ग्रारोपितस्यास्ति किमर्थवत्ता 
धिष्टानमाभाति तथा मेण ॥२३७ ॥ 
ग्रथ “इसलिये परमात्मा से शथक्‌ जग॑त्‌ है ही नहीं, उसकी एथक्‌ 
प्रतीति तो गुणी से गुण आदि की एयक प्रतीति के समान मिथ्या ही है; आरो" 
पित वस्तु की वास्तविकता ही क्या १ बह तो श्रधिष्टान ही अम से उस प्रकार 
भास रहा है क्योकि (नाधिष्ठानाह्निब्तारोपितस्थ) अधिष्ठान से आरोपित वस्तु ` 
की थक सत्ता हुआ ही नहीं करती [i 
यद्यपि अधिष्ठान से आरोपित वस्तु की, अथवा गुणी से गुण की पृथक्‌ 
सत्ता नहीं हो सकती र इसलिये उसके कारण सत्ता के एकव में दो होने की 
बाधा नहीं आ सकती, तथापि यह भी नहीं कहा जा सकता क्रि गुशी हो गुण 
है या कि गुण ही गुणी है । राम मीठा बोलता है । न तो राम मौठा बोल है ओर 
न मीठा बोल ही राम है, हालां कि राम एक ही है और मीठे बोल का अस्तित्व 
राम के अस्तित्व पर ही निमर है | रास का अस्तित्व सत्य है, तो यह भी सत्य 
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[है कि उसका मीठा बोल अवश्य होगा । इसी प्रकार जब तक श्रह%# का भ्रस्तित्व 
है तब तक साकार जगत्‌ का भी अस्तित्व होगा. क्योंकि एक गुणी है रौर 
दूसरा उसका गुण । जब यह कहा जाता है कि जगत्‌ मिथ्या है तब यह नहीं 
समझना: चाहिये कि उसका अस्तित्व ही कूठ है बल्कि यह जानना चाहिये कि 
उसका भ्रस्तिध्व स्वतंत्र नहीं श्र्थात्‌ वह दूसरी सत्ता नहीं । वह अहंरूप ईश्वर 
सत्ता का गुण मात्र है इसलिये जब तक भ्रहं सत्य है तब तक साकारता भी 
सत्य है, भ्रोर जब ग्रहं ही विलीन हो जाय तो साकारता (जगत्‌) भी विलीन 
हो जायगी । जिप्त स्थिति में ग्रहं विलीन रहता हो उप्तका नाम ब्रह्म है । जब 
इस ब्रह्म सत्ता का ध्यान करते हैं तब जगत्‌ को मिथ्या समझना चाहिये । उस 
समय बरह्म में कोई गुण नहीं रहता, श्रथवा यइ कहिये कि गुणों का जन्मदाता 
अहं भाव ही लय रहता है । यही कारण है कि भगत्रान्‌ शंकराचार्य ने कहा है 
कि जगत्‌ परमात्मा से एथक्‌ नहीं है | इसका अर्थ यह नहीं है फ्रि जगत्‌ है ही 
नहीं । जो लोग जगत्‌ का या साकार स्वरूप का श्रण, परमाणु आदि के सिद्धान्त 
को लेकर स्वतंत्र भ्रस्तित्व सिद्ध करते हैं थवा जो ईश्वर को केवल साकार रूप 
मानते हैं उन्हीं के लिये यह कहा गाया है कि साकारता (जगत्‌) कोई एक 
स्वतंत्र सत्ता नहीं; वह सत्ता नहीं, केवल गुण है और उसका होना न होना 
परमात्मा पर निर्भर है । इसलिये जो साकार स्वरूप को स्वतंत्र रूप से सत्ता 
मानते हैं उनका ज्ञान भिथ्या है, क्योकि वे गुण को ही गुणी. समने लगाते हैं। 
एक गुणी के गुण को दूसरी सत्ता (वस्तु) मान लेना ही अप्र श्रथवा आविद्य 
है । सीप” वस्तु के “चमक? गुण को "रजत? वस्तु भान लेना भल है भ्रर्थात्‌ 
एक वस्तु के स्थान में दो भिन्न वस्तुये सममना अज्ञान है. यद्यपि जब 





$ग्रहं श्रीर अहंकार में क्या अन्तर है इस पर पाठकों को अवश्य 
ध्यान रखना चाहिये । एक ईश्वरीय गुण है दूसरा प्रकृति का; एक में प्रकृति 
अंकुरित ही होती है, दूसरी में प्रकृति अपना पूरा .बत्य करती है; एक ईश्वर 


की उपाधि है, दूसरी जीव की इत्यादि| अंग्रेजी में अहं को बड़े अक्षरों: 


‘9९]£ से लिखकर और अहंकार को *९०।8 द्वारा प्रदात करते हैं । 
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तक सीप है तब तक उसकी चमक अवश्य रहेगी । इसी तरह रञ्जुपर्प और झ्रग- 
जल ग्रादि दटान्तौ के बारे में समना चाहिये । यदि स्थिति-मेदः के कारण 
शङ्कराचाय पश्मात्मा को सगुणी और साकार नहीं मानते तो (९) वे अपने 
भगवदूगीता आष्य में ऐसा क्यों लिखते--“साकार प्रतिपादक श्रुतीनां न॑ 
बिरोधः ? श्र्थात्‌ साकार कहने वाली श्रुतिया से विरोध मत करो (२) वे शिव, 
दिष्णु, गंगा, सूर्यादि के अनेक स्तोत्र लिखकर उनकी स्तुति क्यों करते (३)। दश 
डपनिपट से सैकड़ों स्थानों पर ईश्वर का अवतार अपनी लेखती से क्या लिखते, 
र (४) शङ्कर दिग्विजय में यह क्यों लिखा होता 
छथ ब्रह्मावतारस्य शिवस्योपासनं श्रुतो । 
प्रोक्ते तस्य निराशोनो कत्त केनापि शक्यते ॥ 

अर्थ--ब्रह्मा का भ्रवतार और शङ्कर का पूजन जो वेद-विहिंत हे, किसी 
की सामर्थ्य नहीं है जो उसका खण्डन कर सके ।” ई 
यद्यपि गुणी के गुण का आरोप करना अविद्या हे तथापि गुणी 
के रहते गुण मिट नहीं सकता। 

प्रपञ्च जगत्‌ अर्थात्‌ प्रकृति आरोपित गुण है और अ्रधिष्टान-- श्रहं गुणी ! 
यह ग्रहं ही श्रवस्था-भेद से ईश्वर वा जीव संज्ञा कहलाता है । जिस प्रकार 
दशा, देश वा काल-युक्त बाह्य कारणों से सूयं का प्रकाश-गुण कम या अधिक, 
रंग-विरंगा दिखाई देने लगता है और सूर्य उन विकारों से अविकृत ही रहता 
है, डसी प्रकार प्रकृति-गुण में परिवर्तन हो जाने से सुख, दुःख, इच्छा, रेष, 
छेदन, भेदन, तृषा, छुघादि बिङारो. का अधिष्ठान अहं पर कोई प्रभाव नहीं 
पड़ता । इसी अतिष्ठान को देही भी 'कहते हैं । जब वह देही है तो प्रकृति 
उसकी देह । ' जब वह आत्मा कहा जाता है तो प्रकृति अनात्मा । धमगरन्थो 
अथवा तत्त्वविषयक ग्रन्थौ में आत्मा शब्द का प्रयोग दो विपरीत ञौ 


MI RE अं --स्् 


अ उपर्य चारों बातें श्री कालूराम जी शाहजी द्वारा रचित अवतार 
मीमांषा (द्वितीयाबृत्ति पृष्ठ ३६) के आधार पर लिखी गई हैं । 
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में किया हुआ पाया जाता है जिससे पाठकों को श्रम हो जाना आश्चयजनक 
नहीं | उदाहरणाथ न्याय और वैशेषिक के उन सूत्रों को देखिये-- 
इच्छा द्वेपप्रयल सुख-दुःख ज्ञानान्यात्मनो लिङ्गमिति । 
न्यायसूत्र (अ० आ० १ सू० १०) 
[इच्छा, द्वप, प्रयत्न, सुख, दुःख इत्यादि आत्मा के (पहचानने के) 
चिह्न हैं] 
प्राणापान निमेपोन्मेष मनोगतीन्ट्रियान्तर विकाराः 
सुख दुःखेच्छा द्वेपौ प्रय्षश्चात्मनो लिङ्गानि.॥ 
= वैशेषिक सू० (श्र ३ ा० २ सू० ४) 
(प्राण, अपान, निमेष, उन्मेप, मन और इन्द्रियों की गति, श्रन्तर 
विकार, सुख, दुःख, इच्छा, द्वप, प्रयत्न श्रात्मा के (पहचानने के] चिह्न हैं] 
इनमें आत्मा के लक्षण सुख, दुःख, इच्छा द्वेपाड्रि बताये हैं और 
गौतादि श्रन्य ग्रन्थों में श्रात्मा को उनसे परे कहा है। अतः ग्रन्थ का अ्रध्ययन 
करते समय यह अवश्य देखना चाहिये कि किस ग्रंथ में किस संज्ञा का प्रश्नोंग 
किस अर्थ में किया है भ्रन्यथा अम उत्पन्न धोकर कुछ का कुछ समफ में भ्रा 
जावेगा । गीता में श्रात्मा, अहं, अधिष्ठान, देही आदि शब्दौ का प्रयोग उसी 
सत्ता के लिये किया है जो सर्वव्याप्त होकर प्रकृति रूपी देह या गुण से बिलकुल 
परे और अविकृत रहती है । उसरी के विषय में भ्रम में पड़े हुए श्रसीम विषाद- 
युक्त रजन को, जो अपने अम्त-पूर्ण अज्ञान में ही ज्ञान की डांग मार रहा था, 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण ने भिन्न-भिन्न दष्टन्तों द्वारा गीता के दूसरे अध्याय में ११ 
वें श्लोक से ३० वें शलोक तक यह कहकर सममाया है कि जिसको 
तू सममता है कि यात्मा है वह तो केवल प्रकृति का स्वरूप है, श्रात्मा तो 
अभर-शरजर है, उसे प्राकृतिक दोप छू भी नहीं सकते । उनमें से हम यहाँ पर 
केवल निम्न उन श्लोकों को ही देते हैं जिनका सम्बन्ध स्पष्टतः प्रस्तुत विषय से हैः -- 
“मातरास्पर्शास्तु कौन्तेय शीतोष्ण सुखढुःखदाः । 
पूर्वाङ्ग श्लोक १४ 
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अथ इन्द्रियों की वृत्ति और डनके विषयो कां संयोग ही शीत, उष्ण, सुख 
दुःखादि का कारण होता है, (जो 'ग्रागमापायी” शर्थात्‌ ग्राने-जानेवाले 
याने उत्पन्न नाश होनेवाले रोर 'श्रनिस्य? होते हैं, जैप्रा कि उत्तरां श्लोक 
में कहा है । ) 
टिप्पणी - वृत्ति नाम स्वभाव का है । विषय पाँच हैं--शब्द, स्पश, 
रूप, रस और रान्य । एक-एक विषय से सम्बन्ध स्थापित करनेवाली एकः 
एक ज्ञानेन्द्रिय है । ओर जब कोई ज्ञानेन्द्रिय अपने इष्ट विषय से सम्बन्ध 
स्थापित कर लेती है तब आवश्यकतानुसार उसे भोग करने के लिये पाँचोः 
कमेन्द्रियों अपने-अपने त्ञत्र में कार्यतत्पर हो जाती है । इन्हीं के सुख दुःखादि 
की प्रतीति, मन बुद्धि, अहंकार को होती है। “मात्रासपर्शास्तु' का श्रथ यही 
धून्द्रिय-बृत्तियाँ, और उनका विपय-संयोग' है |. शङ्कराचायं ने कहा है किं जब्र 
एक ही विपय से बंधे हुए जीवधारी उसके कारण मुत्यु के ग्रास बन जाते 
हैं तो मनुष्य का क्या ठिकाना जो पाँच विषयों का भच्य बना है ।# 
` ननं छिंदन्ति शस्त्राणि नेनं दहति पाचकः । 
न चेनं क़ दयन्त्यापो नं शोषयति मारुतः ॥२३॥। 
अच्छेद्योऽयमदाद्योऽयरमक्लेद्योऽशोष्य एव च । 
नित्यः सर्वरातः स्थाणुरचलोऽयं सनातनः ॥२४॥ 
# “शब्दादिभिः पञ्चभिरेव पञ्च 
पञ्चत्वमापुः स्त्रगुणेन बद्धाः । 
कुरङ्ग मातङ्ग पतङ्ग मीन 
भङ्गा नरः पञ्चमिरञ्चितः किम्‌!” i | 
अर्थ--“अपने-अपने स्वभाव के अनुष्तार शब्दादि पाँच विषयों में 
से केवल एक-एक से बघे हुए हिरण, हाथी, पतङ्गी मछली और भौरे मृतु 
को प्रा होते हैं, फिर इन पाँचों सें जकड़ा हुआ मनुष्य कैसे बच सकता है?” 
'इरिण को मुग्ध करने वाला विषय “शाब्द, हाथी को स्पश? (संभोग); 
पतङ्ग को “रूप?, मछली को “रसः और भौरे को “गन्ध? है। 
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देही नित्यमवध्योऽयं देरे सवस्य भारत । 

„ तस्मात्सर्वाणि भूतानिन त्वं शोचितुमह॑सि ॥३०॥ 

अर्थ--इस त्मा को शख्रादि नहीं काट सकते, न. इसको आग जल्ला 
शकती और न जल ही गीला कर सकता शौर न वायु सुखा सकती है ॥२३॥ 

क्योकि यह श्रात्मा श्रच्छेद्य (जो छेदी न जा सके) भ्रदाह्य (जलाई 
न जा सके), भ्रक्लेद्य (भिगोई न जा सके) तथा अ्रशोष्य (सुखाई न जा सके) 
है; भौर यह नित्य, सर्वव्यापक, भ्रचल, स्थिर रहनेवाली सनातन हे ॥२४॥ 

यह श्रात्मा (देही) सब देहों में स्थिर रहते हुए भी श्रबध्य (जिसका 
बध न हो सके) है; इसलिये हे श्रजुत ! सम्पूणं भूतो के लिये तू शोक करने 


~ ०५ 


योग्य नहीं है श्र्थात्‌ तुझे सवंभूतों के लिये शोक करना उचित नहीं है ॥३०॥# 
कप _ ~ ०0. ५ 
सङ्ग दृह आर जाव-दह 

इतना सब्र कह जाने पर भी श्रापके मन में यह शंका बनी रहना 
सम्भव है कि जिस दुःख का हम साक्षात्‌ श्रनुभव कर रहे हैं वह कैसे भुलाया 
जा सकता है ! वह कैसे ्रम-मात्र या कल्पना मात्र कहा जा सकता है ? जब 
आत्मा को हानि नहीं पहुँचती, जब देह को--स्थूल और सूच्म भर्थात्‌ परा 
और परा प्रकृति याने सवभूतों को-हानि नहीं पहुँचती, जिससे वे शोच करने 
योग्य नहीं है शौर जब जीव को हानि नहीं पहुँचती तो फिर क्या किसी को दुभ्ख 








8२० वें छोक में “भूतानि? शब्द बहुवचन हैं, जिसका एकवचन 
“भूत है । भूत बंज्ञ भू (भव) घातु से बनी है जिवा अर्थ है 'होना' (0 be) 
जो होवे बढी भूत है । भूत रूपी देह में आत्मा देही ' है । भूतानि का अर्थ 
कई टीकाकारों ने भूतप्राशियों या जीवभूनों से लिया है और प्रसझानुस्तार 
अजुन के लिये ऐसा श्रथ उपयुक्त भी का जा सकता है, क्योंकि वह पने 
सस्त्रन्धियों से लड़ना नहीं चाहता था।परन्तु हमारी सप्रक में “पर्वाणि? 


पिशेषण के साथ उसका श्रथः “जीबभूत' से ही सोमित नहीं रखना चाहिये। 


उसका ग्रथ उषी विस्तृत रूप से लेना चाहिये जैसा कि हम पहले कह चुके हैं | 


| 
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ही नहीं होता १ अ्रगर नहीं होता तो दुःखादि क्यों मालूम होते हैं शरोर किसे 
मालूम होत हैं ? इसका उत्तर यदी है, कि मन, बुद्धि, श्रहंकार को मालूम होते हैं । 
यदि ऐसा है, तो उन्हें शोचनीय क्य नहीं कहा ? वे भी तो ग्रास्मा के देह हैं, 
वे भी तो . सर्वाणि भूतानि? के श्रज्ञ, होने के कारण उनसे अलग नहीं हो 
सकते । क़दि वे मी शोचतीय नहीं हैं तो फिर शोचनीय क्या है ! शोचनीय 
है, उनका अज्ञात, जिसे अविधा, अत तथा माया सी कहते हैं। मन-चुद्धि 
अहंकार डत मूखं जुज्ञाहे के समान हैं जिसे किसी परिडत ने कह दिया था कि 
जब तेरे सुख स खूर निकले तब तू सममना कि तेरी रूच्यु होने वाली है । एक 
दिन ताना-बाना लगाते समय उ्तके सुख में लाल रंग का धागा चिपक राया । 
डप्तकी खी भी मूर्खा थो । भाई, बन्छु, कुड्म्बो, पड़ोसी भी मूखं थे । सबको 
पणिडतजी द्वारा कही हुईं भविष्य-वाणी ज्ञात हो चुकी थी । उस मूर्ख को किसी 
ने कह दिया कि अरे तेरे सुख से क्या लाल-लाल निकल रहा हे इसे पोछ 
डाल । बव, वह घर आया, मारे रंज के सिसकता हुआ पड़ रहा । डसने सोचा 
कि श्रव में मरने वाला हूँ । रोना शुरू कर द्विया । उसकी खी तथा श्रड़ोसी- 
पड़ोसी भी रोने लगे ऑर लगे चिल्लाने कि बापरे-दादारे श्रब -यह मरा । रोने 
का बाजार गर्म हो गया । इतने में पंडितजी राये; उन्होंने कहा मूर्खा ! यह 
तो खून नहीं, धागा है ! केसे श्रज्ञानी हो ? यदि थोड़ा भी विचार से काम लेते 
तो क्या इस अप्तान्धकार को मिटा नहीं सकते थे ! धत्‌ तुम्हारे. अज्ञानियों 
की !!-बस, इसी तरह मन-बुडि-श्रहंकार रूपी जुज्ञाहा अपना ताना-बाना डुनते 
समय भ्रविद्या-वश सच्चे को मूढा ओर झूठे को सच्चा समझता रहता है 
और भ्रपनी कल्पनाश्रों की ढुतियाँ रचा करता हे । जिसमें जितनी ज्यादा 
मूखंता होती है शर्थात्‌ जिसका बुद्धि (विवेक) विकास जितना कम होता है 
डतना ही अधिक वह अपने आप को दुखी बनाता हे। श्रज्ञानी समूइ की जब 
पिचेकी पंडितजो द्वारा आंख खुर्वी तब राने के स्यान में हँसी आ गई और सब 





 पञ्चभूरतों की तस्मात्राओं का. अहंकार रूप ही “मत? है (मतः शब्देन 
तस्कारण मूतोष्हिकारः) और बुद्धि तथा अहंकार “मन? से उपजते हैं । 
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` ` आनन्दुमय हो गये क्योंकि अज्ञानान्धकार मिटकर सत्य प्रकट हो गग्ा, जो 


प्रकाशमय होता है । इसी प्रकार जब विवेक-सूर्य प्रकट होता है तब मनादि 
का अंधकार मिट जाता है, और तब फिर वे अपने पवश्रन-पूण कृत्यो प्र 
पश्चात्ताप करते हुए आश्चय करने लगते हैं कि क्रितने घोर अन्छ कार में अपना 
जीवन व्यतीत कर रहे थे । अतः यह श्रविद्या ही दुखी बनाने का कारण है, 
वही शोचनीय है श्रोर उसी से निकलकर भागना चाहिये । 


लिङ्ग शरीर के दोषों का आरोपण जीव में 


सम्भव है इतने पर भी आप को सन्तोप न हो । श्राप कह सकते हैं 

कि इस मकार के कल्पित दष्टान्तो द्वारा सिद्धान्त-दशन भले ही कराया जा 
सके, प्रन्तु यथार्थ जीवन में डनका कोई विशेष मूल्य नहीं है । इसलिये 
यथाथ जीवन से बताइये कि दुःख-सुखाद़ि मनादि के कल्पित व्यापार 
हैं । इसका सीधा उत्तर हे कि अहंकार (अर्थात्‌ “मैं हूँ” युक्त भाव) को थोडे 
समय के लिये सुला या झुला दीजिये । इसके सममने में.भी कठिनता हो 
तो अहंकार की बात छोड़कर “मन! ही को ले लीजिये क्योंकि मन ही का दूसरा 
स्वरूप तो श्रहंकार है। मन को सुला दीजिये । डसको सुलाने की सरल विधि 
है कि उसका ध्यान किसी एक बात पर लगा दीजिये । वह एक चंचल उपद्रवी 
बालक के समान है | कोई एक खिलौना उसे दे दीजिये । जब तक उसका 
भ्यान उस खिलौने में रहेगा तब तक सब उपद्रव शान्त रहेंगे। एक छोटा 
उदाहरण लीजिये । श्राप के हाथ में एक पुस्तक है । उसके पढ़ने में आपका ध्यान 
लगा है | इसी को कहते हैं भन लगा है, दिल लगा है मन के इस एक ओर 
लराजाने से बह दूसरी शोर सो रहा है । और इससे उसे यह ज्ञात नहीं कि 
कहाँ क्या आपके शरीर में या बाहर हो रहा है। मच्छुड़ आया, काट गया; 
मङ्गखी श्राई, बेठकर उड़ गई; खटमल निकला और काट कर सट से छिप गया; 
चीटीं भी चढ़कर आप के शरीर पर अमण करने लगी, पर श्राप का मन नहीं 
उचटा । क्या आप को कुछ कष्ट हुआ ? नहीं, क्योकि मन महाशय दूसरे खेल 
लगे हैं । श्रब पुस्तक बन्द कर दीजिये और मन को ध्यान-बनैधन से मुक्त 
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कर दीजिये, फिर देखिये, कि मच्छुड़, खटमल आदि का जरा भी काटना, चींटी 
क्रा जरा भी रंगना आप को क्रितना परेशान करता है । मारे इन तकलीफो 
5 तहस-नहस हो जाते हैं और र बकना, हाथ पेर फटकारना, कीटाछुश्र 
को पकड-पकड़ कर मारना इत्याद संकड़ा प्रकार से रवच्छाचारी मनःमहाशय 
आपको तंङ्ग करके अप खुद मौज डड़ाते हैं । इस छोटे से दृष्टान्त के आधार पर 
आप यह भी यनुसन्धान लगा सकते हैं कि जिस गहराई के अनुपात से जितनी 
देर तक सलुष्य अपने मन को एक स्थान पर लगा सकता है उसी श्रजुपात से 
डतनी ही देर तक उसे सुख, दुःख, इच्छा, द्रप. घात; श्राघात, छया, दृपा, शीत, 
डष्ण आदि व्याप्त नहीं हांगे, यहाँ तक कि श्रँगुली का कट जाना या उससे 
भी और अ्रधिक यन्त्रणाएँ नहीं सता सकतीं। योगियों के शरीराङ्गो को काट 
डाज्ना, रख-क्षेत्र में संलझ वीर का अड्ज-विच्छे र होना, ध्यानावस्थित विद्यार्थी 
के सम्मुख से सेनादि का निकल जाना । क्रिती भी प्रकार के बाह्य या आन्तरिक 
विकार को लीजिये सब मन के व्यापार मालूम होंगे मन बँधा है तो कुछ 
नहीं हैं, थौर यद्वि सुक्त है तो दुनिया की सभी उछाइ-पछाड़ मौजूद है । 
इसीलिये तस्वज्ञानियों ने यह निर्धारित किया है कि सुख-दु/खादि सारे ब्यापार 
न जीव की उपाधियों हैं श्रोर न त्मा की; न जीव के लक्षण हैं और न श्ात्मा के | 
५“ञ्रात्मा' शब्द का प्रयोग किसी ग्रन्थ में “जीव? वाची श्रौर किसी में 
“रबर? वाचौ श्रथ में किया गया है। जो उसे “ईश्वर” का द्योतक मानते हैं 
र ब्रह्म, ईश्वर तथा जीव को केवल स्थिति-मेद के कारण समान कहते है 
वे तीवों दी यथार्थ . समानता, '्ात्मा' शब्द को जोड़कर संयुक्ताक्षरों द्वारा 
प्रकट करते हैं--जैसे परमात्मा, त्मा और लीवात्मा। इन शब्दों से क्रमानुसार 
ब्रह्म, ईश्वर और जीव का बोध होता है । “बातना? शब्द वास! से बना है, 
जिसका श्रथ है गन्ध? । वह जिस प्रकार इच के फूल का गुण है उसी प्रकार 
उसके फल.का भी गुण दोता है। मान लीजिये श्रापको श्रनार का सस्व 
(7६६७०९) निकालना है तो श्राप अनेक अनार वृक्षों के श्रनेक फलों को 
एकत्र (संचित) करेंगे ओर उनका रस निकालकर उस सञ्चित रस स महीना से 
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फिर तिलिक्ष जीव का कर्म-फल भोग और पुनर्जन्म क्यों ? 

तब फिर यह प्रश्‍न उठता है कि यदि जीव निर्जि है तो उसको 
पूवेवासनायें कहाँ से, कैसे और कब्र श्रा जाती हैं जिनरे कारण उसे बार-बार 
(बुनजन्म) भागना पड़ता है। कम-फज्ञ ही पू वासनायें हैं । जब कमं-फल 
पव-वासनायं हैं और कर्म मन-बुद्धि, श्रहंकार के व्यापार हैं न कि जीव के तो 
जीव को कमें फल-भोक्ता क्‍यों कहते हैं र उसे जन्म क्यों लेना पड़ता है ? 
यह उसकी ङुसङ्गति का ` परिणाम है । यदि राम नाम का बालक, जो स्वभाव 
का सरल-सीधा पवित्र है, कारणवश गोपाल और हरीशम दुष्ट भ्र'चरण 
वाले बालकों की कुसङ्गति में पड़ जाय तो उसझे स्वच्ड-निमंल गुण कहाँ 
रहेंगे ! डस तो गोपाल श्रौर हरि के कुसङ्ग का फल भोगना ही पड़ेगा । यदि 
राम चोरी भी न. करे पर गोपाल और हरि चोरों के साथ बना रहे तो उसे 
भी उनके दुष्कृत्यों का परिणाम भोगना ही पड़ेगा । कचहरी-अद्वालत वाले 


~ 


यह श्रच्छी तरह जानते हैं कि कई निर्दोष व्यक्तियों को इसी कुसङ्गति के कारण 
महीन द्रव पदाथ बनावेंगे जिसके थोडे ही अंश में श्रनार-फलों का गुण सहखरों 
मात्राश्री में विद्यमान रहेगा । यरि विज्ञान द्वार उक सत्व को इतना महीन 
कर सके कि वह अदृश्य वायु ( गेस ) बन जावे तो भी उसमें ग्रनार फलों का 
रुण अवश्य रहेगा, बल्कि प्रभाव-मात्रायें उक्षमें ्ौर भो ग्रधि हो जायेगी । 
इसी सूचमातियूदम अहृश्य सत्व का नाम वासना या गन्ध है | जिम प्रकार 
एक तरह के भाड़ों के एक से फलों का मत्व निकल ग्राता है, उसी प्रकार एक 
कोटि के कमो के फलों का सत्व वासना-रूप होकर रह जाता है | इमी तरह 
अन्य कोटियों के कर्म फलों की वासनायें बनती जाती हैं । इन कर्म-फल कोटियों 
की एकत्रता का नाम ही “वञ्चित? है | ४; 
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सजायें काटनी पड़ती हैं । यहाँ तुलसीदास जी द्वारा कथित “ओर करे अपराध 
कोड, और पाय फ भोग” उक्ति बेठती है। इसलिये जब तक राम अपनी 
मूखंता या अज्ञान. पर, जिसके कारण ही वह कुप्नक्ञति में पड़ अपने विरोधी 
स्वसाववालो को मित्र समक बैठा है. पूण पश्चात्ताय कर उसे त्याग न देगा 
तब तक गोपाल भर हरि के दुप्कृध्यों के परिणामों से वह सुक्त नहीं हो 


सकेगा । इसी तरह जीव अ्रविद्या-वश कुकर्मी मन-इुंद्धि-श्रहंकार की कुसङ्गति 


में पड़ा हुआ उन्हें मित्र समक उन्हीं के साथ-साथ घूमा करता है । उप्तके 
सम्मुख केवल दो उपाय हैं। एक तो यह कि वह उनका साथ छोड दे 
या कि दूसरा यह कि वह उन्हें अपने समान ही पवित्र बना ले | यह तभी हो 
सकता है जब कि उसे यह ध्यान आजावे कि वढ भ्रविद्या के चक्कर में पढ़ा 
हुआ उन्हें मित्र समक रहा है । 


ज़्‌ re रज Lo ~ [oS ~+ ~ 
जब ईश्वर वा जीव एक हैं तो जीव अविद्या में क्यों फसा ! 
तब फिर एक शंक्रा रौर भी रह जाती है । जब जीव ईश्वर के समान 
स्वभाव वाला है--नदीं, दोनों एक ही हैं तो वह अविधा में क्यों फंसा है, 
और फंसा है तो क्यों उससे छुटकारा नहीं पा सकता ! श्रगर फसा है तो वह 
ईश्वर केसे हो सकता है, ्रौर जत्र ईश्वर नहीं हो सकता तो वे एक नहीं हो 
सकते ? श्रविद्या में क्यो फसा, इसका उत्तर तत्व-ज्ञानियों के पास नहीं हे 
सिवाय इसके कि एक बार फिसलने की ओर प्रवृत्ति या इच्छा उठी कि फिर . 
उसको रोकना बड़ा कांठन होता है । इस प्रश्न का उत्तर देना उतना ही कठिन 
है जितना कि कोई यह पूछे कि ईश्वर मायामय क्यो हुआ | दोनों का उत्तर 
एक ही है। वह है उसकी इच्छा? श्रथवा उसका “स्वभावः । जब तक राम 
अपने आप में मग्न था भ्रर्थात्‌ मन शून्य, इच्छारहित था तब तक वह अत्यन्त 


x 


पूर्ण निमंल था; जब उसके मन में इच्छा उठी या शौक चढ़ा कि गोपाल'हरी 


का सङ्ग किया जाय तभी से उसमें श्रशुद्धता का बीज आया हाला कि कायं 


-से वह उप्त समय भी निर्मल-शुद्द रहा; अन्त में जब उसकी इच्छा इतनी 


प्रबलता को भाप्त हो गई कि वह उनका साथी बन गया, भौर यहाँ तक 
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साथी बन राया क्रि भ्रपने मूल-श्रस्तिस्व को भूल उन्हीं में अपने आपको तल्लीन 
कर लिया तब वह पूणं समल वा अशुद्ध हो गया । परन्तु राम तो सबंदा 
एक ही रहा; केवल उसमें गुण-भेद हाते गये जिनके कारण चह निर्मल से 
समल हो गया श्रथवा यों कहिये कि उसमें श्रकतृंव होने पर भी उसके निगल 


शुद्ध स्फटिक स्वरूप पर गोपाल-हरी के भ्रवशुणों की छाथा इतनी घनीभूत : 


होती गई कि उसे देखकर वह स्वयं अपने आपको दुःखी समझने लगा है। 
परन्तु जिसमें पने श्राप फंस जाने का गुण है उसमें उससे निकल कर सुक्त 
हो जाने का गुण भी रहता है । इसलिये राम, जिसने फंसने की इच्छा की 
यदि सुक्त हे'ने की इच्छा करे तो वह श्रविद्या से मुक्त भी हो सकता है रौर 
पुनः अपने पूर्व निमंल स्वरूप को प्राप्त कर सकता है । चकि सन-बुद्धि-अहंकार 
गोपाल-हरी सरीखे कोई बाह्य पदार्थ नहीं हैं, बल्कि उसी एक सत्ता, परमाक्षा 
के अन्दर से प्रकटित प्रवृत्ति-सूचक तत्व (पदार्थ) हैं इसीलिये वे पुनः अपने 
अन्दर ही कर लिये जा सकते हैं जैसे कोई योगी अपनी ्रान्तरिक अ्रेतड़ियों 
को निकाल कर उन्हें फिर भीतर कर ले इसी तरह यह कहा जा सकता है 
कि जीव, जो स्वभाव से परमात्मा स्वरूप है, अ्रपने आप मन चुद्धि-अ्रहंकार से 


छुटकारा पा सकता है। या तो यह मनादि को बिलकुल शून्य कर दे, उन्हें ४ 


निष्क्रिय कर स्वयं निर्विकल्प हो जावे, या आभास द्वारा उनका अस्तित्व इतना 


शुद्ध हो जाय कि वे तद्रप होकर जीवात्मा से अभिन्न हो जावें | इन दोनो ' 


प्रकारों से जीव की जीव सत्ता मिटकर पूर्ववत्‌ त्म संज्ञा हो जायेगी, और 


जब भ्रपने श्रस्तित्व रूपी अहं का भी लय हो जावे तो वह ब्रम ही हो जायगा ।. 


मन बुद्धि-श्रहंकार के विकार और क्रियाश्रों के लुप्त हो जाने से जो आनन्द 
स्वरूप हो जाता है वही स्थित-प्रज्ञ, जीव-मुक्त रादि उपाधियो से यक्त कहा 
जाता है -वह यथार्थ में ब्रह्म स्वरूप ही हो जाता है। यदि छुघा, तृषा, 


इच्छा, ढ्रप आदि जीव के स्वाभाविक /बच्षण (गुण) होते तो वह उनसे कभी: 


छुटकारा नहीं पा सकता जैस सूयं से प्रकाश कभी अलग नहीं हो सकता! 
स्वाभाविक गुण तो उसका है शुद्धता, निमलता ओर उक्त विकार हैं केवल 
उसम आरापित गुण । इसलिये तिमिरभास्कर श्री मच्छुकराचार्य ने कहा है-- 
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स्वात्मन्या रोपिताशेपाभास वस्तु निरासतः । 
स्वयमेव परं ब्रह्म पूर्णमद्व यमक्रियम्‌॥ ( विवेक चुडामणि 
शलोक ३३८ ) 
अर्थ--अपने आत्मा में आरोपित समस्त कल्पित वस्तुओं का निरास 
( निराकरण, त्याग ) कर देने पर मनुष्य (जीव) स्वयं अद्वितीय, अक्रिप्र और 
वूं ब्रह्म ही है । 
अतः निर्विकल्प निविशेप-निराकार ब्रह्म, सत्रिकल्प मायाःविशिष्ट 
साकार ईश्वर, तथा सविकल्प ्रविद्याविशिष्ट साकार जीव को श्रारोपित 
गुणों के कारण नाम-भेद से एक ही सत्ता जानना चाहिये । 
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११; 
श्रुति ओर अवतार 


अबतारःवाद के विरुद्ध अन्य ओर प्रमाण 

पिछले भ्रध्याय से पाठकों को विदित हो गया होगा कि हम निराकार 
साकार मत के समथक हैं, न कि केवल निराकार-वाद्‌ या केवल साकार-वाद 
के । हमारा सिद्धान्त कुछ इस तरह चलता है | प्रकृति ही कारण शरीर मानी 
जाती है, यह हम पहले देख चुके हैं । परन्तु जब तक कायं प्रारम्भ न हो तब 
तक प्रकृति-शरीर भी उपस्थित नहीं होता, अथवा यो कहिये कि डस समय तक 
प्रकृति सोई हुई रहती है । 

कृति अर्थात्‌ कायं प्रारम्भ होने के पहिले कार्य करने की इच्छा ( या 
ईक्षण ) होनी चाहिये; ओर इच्छा उस समय तक जागरित नहीं हो सकती 
जब तक कि अहं रूप निजास्तित्व भाव सोया हुआ हो । भावार्थ यह है कि 
अह्म-स्थिति और कारण-शरीर के बीच में दो प्रमुख अवस्थाएं और रहती हैं; 
एक तो स्वास्ति ्र्थात्‌ अहं भाव का जागरित होना रौर उसके जागरित होने 
पर सजन की इच्छा आना । इसलिये ये दानां अवस्थाएँ भी ब्रह्म ्रवस्था के 
साथ ही कारण-शरीर के परे रहती हैं। यद्यपि सविशेषता अथवा सविकऋल्पता के 
कारण वे निर्विशेष-निविकर्प ब्रह्म से भिन्न हो जाती हैं, तथापि प्रकृति रूपी 
कारण्‌-शरीर के दोषां से मुक्त रहती हैं; और इसलिये वे भी छद्म? “परिश्रयात' 
श्रादु रहती हैं। कारण-शरीर के परे इस अहं-ईत्तण युक्त अवस्थाः का नाम कुछ 
तत्त्व-ज्ञानियों ने ब्रह्म का महाकारण-शरीर कहा है और कोई उसे महत्तत्व भी 
कहते हैं । 

इसी अवस्था को कहीं हिरण्यराभं कहा जाता है जिसमें सष्टस्व का 
काय बीज रूप में सहखरों सूर्यो के तेज वा प्रकाश के समान प्रकट होने 
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के लिये छटपटाता-सा रहता है । इसी अवस्था में समस्त लोको के 
पितामह ब्रह्मा स्वयं उत्पन्न हुए (तस्मिनूजज्ञे स्वयं ब्रह्मा सवं लोक पितामहः) । 
बस, ब्रह्मा के साथ ही प्रकृति-शरीर हुआ, उसके पहिले नहीं | चॅकि बरह्म सवंत्र 
हे इसलिये उसकी यह अ्रह-ईक्षण-युक्त अवस्था भी उसकी चिरकालीन सह्लिनी 
होकर सवत्र व्याप्त रहती है। जिस प्रकार प्रकृति को कारण-शरीर संज्ञा दी 
है उसी प्रकार यदि कोई इस भ्रवस्था-भेद को महाकारण-शरीर कहे तो क्या. 
आपत्ति हो सकती है? जिस प्रकार हिरण्यगर्भ, महत्तत्व आदि नाम देकर 
स्थिति विशेष का ज्ञान कराया जाता है उसी प्रकार महाकारण शरीर नाम भी 
दिया जा सकता है । 

यदि कोई यह कहे कि शरीर संज्ञा में भ्रशुद्धता और एकदेशीयता 
अथवा सीमाबद्धता का भाव रहता है इसलिये उक श्रवस्था-मेद को शरीर- 
संज्ञा नहीं दी जा सकती और तुम उसे शुदम्‌? और 'परिश्रगात्‌? (सर्वब्याप्त) कह 
चुके हो, तो हमारा उत्तर यह है कि शरीर को दोषयुक्त, अशुद्ध ओर एकदेशीय कहने 
का कारण केवल यह है कि उसे प्रकृति से सम्बन्धित करके रखा है। चँकि 
प्रकृति, जिसे माया या अविद्या भी कहते हैं, दोषमय होती है इसलिये उसके 
परिणामस्वरूप सूचम और स्थूल शरीर भी समल माने गये हैं ओर सीमा- 
बद्ध भी । परन्तु जहां मलोत्पादक तथा सीम्तित रूप में रहने वाले विकार की 
पहुंच ही न हो, वहां उक्त दोनों दोष नहीं श्रा सकते । यही कारण हे कि 
जिससे ब्रह्म शुद्ध श्रौर व्यापक कहा जाता है ।'यही कारण तो यहाँ पर है कि 
ग्ह-इच्तण-युक्त श्रवस्था भी शुद्ध और ब्यापक कही जाती है; और चँकि वह 
सविकल्पता-युक्त स्थिति-विशेष ब्रहम से भिन्न है इसलिये उसे महाकारण-शरीर 
संज्ञा दी जाती है । इस दृष्टि से यजुर्वेद अ० ४० मंत्र ८ के पढ़ने से ज्ञात 
होगा कि उसमें न केवल ब्रह्म के मूल निराकारत्व का बल्कि प्राथमिक साकारत्व 
का समावेश होता है अथवा यह कहिये कि वह हमारे पूर्वोक्त कथित ब्रह्म और 
ईश्वर दोनो संज्ञाओं का प्रतिपादक है । 

सम्भव है, कोई यह कहे कि हम अन्यत्र ईश्वर को माया-उपाधि-युक्त 
कह चुके हें और माया प्रकृति का ही दूसरां नाम है, इसलिये ईश्वर संज्ञा 
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पर यह मंत्र लागू न होगा, क्योकि सभी साध्यकारों ने प्रकृति-युक्त अ्रवध्याओं 
को अशुद्ध माना है । परन्तु हम यह भी कई बार याद दिलाते श्राये हैं क्वि 
सारा सुप्टत्व का क्रम एक लम्बा सूत्र-सा है। डस अटूट (अभिन्न) सूत्र के 
ध्यान से यह समम में भ्रा जावंगा कि इश्वर संज्ञा भ्रहं के प्रकट होते ही क्रिया- 
शील नहीं हो सकती भ्रोर जब तक उसमें क्रियता प्रारम्भ नहीं होती तब तक 
घह माया से परे ही रहती है । निम्नलिखित जिस श्रुति को लेकर इश्वर की 
साकारता-निराकारता-सम्बन्धी श्रनेक शाखार्थ हो चुके हैं, उसमें वस्तुतः 
निर्विकल्प ब्रह्म और मायातीत सविकल्प ईश्वर दोनों का समावेश होता है ।# 
सपययाच्छुक्रमकायमबणमस्नाविर $ शुद्धमपापरविद्वस्‌ । 
कविमनीषी परिभू-सवयम्भूर्याथातध्यतोऽर्थान्‌ ब्यदधाच्छाश्वतीभ्यः समाभ्यः । 
यज्ुवेद अ० ४०, मंत्र प 
दूसरी शंका यह भो उपस्थित होती है कि जब हम डक्त अवस्था-विशेय 
को महाकारण-शरीर कहते हैं तो उसे हम उक्त मंत्र के भ्र्थ के न्तरांत केसे 
ला सकते हैं, क्योंकि उसमें “अकायम्‌? शाब्द के आने से सभी प्रकार के शरीर 
त्याज्य माने जावगे । 
इम यह कह चुके हैं कि यह महाकारण नाम॒ का शरीर प्रकृत्यादि 
या भ्रविद्यादि मलो से दूर है इसलिये “श्रकाय? शब्द के प्रयोग के कारण 
वह स्याञ्य नहीं माना जा सकता, क्योंकि शुद्धम/ः आदि विशेषणो से थह 








®ईर्बर शब्द्‌ का प्रयोग पाठक गण इस पुस्तक में कहीं ब्रह्मसूचक 
पार्वेगे श्रौर कहीं इस श्रहंयुक्त अवस्था विशेष सूचक । धर्म-विधय चर्चा में 
उसका भ्रत्यधिक प्रचलन होने के कारण हम उक्त भेद का पालन नहीं कर 
सके हैं | इसलिये पाठक चमा करें और प्रसंगानुसार उसका अर्थ समभे की 
कृपा करं | इसी तरह माया-विशिष्ट ईश्वर और मायातीत ईश्वर का मेद 
भी ध्यान में रखना चाहिये | बाल, कौमार्य्य-गुण ग्रादि के हष्टान्त का ख्याल 


कर ब्रह्म से सृष्टि पर्यन्त एक लगातार श्रटूट श्रङ्कला का तांता लगा हुश्रा 
जानना आवश्यक है | 
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स्पष्ट है कि वे ही शरीर त्याञ्य हैं जो पापमय या अशुद्ध हो। यदि कोई कहे 
कि शरीर शब्द ही अशुद्ध, अशुक्र, अल्पज्ञता आदि का सूचक है इसलिये 
सका समावेश पूर्वोक्त मंत्र सें नहीं हो सकता तो उसका उत्तर यही है, जैसा 
कि हमारे पूर्व विवेचन से विदित होगा, कि ये सब दूषण केवल उसी शरीर में 
रहते हें जिसका जन्म या सम्बन्ध प्रकृति से हो श्रौर यह सम्बन्ध केवल कारण- 
शरीर से रहता है, न कि महाकारण-शरीर से । इस भ्रवस्था-विशेष को महा- 
कारण शरीर नाम दिया जाय या न दिया जाय इससे कुछ बिगड़ता नहीं है । 
परन्तु डसको शरीर संज्ञा देना केवल इसलिये उचित और आवश्यक है कि ब्रह्म 
की निर्विकल्प स्थिति की तुलना में सविकल्पता स्थूल-दर्शी ओर भिन्नता-सूचक 
होती है भर स्थूलता ही सशरीर का द्योतक है। , 

श्रब यदि आप मंत्र को पढ्गे तो मालूम होगा कि उसमें आया हुआ 
कोई भी ऐसा विशेषण नहीं है जो इस श्रवस्था-विशेष के लिये न घट सके ! 
बल्कि हमारा विचार तो यह है कि 'अकायम्‌ शब्द के साथ 'अब्नरणम! और 
“अस्नाविरम! केवल इसी भ्रभिप्राय से लाये गये हैं कि जिससे केवल प्रकृति-बद्धू 
शरीर के निषेध का बोध हो । यदि मंत्र-प्रणेता का ध्यान इस अवस्था विशेष 
पर न होता तो केवल 'अकायम शब्द ही कहकर अपना मन्तब्य प्रकट कर 
देता । ब्रण रादि स्थूल शरीर के विकार कारण-शरीर (प्रकृति) के काय रूप 
हैं। इसलिये कार्य का कारण से सम्बन्ध होने के कारण “श्रकाय? शब्द के शर्थ 
के न्तर्गत 'कारण-शरीर' ही लेना ठीक हो सकता है, अन्य और शरीर नहीं । 
इसके अतिरिक्त 'मनीपी! और विशेष कर “न्यदधात्‌? शब्दों के आने से भी 
यह सिद्ध होता है कि मंत्र इस श्रवस्था विशेष का ही दिग्दशन कराने के लिये 
लिखा गया होगा, क्योंक्रि जब तक निर्विकल्प स्थिति विद्यमान हो तब तक 
किसी भी प्रकार की क्रियता नहीं आ सकती ।# श्रतः हमारी की हुईं विवेचना 
के श्रनुसार “अकाय” शब्द के “काय? पद का अर्थ है केवल प्रकृति-विशिष्ट 





मनीषी? का अर्थ 'मन-प्रेरक' ओर “व्यदधात्‌' का श्रथ “विभक्त करे” 
कालूराम शास्त्री ने किया है | 
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शरीर । तात्पर्यं यहं कि उक्त मंत्र केवल निराकारत्व का प्रतिपादक नहीं है बल्कि 
इश्वर रूप शुद्ध साकारत्व का भी है । ; 


जातः आदि भिन्नभिन्न शब्दों में साकारता का दर्शन 


आपको वेद, उपनिषद्‌, स्टृतियो श्रादि के ईश्वर-विषयक कई मंत्रों और 
लोको सें जातः? अथवा संधि वा कारक-विभक्ति के कारण इस “जातः शब्द 
के दूसरे रूप जेसे 'जातो” श्रादि मिलेंगे। जैसे यजुवद आ० ३२ मंत्र ४ में 
“सएव जातः?, एवं अथववेद आ० १० अनु० ४ मंत्र २७ में त्व॑जातो 
इत्यादि । जो साकार के विपक्त में हैं वे 'जातः? का श्रथ प्रसिद्ध होना? या 


~ 


प्रकट होना” करते हैं ओर साकार के समर्थक उसका श्रथ. “जन्म लेना? करते 
हैं । इसके अतिरिक्त आपको यह भी मिलेगा कि जो इश्वरावतार के विरोध में 
हैं चे इस प्रकार के मंत्रादि का गथ “जीवात्मा? के लिये घटाने में तोइ-मरोड़ 
करते हैं, तथा ईश्वरावतार को मानने वाले ईश्वर के लिये । 

"जातः? शब्द को लेकर जन्म लेना? और प्रसिद्ध होना! इस तरह 
भिन्न-भिन्न श्र करके अ्रवतारवादियों एवं ्रवतार-विरोदियां में बहुतेरे मगडे 
चले हैं | हम इनको छोड़ सार को ग्रहण करं तो यह बात निश्चित होती है कि 
घुनजेन्म शरीर का हुआ करता है और चंकि पुनर्जन्म कमफलों को भोगने के 
लिये होता है इसलिये यथाथं में कम-फल-भोक्ता शरीर ही हुआ । ग्रतः सुख, 
दुःख, इच्छा, द्रपादि, विकार जो कर्मानुसार हुआ करते हैं, शरीर के ही गुण 
हुए, न कि जीवात्मा के। इससे यह निष्कर्ष निकला कि जीवात्मा समस्त विपय- 
विकारादि से भ्रलिस और अदूषित रहता है, लिप्त और दोषी तो शरीर ही 
होता है । जीवात्मा भ्रश्य रहे या दृश्य, भ्रप्रकट हो या प्रकट; किसी भी दशा 
में उक्त दोषों से दूषित नहीं कहा जा सकता, क्योंकि प्रकट होने पर भी 
जीवात्मा तो जीवात्मा ही रहेगा । हाँ, यदि उसके प्रकट रूप को ही शरीर, कहा 
जाय तो भी उक्त दोप उसके प्रकट रूप नामी शरीर के ही होंगे न कि सूल 
अदृश्य जीवात्मा के । जब जीवात्मा के प्रकट रूप होने पर भी उसमें कोई दोप 


नहीं आ सकते, तब यह कैसे कहा जा सकता है कि ईश्वर का प्रकट होता 
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मानने से ईश्वर में दोष आ जायँगे। दोष यदि होगे तो उसके प्रकट रूप में, जो 
अपनी स्थूलता अ्रथवा इश्यता के कारण शरीर कहा जाने लगता है । 

यदि अवतार-वादी ईश्वर का अवतार लेना, जन्म लेना, पेदा होना अथवा 
उत्पन्न होना न कह कर प्रकट होना कहें, तो सम्भव है, अवतार-विरोधी डनको 
बात को मान लें ! उनकी चिढ़ जन्मादि उक्त शब्दों से मालूम पड़ती है, क्योकि 
डनका कहना है कि जो कभी न हो अथवा कहीं न हो वही इस-डस काल में 
और यहां-वढ़ों' हो सकता है । उनके कहने के अनुसार उक्त शब्दो के कहने से 
काल वा स्थान बद्धता का बोध होता दै, अतः डनसे ईश्वर की श्रनन्तता तथा 
सर्वेव्यापकता में बाधा पहुँचती है। चूँकि वे शरीर के दोषों को बात को भूल 
कर जीवात्मा को ईश्वर से भिन्न मानने के कारण शरीर के दोषों को जीवात्मा 
पर घराते.हें इसलिये वे यह कहने लगते हैं कि यदि ईश्वर का अवतार या 
जन्म होना माना जाय तो ईश्वर र जीवात्मा में कोई भेद न रहेगा । उनके 
इस सूल तर्क की भित्ति पर कई लोग ग्रनरराल दलीलें पेश करने लगते हें। 
जैसे कोई कहता है कि गधा, सुअर, बिच्छू, साँप, झाड, पेड़ सभी ईश्वरावतार 
हुए; और कोई अवतार” शब्द के घात्वर्थ के आधार पर यहाँ तक कह बैठते 
हैं कि गाड़ी पर से भरे हुए बोरों को उतारा या कि कोई भाड़ पर से नीचे 
उतरा, चाहे वह मनुष्य हो या पशु या कीटाणु सभी अवतार कहे जावे \ 

परमतस्व को जानने के लिये लौकिक दान्त बहुधा असफल होते हैं । 
फिर भी उन दृष्टान्तौ कें बिना काम नहीं चलता । इसलिये पूर्णतः तोलकर 
उनका प्रयोग करना वाब्छुनीय होता है । ऊपर से नीचे उतरने की बात और 
नानारूप दिखलाई देने की बात दोनों में गरा से दिखाई देने वाला स्थूलाति- 
स्थूल पदार्थ का भाव भरा है, जो भरनुपथुकत हे । यदि कोई.अच्श्य सूचम पदार्थ 
या पदार्थों से भी सूचम उनके तत्वों की तथा उन तत्वों की तन्मात्रा की बात 
करे तो क्या जब तक वे दिखाई न देंगे तब तक श्राप उनके अस्तित्व पर विश्वास 
नहीं करेंगे ! चँकि आप जीवात्मा को इश्वर से भिन्न मानते हें इसलिये यदि 
आप से कोई पूछे कि जीवात्मा एक है या अनेक, तो आप अनेक ही कहेंगे । 
यदि एक कहेंगे तो जीवधारियों में असमानता यादि का पाया जाना इत्यादि 
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अनेक प्रश्न उठगे और अन्त में उसो सिद्धान्त को मानना पड़ेगा कि ईश्वर और 
जीवात्मा में केवल उनके बीच में माया के आ जाने से भिन्नता प्रतीत होने 
लगती है । अवतार-भक्त तुलसीदास जी ने इसी भाव को बड़ी सरलता से 
अपने लोकप्रिय ग्रन्थ रामायण में निम्न चोपाई में दर्शाया है -- 
“उभय बीच सिय सोहति केसी । ब्रह्म जीव बिच माया जैसी ॥?? 

एक कहो या अनेक आप से भी वही प्रश्‍न पूछा जा सकता है कि क्या 
आपने स्थूल शरीर-घारी जीवात्मा को भी कभी देखा है ? श्राप को कहना पड़ेगा 
"नहीं! । फिर “नहीं? का शरीर कहाँ से आया ? एक नहीं असंख्य शरीर कहाँ 
से आये ? आप सम्भवतः कहेंगे प्रकृति से। तब फिर क्या आपने प्रकृति को 
भी कभो देखा है ? प्रकृति क्या है ? वही अदृश्य तस्व न, जो कार्यान्वित हैं या 
क्रियाशील हो रहे हैं । इससे यही तात्पर्य निकलता है कि यदि हम स्थूल 
शरीर के सूच्म मूलाधार को स्थूल नेत्र से नहीं देख सकते तो यह कदावि नहीं 
कहा जा सकता फि उसका मूलाधार ही नहीं है । भ्रतः 'वह (परमात्मा) नाना- 
रूप धारण करके ठहरा हुआ है? यह कहने में कौन सी अमाननीय बात्‌ हुई ! 

इसी प्रकार “अवतार? शब्द के भ्र्थे 'डत्तरना? का थ्ाश्रय लेकर व्यर्थ 
कुतक नहीं करना चाहिये, क्योंकि उससे केवल हठ प्रदर्शन होता है । क्‍या 
आपने निशि-दिन के अनुभव की इस बात पर कभी ध्यान नहीं दिया कि जिस 
मकार स्थूल जगत्‌ में स्थूल् पदार्थों तथा राग-रागिनी गाने-बजाने आदि का 
चढ़ना-उतरता दिखाई देता है या अनुभव से जाना जाता है उसी प्रकार सूच्म 
जगत्‌ में विचार, विवेक, ध्यानादि के चढ़ाव-उतार का भ्रनुभव होता है, और 
यह सूच्म-चेन्रीय चढ़ाव-डतार सूचमातिसूच्म तत्तों के चढ़ाव-डतार की गति के 
अनुसार हुआ करता है । मनादि.चहुश्य कभी हमें सत्याथ-प्रकाश, रामायण, 
गीता आदि के पढ़ते समय स्वर्गानन्द प्राप्त कराते हैं ओर फिर कभी बाह्य 
कारण से इतना,नीचे उतार देते हैं कि हम दुःख-यातनाओं या लौकिक ममं 
में तड़पने लगते हैं श्राप कहेंगे ये प्रकृति के विकार हैं । परन्तु प्रकृति को तो आप 
जड़ ही कहते हैं न ! वह चेतन के बिना स्वयं कुछ नहीं कर सकती । इसलिये 
जब प्रकृति उध्वंगति में हो तब चेतन उसके साथ भर अ्रधोगति में हो तब भी 
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चेतन उसके साथ रहता है । प्रकृति की जिस गाति से आनन्द की ओर खिंचाव 
हो वही उसकी ऊध्वंगति है ओर जिसमें दुःख की ओर जाना , पढ़े वही उसको 
अधोगति । परन्तु जहाँ उसकी गति ही स्थिर हो वहाँ न चढ़ाव रहता श्रौर न 
डतार । वहाँ तो सवं शान्तिमय सर्वानन्द स्थिति ही रहती है । इस सर्वानन्द 
ब्रह्म स्थिति से अहं-ईक्षण पर आना और फिर प्रकृति समेत कार्यान्वित हो 
जाना ही ऊपर से नीचे डतरना हैं! यही प्रारम्भिक अवतार ब्रह्मा कहलाता 
है, जिसे दिरण्यरार्भ, महत्तत्व, महाकारण आदि कहते हें। यही भाव श्री 
मद्गगवदगीता के पन्द्रहवे अध्याय के निम्न श्लोकों में व्यक्त किया य़ा है । 
ऊध्वं मूलमधः शाखमश्वत्थं प्राहुरव्ययम्‌ । 
छन्दांसि यस्य पर्णानि यस्तं वेद स॒ वेद्रबित्‌॥।॥ 
ग्रघश्चोध्वं प्रसृतास्तस्य शाखा 
गुण प्रबद्धा विषय प्रवालाः । 
अधश्च मूलान्यनुसंततानि 
कर्मानुबन्धीनि मनुष्य लोके ॥२॥ 
न खझूपमस्येह तथोपलभ्यते 
नान्तो न चादिनं च संप्रतिष्ठा । 
ग्रशवत्थमेनं सुविरूढ सूलः 
मसङ्ग शस्त्रेण देन छित्वा ॥३॥ 
यदि हम इन लोको में आये हुए शब्दों की ब्याख्या करके श्लोको 
का अथं करने लग जायं गौर उनमें प्रतिपादित ग्रानन्दमय रहस्य का रखा" 
'स्वादन कराने की चेष्टा करें तो अंधिक विस्तार हो जायगा, जो हमारे मूल 
विषय से हमें दूर कर देगा, तथापि डनका संचितार्थं देना आवश्यक ही है। 
यह संसार एक (कल्पित) बट” के बृक्त के समान है। यह भ्र्यय 





5८्ग्रश्व्थ! शब्द का अर्थ कुछ टीकाकारों ने, जिनकी टीकाये हमने 
पढ़ी हैं, पीपल बच लिया है । ब्रुक्स सा० ने किसी बर्ष विशेष का नाम नहीं 
लिया, सिर्फ सष्टि-इत्ष (7074-४०९) कहा है। हमने बट बृत्त की उपमा 


¢ ~ ~ = 
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( अर्थात्‌ अखण्ड, एक समान, नाशरहित) है । इसकी जड़ ऊपर है और शाखा 
नीचे की ओर । इस मुख्य शाखा से उत्पन्न अ्रनेक तत्व वा पदार्थ हैं वही मानो 
उसके पत्ते हैं जिनकी भ्रनेकता में काब्य-सा सङ्गीत अर्थात्‌ समन्वय हे। 
इसलिये जो इस प्रकार से संसार को जानता है वही वेद-वित्‌ ` ( भर्थात्‌ 
ज्ञानवान्‌ ) है ॥१॥% 

इस सुख्य शाखा से प्रकट होकर त्रिगुणों से प्रदद्ध (बढ़ती) हुई तथा 
- विषयों द्वारा पल्लवित होती हुई श्रनेक शाखायें फूटी हैं, जो कुछ उपर को 
और कुछ नीचे की भ्रोर फैलती हैं । कुछ ऐसी हैं जो नीचे की ओर जड़ों-सी 
इश्वी तक जाती हैं वही मानों मनुष्य-लोक में मनुष्यों को कम-बन्धन से 





अधिक उपयुक्त समभी है इसलिये “ट? कहा है। कारण फ्रि शाखा में से 
नीचे की शरोर जटा-सी जड़े" बट वृक्ष में ही निकलती हैं न कि पीपल में | तभी 
श्लोक २ के उत्तरां में आये इए “्रघश्चमूलान्‌? का श्रर्थ घटित होगा। 
इसके अतिरिक्त बट वृक्ष पीपल से अधिक फैलाव भी करता है और जाति भेद 
से भी वह पीपल-बर्ग का ही है । परन्तु यदि हमने बढ”! ञ्र्थे करने में भूल 
की हो तो पाठक क्षमा करें और जो उपयुक्त समझें वही अर्थ लगावें | 

#इस श्लोक में 'वेद! शब्द श्राया है | उसका अर्थ कई एक टोकाकारों 
के “वेद ग्रन्थों? किया है जिनकी उपमा पत्तों ( पर्णानि ) से दी गई है क्योंकि 
रा से वेदों की उत्पत्ति कही जाती है | हमने 'बेदः शब्द का मूलाथ "जानना? 
(शान) ही लिया है और इसीलिये “वेद-वित्‌? का अर्थ भी ज्ञानवान्‌ कर दिया 
है | धर्म विशेष के प्रचलित ग्रन्थों के नाम आ जाने से किसी को सम्भवतः 
उसमें साम्प्रदायिकता दिखाई देने लगे इसलिये उसके निवारण के लिये मूज्ञाथ 
देना ही सर्वोचित है। “अधः शाखम्‌? प्रकृतियुक्त प्रारम्भिक स्थिति हैं, जिसे 
ब्रह्मा आदि कहा है | पत्तों की उपमा हमने तच्चों वा पदार्थों को दी है जिसमें 
सदम और स्थूल जगत्‌ का भाव है क्यो बरहारूपी प्रारम्भिक स्थिति से सूचमता 
प्रादुर्भाव होती हुई स्थूलता को प्राप्त होती जाती है । 'छुन्दांसिः शब्द का हमने 
अनेकता में एकता दर्शाने के अभिप्राय से काव्य? अंथ किया है ! 
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बाँथने वाले श्रहन्ता, ममता शरोर वासनायें हैं ॥२॥ यहाँ पर ऊपर की ओर 
जाने वाली शाखाओं से देवादि योनियां और नीचे जाने वाली शाखाओं से 
कुकी जीव तियेक्‌ योनि ( पशु-पक्षी आदि ) से श्रभिप्राय समझना चाहिये । 

( यद्यपि संसार को वृक्ष की उपमा तो दी गयी है पर उसमें और 
दृश्य वृत्त में बहुत ही अन्तर है। इसको अ्रवश्य जानना चाहिये! वह दृश्य 
क्त से किस प्रकार भिन्न है! यह श्लोक हे में बताया है ) जिस संसार रूपी 
दृक्ष का न आदि है, न भ्रन्त है र न स्थिति (संप्रतिष्टा) ही है उसके रूप 
को समना या उपलब्ध करना बड़ा कठिन है । वह तो तभी सममा या पाया 
जा सकता है जब कि ( थरहंकार, मोह, वासनाओं श्रादि युक्त माया रूपी ) 
नीचे को फैले हुए ( नीचे की ओर मूल वाले ) इस सारे वृक्ष को दृढ़ वैराग्य- 
रूप शस्त्र से काट डालो ॥३॥ 

इस तरह प्रकृति स्वरूप सष्टि-व्क्ष को काट डालने से वही एक 
ऊउध्वंमूल (ब्रह्म) रह जाता है । ऊध्वमूल वाले दृक्ष की उपमा देने का प्रयोजन 
यही प्रतीत होता है कि जिससे यह ज्ञात हो कि जो कुछ आदि से भ्रन्त तक 
प्रकृति-स्वरूप सृष्टि-क्रम है वह ऊध्वेस्थिति को निम्नावस्था या श्रधोराति है । 
अद्श्य श्रध्यात्म-क्षेत्र में इसी का नाम ऊपर से नीचे उतरना है । यह उतरना 
भी उसी प्रकार क्रम-क्रम से होता है जिस प्रकार स्थूल जगत्‌ में स्थूल पदाथ 
ऊंचे से नीचे उतरते हें । इसलिये जब कभी ईश्वरावतार की चर्चा की जावे 
तो सवप्रथम उध्वंमूल रूप ब्रह्म का ध्यान लाना चाहिये ओर तब फिर 
उससे लगी हुई निकटतम निम्न स्थिति का, जो उस ब्रह्म से सर्वप्रथम प्रकट 
हुई हो । सर्वानन्द॒मय ब्रह्म स्थिति ही ब्रह्मलोक है और समस्त सूष्टत्व ईश्वर- 
लोक । बह्म-लोक की निम्न सीमा.थौर ईश्वर-लोक की उध्वं सीमा दोनों एक 
है, जो आगे के गोलाकार चित्र में भ्र ब रेखा द्वारा बताई राई हें। इस श्र ब 
रूपी स्थिति का नाम प्रहं-ईत्षण-युक्त हिरख्यराभं रूप ब्रह्म सममिये । 
चँकि ईश्वर लोक की अ ब रूपी प्रारम्भिक सीमा के नीचे सारी जड़, चेतन, 
सूचम, स्थूल सृष्टि प्रजा रूप होकर निवास करती है इसलिये ईश्वर वा ब्रह्मा को 
कहीं-कहीं वेदादि धमे ग्रन्थों में प्रजापति? भो कहा राया है। यः सवपुभूतेषु 
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तिष्ठति यश्च प्रजापतिर्भवति’ । प्रजा (प्र डपसर्ग + जा) । जा? वह जो उत्पन्न 
हुआ है । प्रजा का श्रथ है “सन्तति या रैयत”? । 

जो वेदों को आधार मान कर निराक्रार श्रौर साकार दोनों को मानते 
हैं वे जातः? शब्द के प्रयोग में दोनों भावों का प्रतिपादन पाते हैं, और जो 
उनको केवल निराकार प्रतिपादक सममते हैं वे उक्त शब्द के अर्थ को दूरी 
प्रकार से घराने का प्रय्न करते हैं। निराकार-साकार-वादी का कहना रहता 
हे, कि # “ईश्वर के शरीर धारण करने को हिन्दुओं की प्रधान पुस्तक वेद 





में “जातः, “ग्राबिरासीत्‌? “प्रादुरासीत्‌? प्रादुबंभूव” आदि आदि शब्दों से 
कहा है । इसी को हिन्दी भाषा में 'डत्पन्न,' प्रकट? ग्रादुर्भाव, “शरीर धारण, 
अवतार? इत्यादि शब्दों से कहते हैं ।” परन्तु केवल निराकार-वादी श्रपना 
मन्तव्य सिद्ध करने के 'श्रभिप्राय से एक ही शब्द का श्रथ एक मंत्र में कुछ 
करता है तो दूसरे मंत्र में उसी शब्द का श्रथ कुछ और, हालांकि उन मंत्रों 
को देखने से उनमें कोई प्रकरण या प्रसंग भेद नहीं दिखाई देता । इसका 
कारण हमें यही प्रतीत होता है कि उसे जब कोई मारा साकार प्रतिपादकता 
स निकल भागने का नहीं मिलता तो उसे विवश होकर एक ही शब्द का 
भिन्न प्रथ बताना पड़ता है। 


सङ्गत्यचुसार श्रातमन्त्राथ 
अब हम स्वामी जी § कृत इन्हीं तथा कुछ अन्य मंत्रो के भाष्यों की 





# श्री कालूराम शास्त्री । § दयानंद जी | 
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सङ्गति पर विचार करेगे और उन्हें उदाहरण स्वरूप मान यह बतावेंगे कि स्वामी 
° ee he 
जी ने प्रकरणानुसार श्रथ नहीं किया है । सद्गत्यनुसार अ्रथ करने पर उनके निरा- 


कारत्व में साकारत्व का बोध होता है । यही बताने का श्रब हमारा प्रयत्न होगा । 


हमें प्रतीत होता है कि स्वामी जी ने ब्रह्म और हिरण्यराभं इन दो 
ग्रवस्थाश्रौ सें कोई भेद नहीं रखा है ्रौर यदि कहीं रखा है तो वे उसे कहीँ 
भूल गये हैं । इसलिये दोनों अवस्थाओं को वे परमात्मा, परमेश्वर आदि कह- 
कर अपने निराकार ब्रह्म की ही बात पर थआ जाते हैं । 
कुछ वेदिक मंत्र 
यजुवेंद अ० १३ म ° ४, इस प्रकार हैः --(यही मंत्र ्रथवंबेद में भी आया है) 
हिरण्य-रभः समवत्तताग्र 
भूतस्य जातः पतिरेक श्रासीत्‌ । 
सदाधार - एथिवीं द्यासुतेमां 
कस्मै देवाय इविषा विधेम ॥ 
कुछ लोग (जैसे स्वामी दयानन्द आदि) कहते है कि हिरण्यगर्भ ही 
सर्वप्रथम प्रादुभूत तत्त्व है रौर वही पृथ्वी से लेकर प्रक्ृति-पयंन्त श्र्थात्‌ 
स्थूल वा सूच्म समस्त जगत्‌ का प्रसिद्ध पति है । इससे उसी का नाम प्रजा- 
पति है । व इसी हिरण्यगभे नाम प्रजापति को निराकार परमात्मा कहकर उसी 
की भक्ति करने के लिये कहते हैं । यदि इसे निराकार परमात्मा कहा जाता हे 
तो उसके लिये 'प्रादुभूत” विशेषण अचुपयुक्त होता है । परादुभंत? कहने से 
उसके पूर्व किसी एक और पूर्व स्थिति का मानना आवश्यक होता है भ्रौर जबं 
इम इसे ही निराकार कहेंगे तो उसकी पूर्व स्थिति क्या कहलायगो ! इसलिये 
जिसे ये लोग निराकार परमात्मा कहते हैं उसे साकार ही मानना पड़ेगा और उसके 
पू की स्थिति को निराकार, अन्यथा प्रासूत? शब्द ही निरर्थक हो जायगा । 
इसी पूर्व स्थिति, का नाम बह्म है जिसका वणन वा नाम - उक्त मंत्र के 
पूर्व मंत्र में आया है । वह यह है : 7 
ब्रह्म जज्ञानं प्रथमं पुरस्ताद्विसीसतः सुरुचावन आवः | | 
सबुध्न्या उपमा अस्य बिष्डाः सतश्चयोनिमसतश्च चिवः ॥ ० १३ मंत्र ३ 
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पर ब्रह्म क्या है ! वही श्रप्मि (अर्थात्‌ तेज वा चैतन्य) जिसके विषय 
में इससे पूर्व के मंत्र १ वा २ में कहा गया है। इसलिये आ० १३ मंत्र १, २ 
वा दे ब्रहम के प्रतिपादक हैं । ब्रह्म का मूलार्थ है जो सबसे बड़ा-विस्तृत हो। 
“सबसे बड़ा? कहने में इस बात की स्वीकृति आती है कि किसी सी दृष्टि से 
देखो, उस स्थिति से अधिक महती स्थिति और कोई दूसरी नहीं है । दूसरे 
शब्दों में यह कहना चाहिये कि यही स्थिति है जो अन्य और स्थितियों को 
धारण करती है | जो धारण करता है उसका नाम है आधार! और जो. 
आधार हैं उसी को दूसरे शब्दों में 'पृष्ठ' कहा जाता है। हम गर्भ और योनि 
शब्दों से भी परिचित हैं । वे बहुधा पयार्यवाची हैं, परन्तु सूचम दृष्टि से विचार 
करने पर डनमें भिन्नता विदित होने लगती है। गर्भ वह स्थिति या स्थान! 
` विशेष है, जो किसी को धारण करे, और योनि वह है, जो धारण की हुई वस्तु 
को बाहर निकाले, या प्रकट करे भ्रथवा उत्पन्न करे । या यों कहो कि वह स्थान 
जिससे धारण की हुईं वस्तु प्रकट हो । योनि प्रकट होने का कारण नहीं है और 
न गर्भ ही उसका कारण हो सकता है। प्रकट तो जो होता है वह कुछ भर ही 
है। गर्भ उसे धारण करता और सम्य पाकर वह योनि द्वारा प्रकट होता है। 

. यथपि मनुष्यादि जीवधारियो के विषय में विचार करने पर गर्भ 
शब्द से एक संकुचित या सीमित स्थान का भाव आता है, तथापि उससे 
सत्र ही यह भाव नहीं सममना चाहिये। दृादि पदाथों के सार भाग को 
भी कभी-कभी गर्भ कहते हैं जिसकों देहाती लोग भ्रपश्रंश 'गाभ? या 
“गाभा” कहकर बताते हैं । यह सार भाग सभी वृक्षों में रहता है! गरज यह 
है कि जो विस्तृत त्र का शक्तिमय सार-स्वरूप रहता है उसी का नाम 
गभ इुश्रा । इस सवत्र विस्तृत क्षेत्र रूपी ब्रह्म में जो सर्व तेजोमय प्रकट - 
होने को शक्ति है उसी को यहाँ अग्नि कहा है। यह अग्नि क्या है ? वही चिन्मात्र 
शेष जिसे शंकराचार्य ने केवल अखरड, चिन्मात्र, परमतःव (केवलाखण्ड 





" स्थिति, स्यान, स्थावर श्रादि शब्द 'स्थ? घातु से बने हैं ्र्थात्‌ जो 
हो, कायम हो । ` 
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चिन्मात्रं परंतच्वं) कहा है । इस अग्नि-स्वरूप चिन्मात्र शक्ति को ग्रहण करने 
का आदेश अ्र० १३ सं० १ में दिया है, और फिर दूसरे में बताया है कि 
यही चिन्मात्रशक्ति प्रकटावस्था का आधारभूत है (एष्ठम्‌ रसि = एृष्टससि)? । 

ह प्रकट होने का जो लच्य है वही मानो योनि स्वरूप है ओर जो उस 
प्रकटावस्था द्वारा प्रकट होता है वही उसके श्रन्तगंत विद्यमान्‌ अग्नि है जो दूसरे 
मंत्र में योनिरग्नेः? कहा राया है (योनिः + शग्नेः = अग्ने! योनिः अर्थात्‌ अग्नि 
की योनि) । फिर इसके बाद ही इस अग्नि रूपी ब्रह्म का लक्षण मंत्र ३ में श्रोर 
स्पष्ट किया है । वह ब्रह्म (पुरस्तात्‌ प्रथमं) सृष्टि के पूर्व सबसे प्रथम 'जज्ञानं) 
उत्पादक? और (सतश्चयोनिम्‌ ्रसतश्चविवः) सत्‌, योनि रौर ्रसत्‌ तीनों को 
(विवः) धारण करता है या ग्रहण करता है, भअ्रथवा वही तीनो स्थितियों में 
प्रकाशित होता है । सत्‌, योनि र श्रसत्‌ से सृष्टि की तीन अवस्थाओं का ज्ञान 
होता है ।४ जो सदा सर्वत्र हो वह सत्‌ है, उसमें प्रकट होने की शक्ति है वह योनि 

१ पृष्ठम्‌ का अर्थ उब्बट और महीधर ने "कमलिनी पत्रमुपद्धाति! 
कमल पत्र क्रिया है । परन्तु हमारी सम्मति में वह ्रसङ्गत है क्योंकि श्रभी रम्न 
कया है उसी का ज्ञान कराया जा रहा है और इसीलिये मंत्र रे में भी उसी का 
वर्णन जारी रखा है, पत्र कहने से प्रकट पदार्थों का भाव श्रा जाता है। 

२ स्वामी दयानन्द जी ने स्वयं जज्ञानं? का श्र्थं उत्पादक किया है। 

३ “विवः का ग्रथं स्वामी दयानन्द जी ने ग्रहण करता? है या मही- 
घर ने “प्रकाशयति? अर्थात्‌ “प्रकाशित होता है? किया है । 

४ स्वामी दयानन्द जी ने “सतः च असतः च योनिम्‌ विवः” का श्रथ 
इस तरह किया है | (सतः) विद्यमान देखने योग्य (च) आर (्रसतः) अ्रव्यक्त 
(च) और कारण के ( योनिम्‌ ) श्राकाशरूप स्थान को (विवः) ग्रहण करता 
है । उब्बट और महीघर दोनों का श्रर्थ प्रायः एक है, थोड़ा सा शब्दों का ही 
हेर-फेर है । “सतश्च योनिः विद्यमानस्य मूतस्य स्थानम्‌ श्रसतश्च श्रमूतंस्य 
बाञ्रादेः यो निमू” ( उब्बट ) अर्थात्‌ विद्यमान या मूतिमान्‌ स्थान सत्‌ योनि 
और अमूल्य असत्‌ योनि है । यहाँ सत्‌ का श्रं प्रत्यक्ष जगत्‌. और श्रसत्‌ का 
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है, रौर जो प्रकट होकर देश वा काल से परिच्छिन्न हो, बनता मिटता रहे वह 
असत्‌ है। सत्‌ के भ्रन्तरात्‌ दो अवस्थाओं का भाव है। एक तो चिन्मात्र 
शेष जो ब्रह्म ही है, और दूसरी हिरण्यगर्भ स्थिति, जिसमें भह रूप सर्वत्र 
च्याप्त होकर माया (प्रकृति) से परे प्रकट होने के लिये हिरण्य (सोने) के समान 
ज्योतिमंय हो उठा हो । यह वही स्थिति है जिसके प्रकट होने के पश्चात्‌ ही 
जगत्‌ क कारण भूतो (अथवा प्रकृति) का जन्म होता है या कि वे प्रकट होते 
हैं इसी का वरन मंत्र ४ में किया है। यही (समवर्तताग्रे = समवर्तत +- 
श्रे) पहिले विद्यमान्‌ रहता है और यही (भूतस्य जातः) भूतो को प्रकट करने 
वाला है और यही समस्त भूतों का (पतिरेक = पतिः एक) एक मात्र स्वामी 
अथवा अध्यच है । इस तरह जगत्‌ उत्पन्न या प्रकट होने के पूर्व दो स्थितियाँ 
हुईं, जो दोनों सत्‌ हैं । फिर इस हिरण्यगाभ नामी स्थिति के बाद सूचम शौर 
फिर स्थूल जगत्‌ होता है । परन्तु जरात्‌ रूपी कार्य होने के पूर्व प्रकट होने की 
क्रिया का होना श्रावश्यक होता है। जिस क्रिया द्वारा प्रकट होता है उसी का 


प्रत्यक्ष जगत्‌ लिया है ।. यद्यपि लौकिक हृष्टा के लिये इन शब्दों का यह 
अर्थं भी होता है, परन्तु हमारी समभ में विषय के प्रकरण के अनुसार जत्र 
कि ब्रह्मासि से हिरएयगर्भ और फिर सृष्टि का होना बतलाया जा रहा है, 
सत्‌ का अर्थ वही अप्रत्यक्ष सत्ता से लेना चाहिये जो सदैव है और असत्‌ का 
प्रत्यक्ष इर्य श्रस्थिर जगत्‌ से । सतः और इसी तरह असतः षष्ठी (एक वचन) 
और द्वितीया ( बहु वचन ) होता है। उब्बट वा महीधर ने षष्ठी मानकर 
र्थे कियां है। `दयानन्द्‌ जी के श्रथ को पढ़ने से दोनों कारकों का 
अर्थं लिया जा सकता है | परन्तु प्रकरणानुहार हमारी दृष्टि से सत्‌, योनि, 
रौर श्रसत्‌ तीनों को कर्म कारक (द्वितीया) मानना अधिक उपयुक्त है क्योंकि 
जब ब्रह्म का बणन है तो उतके अन्तर्गत थे तीनों गुण बिद्यमान हैं, ऐसा 
जानना ठीक होगा | सत्‌ वा असत्‌ के बहुवचन की शंका थोड़े विचार से 
समाधान हो जावेगी । शब्दों का क्रम भी इसी विचार की पुष्टि करता है। 
पहिले सत्‌ फिर उसकी प्रकट होने की शक्ति (योनि) और फिर ्रसत्‌ । 
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नाम योनि है जिसका वर्णन मंत्र ५ में आया है । यह क्रिया यथार्थ में अपने 
आप का हवन कर डालना है। जब समस्त व्यारापूर्ण हवन होता श्रथवा 
जब ग्रहं रूप परमात्मा स्वयं “्रिधियज्ञः रूप होता, तब कहं सृष्टि उत्पन्न 
होती है । यही भाव मंत्र ४ में 'हविपा विधेम” और मंत्र १ में “सप्तहोत्रा 
शब्दों द्वारा व्यक्त किया गया है । पुराणों में “प्रज्ञो वे बिष्णु”? (विष्णु भगवान्‌ 
यज्ञ रूप हें) कहकर इसी भाव को दर्शाया है । इस भाव को सरलता से 
समझने के लिये किसी बीज से अंकुर का निकलना देखिये । बीजान्तगंत जो 
उत्पन्न होने की शक्ति है वह जब अपने आप को उसी सें भस्म बर लेती है तब 
कहीं वह कालान्तर में छंकुर रूप हो प्रकट होती है। तात्पय यह है कि प्रकट 
होने की क्रिया प्रारम्भ होने कं पश्चात्‌ ्रादुभूत होने का भ्रर्थात्‌ लौकिक 
विकास का क्रम चालू रहते हुए कुछ काल के बाद दृश्य जगत्‌ का निर्माण 
होता है । यह काल निमेपांश मात्र से लेकर वस्तु विशेष के निर्माणानुप्तार 
लक्ष या कोटियो वर्षों तक का रहता है! इसी निर्मित जगत्‌ के अदृश्य व 
इश्य, सूच्म वा स्थल लोकों का वणन श्रगले मंत्र ६, ७ वा ८ सें किया राया 
है। चँकि निम्मित जगत के भिन्न-भिन्न रूप परमात्मा की प्रकट महिमा के द्योतक 
इसलिये उक्त तीनों मंत्रों में उन्हें ्रथवा उन प्रकट स्वरूपा क श्रन्तगत 
विद्यान्‌ उस परमात्मा ही को नमस्कार किया है । इस तरह अ० १३ सत्र 
५ से ८ तक में भ्रग्निस्वरूप चिन्मात्र-्रह्मस्थिति से लेकर स्थूल जगत्‌ पयन्त 
का वणन श्राया है । 


च ` कुछ लोग ग्रवतारवाद्‌ के खण्डन में यजुवद अ्र० २१ के जज्नीसव मंत्र ` 


को उद्धूत करते हैं-- ह 
प्रजापतिश्चरति राभेंऽन्तरजायमानो बहुधा विज्ञायत । 
तस्य योनिं परिपश्यन्ति धीरास्तस्मिन्‌ ह तस्थुभुवचान विश्वाः ॥ 

त से लोग इस मंत्र में आये हुए गर्भ शब्द का श्रथ साधारण गभ 
समझते हैं । सच पूछिए तो इसमें 'हिस्ण्यगर्भ! की शोर सकेत है श्रौर किंचित्‌ 
विचार से सिद्ध हो जायगा कि इसमें अवतारवाद का खदडन नहीं है । “अजा: . 
यमानः’ शब्द को लेकर बड़ी खींचातानी हुई है। f 
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उसका सीधा श्रथ है “उत्पन्न नहीं होने वाला? । उक्त मंत्र के श्रई करने 
के पूर्व भाष्यकार को यह आवश्यक होता है कि यह निश्चय किया जाय कि 
“जायमानः? प्रजापति की विशेषता बताता है अथवा उससे पूर्व की स्थिति की | 
हमारी बुद्ध के श्रनुप्तार वह हिरण्यराभ रूपं प्रजापति की पूव स्थिति उसी 
चिन्मात्रशेप रूपी अझ्नि या ब्रह्म के लिये आया है जिसके विषय में अभो हम 
ऊपर कहते आ रहे हैं । यदि उसे 'प्रजापति? का विशेषण स्वरूप अथवा 'विजञा, 
यते? क्रिया का कर्त्ता माने तो एक ही मंत्र में विरोधाभास झा जाता है, क्योकि 
उसका भ्रथ होगा “जो उत्पन्न नहीं होता वही अनेक प्रकार से उत्पन्न होता 
है” । इसलिये हमारी समक में मंत्र का सीघा-सादा अर्थ यह होता है :— 

जो (श्रजायमानः) उत्पन्न होनेवाला नहीं है, वही (गर्भडन्तः) हिरण्यः 
गर्भान्तरंत प्रजापति रूप हो (चरति) विचरता अर्थात्‌ आन्दोलित होता है। 
तब फिर वही (बहुधा विजायते) अनेक रूपों में प्रकट होता है । (तस्य योनि); 
डसकी प्रकट होने की क्रिया अथवा प्रकटावस्था को (धीराः) ध्यानशील 
ब्रह्मविद्‌ जन (परिपश्यन्ति) चहुँ थोर से देखते हैं जिससे उन्हें विदित होता है 
कि (तस्मिन्‌) उस योनि में (ह) प्रसिद्ध (विश्वाः) सब (सुवनानि) ल्ोक-लोकान्तर 
(तस्थुः) स्थित हैं। अर्थात्‌ वही सब सूच्म-स्थूल लोक-लोकान्तरों की खानि है। 

'अजायमानः' शब्द चाहे ब्रह्म के लिये या चाहे प्रजापति के लिये श्राय 
हुआ समझा जावे, दोनों स्थितियों में अवतारवाद का खण्डन नहीं करता । 
यदि ब्रह्म के लिये राया हुआ माना जाय तो उसका भ्र्थ अवतारवाद के विरो- 
धियां को वही लेना होगा जो यजञवेंद भ्र० ४० मन्त्र ४ सें “स्वयंभू? शब्द का* 
लेते हैं | भ्रवतारवादी “स्वयंभू? का श्रथ 'अपने आप ही प्रकट होना? करते 
हैं श्रौर विरोधी डसका श्रथ करते हैं 'जो अपने आप ही अनादि काल से स्थित 

£ / 





ऋतस्य शब्द ब्रह्म या प्रजापति दोनों के लिये कहा जा सकता है। 
ब्रह्म से प्रजापति और प्रजापति से सर्व भुवनादि हुए । इतसे वक्ता के दृष्टिकोणा- 


युशार श्रह्म सबका मूल वा आदि कारण हुआ और प्रजापति उसके बाद 
का कारण | ; 
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हो । इसलिये श्रजायम्रान से भी वही 'जो कभी उत्पन्न न हुआ हो पश्रर्थात्‌ 
अपने श्राप स्थित हो! यही अर्थ लेना होगा । जो अपने आप विद्यमान हो 
अर्थात्‌ जिसे उत्पन्न करने या «बनाने वाला कोई दूसरा न हो डसके लिये यह 
नहीं कहा जा सकता कि वह अपने श्राप भ्रनेक प्रकार से प्रकट होकर रूप 
धारण करने वाला ही नहीं हो सकता | एक विद्यमानता अथवा स्थिति भाव 
का प्रदशक है ओर दूसरा स्वरूप धारण करने के सामथ्यं के भाव का । इस- 
लिये यह बिना किसी विरोध-भय से कहा जा सकता है कि जो उत्पन्न नहीं 
होने वाला है श्र्थात्‌ जो स्वयं स्थित है वह उत्पन्न होने की सामथ्य रखता 
हुआ भिन्न-भिन्न रूपों में उत्पन्न होता है । स्थित होना और रूप धारण करना 
दो भिन्न भाव हैं श्रब यदि यह कहा जाय कि अजायमान प्रजापति की 
विशेषता बताता है न कि ब्रह्म की, तो भी उससे अ्रवतारवाद का खण्डन नहीं 
होता । जो (श्रजायमानः) भ्रपने स्वरूप से उत्पन्न नहीं होने वाला है, श्रर्थात्‌ 
अपने श्राप उत्पन्न नहीं होता, उसके लिये यह कहना भूल होगी कि वह 
दूसरे के द्वारा भ्रथवा दूसरे के रूप से भी उत्पन्न नहीं हो सकता । जो अपने 
आप उत्पन्न हो उसे दूसरा उत्पन्न कर सकता है इसमें कोई सन्देह नहीं । 
जब यह कहते हैं कि प्रजापति श्रपने निज स्वरूप से उत्पन्न नहीं होता 
तब उसका श्रथ यह है कि उसके स्वरूप को उत्पन्न करनेवाला कोई दूसरा रूप 
होगा । इसलिये “अजायमानः? शब्द के भ्रा जाने से यह सिद्ध नहीं होता कि मंत्र 
में अ्रवतारवाद का खण्डन है । यदि प्रजापति अ्रजायमान है श्रर्थात्‌ स्व॒य॑ स्थित 
न होकर दूसरे का स्वरूप है तो यही सिद्ध होता है कि वह प्रजापति उसी दूसरे 
से श्रवतरित होता है तथा डस प्रजापति से र दूसरे अवतरित होते हैं । 
इसी तरह 'उस में सब सुवन स्थित हैं ? यह मम्त्र में आ जाने से भी श्रव- 
तारवादियों का कुछ नहीं बिगड़ता । “स्थित हैं ये शब्द दो भावो के सूचक 
होते हें। एक वह दशा जब सब सुवेनादि प्रकटतः स्थित हां, ओर दूसरी 
वह दशा जब वे गुप्त या लुप्त रूप से विद्यमान हो । इष्टान्त स्वरूप पानी से 
भरा एक चौड़े मह का वतंन लीजिये । पानी स्थिर हो । इसक बाद किसी नली 
आदि से उसमें हवा का प्रवेश कीजिये तो देखियेगा कि उसमें छोटे-छोटे ` 
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बुलबुले सवंत्र ऊपर नीचे उठ रहे हैं। इन डुलडुलों के प्रकट होने पर देखने 
वाला कहेगा कि पानी में छुलबुले स्थित हैं । परन्तु जब जुल्डुले पानी में 
नहीं दिखते थे तब उनके प्रकट होने के पूर्व भी यह कहना पड़ता कि चे पानी 
ही में गुप्त रूप से विद्यमान हैं ।' इसी तरह सरटि“ हो चुकने के बाद अर्थात्‌ 
भुवनादि प्रकट. होने पर यह कहेंगे कि वे सब सकब्याप्त परमात्मा (ब्रह्म! नामी 
सत्ता में स्थित हैं । और सृष्टि होने के पूर्व भी यह कहेंगे कि व उसमें ही 
गुप्त रूप से स्थित हैं क्योकि उसी में से वे प्रकट हाते हैं । किसी वृत्त के प्रकट 
होने के पूवं यदि कोई कहे कि उसके बीज के श्रन्तगंत वह विशाल वृक्ष स्थित 
है तो उसका कहना निमून न दोगा । इस तरह "स्थित हें? शब्दों से सुष्ट 
के पूर्व' की स्थिति और सृष्टि के बाद की स्थिति दोनों का ज्ञान होता है । इस 
मंत्र १६ में सृष्टि के पूवं की स्थिति पर विचार किया जा रहा है, जैसा कि 
उसमें 'अजायमानः, प्रजापति, योनि, गभे’ आदि शब्दों के आने से विदित 
होता है । गर्भ ्ौर योनि इन दोनों शब्दों से उक्त भाव की निरविवाद पुष्टि 
हो जाती है । श्रतः “उसमें सब भुवन स्थित हैं? कहने से उसी से प्रकट था 
उत्पन्न होना सिद्ध होता है | प्रकट या उत्पन्न होना ही अ्रवतारवाद का पुटि 
कारक है । 

अध्याय ३१ पूरे का पूरा परमात्मा विपग्रक है। उसमें कुल २२ मंत्र 
है । परमात्मा ऑर रूष्टि का सम्बन्ध स्थापित करते हुए उसमें उस परमातमा 
की उपासना के लिये मनुष्यो 'को आदेश है, तथा यह उपासना किस ढंग से 





हम यह पहले कह चुके हैं कि किसी आध्यात्मिक भाव को समभागे 


के लिये लौकिक पदार्थों से सर्वाड़ उपमा मिलना कठिन होता है | यहाँ पर | 


पानी के बुलबुलों का दृष्टान्त देकर केवल स्थितता के दो भावों का ्राभास 


कराया गया है | इसलिये पाठक उसे वैज्ञानिक दृष्टि से देखकर तको की जाल | 


रचना करने न बैठ । 


पूव में कहे हुए सुष्टि शब्द के ञ्रथं का स्मरण कीजिये | सृष्टि | 


. रथात्‌ सुजन का कार्य नित्य होता रहता है । 
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करनी चाहिये, यह भी बताया है ताकि मनुष्य आनन्द को प्राप्त कर सके । 
मंत्र १६ का अर्थ हम देख चुके । जिस प्रजापति का वर्णन १६ वें मंत्र में आया 
है उसी को १८वें मंत्र में रुपम्‌? कहा है। इसी “पुरुप? को “महान्तम्‌ 
ग्रादित्यवर्णं तमसः परस्तात्‌? कहा है अर्थात्‌ वह भरत्यन्त महान्‌, श्रन्धकार को 
हरने वाला सूर्य-खा प्रकाश वाला है । यह पुरुप” कोन है ! वही “अहं? रूप 
जिसके विपयर में हम पहिले कई बार कइ चुके हें। इस थ्रहं रूप पुरुष को 
जानने से ही मनुष्य मोक्ष को प्राप्त हो सकता है, इसके सिवाय र कोई 
अन्य माग नहीं है । यही इस मंत्र का *सार है।' इसी अहं रूप पुरुष या 
प्रजापति को २० वें मंत्र में यह बताया है कि जो कुछ दिव्य लोक (९४०7) 
० $।7) है उस सब के पूवं वही उत्पन्न था, उस सब को प्रकाशित 
करने वाला (श्रातपति) वही है, उस सबका प्रथम या सबं श्रेष्ठ हितू ( पुरो- 
हितः = पुर - हितः ) वही हैं । वही ( रुचाय ) रुचि उत्पन्न कराने वाला 
( रथात्‌ जिसे देखकर रुचि या प्रसन्नता हो ) है और वही (ब्राह्मये) ब्रह्म की 
सन्तान के तुल्य हैं ।* इस प्रकार उसकी महिमा बताते हुए मंत्र २० में 


f 


१ मंत्र 4८ में “वेदाहमेतं पुरुष"? पद्‌" आया है । उसका श्रथ 
स्वामी जी ने ( ( अहम ) में जिस (एतम ) इस पूर्वोक्त ( पुरुषम्‌ ) स्वस्वरूप से 
सर्वत्र पूणं परमात्मा फो (वेद) जानता हूँ ऐवा किया है। इसका अन्वय अहम 
एतम्‌ पुरुषं वेद? किया जाता है। परन्तु इमें अधिक उपयुक्त "एतम श्र 
पुरुषम्‌ वेद? मालूम पड़ता है और इसलिये “ग्रहं रूप पुरुष’ अथ किया हैं | 
परन्तु यदि ग्रहम्‌ का अर्थ भें? (जिज्ञासु या विद्वान्‌ के लिये द्री) माना जाय 
तो भी हम जिस भाव का समर्थन करना चाह रहे हैं उसमें कोई क्षति नहीं 
पहुँचती । अन्य पुरुष एकवचन बर्तमान काल क्रिया का रूप भी “वेद्‌? ही. 
होता है जिसका अथ हुआ “जानता है”? देखो यजु० श्र० ३२ मंत्र 5 वी ३० | 

` २ ध्राह्मये! पद का ग्र्थं स्वामी दयानन्द जी ने “परमेश्वर की सन्तान 
के तुल्य (सूर्य से)” किया है । ्र्थात्‌ जो ब्रह्म से उपपन्न हो, यही उसका श्रथ 
निकला । 
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उसको नमस्कार किया है अर्थात्‌ यह बताया है कि ऐसे महान्‌ पुरुष को योती 
जन नमन करते वा ध्यान में धरते हैं ( योगिनस्तं नमन्ति ध्यायन्ति )। उसी 
पुरुष या प्रजापति के भाव की धारा मंत्र २१ औ्रौर २२ में चली जाती है। 
मंत्र २० में ब्राह्मये? और २१ में “ब्राह्मम्‌? ( ब्रह्म के उपासक ) तथा “ब्राह्मण? 
( जहम के जानने वाले अर्थात्‌ ब्रह्म जानाति ब्राह्मणः ) शब्दों के आने से बर 
और प्रजापति दोनों स्थितियों का सम्बन्ध स्थापित किया गया है तथा २२ वें 
मंत्र में इस प्रजापति की स्थिति ही को श्री और लक्षमी सम्पन्न कहा है। 
जिसकी श्री और लक्ष्मी दो भार्या हों, दिन और रात श्रागे-पीछे चलने वाले 
नौकर हों, नक्षत्र (तारागण) रूप हों और सूय-चन्द्रमा (अश्विनों) का प्रकाश 
वा तेज सवंत्र फैज्ञा हुआ मुख हो उसी प्रजापति की इस २२ वें मंत्र में 
प्रार्थना कर श्रध्याय ३५ को समाप्त किया गया हैं। सारांश हम यह देख चुके 
कि $८वे मंत्र से .( उसके पूर्व मंत्रों की बात ही जाने दीजिये ) बराबर 
२२ वें मंत्र तक लगातार एक परमात्मा-विषयक धारा बहाई गई है । § 
अब हम यजुवद ० २ मंत्र १० से १३ तक लेंगे । मत्र १० व 
वही “हिरिण्यराभः समवत्तताग्रे'*****” है. जो पहिले डद्घृत किया जः चुका 
है । यह मंत्र इतना श्रधिक भाव प्रधान वा ज्ञान का मूल है कि उसका प्रयोग 
वेदों में ओर इसलिये श्रन्य वेदान्त शास्त्रों में, भिन्न-भिन्न स्थानों पर किया 
हुआ पाया जाता है। यह हम देख ही चुके हैं कि वह अ्रथववेद में आया है 
और यजुवंद के १३ वें अध्याय का चौथा मंत्र है। वह यजुवेद के २३ वे 
्रध्याय का पहिला वा २९ वे श्रध्याय का दूसवाँ मंत्र भी है। अ० २२ का 
यहु १० वां मंत्र और १३ वां दोनों ईश्वर विषयक हैं । चारों मंत्रों में हिरश्य-' 
राभ रूप देव ( प्रजापति ) का दिग्दशन कराया गया है भ्रथवा उसकी महत्ता 
और प्रकटता पर प्रकाश डाला गया है। उसकी महती शक्ति के कारण उपे 
चारों में 'देवाय' कहा है और इसीलिये सभी उक्त अत्रो सें “कर्मे देवाय 
हविषा विधेम” का प्रयोग किया है। 
इसके आरो अब हम यजुवद के ३२वें अध्याय के चौथे मंत्र (एषोह देवः 
मदिशोऽचुसर्वाः'" `) को लेंगे, जो सनातनी और आर्य सम्ताजियों के कसाकस 


| 
| 
| 
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काल में त और निराकार सिद्धि के हेतु इस-डस र खूब खींच-तान में 
पढ़ा था | इसके पूर्व कि इस मंत्र के विषय पर कुछ कहा जाय यह आवश्यक 
है कि पाठक यह जान लें कि अ्र० ३१ में किस विषय का प्रतिपादन किया गया 
है और अ्रध्याय ३२ में किस विषय का । कोई भी मननशील श्रन्तद ष्टि से 
देखने वाला पाठक हमारी इस सम्मति से सहमत होगा कि अ० ३१ में हिरण्य 
गभ रूप पुरुष या प्रजापति का माहात्म्य-यणन है और अ० ३२ में उस पुरुष 
से भी ऊध्वे श्र्थात्‌ अधिपुरुष या ब्रह्म का माहात्म्य वर्णन । चँकि पुरुष और 
अ्धिपुरुष एक दूसरे से, स्थिति-भेद के होते हुए भो, सम्बन्धित हैं, इसलिये ' 
दोनों अ्रध्यायों में दोनों का स्थान-स्थान पर वर्णन श्राया है । इस प्रकार के 
सम्बन्धित वणन को देखने से और दोनों स्थितियों को भाष्यकारों द्वारा परमात्मा; 
पूर्ण परमात्मा, निराकार परमात्मा या परमेश्वर रादि कहे जाने के कारण 
पाठकों के लिये उक्त स्थिति-भेद का भूल जाना स्वाभाविक-सा हो जाता है । 
दोनों श्रध्यायों में प्रारम्भिक मंत्रों के पढ़ने से ही यह विदित हो जाता है कि 
एक “पुरुप? का वर्णन करता है और दूसरा “ब्रह्म” का । सारी सृष्टि दृश्य और 
अदृश्य, सूचम रोर स्थूल, भूत ओर इन्द्रियाँबिना अहं पुरुप के नहीं हो सकतीं। 
इसलिये अ० ३१ का प्रथम मंत्र - जिज्ञासु को मोटे तरीके से ज्ञान कराता हे 
कि जो कुछ इस विशाल सृष्टि को तुम देखते हो वही मानो यह एरंप हैं ओर 
डसीके अनेक पदाथ मानों उसके (पुरुष के) सह्र शी हैं, सह राखे हैं, 
सहस्र पाँव हैं । वही सर्वत्र आधार" रूप हो फैल रहा है और वही दशाङ्गुलम्‌ 
अर्थात्‌ पंच भूत और उनकी पांचों तन्म्ात्राश्रों में अधिष्ठित है । जब झ० ३१ 
इस बात का ज्ञान जिज्ञासु को करा देता है कि समस्त सूच और स्थूल जगत्‌ 
अथवा दृश्य और अदृश्य ब्रह्माण्ड अत्यन्त महान्‌ हैं, उनसे भी महान्‌ पूर्वोक्त 

१ ध॒ भूमि ॐ सर्वतः स्पृत्वात्यतिष्ठद्‌ दशाङ्गुलम्‌ अर्थात्‌ सः उ 
भूमिम्‌ सृत्वा दशाङ्खलम्‌ श्रतिष्ठित्‌ | यहां भूमिम का द हमने “आधार 
लिखा है | यदि भूमि या भूगोल दी लिया आवे तो भी कोई हानि नहीं है । 
“भू! जो होंवे इसी मूलाथ को समना चाहिये । 


१८४ हमारा धमं और उसको वैज्ञानिक रूप-रेखा 


` श्रधिष्टित पुरुष है जो नित्य क्रियाशील रह कर यज्ञ रूप हो उ्पत्ति-स्थिति-प्रल्य | 
क्रियाओं को करता रहता है तथा उसी यज्ञ स्वरूप पुरुष का अनुकरण क्‌ | 
मचुष्य सक्त परिधयः और त्रिप्तप्त समिधः लेकर मानस यज्ञ करता हु्रा क्रिया- 
शील रहे--जब इस प्रकार से सव भूतादि में ्रबिष्टित पुरुप नाम की शक्ति | 
को महत्ता बता उसकी उपासना की ओर रुचि उत्पन्न कर, जिज्ञासु को | 
कत्त्यर क्षेत्र में यज्ञ रूप हो, उसी शक्ति का अनुकरण करने के लिये श्र० | 
३१ तैयार कर देता है तंब अ० ३२ यह कहना प्रारस्भ करता है कि यह जो । 
सब कुछ है वह एक ऊध्व मूल शक्ति अधिपुरुष के बिना नहीं हो सकता । वही 
मूल शक्ति सब कुछ है। वह नहीं तो पुरुष अथवा प्रजापति ही नहीं । इसलिये 
अ० ३२ का प्रथम मंत्र यों कहा गया है :-- 


तदवाग्निस्त दा दित्यस्त द्वा ुस्त डु चन्द्रमाः । 
तदेव शुक्रंतद्बर्म ता आपः स प्रजापतिः ॥।१॥। | 


श्र्थात्‌ (तत्‌ एवं अ्रग्निः) वह ही अ्रग्नि (तत्‌ आद्त्यः) वह (ही) सूथ (तत्‌ 
वायुः) वह (ही) वायु (डतत्‌ चन्द्रमाः) और वह (ही) चन्द्रमा है । (तत्‌ एवं 
कु सतास्यासन्परिधयस्निः सप्त समिधः कृताः | देवा यद्यज्ञं तन्वाना 
श्रबध्नन्पुरुषं पशुम्‌ ॥३१॥५॥ स्तञ्रस्य आसनपरिधयः त्रिसत्तसमिधः कृताः । 
देवाः यत्‌ यज्ञम्‌ तम्बानाः अवप्नन पुरुषम्‌ पशुम्‌ || जिस प्रकार यज्ञ के लिये 
` कुण्ड या परिधि वा समिध की आवश्यक्रता होती हैँ, उसी प्रकार इस मानस 
यज्ञ को सिद्ध करने के लिये ( देवाः ) विद्वान्‌ जन सात गायत्री आदि” छन्द 
रूपी परिधि को रचकर इकोस प्रकार की समिध को इस यज्ञ में हवन करते 
हैं | स्वामी दयानन्द जी ने इक्कीस समिधियाँ इस प्रकार बताई हैं :--प्रकृति, 
महत्त्व, श्रह॑कार, पाँच सूकमभूत, पाँच स्थूल भूत, पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ और सत- 
रज-तम तीन गुण । किसी-किसी ने इनकी संख्या इस प्रकार बताई है :-पंचः ' 
भूत, पाँच उनकी तन्मात्रायें ( सून्मभूत ), दस इन्द्रियां और मन ( इस मन 
के अन्तगंत ्रहंकार भी आ जाता है )। 
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शुक्रम्‌) वह ही शुक्र (तत्‌ बह्म) वह (हो) ब्रह्म (ता आपः) वह (ही) आप है 
श्रौर (सप्रजापतिः) वही प्रजापति है ।” 

हे एक शोर अध्याय ३१ में पुरुष रूप क्रियावान्‌ शक्ति का भ्रनुकरण 
करने के लिये भूत, इन्द्रियाँ, त्रिगुणादि युक्त प्रकृति इत्यादि का हवन करते 
हुए कर्म-यज्ञ करने का आदेश है [यज्ञेन यज्ञम्‌ अयजन्त देवाः (अ० ३१ मं० 
१६) श्र्थात्‌ देवगण याने विद्वज्जन भ्रञ्ञिवत्‌ यज्ञ स्वरूप इश्वर की पूर्वोक्त 
यज्ञ द्वारा पूजा करते हैं], तो दूसरी ओर श्र० ३२ में अ्रधिपुरुष बह्म-शक्ति. 
को प्राप्त करने के लिये, जो (श्रोतः प्रोतः च विभूः प्रजासु) समस्त सुष्टि रूपः 
प्रजा में विशु होकर ओोत प्रोत हो रहा है, “निहित गुदा? की (श्र० ३२ मं 
८ और ६) अर्थात्‌ स्थित-ुद्धि या स्थित-प्रज्ञ होने की श्रावश्यकता बतलाई 
है और इसीलिये अन्त में सत्यासध्य का निर्णय करने वाली इस (मेधाम्‌) 


5यहाँ पर अमि आदि पदार्थवाची या गुणवाची--किसी भी अर्थ 
में लिये जा सकते हैं । जब्र गोण रूप में लिये जावें त्र तेज, प्रकाश बल, 
शान्ति, व्यापकता श्रादि श्रथ समझना चाहिये । आपः का ग्र्थं जल दै । 
सष्टत्व का यह प्रथम तत्व माना गया दै बाकी चार आकाश, वायु, अमि और 
पृथ्वी है । यापः का अर्थ कोई-कोई आकाशतल करते हैं | बह अप का रूप 
है । किसी भी हालत में वह पंचतत्वों में से एक द और मनुस्मृत्यादि में उसे 
प्रथमतत्व कहा दे “अप एवं ससजांदौ तासु ब्रीजप्रवाखुजत्‌? ( देखो मनु 
१। द बा ऽद ) पं० तुलसीराम जी कहते हैं कि “वरप शब्द से देह के बीज- 
भूत सब्र सूइमभूत समभने चाहिये । परन्तु श्लोक ७८ के अथ में उन्होंने उसका 
अर्थ जल ह्वी लिखा है । 

#२ 'मेघ? पुल्लिङ्ग दै । उसका अर्थ है त्याग, यज्ञ | “मेषा’ उस 
का ख्रीलिङ्क रूप है। इसलिये “मेधा? कहने से उस शक्ति या बुद्ध का 
बोध होता है जिसमें इन्द्रियाँ आदि पूर्वोक्त त्रिस्त समिधियो जलाई जा 
सकें अथवा जिसमे प्रडृत्तियों कें कारण ससक्त हों। . 


4८६ हमारा धर्म और डसकी वेज्ञानिक रूप-रेखा 


उत्तम बुद्धि को प्राप्त करने के हेतु मंत्र १३, ३४ वा १९ में अनेक प्रकार से 
प्राथना (आकांक्षा) की गई है । 

बिना "निहित गुहा? या मेधा? के बरह्म-ज्ञान नहीं हो सक्ता । बिना 
अह्याज्ञान के कम की उत्तमता नहीं थाती, अर्थात्‌ कमंशील पुरुषोत्तम 
नहीं होता; श्रौर बिना कर्म की उत्तमता के पुरुष श्री सम्पन्न नहीं हो सकता, 
लक्ष्मी सम्पन्न वह भले ही हो जावे । जहाँ पुरुष या प्रजापति रूप कर्म-शक्ति 
का दोड़-दौड़ा हो वहाँ श्री और लच्मी युराल भार्यांरों के समान प्राप्त हो जाती 
हैं । परन्तु लचेमी चञ्चला कहलाती है और ्रह्म शान्ति-उदधि । इसलिये जहाँ 
ब्रह्म-रूपी श्रगाध शान्ति के साथ पुरुष रूप क्म-शक्ति का नाता जुड़ा हुआ 
हो, वहाँ मन-चलित करने वाली लक्ष्मी की चञ्चलता केसे टिक सकती है | 
'इसीलिये श्र० ३२ के अन्तिम सोलहवें मंत्र में (इदं से ब्रह्म च क्षत्रं चोसेश्रिय- 
मश्नुताम्‌) कहा है भ्र्थात्‌ मेरे लिये यह ब्रह्म र चत्र (पुरुष या प्रजापति) 
तथा उन दोनों के बीच में रहने वाली श्री प्राप्त हो, और घ्० ३१ के श्रन्ति 
२२वें मंत्र में श्री और लक्ष्मी दोनों को साथ रहने वाली भार्यादि कहा है। 
उक्त २२वें मंत्र में दिये हुए दो पत्नियों के भाव में, हमारी सम्मत्यनुसार, दो 
सौतों का भाव भ्राता है। एक शान्ति-प्रिय गाम्भीये श्री ओर दूसरी चंचला 
लक्ष्मी निरी कमंशक्ति के कारण कमवीर सम्पत्ति-भोरा तथा सोम्दर्य-भोग 
दोनों को प्राप्त तो अवश्य कर लेता है, परन्तु विपरीत स्वभाव वाली दो सौतो 
के रहते हुए वह कभी यथाथ सुख-भोगी नहीं हो सकता । सौते तो समान 
स्वभाव वाली भी बहुधा दुखदायी ही हुआ करती हैं, यह किसी से छुपा नहीं 
है । इसलिये शान्ति-उदघि ब्रह्म से पुरुप रूप कमवीर का नाता जुड़ा है ताकि 
श्री (शोभा-सौन्दय) निर्विघ् होकर निवास करे तथा सत्यानन्द को प्राप्त करावे । 

इतना सब कहने का यह तास्पर्य नहीं है कि ब्रह्म से सम्बन्धित रटने के 
कारण पुरुष लक्ष्मी हीन ही हो जाता है। लच्मीयुक्त होना तो उसका सामथ्यं 
इण स्वभाविक गुण ही है । परन्तु ब्रहम से सम्बन्धित होने के कारण वह लक्ष्मी 
से प्रभावित नहीं होता क्योंकि वह श्री रूप ही होकर वास करने लराती है! 
'चत्र' का श्रथ चतुवदी द्वारकाप्रसाद शर्मा द्वारा सम्पादित "हिन्दी शब्दार्थ 
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पारिजात” में बल? राष्ट्र! दिया है, और लच्मण रामचन्द्र वैद्य द्वारा लिखे 
गये संस्कृत-इंर्लिश कोप में उसका श्रर्थ “डोमीनियन' “सुपरमेसी? 'माइट? 
दिया है । 'चञत्र' शब्द शक्ति का योतक है। दूसरे शब्द 'राष्ट्र' वा उसी शाक्तिः 
भाव के प्रदशंक हैं । 'चत्रपति? आदि शब्द इसी "तत्र? से बने हैं, और उनसे 
शक्ति रूप लौकिक पदार्थों का बोध होता है । इसी प्रकार 'चत्र' में ्रबौकिक 
शक्ति का भी भाव है । जो शकत्यवतार प्रजापतिं या पुरुप है उसी के लिये 
प्रकरण को देखते हुए, "चत्र शब्द का प्रयोग उपयुक्त प्रतीत होता है। 
इसके अतिरिक्त अ० ३१ म'० २२ पर ध्यान रखते हुए श्रियम्‌? का श्रथ “श्री” 
ही रखना चाहिये न कि 'लच्मी? क्योकि उक्त मंत्र में श्री ओर लच्मी दोनों 
शब्द दो भिन्न भावों के प्रतीक हैं, तथा अ्र० ३२ मं० १६ उससे स्वतंत्र 
असम्बन्धित नहीं कहा जा सकता, यह भी हम देख चुके हैं । 

अब ह्न “एपोह देवः अ ३२ मं ० ४ पर श्राते हैं । पूरा मन्त्र इस 
प्रकार है :-८ 

एपोह देवः प्रदिशोऽनुसर्वाः पूर्वोह जातः सड गर्भ अन्तः। 
स॒ एव जातः सजनिष्यमाणः प्रस्यङ, जनास्तिष्ठति सवंतो सुखः ॥ 
इस पर स्वामी दयानन्द जी का भाष्य निम्न प्रकार से है -' 
“पदाथ :-हे (जनाः) विद्वानो, (एषः) यह (ह) प्रसिद्ध परमात्मा 
` (देवः) उत्तम स्वरूप (सर्वाः) सब दिशा और (प्रदिशः) विदिशाश्रों को (अनु) 
भ्रनुकूलता से ब्याप्त होके (सः) (ड) वही (गर्भ) श्रन्तःकरण के NE ) बीच 
(पूवः) प्रथम वल्प के आदि में (ह) प्रसिद्ध (जातः) प्रकटता को प्राप्त हुआ 
(सः, एव) वही (जातः) प्रसिद्ध हुआ (सः) वह (जनिष्यमाणः) आरती 
कल्पो में प्रथम प्रसिद्धि को प्राप्त होगा (संतो सुखः) सब और से सुखादि 
भ्रवयवों वाला भ्र्थात्‌ सुखादि इन्द्रियां के काम सर्वत्र करता ( प्रत्यङ्‌) प्रत्येक 
पदाथ को प्राप्त हु्रा (तिष्टति) अंचल सर्वत्र स्थिर है । वही तुम लोगों को 
डपासना करने और जानने योग्य है । 
। “भावार्थ:--यह पूर्वोक्त ईश्वर जगत्‌ को उत्पन्न कर प्रकाशित हुआ 


हज े ~ 
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सब दिशाओं में व्याप्त होके इन्द्रियों के बिना सब इन्द्रियों के काम स्तर 
व्याप्त होने से करता हुआ सब प्राणियों के हृदय में स्थिर है, वह भूत भविम्यत 
कहपों में जरात्‌ की उत्पत्ति के लिये पहिले प्रकट होता है, वह ध्यानशील मनुष्य 
'के जानने योग्य है अन्य के जानने योग्य नहीं हे ।?? 


यह हम दुख चुक हैं के अ्र० ३२ ब्रह्म का प्रतिपादक हे । मंत्र ४ के 
पूव मंत्रो में उसी ब्रह्म का वर्णन है ओर ९ वे मंत्र में भी उसी का वर्णन 
या है । इसलिये मंत्र ४ में भी उसी के लक्षण बताये हैं । इन लक्षणों के 
नुसार इस मंत्र क ३ विभाग होते हैं। (१) व्यापक मूल स्वस्थिति ( एपो 
ह देवः प्रदिशोऽ्नुसर्वाः) (२) सवं प्रथम हिरण्यगर्भ रूप में प्रकट होने या 
उत्पन्न होने का स्वभाव ( पूर्वोहजात: सड गर्भ भरन्तः ) और (३) भूत, 
भविष्य और वतमान में काय रूप हो नाना रूप से स्थित. है ( स एवं जातः, 
जनिष्यमाणः, प्रत्यङ्‌ तिष्डति सवंतो सुखः ) । 


_ 


इस मंत्र में पाभ अन्त, 'जातः भौर जनिष्यमाणः, तथा “स्व 
सुखः? इन तीनों के श्रथ करने में अवतार-वादी एवं निरावतार-वादियों में 
मतभेद है । प्रत्येक श्रपने-अपने वाद की सिद्धि उनसे करते हें ओर उसी के 
अलुरूप उनका अथ लगाते हैं| गभ” का ग्रथ स्वामी जी ने 'ग्न्तःकरण? 
किया है शरोर “ग्रम्तः? क्रा “ब्रीच? । इसलिये “गभ भ्रन्तः? का भ्रथं उनके 
अनुसार. 'अन्तःकरण के बीच? हुआ । उब्वट ने 'मातरुदरे अन्तगे? और 
महीधर ने “गभमध्ये' किया है | परन्तु हमारी अल्प बुद्धि के अनसार 'हिएण्य 
रार्भान्तगत? या हिरण्यराभाय सध्यस्थान? या "हिरण्य गर्भ! ही प्रकरणानसार 
अधिक उपयुक्त प्रतीत होता है । यदि गभेंग्रन्तः का अर्थ भ्रन्तःकरण अथवा 
मातृ-डदर॒स्थ राभ लिया जाता है तो ब्रह्म और उसकी स्फुलिङ्ग-शक्ति का सब 
समधवान स्वाभावक गुण व्यष्टि रूप से सीमित कर दिया जाता है, जो 
मकरण के प्रतिकूल है । चौथे मन्त्र के पूवं के सभी मन्त्रं में डन दोनों शक्तियों 
का सम्राष्ट रूप सं वणन आया है जा पाचवे मन्त्र तक बराबर चला गया 
है । छुवे मन्त्र से व्यष्टि रूपेश प्रारम्भ होता है । मन्त्र ३ की पूर्वाद्ध ऋचा 


> 
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न तस्य प्रति हि ः) भ्रौ 
( र सया जातमा महद्यशः) और इसी तरह मन्त्र ₹ की पूर्वां 
चा ( यस्माजातं न पुरा किञ्चनेव य श्राबभूव भुवनानि विश्वा) ब्रह्म-दर्शनी 
हें, तथा उन्हीं दोनों की उत्तराद' ऋचाश्रो सें ड SE 
7 7 छा ड त कातरा ह वा कि की स्फुलिंगनी शक्ति 
का वर्णन है जिसे हिरण्यगर्भ, प्रजापति कहा गया है । वे ये हैं -- 
h i CRI TEN 
हिरण्यगर्भ इत्येष मामा हिंडेसीदित्येपा यस्मान्न जात इत्येपः१ ॥३॥ ्रा० 
प्रजापतिः प्रजया स& रराणख्रीणि ज्योति ४ पि सचते स पोडशी? ॥४॥ 
! 
१ यहाँ पर पूर्व-क ५5 x tn Fe 
यहाँ प पूव-कथित तीन बातें दुइराईँ'गई हैं, (१) हिरण्यगर्भ इति 
एषः ( इस प्रकार यह (पूर्व कथित) हिरण्यगर्भं है) देखो यजु० ञ्र० २१ मं० 
१० से १३ तक, 
ह (२) मामाहिश्सीत इतिएषः ( इस प्रकार यह (पूर्वेकथित) मामाहिंसीत 
है ) देखो यजु० अ० १९ म० १०२। मामाहिंसीत का श्रथ है (मा) बुकको 
(मा) मत (दिंसीत) ताइना दे याने मुझको अपने से विसुख न कर | 
(३) यस्मान्न जांतः इति एप: ( इस प्रकार यह (पूर्वं कथित) यस्मान्न 
जातः है | देखो यजुः ञ्र० ८ मं० ३६। श्र° ८ म° ३६ और ञ्र० ३२ 
मं० ५ प्रायः एक ही से हैं | उत्तराद्धे दोनों के एक ही हैं। पूर्वाद्धाँ में केवल 
शब्दों का कुछ हेरफेर है, भाव में नहीं । 
यस्मान्न जातः परो रन्यो रस्ति य आविवेश सुबनानि विश्वा | 
प्रजापतिः प्रजया स ॐ रराण्जोणि ज्योतीषि सचते सप्रोडशी ।|्र० ८ मं ० ३६ 
यस्माज्जात न पुरा चनैव य श्राबरभूत मुवनानि विश्वा । 
प्रजापतिः प्रजयास& रराणस्रीणि ज्योतींषि सचते सघोडशी.||अ० ३२ मं० ५ 
व्था० ३२ मं० ५ का पूरा अर्थ यह है जिव ब्रहम से पहिले कुछ भी 
उत्पन्न नहीं हुआ । जो विश्व के भवनों या समस्त भुवनों का श्राधार है वह 
स्वयं ही (आत्रभूव) वर्तमान है। वही (त्रीणि) तीन ज्योतियों श्रीर सोलहों 
'कलाओं से युक्त प्रजापति रूप होकर समस्त प्रजाओं में (सम्‌ रराणः) सम्यकू 
रमण करता है । यवा सोलहों कला वाला प्रजापति प्रजाशओरं मं स्मण कस्ता 


>> गे चे हर 
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जिस ब्रह्म की कोई प्रतिमा नहीं है (मं० ३), जिसके पूव कोई 
उत्पन्न नहीं हुआ ( मं० ९ ) उसी के विषय में मं० ४ सें “एपोह देवः प्रदिः 
शोऽनुसर्वाः? कहा है | इसी तरह जिस ब्रह्म की स्फुलिगिनी सवच्याक्त शक्ति 
को “हिरण्थगभं? मंत्र ३ में, और प्रजापति? मंत्र ₹ में कहा हो, उसी शक्ति 
की अन्तःकरण या उद्रस्थ रामे में व्यष्टि रूप से व्याप्ति मंत्र ३ वा ९ के 
मध्यस्थ चोथे मंत्र में बतलाना प्रकरण के भ्रनुकूल न रहेगा । प्रसङ्ग. के कारण 
गभे के साथ हिरण्य विशेषण के न न आने से भी केवल गाभे पद से स्फुलिग 
शक्ति रूप मूल भाव का प्रदशन हो जाता है । हिरण्य का अर्थ है सोना, और 
कभी-कभी उसको सूये के श्रथ में भी लाते हैं। इसलिये उससे तेजोमय 
प्रकाश का भाव मन में ग्रा जाता है। यही कारण है कि लौकिक पदाथों के 
गर्भ की श्रपेत्षा तुलनात्मक दृष्टि से ब्रह्म के गर्भ में विशेषता बताने के 
अभिप्राय से उसके साथ हिरण्य विशेषण जोड़ा जाता है, श्रन्यथा कोई 
आवश्यकता नहीं है । श्रतः “पूर्वोह जातः सड गर्भ अन्तः?” का र्थ ङ्स 
प्रकार होगा । “ह सः ड पूवः गर्भ अन्तः जातः” श्र्थात्‌ (ह) निश्चय 





हुआ तीन ज्योतियों को स्थापित करता है। कलायें ६४ होती हैं और १६ 
भी । परन्तु ६४ कलायें कार्य-च्ेत्र (?780¢68] 87६) के विभाग हैं रौर 
१६ कलायें पूणता के अड्ड हैं जैसे चन्द्रमा की सोलह कलायें । दयानन्द जी 
ने प्रशनोपनिषद्‌ के ग्राधार पर प्राण्‌, श्रद्धा, आकाश, वायु, अग्नि, जल, 
पृथ्वी, इन्द्रिया, मन, अन्न, बीर्य, तप, मंत्र, लोक, नाभ, कर्म ( दूसरे स्थान 
पद कम न कह कर इच्छा कहा है ) ये सोलह कला बताई हैं। महीधर ने 
निज्योतियों को ररबीनद्रमि रूपेण? कहा है। उसी प्रकार दयानन्द जो ने 
“तेजोमय बिजली सूर्य, चन्द्रमा रूप प्रकाशक” कहा है । परन्तु हमारी समझ 
में उलत्ति-स्थिति-लय रूप ज्योतिर्मय त्रिक्रियायें कहना अधिक उपयुक्त होगा 
लमा ्रथातिशाय के ग्रभिपराय से त्रीणि ज्योति कहा हो | जैसे अंग्रेजी में 
आइ वल्कम', हुरे हुए हुरे? आदि एबं संस्कत में शान्तिः शान्तिः शान्तिः 
इत्यादि कहते हैं | । 
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जानो (सः) (ड) चह ही (पूवः) सबसे पहिले (गभश्रन्तः) हिरण्य-गर्भान्तरांत 
(जातः) प्रकट या उपपन्न हुआ | मंत्र ४ में इस 'पूर्वोहजातः सउ गे अन्तः? 
के पहिले ओर पीछे श्राने वाले भागों के देखने से भी यही अर्थ मान्य हो सकता 
. है । दोनों भागों में समष्टि भाव ही का प्रदर्शन किया गया है । पीछे का भाग 
है “सः एव जातः, सः जनिष्यमाणः, ्रस्यङ, तिष्डति, संतः सुखः’ । इस . 
श्रद्ध भाग में भूत भविष्य और वर्तमान तीनों काल की स्थिति का समावेश है, 
शौर 'सबंतः सुखः’ (सब ओर सुख वाला) अर्थात्‌ दशो दिशाओं में ब्या्त-कण 
कण में रमण करने वाला जिसके ऊपर, नीचे, मध्य में सिवाय उसके और कुछ 
नहीं है, वह ही वह है, 'नेनमूद्ध! न ति्य्च न मध्ये परिजप्रभत्‌? (मं० २) 
इन तीनों ऊपर, नीचे, मध्य स्थितियों की विशेषता बताने वाला है । इसलिये 
इसका भ्रं यह हुआ । ब्रह्म जो (प्रदिशोऽनुसर्वाः) दिशा-विदिशाश्रों में सब 
शरोर व्याप्त है, (सः एव) वह ही (सवतः सुखः] सब ओर सुख किये हुए (जातः) 
पहिले भूत काल में प्रकट हुआ (सः जनिष्यमाणः) वही भविष्य में प्रकट 
होगा और वही वर्तमान में (प्रत्यड_ तिष्ठति) प्रत्येक अङ्ग (पदार्थ) में स्थित है । 
हमने 'जातः? रौर "जनिष्यमाणः? का श्रथ प्रकट हुआ! और “प्रकट 
होगा” कर दिया है । इसलिए निरावतार-वादी सम्भवतः कह उउेंगे कि हमने 
उन्हीं के पक्ष का समथन कर दिया, 'अ्रतएव वाद-विवाद का सब खेल तमाशा 
भी खतम हो गया । पर बात या नहीं है । जिस प्रकार प्रकट? रौर प्रसिद्ध” में 
“प्र! उपसर्गा है उसी प्रकार उत्पन्न? रौर “उत्पत्ति! में “उत्‌? उपसरां है । जिस 
प्रकार “प्र? का अर्थ है “उव्कप? इत्यादि, उसी प्रकार उत्‌? का श्रथ होता है 
“उप्र” इत्यादि । एक में भाव है आगे को बढ़ना और दूसरे में ऊपर को उठना। 
इस तरह दोनों का प्रयोग प्रायः एक ही भाव प्रदशन के लिये किया जाता है । 
& 'ह का अर्थ दयानन्द जी ने प्रसिद्ध” किया है। लेकिन उसका 
यथार्थ में कोई अरथ' नहीं होता | वह एक श्रव्य है जिसका प्रयोग किसी बात 
पर जोर देने के लिये किया जाता है । जैसे अंग्रेजी में ४७], ¡n१०९4 
आदि शब्दों द्वारा प्रकट किया जाता है | 
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उत्पन्न का संघि-वग्रह हुआ “उद्‌ पन्न’ और इसी तरह 'डल्मत्ति' का 'डदु + 
पत्ति? ! पन्त का अ्रथ है शिरा हुआ, हुआ अर्थात्‌ इसलिये उद्‌ ¬ पन्न का 
अर्थ हुआ जो ऊंचा डठा हो इत्यादि | इसी तरह तत्‌ का अर्थ है गिरना । इस- 
'लिये उद्‌+-पत्ति का श्रर्थ हुआ जो ऊपर उठा हो इत्यादि# । बरह्म सत्ता सब 
_ सृष्टि का पृष्ठमस्ि! आधार है अर्थात्‌ वह सब का सूल स्थान है जिस पर 
ऊपर का दृश्य भाग टिका हुआ है | यही डूबा भाय जब प्रत्यक्ष होता है तभी 
उसका नाम उत्पन्न या उत्पत्ति होता है क्योंकि वह नीचे से ऊपर को चलता 
है । यही भाव प्रकट श्र प्रप्तिद्ध शब्दों में विद्यमान है। इन सभी शब्दों में 
प्रत्यक्ष से प्रत्यक्ष तीनों का भाव भरा है । प्रत्यक्ष होने का क्रम भी रहता है। 
'परन्तु हम केवल स्थूल दृष्टि से देखने वाले होने के कारण डस क्रम को भूल 
जाते हैं, र जब स्थल दृश्य, हमारी दृष्टि में आता है तब डसका सहसा 
“उत्पन्त' या “प्रकट? होना कहने लगते हैं | वेण बन में सहसा आग दिखी । 
मूखं लोग कहेंगे किसी देवादि ने लगा दी । समझदार कहेंगे कि वह वेण-बेणु 
की रगड़ से प्रकट” हो गई परन्तु समझदार का भी ध्यान डसके प्रकट होने के 
क्रम पर नहीं जाता । वेणु में अदृश्य शान्तिमय सोई हुई आग क्रम-क्रम से 
रगड़ खाते-खाते कुछ काल पर्यन्त उत्पन्न या प्रकट हो सकी यह हम भूल 
जाते हैं । प्र! और “उद्‌? उपसगों में इसी क्रम के रहस्य का अनुभव करना 
“चाहिये । भ्रब यदि विचार किया जाय कि प्रारम्भ में केवल एक ही सत्ता 
है, जिसके अ्रन्तगत सव भत (भु) (भव)=ह्दोना; जो हो सके या हुए 
च ही भूत हैं, वे ही सुवन हैं सूच्म और स्थल) समाधिस्थ हैं, तो प्रकट 
या उत्पन्न होने का क्रम सहज ही समर में भ्रा जायगा । उत्पन्न होने के 
लिये डस ब्रह्म को इधर-उधर जाने-आने की कोई आवश्यकता नहीं है जैसा 
फ्रि जीव-उत्पत्ति को गलत समक कर श्रमवश लोग कुतर्क करने लगते हैं। 
इस स्वध्याप्र शान्तिमय सोई हुई शक्ति में से ओर (सवतो सुखः) 
स्फालिरिनी शक्ति भ्रहं रूप होकर सवं प्रथम जागृत होती अ्रथवा उत्पन्न या 
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प्रकट होती है । सर्वप्रथम ब्रह्म प्रकट होता रौर फिर जगत्‌ ड्पन्न होता है । 
इसलिये जगत्‌ रूप प्रकटता का प्रारम्भ बह्म (अन्तभूतोणयरथः) से ही होना सिद्ध 
हाता हैं । 
३वेताइवतर उपनिषदीय मंत्रों में साकारता-- 
य॒ एुकोऽवर्णो बहुधा शक्ति योगाद्वर्णाननेकान्निहतार्थोद्धाति | 
विचेतिचान्ते विश्वमादौ सदेवः सनो छुदूध्या शुभया संयुनक्त ॥१॥ 
तदेवाझिसतदा दित्यस्तद्‌ वायुस्तदु चन्द्रमाः । 
तदेव शुक्र तद्‌ ब्रह्म तदापस्तत्प्रजापतिः ॥२॥ 
त्वं शनी त्वृं पुमानसि त्वं कुमार उतवा कुमारी । 
त्वं जीणोरण्डेन वंचसि त्व जातो भवसि विश्वतो सुखः ॥३॥ 
नीलः पतंगो हरितो लोहिताचषस्तडिद्‌गम ऋत्वः समुद्राः । 
अनादिस्त्व॑ विशुष्वेन वतंसे यतो जातानि भुवनानि विश्वाः ॥४॥ , 
उक्त चारों मंत्र शवेताशवतर उपनिपदू के चौथे भ्रध्याय के प्रथम चार 
मंत्र हैं । उक्त मंत्र ४ में 'विभुलेत वतसे यतो जातानि भुवनानि विश्वा? आये 
हुए पद्‌-सस्ुच्चय का भाष्य शङ्कराचाये जी ने 'विसुस्वेन ब्यापकस्वेन यतो 
जातानि सुंवनाति विश्वानि’ किया है | इसी से सम्पूणं विश्व उत्पन्न हुआ है? 
यह चौथे मंत्र के अन्त में तात्पय स्वरूप डस समय कहा गया है जब कि 
डप्तके पूवं के सब से पहिले मंत्र में यह बताया जा झुका है कि प्रारम्भ में 
वही एक '्रद्वितीय अवर्णा है श्रौर वही अवर्णा नाना शक्ति के योग से अनेक- 
वर्णा होता है। फिर यह श्रनेकवर्णा किस प्रकार से है, यह आगे के मंत्रों 
में कुछ उदाहरण देकर बताया है । मंत्र २ में सूच अरदर्यतस्यों का उदाहरण 
है, मंत्र ३ में मनुष्य जाति के दोनों पुरुप-खीलिङ्गो तथा उनकी काल-बद्धता 
के कारण भिन्न स्वरूपो का वर्णन है और फिर मंत्र ४ में पत्ती आदि प्राणियों 
का रप्टान्त है ।& इन सत्र प्रकार के द्प्टान्तों के पश्चात्‌ कहा गया है कि यह 
# 'नीलः पतंगो रितो लोदिताचः तडिद्गमतवः समुद्राः | 
चौथे मंत्र के इस पवाड में जो पतङ्ग आदि के दशन्ति हैं उनमें हमे 
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सब जगत्‌ इसी (परमात्मा या ब्रह्म ) से उत्पन्न हुआ । जब एक ओर यह" 
कहा जाता है कि ब्रह्म से सम्पूर्ण विश्व उत्पन्न होता है तब दूसरी ओर यह 


यन्त सुन्दर वा उच्च भाव का गाम्भीर्यं दिखता है। यद्यपि उसके पूर्वी 

के दो मंत्रों की सङ्गति से पक्षी वा कीटों को, जो निम्नश्रेणी के चेतन हैं 
शङ्कराचाय आदि भाष्यकारों ने निक््ट प्राणी कहा है सो ठीक है, तथापि 
उनको निकृष्टता में भी वही “ब्रह्म अपनी सत्यमय स्फुलिंगिनी शक्ति के साथ . 
विद्यमान है?--यह भाव लाने के लिये ही मंत्र में नीलः पतंगः लोहिताच्नः | 
हरितः कहा है । इन निम्न श्रेणी के चेतनों में ही नहीं, बल्कि जड़ पदार्थों में भी 
वही शक्ति विद्यमान है, इसलिये तड़ितगर्भीय ऋतवः कहा है | ्राकाश बण | 
अर्थात्‌ नीला रंग शान्तिमय निर्विशेषता का द्योतक है ऐसा हम पहिले | 
समका आये हैं ओर उसमें विद्यमान स्फुलिगिनी प्रकाश वा तेजोमय शक्ति | 
लाल बण की मानी जाती है | नीला पतंग । पतंग अर्थात्‌ उड़ने वाला कीट- 
भौरा आदि | वह शोन्तिमय शक्ति (नीला) जिसका उड़ान भरने का स्वभाव | 
है । चूँकि हरा रंग भी शान्ति का द्योतक है (जैसे 'दूर्वादलश्यामतनुंदेव॑ | 
देवेन्द्र पूजितम!-पद्म पुराण), इसलिये हरितः (सुश्रा आदि) कहा दै । वह हरे | 
रंग का पक्षी भी उड़ान भरने का स्वभाव रखता है, और वह हरा रंग केसा है? | 
लोहित श्रर्थात्‌ रक्त वणं की आँख . वाला | इसी तरह जड़ श्याम मेघ भी है 
जिसके भीतर खाल तेजोमय त्रिजली भरी हो | ऋतवः का श्रथ भाष्यकारो । 
ने मेघ लिया है | यथार्थ में ऋतवः ऋतु शब्द का बहुवचन है । समुद्राः कहने | 
में दो भाव प्रतीत होते हें | एक तो यह वड़ित्‌-युक्त मेघ अपनी उत्पादक शक्ति 
रूपी वर्षा से असीम अगाध समुद्री रूपी सृष्टि (जगत्‌) को बनाता है । और 
दूसरा भाव यह कि अपनी असीमता तथा श्रगाचता के कारण श्यामः 
वर्णाय शीतल जलधारी समुद्र मय अपनी अन्तरवाहिनी श्रन्तज्वाला (बड़वा 
नल) के रहता है | तात्पय यह है कि मंत्र-प्रणेता ऋषि ने निम्न श्रेणी के प्राणी 
वा जड़ पदार्थो के दष्टान्त देने में भी शान्तियक्त तेज का भाव अपने शब्दों 

में भर दिया है। | 
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कहना कि आदि में बरह्म सृष्टि को बनाता है, गलत होगा । प्रथम सें एक 
श्रद्धितीय श्रवर्णा का भाव है जिससे सृष्टि प्रकट होती है और दूसरे में दो 
वस्तुओं का भाव है जिन में से एक बनाने वाला रहता है । 
शांकर भाष्यम्‌ -“य एकोऽद्वितीयः परमात्माऽवणः जात्यादि रहितो 
निर्विशेष इत्यर्थः । बहुधा नाना शक्ति योगाद्‌ वर्णान्‌ भ्रनेकान्‌ निहिताथोऽप्रहीत 
प्रयोजनः स्वार्थ निरपेक्ष इस्यर्थः । दधाति विदधात्यादौ | विचेति व्येति चान्ते 
प्रलय काले । च शब्दान्मध्येपि यस्मिन्‌ विश्वं सदेवोद्योतन स्वभावो विज्ञाने 
करसः इत्यर्थः । सन्तेऽस्मातू शुभया बुदा संयुनक्तु संयोजयतु |? 
प्रलयकाल में जब सम्पूर्ण विश्व डसी में लीन हो जाता है तब बाहरः 
क्या रह जाता है ? कुछ नहीं ! भ्र्थात्‌ प्रकृति भी नहीं रहती | तभी वह ब्रह्म 
एक अद्वितीय श्रवर्णा निर्विशेष रहता है । यह निविंशेष क्या है १ इसे जानने के 
लिये भगवान्‌ शङ्कराचांयं की विवेक चूड़ामणि' में प्रपञ्लकाबाघ! नासक 
विषय के अन्तर्गत दिये हुए श्लोकों को पढ़िये | उनमें से एक यह है “इष्ट 
दशन्‌ इश्यादि भावशून्यैक वस्तुनि । निर्विकारे निराकारे निविशेषे भिदाङुतः?? ॥ 
अर्थात्‌ इष्टा, दश्य और दर्शन आदि भावों से शून्य, निर्विकार, निराकार र 
निर्विशेष एक वस्तु में भला भेद कहाँ से आया ! इस निविंशेष के लिये यह कहना 
कि वह '्रनेक.वणों को सृष्टि के आदि में बनाता है, अम वा भूल है क्योंकि ऐसा 
कहने से भेद भाव आ जाता है। जब तक उसमें सविशेषता नहीं है तब तक 
सब कार्य स्थगित रहते हें। यह सविशेपता वह स्वयं अपने आप में नाना 
शक्तियों के रूप में धारण करता है और उन्हीं के योग से अनेक वर्ण प्रकट 
होते हैं। यही भाव “बहुधा शतक्तियोगादुर्णाननेकान्निहितार्थो दधाति” में हे 
जिसका शर्थ यद्द होगा-- नाना शक्ति के योरा से अनेक वर्णों को भ्रथं विशेष 
के हेतु धारण ( या ग्रहण ) करता है ।”?# इसी अपने आपसे प्रकट होने के 


शॉकर भाष्य में इसका श्रथ स्वाथ 


~ र (3 
#निद्वित--- अथ =निहिताथ । a 
“विशिष्टाय? अथ करना 


निरपेक्ष प्रयोजन किया दै । परन्तु हमारी समक मे दी 
अधिक उपयक्त प्रतीत होता है । यदी उसका शाब्दा है।। + 
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कारण वह सुष्टा कहलाया, क्योकि यदि वह सविशेष होकर प्रकट न हो श्रौर 
निर्विशेष बना रहे तो कुछ भौ न बने । र्थात्‌ वह ही सब कुछ है । इसीलिये 
उक्त मंत्रों में प्रतिपादित विषय का निष्कप श्री शंकाराचायं जी ने इस तरह 
- लिखा है-“यस्मात्स एव खष्टा तस्मिन्नेवलयस्तस्मात्स एव सर्व न ततो 
विभक्तमस्ति इत्याह मन्त्रन्रयेण |” ्र्थात्‌ इस कारण से वह ही सरष्टा है उस 
ही में लय होता है, इसीलिए वद ही सब कुछ है, उससे कुछ भिन्न नहीं है 
यही तीन मंत्रो में कहा गया है ।? ये तीन मंत्र वही हैं जो उपर्थृक्त “य एकोऽ 
वर्णो बहुधा. -....” के बाद में आये हैं । इस निष्कपं को पढ़ने पर भी शाइर 
भाष्य की साची देने वाला के पे कह सकता है कि अञि भ्रादि तत्त्व पुरुष-स्री 
कुमार-कुमारी आदि मनुष्यवर्गीय तथा पक्षी आदि भ्रन्य वर्गीय प्राणी अथवा 
तड़ित्‌ युक्त मेघादि निर्जीव पदाथ उसी भ्रद्वितीय अवर्णा से प्रकट या उत्पन्न नहीं 
हुए हँ! यदि वह न हो ता ये सब सब कहाँ से हाँ! यदि चह लीन (लय) 
करले तो प्रकृति कहाँ रह ? तात्पय यह कि वह ही सब कुछ है और उक्तं भाष्य 
में वह ही सब कुछ है? केवल इसलिये नहीं कहा गया कि वह सबसमें व्याप्त है 
बहिक इसलिये भी कहा गया है कि वह इतना सामथ्यवान्‌ भी है कि वही सब 
कुछ प्रकट करने वाला और लय करने वाला है । अतः शांकर भाष्य से यह 
सिद्ध होता है कि समस्त साकार सृष्टि--दृश्य हो या भ्रध्श्य-- उसी एक अ्रवर्णा 
ब्रह की सविशेष शक्ति का प्रकट रूप हे । 


साकारता वा अवतार--परन्तु इस तात्पयं पर भी पहुँच जाने से 

बहुत से लोग श्रवतार-वाद को नहीं मान सकते | उनका यह कहना है कि 
प्रकट होना! भान लेने से अवतार सिद्ध नहीं होता क्योकि साकार से और 
अवतार से कोई सम्बन्ध नहीं | उनका कहना है कि "प्रकट होकर सर्व रूप 
हो? इससे अवतार सिद्ध नहीं होता । कोई भी अवतार ऐसा न हुश्रा जो प्रकट 


होकर सव रूप हुआ हो। सब एकदेशी ही रहे हैं। . रतः इन शब्दों में तो | 


अवतार की गन्ध भी नहीं है । 


उपयुक्त आलाचना में यह स्वीकृति प्रतीत होती है कि जो प्रकट होता 
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है वह स्ट होता है और जो रूपवाला है वह साकार भी है । परन्तु यह 
कहा गया है किं साकार से भ्रवतार का कोई सम्बन्ध नहीं है | अ्रवतारवादी 
अवतार को साकार तो कहते ही हैं, इसलिये अरवतार-विरोधियों के तक॑ का यह 
अभिप्राय निकलता है कि यदि साकार को ही अवतार मानते हो तो सभी 
साकारो को अवतार मानना पड़ेगा । इसका उत्तर यह है। अवतार वस्तु-विशेष 
का नाम दें अथवा स्थिति-विशेष का, जैसे ईश्वर वा जीवादि होते हैं । परन्तु 
साकार किसी वस्तु या स्थिति विशेष को नहीं कहते । श्रर्थात्‌ एक विशिष्ट-भाव- 
दर्शी है रौर दूसरा साधारण-भाव-दर्शो इसलिये कि यह सहज ही समक में आा 
जायगा कि यद्यपि प्रत्येक अवतार साकार होता है पर प्रत्येक साकार अवतार 
नहीं हो सकता । जब निराकार-साकारवादी यह देखता हे कि निराकारवादी ' 
साकारता का कारण परमात्मा को न कहकर उससे भिन्न रूपेण प्रकृति को कहता . 
है तब उसे इस बात की आवश्यकता पढ़ जाती है कि वह सर्वप्रथम यह भी 
सिद्ध करके दिखावे कि समस्त संसार जो साकार है डस एक भ्रवर्णा परमात्मा 
से ही उत्पन्न होता है न कि अन्य गौर किसी वस्तु से। उसका कहना रहता 
है कि यदि एक बार आपने यह मान लिया कि निराकार से ही साकार होता है 
(तो फिर अवतार को आप मान ही लेंगे क्योकि वह भी साकार ही तो है । 'कोई 
भी अवतार ऐसा न*-हुआ जो प्रकट होकर स्वरूप हुआ हो, सब एकदेशी हा 
रहे हैं? ग्रवतार-विरोधियों के इस प्रश्‍न के उत्तर में केवल इतना कहना यहाँ 
पर्याप्त होगा कि यह कहीं नहीं कहा गया है कि भ्रवतार्‌ स्वरूप हो । स्वरूप 
हा गया है क्योंकि उसका श्रथ है “आप ही 'जातः' 


ब्रह्म (परमात्मा) के लिये क 
? ब्रह्म के लिये आया है न कि भ्रवतार 


प्रकट होकर सर्वरूप हो.” आप ही 
के लिये । 5 7 ही हु 
Ls ` 

अवतार प्रतिपादन में श्रुति-विरोध नह |! 

इस सम्बन्ध में कुछ लोग एक और शंका भी उठाते हैं । उनका कहना 
है कि यदि शवे निषद्‌ के [त्रो को -प्रतिपादक माना 
है कि यदि श्वेताश्वतर उपनिष॒द्‌ के उक्त मे को अवतार र 
जावेगा तो श्रति-वाक्यो में परस्परःविरोध हो जावेगा; क्योंकि डसी श्वे० डप्‌०. 


में निम्न मंत्र है :-- 


३३८ हमारा घम और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


बेदाहमेतमजरं पुराणं सर्वात्मानं सवगतं विभुत्वात्‌ । 
जन्म निरोधं प्रवदन्ति यस्य ब्रह्मवादिनो हि प्रवदन्ति नित्यम्‌ ॥ॐ 
० हे मंत्र २१ 

` चेँकिये लोग शांकर भाष्य को ही प्रमाण मानकर कहते हैं कि बरहम- 
वादी लोग इस (बह्म) के जन्म का नित्य भ्रभाव बतलाते हं, इसलिये सबे- 
प्रथम शंकर का किया हु बरह्म निरूपण किस प्रकार है, यह जानना चाहिये। 
तब फिर कह सकेंगे कि जो उस ब्रह्म को जाने वह ब्रह्मवादी है । 

_ शंकर-सिद्धान्त-निचोड़, विवेक चूडामणि के श्लोक २३३ से २४२ तक 
में ब्रह्म-निरूपण किया गया है। श्लोक २३३ में उसे अक्रिय और श्लोक 
२४१ में अखण्ड, चिन्मात्र, निर्विकल्प आदि कहा है | वही निराकार, निर्विकार, 
नििंशेष इत्यादि ( शलोक ४०० से ४०३ तक में ) कहा गया हे । "पुकात्मके 
परे तसरे भेद वार्ता कथं भवेत? (शलोक ४०४ ) श्र्थात्‌ एकास्मक परमतत्त में 
भला भेद की बात ही क्या हो सकती है । परमात्मा का इस तरह ज्ञान होने 
का अनुभव मनुष्य को केवल उस समय हो सकता है जब वह 'स्वातमन्यारोः 
पिता शेपाभास वस्तु निरासतः? ( श्लोक ३३८ ) अर्थात्‌ जब वह श्रपने श्रात्मा 
में आरोपित समस्त कहिपित वस्तुओं का निरास कर देता है । इस प्रकार ब्रह्म 
को जो देखता है वह समस्त _विकल्प रूप जगत्‌ को 'प्रजद्प मात्र? ( ब्यरथ 
वकवाद रलोक ३३३) या स्वप्नवत्‌ मिथ्या या रज्जु में सर्प की सी भ्रज्ञानता 
सममता है । केवल वह ही वह एक रहता है । जगत्‌ उसका केवल एक गुण 
मात्र है जिसकी श्रस्ति गुणी से भिन्न नहीं हो सकती ( श्लोक २४७) । इस 
तरह से जो जानता है वही बह्मज्ञानी वा ब्रह्मदादी कहा जा सकता है । ब्रह्म 
वाढी की दृष्टि में एक के अतिरिक्त दूसरा कोई नहीं है । डस एक से ही श्रनेक 
होते हैं । ऐसे ही ब्र्वादियों के वाक्य श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ में कथित हैं | 





*'ब्रह्मवादिनो हि प्रवदन्ति? के स्थान में “ब्रह्मवादिनो5मिवदन्ति!? 


भी पाठ है'। “प्रवदन्ति? अर्थात्‌ कहते हैं और “अभिवदन्तिः अर्थात्‌ अभिवादन 
करते हैं | 
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डक्त डपनिषद्‌ का प्रारम्भ ही “उँ ब्रह्मवादिनो वदन्ति? से होता है । तत्पश्चात्‌ 
हल र ख आ को जानने वाले ब्रह्मवादी उस ब्रह्म और सृष्टि से सम्ब- 
न्थित पांच प्रश्न जो ब जिज्ञासग्रो के से ॐ > 
ही उपस्थित करते हैं आ 4 5 र 
हों के ड निपद्‌ छः भ्रध्यायों 
में विभक्त करके तैयार किया गया है | प्रथम प्रश्न ही है किं कारणं ब्रह्म ? 
अर्थात्‌ क्या ( इस समस्त संसार का ) ब्रह्म ही कारण है [ या कि काल, 
F ह नियति, इच्छा, भूत, पुरुप आदि अलग-अलग या इकट्टे मिलकर . 
कारण हैं ( मंत्र २) ] !* इसका उत्तर ब्रह्मवादियों ने प्रथम अ्रध्याय ही में 
दिया है । वहाँ उन्होंने श्रन्य ओर कारणां का खण्डन करते हुए यही निश्चय 
किया है कि परमात्मा एक है, और वही एक अनेक का मूल कारण है; जितने ` 
श्रीर अन्य कारण है वे सब उसके श्राश्नित हैं । इस प्रकार से ब्रह्म जानने वाले 
के लिये प्रकृति र जीव का अ्रस्तित्व उस ब्रह्म से भिन्न नहीं होता । बया 
ब्रह्यादी की इस बात को मानने के लिये श्रवतारवाद के विरोधी तैयार 
हें १ यदि हैं तो उन्हें यह मानना ही पड़ेगा कि वही ब्रह्म सबका निमित्त और 
उपादान कारण है, क्योकि संसार रूपी दृ के अङ्ग प्रत्यङ्गं का मूल वही है। 
जीव और ब्रह्म में ्रभिन्नता मानने पर यह भी मानना पड़ेगा कि जीव की 
सुक्तावस्था नित्य होती हे, अहपकालज्ञ नहीं | तात्पय यह कि जब बरह्म, जीव वा 
प्रकृति एक हो गये तो श्रद्वेतवादी हो जाना पड़ेगा | परन्तु हमारा इससे कोई 
विशेष सम्बन्ध नहीं | हमें केवल इतना ही कहना था कि जब श्वेताश्वतर 
उपनिषद्‌ तथा उस पर किये हुए शांकर भाष्य का प्रमास दिया जाता है तो 
उक्त वर्णित ब्रह्म को ही मानना चाहिये । ऐसे ही ब्रह्मवादी उस ब्रह्म के जन्म 


का ग्रभाव बतलाते हैं । ३ हप्ट कं ओ 5 
यह स्मरण रखने योग्य बात हे कि किसी भी ग्रन्थ या वक्ता क किसी 


वाक्य का अर्थ समझने के लिये इस बात पर ध्यान रखना भ्रत्यन्त आवश्यक 

` अभन्न-भिन्न तच्व-वेतताश्रों ने अपनी-अपनी सूक के श्रनुसार काल 

स्वभावादि को सृष्टि का कारण बताया है अर्थात्‌ सुष्टि-उस्मत्ति के वे सिद्धान्त 
(theories) हैं । 


२०० ` हमारा धर्म और उसकी चैज्ञानिक रूप-रेखा 


है कि वह वाक्य किस समय, किस प्रसङ्ग में, किस स्थिति विशेष के बारे में, 
किस ढंग से कहा गया है । तात्पय यह है कि द्रष्टा के इष्टि-कोण से हौ देखा 
जाय तब उसके यथार्थ भाव को जान सकते हैं अन्यथा नहीं ! “जन्म-निरोधः 
की बात समभने के लिये हमें यह न भूलना चाहिये कि अह्मवादी ब्रह्म-स्थिति 
का ज्ञान करा रहा है । बह्म-स्थिति क्या है ? वही निवर्किल्प, निर्विशेष इत्यादि 
जिसके विषय में ऊपर संक्षेपतः कह आये हैं। जब तक इस निर्विकल्प स्थिति 
का वर्णन होगा तब तक उसी के विषय में कहा जावेगा । प्रसङ्गानुसार कभी- 
कभी वक्ता अपने द्वारा वर्णित स्थिति-विशेष का डसे अन्य स्थितियाँ से 
सम्बन्धित करके भी वणन करने लगाता है| जहाँ एक ही वस्तु है और उस 
एक की श्रादि से भ्रन्त तक भिन्न-भिन्न स्थितियों दिखाई देवें तथा उनका 
भिन्न-भिन्न वर्णन देखा जाय तो श्रम में पड़ जाना कोई श्राश्चर्यजनक बात 
नहीं दै । जब भौतिक या. लौकिक, पदार्थों के वर्णन के विपय में ही सममने 
के लिये हमें यह कड्निता होती है तो आध्यास्मिक श्रलौकिक विपय में तो 
होनी ही चाहिये । सारांश यह है कि इस जन्म-निरोध वाले मंत्र में दृटा ऋषि 
ने केवल ब्रह्मस्थिति का वर्णन किया है और ब्रह्मयादी उस स्थिति को किस 
प्रकार देखते हैं यह बताया है। जिनके ज्ञान की पराकाष्ठा यहाँ तक पहुँच 
गई है कि वे जगत्‌ को शून्य मानने लग गये हैं, भ्रथवा उसे गुणी का केवल 
` गुण समने लगे हैं ओर इसलिये आदि से रन्त तक सब कालो में एक समानः 
एक ही सत्ता ब्रहम के श्रतिरिक्त और कुछ नहीं देखते हैं, उन्हीं ने इस मंत्र में 
उसे श्रजर, पुरातन {पुराणम्‌ ) सर्वात्मा, विभु, सवंगत कहा है और जो सर्वात्मा 
और सबँरात है उसी का जन्म न होना कहा ह । परन्तु उन्हीं ब्रह्मवादियों 
ने इसी श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ में न्य मंत्रों में जब उसी ब्रह्म स्थिति का वर्णन 
उसे अन्य स्थितियों से सम्बन्धित करके किया है श्र्थात्‌ ज़ब डस निर्विशेष की 
सविशेपता बतलाई गई है तब उसी का वर्णन प्रधानतः “भू? या “जनी प्रादुः 
भावे? धातु के शब्दों द्वारा क्रिया गया है । उदाहरणार्थ इसी तृतीयोऽध्याय को 
ले लीजिये । ध्य एवैक उद्भवे सम्भवे? (मंत्र १) “द्यावाभूमी जनमन्देव एकः?? 
( मंत्र ३ ), “हिरण्यगभं जनयामास पूर्व”? ( मंत्र ४ ) इत्यादि । 
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` अब यदि दूसरी इष्टिसे _ देखो तो भी यही तात्पय॑ँ निकलेगा । ब्रह्म 
क पूव या कोई दूसरी स्थिति है या कि उसका भी कोई दूसरा कारण है ? 
यह प्रन कीजिये तो सर्वमान्य उत्तर मिलेगा “नहीं ! अर्थात्‌ वह किसी से 
प्राहुभूत नहीं है । वह आप स्वयं है । उसका जन्मदाता या प्रकट करने वाला 
कोई श्रन्य नहीं । इस विचार से भी उसके अजर श्रादि दि लक्षणों के साथ 
भ्रजन्मा के अथ में उसके जन्म का श्रभाव कहा राया समभा जा सकता है । 
अतः ब्रह्म के पूवं श्रौर ब्रह्म के वर्तमान में जन्म-प्रकटता या प्रादुर्भाव का 
अभाव रहता है, यही भाव इस मंत्र में प्रतिपादित है। परन्तु इसका यह 
श्रथं नहीं है कि जिसे ्राज वर्तमान में हम एक रूप में ध्यानावस्थित होकर 
देखते हैं वह इच्छानुसार भविष्य में भी कभी किसी दूसरे रूप ( वर्ण ) को 
धारण नहीं कर सकता । यह रूप गुणवत्‌ होकर गुणी से भले ही भ्रभिन्न होकर 
रहे, पर रहता तो वह अवश्य है । यही गुण उसकी साकारता है भ्रथवा 
साकारता ही उसका गुण है । 

यादि सुषुप्त, स्वप्न वा जागतिं इन तीनों श्रवस्थाग्रों का श्राश्नय लेकर 
डक्त भाव का दशन कराया जाय तो वह इस प्रकार होगा । जब तक सुपुप्ता- 
वस्था है उस समय तक ब्रह्म संज्ञा है। इस अवस्था में समस्त शक्तियाँ यहाँ 
तक, “में हूँ” का भाव भी लय रहता है। जहाँ “में हूँ” का भाव ही सोया 
हुआ हो वहाँ प्रकट या जन्म होना कहाँ से श्रावेगा ! इस अवस्था का ज्ञान 
लोग बहुधा 'गाढ़ निद्रा? कहकर कराते हैं यद्यपि निद्रा आदिं से उसका पूर्ण 
भाव प्रकाशित नहीं होता । मु 

ज्योही अहंभाव “में हूँ” उडा कि स्वप्नावस्था प्रारम्भ हो गई । इसके 
प्रारम्भ होते ही लयावस्था समाप्त हो जाती है और प्रकट होने या जन्म लेने 
का काम श्रारंभ हो जाता है। भ्रहं के साथ इच्छा उठती है। अहं रौर इच्छा 
के रहते हुए भी इस वस्था में कोई काये नहीं होता । इसलिये इस काल में 
स्वस के समान अपने आपका आास मात्र होता-हैँ। जब यह कहा जाय के 
कुछ नहीं से कुछ हुश्रा या अन्धकार से प्रकाश हुआ इत्यादि) तब इसी सुइसा- 
वर्था से स्व्चावस्था का आना समझना चाहिये । परन्तु इच्छा क प्रकट हान 
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पर जब वह प्रबलता को प्राप्त हो जाती है तब पतञ्चभूत उनमें अधिछित- 
तन्मात्रा्रा एवं पुरुष विशेष के समेत जाग उठतं है गौर अपने-अपने कायो 
में इतने संलग्न हो जाते हैं कि उनके इस कृत्य को बहुधा शिव का अपने भूतां 
के साथ ताण्डव ( नृत्य ) करना कहते हैं। यही जाग्रत श्रवस्था हुईं | शिव, 
रूद्र, महर्षि शब्द इसी क्रियता के भाव को बताने के लिये इसी श्वेताश्वतर 
डपांनिषद में भ्राये हैं । 

सारांश यह है कि उक्त दृष्टि से देखने पर भी मंत्र सें जन्म निरोध? के 
आ जाने से निराकार-साकार वाले का पक्ष कदापि निबल नहां होता, बहि 
उसका समर्थन: ही होता है, क्योकि वह स्थिति विशेष के भ्रनुसार निराकारता 
ओर साकारता दोनों को मानता है श्रौर यह भी इसलिये मानता है कि एक हो 
से सब कुछ पेदा हुआ न कि इसलिये कि एक हो ने सब कुछ बनाया | 


ब्रह्म, ईश्वर, अवतार और जीव संज्ञाओं का निरीक्षण 


कुछ लोग श्वेताश्वतर डपनिपद्‌ का दसवों.मंत्र भी भ्रवतार-वाद का 
खण्डन करने के भ्रभिम्राय से देते हैं । वह मंत्र यह है - 
नेव स्त्री न पुमानेप न चेवायं नपुंसकः । 
यच्चच्छ्रीरमादृत्ते तेन तेन सयुञ्यते ॥ 
अर्थात्‌ जीवात्मा न स्त्री है न पुरुष है ओर न नपुंसक है । जैसे-जैसे 
शारीर में वह जाता है डस्ली-उसी शरीर में वह युक्त होता है । 
इसी पर अवतार-विरोधी कहते हैं कि जब उपर की श्रति में जीवात्मा 
ह सत्री, पुरुष वा नपुंसक नहीं है तब परमास्मा स्त्री पुरुष कैसे हो सकता है, 
जो जन्म लेता ही नहीं । 
वे लोग यह तक भी देते हैं--““जो पैदा होता है वह मरता है । यदि 
परमात्मा पैदा होता है, तो वह मरणधर्मा होगा । इसका उत्तर आप के पाल 
क्या है ! यदि कहें कि जीवात्मा तो पैदा होता,है, परन्तु मरता नहीं, केवल मरने 
का उपचार मात्र है उसो प्रकार परमात्मा का भी समर ले तो उत्तर में निवेदन 
है कि यदि जीव के समान: ही परमात्मा का शरीर सम्बन्ध होता है तो शरीर 
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के सम्बन्ध से वह जीवात्मा के समान ही दुःख-सुख का भोत्ता हो जायगा । 
डस समय उसकी ईश्वर संज्ञा नहीं हो सकती क्योंकि आप जितने अवतार 
मानते है वे सब दुःखी-सुखी सब कुछ देखे जाते हैं ।” 

जी र ~ ~ ~ 

“जीवात्मा तो पेदा होता है मरता नहीं-मरने का केवल उपचार मात्र 
है? इससे प्रतीत “होता है कि ये लोग जीवाव्मा का केवल पेदा होना मानते 


० 


हैं, मरना नहीं । परन्तु हम तथा हमारा विश्वास है, सभी अवतार-वादी इस 
बात को मानते हैं कि जीवात्मा न पैदा होता है और न मरता है। पेदा 
होना और मरना शरीर के लक्षण हैं (शरीर कहते समय लिङ्ग शरीर पर 
पाठक अवश्य ध्यान रखे) । इस पर हमने यथासम्भव पहिले यथेष्ट प्रकाश 
डाल दिया है । यहां पर केवल प्रमाण-स्वरूप हम उसी भगवद्गीता में से 
निम्न श्लोक देते हैं जिसमें यदा यदा हि धम्ंस्य ग्लानिभंवति भारत 'इत्यादि 
वाक्यों के द्वारा अ्रवतार का प्रतिपादन किया राया है। 

न जायते म्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः । 

अजो नित्यः शाश्वतोऽयं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे ॥ 

० २ श्ली० २० 

आर्थ--यह आत्मा किसी काल में भी न जन्मता है और न मरता है 
अथवा न यह स्मा हो करके फिर होने वाला है, क्योंकि यह अजन्मा) र 
शाश्वत और घुरातन है, शरीर के नाश होने पर भौ इसका नाश नहीं होता 
है । (गीता प्रेस, गोरखपुर) 

इसी तरह उसे श्री मद्भगावती. गीता# में जहाँ हिमालय और पावंती 
के सम्वाद रूप में आत्मा वा देह का क्या सम्बन्ध है, बताया गया दै “जन्म 


मृतयु विवडिजितः' (अ० २ श्लो० ४) और “न जायते न ग्रियते निर्लेपों न च दु+खः 

#यह एक छोटी सी पुस्तक कलकत्ता के वसी प्रेस से सम्बत्‌ १६९ 
में प्रकाशित हुई है जो हमें प्राप्त हो सकी है। यह किस मूल ग्रन्थ का भाग 
है या कि वही मूल ग्रन्थ है, हम नहीं कह सकते । 
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भाक्‌? (अ० २ श्लो० १३) कहा है। अवतारवादी तो जीवात्मा को न केवल 
जन्म-मरण रहित कहता वरन्‌ उसे दुःख ओर सुख दोनों से परे भी जानता है 
क्योंकि वह निर्लेप है । यदि कहो कि दुःख तो साच्षात्‌ मालूम होता है तो यह 
कैसे होता है! श्रगर जीवात्मा को नहीं होता तो क्या शरीर को होता है? 
शरीर तो जड़ है ! तो डसका उत्तर यह है :-- 

नेवं दुःखं हि देहस्य नात्मनोऽपि परात्मनः । 

तथापि जीवो निलंपो मोहितो मम मायया ॥ 

अहं सुखी च दुःखी च स्वयमेवाभिमन्येते ॥ 

(श्री मद्भगवती गीता अ० २ श्लो०.१8) 
अ्रथ--(जब) शरीर को दुःख नहीं है और परमात्मा स्वरूपी जीवात्मा 

को भी. दुःख नहीं है, (तब फिर किसे दुःख होता है) ? (उत्तर) यद्यपि जीव 
निलप है तथापि वह मेरी माया से अथवा भ्रविद्या के कारण ही मोहःवश “मैं 
सुखो हूँ” “में ठुखी हुँ” ऐसा अपने ्राप बोध करता रहता है । 


हम इस बात को भी साधारण रीति से पहले सम फरा चुके हैं । तात्पयं 

यह है कि अवतारवादी जीवात्मा को परमात्मा (ब्रह्म) से भिन्न मानता’ ही 
हीं है । इसीलिये न तो वह उसे शरीर से इस तरह सम्बन्धित रखता और 
न उसे उस तरह से सुख-दुःख का भोक्ता मानता है जिस तरह निरावतार- 
वादियों के कथन से प्रतीत होता है। यही कारण है कि वह नित्य मुक्त भी 
हो सकता है। सरांश यह है कि बह्म-वाद के अनुप्तार जोवास्मा को अभिन्न 
मानने पर भो श्रवतार-वाद का खण्डन नहीं हो सकता । वह किंस 
प्रकार से होता है सो बताते हैं । इसके लिये दो बातों को अवश्य ध्यान में 
रखना होगा (१) 'जन्म?, पैदा? या “उत्पन्न? होना आदि शब्दों के आने से 
हमारे दृष्टिकोण को उनके व्यावहारिक या श्रौपचारिक-भाव से नहीं बाँधना 
चाहिये जिसमें आवागमन, जन्म-मरण आदि का अर्थ माना जाता'है । उनसे 
उनके धात्वर्थ का श्रथ लेना चाहिये, जो प्रकट होना, प्रादभत होना इत्यादि 
के समकल रहता है, जैसा कि हम पूवं में सिद्ध कर चुके हैं । और (२) द्यो 
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पान्त एक सत्ता (रह्म) का भाव ही समच्ष रखा जाय। ड 


समें भिन्नता प्रतीत 
करानेवाले प्रकृति रूपी ्ावरण पर विचार किया जाय । जैसे-जैसे यह श्रावरण 


स्थूल होता जाता है वैस-वेसे वह एक ही सत्ता भिन्न-भिन्न रूपों सें प्रतीत होने 
लगती है । इष्टान्त स्वरूप जहाँ ब्रह्म ही ब्रह्म स्पष्ट दिखता है वहाँ प्रकृति का 
कोई आवरण उसे ढांके नहीं रहता । जहाँ प्रकृति ( माया ) की भिल्ली इतनी 
महीन हो जो यथार्थ में नहीं के बराबर हो अथवा जो केवल छाया मात्र हो वहाँ 
चही ब्रह्म ईश्वर संज्ञा से बोधित किया जाने लगता है । इसके गे यदि प्रकृति 
का आवरण छाया मात्र न होकर अत्यन्त महीन हो तो वहाँ वही एक सत्ता 
अवतार या ईश्वरावतार कहलाई जाने लगती है । इस भ्रवस्था में प्रकृति रूपी 
आवरण इतना स्थूल नहीं होता कि जिससे वह उस सत्ता के लक्षणों को ढोक 
सके भौर यदि ढॉक सकती है तो भ्रत्यन्त कम मात्रा में । इसके उपरान्त जब 
प्रकृति रूपी आवरण इतना स्थूल हो जाता है कि जिसके कारण वही सत्ता 
प्रायः ढक जाती है' तब डस सत्ता को जीव-संज्ञा देने लगते हैं । यह आवरण 
क्रमशः स्थूल होता जाता है। इसलिये उसी क्रमानुसार जीव-संज्ञा भिन्न-भिन्न 
भागों सें विभक्त की जाती है जिन्हें योनि शब्द द्वारा जानते हैं जैसे मनुष्य योनि, 
पशु, कीट योनि, दृच्तादि योनि । इसके बाद जब वह आवरण इतना अधिक 
स्थूल बन जाता है कि वह सत्ता बिलकुल ढँक जाती है तो चेतन जीव नाम 
मिटकर ही जड़ संज्ञा हो जाती है जेसे पत्थर श्रादि । वृक्षादि को कोई जड़ संज्ञा 
ही में रखते हें जिसका कारण यह है कि वे जड़प्राय ही रहते हैं । परन्तु हमारे 
महपिग्रों ने उनमें सजीवता देखी थी जिसे सर जरादीशचन्द्र वसु ने 
आधुनिक वेज्ञानिक कला के द्वारा प्रमाणित कर पाश्वात्य पदार्थ-वादियो के 
सम्मुख सिद्ध करके दिखा दिया है । 

ध्यानपूर्वक देखने से विदित होगा कि जिस प्रकार जीव संज्ञा के भेद 
रहते हैं उसी प्रकार अवतार संज्ञा के भी भेद होते हैं जिनके विषय सें आगामी 
अध्याय में प्रकाश डाला जायगा । यहाँ इतना ही कहना है कि हिसो भी चेत्र 
का ज्ञानोपार्जन तथा उससे भ्रधिकाधिक लाभ उठाने के लिये यह आवश्यक 
होता है कि उप्तके उपयुक्त भाग किये जायँ । यही कारण है कि हम साहित्य, 
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विज्ञान, संगीत आदि भोतिक शाख तथा वेद-वेदान्तादि घर्मशास्त्रों को विभक्त 
पाते हैं । इसी तरह जब हम किसी एक ब्यक्ति के जीवन को जानना चाहते 
हैं तो हमें उसके कार्य-चेत्रो का उपयुक्त विभाग करके अध्ययन करना होता है। 
यही ब्रह्म, उस एक सत्ता को जानने का सरल उपाय है! केवल जानने से 
काम नहीं चलता, उसके अनुरूप ही होने का प्रयल्ल करना पड़ता है। यादि 
विभाग करने की आवश्यकता न हो तो परमात्मा (नहा), प्रकृति और जीव इन 
तीन भेदों की भी क्या भ्रावश्यकता है क्योंकि यथार्थतः वही एक बरह्म ही तो रहता 
हे १ कोई बड़े-बड़े विभाग करके ही काम चलाते हैं तो कोई दूसरे उन विभागों 
के उपयुक्त उपविभारा भी कर लिया करते हैं । यों तो परमातमा के सभी विभाग 
हैं तो भी वेद वेदान्तो में उसको दो मूल रूपो में विशेषकर देखा गया है, एक 
प्रशान्त निर्विशेष रूप और दूसरा उवलन्त स्फुलिंग सविशेष रूप जिन्हें परब्रहमः 
ब्रह्म, परमात्मा, श्रात्मा, बरह्म-पुरुष ( हिरण्यगभं ) आदि, परमेश्वर-ईश्वर, 
ईश्वर-बह्मा इत्यादि संज्ञाये दी गई हें। इसी तरह प्रकृति के दो उपभेव है, 
'माथा और अविद्या । इसी प्रकार ईश्वरीय गुणों की निकटता स्थापित करने के 
अभिप्राय से ईश्वर ओर ईश्वरावतार भ्रथवा अवतार और जीव भेद किये गये 
हैं, ऐसा ही जानना चाहिये। इसी ईश्वर-स्रामीष्य की दृष्टि से सोलह कला, 
बारह कला आदि के अवतार कहे जाते हैं । यथाथं में ब्रह्म, ईश्वर, श्रवतार 
और जीव एक ही हैं परन्तु प्रकृत्यावरण अर्थात्‌ स्थिति-भेद के कारण उन्हें 
भिन्न-भिन्न नाम से सम्बोधित करते हैं । यद्यपि अवतार संज्ञा ईश्वर संज्ञा नहीं 
होती तथापि जीव मात्र की दृष्टि से प्रत्यक्ष कमे-क्षेत्र में ईश्वर-समीपस्थ महतः 
पूर्ण-आद्श पुरुष को कश्नी-कभी लोग ईश्वर ही कह दिया करते हैं । यदि वह 


ईश्वर ही हो तो सोलह कला युक्त पूणावतार, बारह कला युक्त अ्रवतार कहना 
निरथक हो जाय । 


वेदान्त दशन में साकारता 


प्रकृत्यावरण में भिन्नता हो जाने पर भी वह बह्य एक का एक ही 


रहता है । उस प्रकृत्यावरण के कारण वह भिन्न-भिन्न डपाधियों युक्त कहा जाने 


it 
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लगता है परन्तु उन डपाधियों से उसकी एकता में कोई भेद नहीं भ्राता । 
हि वेदान्त दर्शन में यह सूत्र शया है। “न स्थानतोपि परस्योभयलिंग 
सर्वत्रहि ।” ( न स्थानतः अपि परस्य उभय लिङ्गम्‌ सकत्रहि ) अर्थात्‌ जो ब्रह्म 
(परः) सत्र ही है उसके स्थिति अथवा उपाधि भेद से भी दो लिंग हो ही 
नहीँ सकते । 

स्वभाव से बह्म केवल एकरूपीय हो सकता है न कि दो रूपो का, 
ऐसा भगवान शंकर का कहना है । “स्फटिक उज्ज्वल होता है उसको यदि 
लाल रंग का संयोग हो जाय तो उसका स्वाभाविक रूप तो स्वच्छ ही 
रहेगा । रँगने से उसमें जो लज्ञाई दीखती है वह तो ्रम मात्र है, वास्तविक 
नहीं । इसका कारण यह है कि उपाधि की उपस्थिति भ्रविद्या से हुआ करती 
है ।” यह उन्होने किस अभिप्राय से कहा है ? यह भ्रभिप्राय भाष्य के प्रारम्भ 
| उनका कहना है कि जीव स्वभाव से शुद्ध आर निर्विशेष है 
र ब्रह्म में कोई भेद नहीं है ) इसी भ्रभिग्राय से उक्त सूत्र का 
विवेचन किया गया है। उनके प्रारम्भिक शब्द ये हैं “सुषुपत्यादि 
में उपाधि के नध्ट हो जाने पर जीव जिस ब्रह्म से मिल. जाता है।” किसी * भी 
श्रभिप्राय से कहा गया हो, आप कहेंगे, ब्रह्म तो निविशेष ही ठहरा न? हां, 
स्वभाव से वह निर्विशेष ही है-स्वच्छ भो है । पर संयोग से क्या 
कहेंगे ! संयोग से; अविद्या के संयोग से, प्रकृति के साथ से, उसका 
शुद्ध स्वाभाविक रूप परिवर्तित दिखाई देने लगता है न ? यह दिखाई 
देने वाला अस्वच्छ परिवर्तित रूप क्या है?! एक वही सगुणता वा सकः 
मंता जिसे हम वा आप दोनों मानते हैं और दूसरा वही साकारता जिसे केवल 
हम ही मानते हैं, आप नहीं। यदि आप केवल एक स्वाभाविक शुद्ध निविशेष 
रूप को मानना चाहते हैं ओर भ्रविद्या-जन्य अस्वच्छ स्वरूप को श्रम समझना 
चाहते हौँ तो एक ओर आप सगुणता और सकमंता को भूल जाइये और दूसरी 
ओर हम साकारता को भूल जायें, सब शंकराचार्य के साथी हो जायें ।. यदि 
आप इसे करने को तैयार नहीं हैं र सगुणता 


तथा सकमंता रूपी अस्वच्छता 
में ही रहकर हमारी ख़ाकारता रूपी अस्वच्छता को मिटा देना चाहते हैं तो . 
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शंकर की साक्षी देकर आपको ऐसा कराने का भ्रधिकार प्राप्त नहीं होता। हम 
तो इससे इन्कार ही नहीं करते कि ब्रहम और जीव एक हैं और वे स्वभाव रे 
शुद्ध निविंशेष भी हैं, परन्तु इसके आगे हमारा कहना यह भी है कि वह निवि 
शेपता सणुणता-सकमंता-साकारता रादि उपाधियुक्त सविशेषताग्रों से ढेक 
रहती है। यद्यपि ये उपाधि-युक्त सविशेषतायें अविद्या-जल्य हैं तथापि अविद्या 
से मुक्त होने तक उनका श्रश्तित्व तो बना ही रहता है । जब तक शाप स्थूल- 
दशो हैं और जिसके फल-स्वरूप जब तक आपने लोकाचारों को असत्‌ नहीं 
जान लिया है तब तक आप लोक वा लोकाचारों के प्रति अपनी आख बन्द 
नहीं कर सकते श्र्थात्‌ उनकी श्रवहेलना नहीं कर सकते । यही कारण है करि 
श्री शंकराचाय जी ने उन्हें लोकब्यावहारिक वा औपचारिक कहकर उनसे 
विरोध करना डचित नहीं समझा और यह कहा है कि “इस प्रकार ाकार 
वाली श्रुतियों का व्यथत्व नहीं है ।” यही कारण है कि उन्होंने भगवड्ीता 
भाष्य में “साकार प्रतिपादक श्तीनां न विरोधः” लिखा है । इसलिये लौकिक 
इष्टि से साकारता आदि सविशेषताओं की सार्थकता है और पारमार्थिक दृष्टि से 
निर्विरोपताश्रों की । 

ऐसा कहने से सिद्धान्त में कोई विरोध नहीं होता क्योंकि शंकर के 
कथनानुसार “निमित्त जिस वस्तु का उपाधि होता है वह निमित्त उस वस्तु का 
धर्म नहीं होता क्योंकि उपाधि तो श्रविद्याजन्य है |” इसका भ्रथ यह है कि 
जो साकार सस्तुयें हम देखते हैं और उनके जो गुण वा कम रूपी ब्यापार 
(या धमं ) दिखाई देते हैं वे उस वस्तु के निमित्त नहीं होते । इसे और 
सरल करने के लिये एक उदाहरण देते हैं। मान लीजिये एक पत्थर की गेंद 
है । उससे .कोई गान्ध नहीं आती और न उसमें कोई कीला या कांटा चुम 
सकता है । किसी कारण वश वह ढुलक चली और मल-पूर्ण स्थान में से दुलकती 
हुईं निकली । तब उससे दुर्गन्ध आने लगी । यहू दुरान्ध थ्राने का गुण उसी 
मल का है जो उस पर लिपट राया है न कि मूल पत्थर की गेंद का । इसके 


आगे वह और बढ़ी और गीली मिटटी को पार करते सम्य उस पर गीली मिह | 





आस-पास चिपट गई । तब फिर उसमें कांटे वा कीले इत्यादि चुभ राये । कांटे 


श्रुति और अ्रवतार 
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चुभना सिट्टी नाम की चस्तु का व्यापार है और यह वस्त राक की जप विमान 
। यथार्थ ता गद हैँ जिसमें कांटा चुभने का व्यापार ही नहीं हो सकता । 
इसी प्रकार साकारता में जो उसके ब्यापार रूपी धम दिखाई देते हैं थे उसके 
ब्रह्मरूपी निम्नित्त के नहीं होते । अब यदि यह निप्नत्त-विन्टु स्थूल साकारताओं 
से श्रत्यन्त दूर देखा जाय तो विदित होगा कि उस पर शावतं के आवर्त घिरे 
चले भ्राते हैं, परन्तु डन वतां के गुण वा घमों से उस निक्नित्त-विन्द्र का 
कोई सम्बन्ध नहीं । वह तो ठीक वैसा ही बना रहता है जैसे उक्त ष्टान्त सें 
पत्थर की गद । इन रावो के नाम; रूप वा गुण तीनों बदलते जाते हैं । 
इनमें से गु एक ऐसी वस्तु है जो पूर्व गुणां से भी सम्बन्धित रहती है। 
उपयुक्त भाव को हम इसके पूवं भी बहुरुपिया श्रादि के इन्तो द्वारा समझा 
आये हैं | शांकर भाष्य का तथा उक्त वेदान्त सूत्र का यही तात्पय है कि स्वभाव 
से ब्रह्म-चिन्मात्र निर्विरेष है परन्तु संयोग से वह सगुण, सकते, साकार वा 
सनाम भी होता है । जो जगत्‌ को श्रत्‌ नहीं मानते भर्थात्‌ उसको वास्तविक 
( यथार्थ ) समभते हैं उन्हें शंकर की साचो देने ग्रथवा ब्रह्म-व्रह कहने से क्या 
लाभ क्योंकि उन्हें तो साकारादि को सदेव वास्तविक ही मानना पड़ेगा, रौर 
जो जगत्‌ को श्रसत्‌ मानते हैं उन्हें भी उस समय तक साकारतादि को मानना 
पड़ेगा जब तक कि वे यह न जान लें कि जगत्‌ ही श्रम या झूठ है । ब्रह्म को 
शंकर ने सी साकार माता है । चूँकि वे एकवादी हैं इसलिये उनके सम्मुख सूष्टि 
के बनाये जाने का प्रश्‍न ही नहीं उठ सकता, वहाँ तो उस एक से उत्पन्न 
या प्रकट होने वाली बात ही कही जायगी । 'उप्पन्न' सुनने से हमारे सामने 
श्रम-वश केवल एक सीमित लौकिक भाव भ्रा जाता है और संयोग? शब्द की 
डपयुक्तता को दृष्टि में नहीं रखते । र 
यह तो उक्त सूत्र पर शाकर भाष्य की बात हुईं जिसमें उन्होंने उभय- 
लिंग का र्थ निविशेष ओर सविशेष मान कर किया है । परन्तु हमारी दृष्टि 
में उक्त वेदान्त सूत्र वेवल ब्रह्म लौर जगत्‌ की एकता स्थापित करने के लिये 
ही लिखा गया है । इस ब्रह्म की एकता को स्थापना तो शंकर के भाष्य ही में 
दी है, परन्तु उन्होंने यह स्थापना जात्‌ मात्र को कल्पना श्रथवा असत्‌ मानकर 
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की है। इस कल्पना रूपी जगत्‌ का निरास ( त्याग ) कर देने से केवल एक 
लिन्मात्र निर्विशेष रह जाता है | परन्तु हमें इस सूत्र में उस ब्रह्म की एकता 
का प्रतिपादन दूसरी दृष्टि से दिखाई देता है । इसमें जगत्‌ को असत्‌ मानकर 
उसके निरास करने की कोई आवश्यकता नहीं, ओर न इसमें इस बात की 
आवश्यकता है कि ब्रह्म को जीव वा प्रकृति से भिन्न मानकर उसके केवल व्यापक 
के कारण उसकी एकता मानी जाय । इसमें उस ब्रह्म के साम्यं के आधार 
पर ही उसका और सृष्टि का एकत्व स्थापन है। इस सामथ्यं के प्रकट होने के 
लिये यह वश्यक नहीं कि उसका प्रयोग दूसरे पर किया जाय ओर न यह 
ही ग्रावश्यक है.कि कोई दूसरा उस पर प्रयोगा करे | सूत्र में लिङ्ग शब्द से 
इसी साम्रथ्य॑ का बोध होता है और वह उत्पादक शक्ति का योतक है। 
साधारणतः लिङ्ग शब्द का ्र्थं भी यही लिया जाता है ओर इसीलिये भाषा 
में तीन लिङ्ग माने गये हैं। नपुंसक लिङ्ग में असमर्थंता का लक्षण रहता है; 
पुल्लिङ्ग में उत्पन्न करने का साम्यं ओर स्त्रीलिंग में घारण करने की शक्ति । 


रहम सामथ्यंवान्‌ है इससे वह न_सक लिंग तो हो ही नहीं सकता । इसी लिये 


सूत्र में उमयलिंगों की चर्चा है। सूत्र में कहा है कि वह उभग्रलिंगी हो ही 
नहीं सकता । इसका श्रथे यह हुआ कि वह न पुरिँलगा कहा जा सकता भ्रौर 
न स्त्रीलिंग, क्योंकि पुरिलग कहने से चेत्रज्ञ का भाव आता है श्र्थात्‌ वह 
शक्ति जो किसी दूसरे में धारण करे, ओर ख्रीलिर वह शक्ति श्र्थात्‌ वह क्षेत्र 
जिसमें कोई दूसरा धारण करे । तात्पय यह कि चाहे पुलिंग कहो या खीलिंग, 
दोनों दशाओं में दो शक्तियों या सत्ताओं का साथ दी साथ रहना मानना पड़ता 
है--दोनो दशाओं में क्षेत्रज्ञ ओर क्षेत्र का रहना आ्रावश्यक हो जाता है । जब 
वह न एुल्लिंग है और न खीलिंग तो कोई लोग उसे निष्प्रयोजन अथवा उदासीन 
बताने के अ्रभ्िप्राय से भाषा के ज्ञान-बल के आधार पर नपुंसक लिंगी कहने 
लगते हैं। परन्तु यह अम है । वह यदि नपुंसक लिगी कहा जाय तो सारी 
सूष्टि की उत्पत्ति तथा उसके कायं आदि कहाँ से आवे ? नपुन्नक कहने से 
असमर्थता का दोप.श्रा जाता है जो ब्रह्म में कोई भी ग्ारोपित नहीं कर 
सकता । यदि करे तो सृष्टि ही न हो । सामथ्यं होते हुए यदि कोई कारणव 


। 
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किसी काल तक उसका ब्याग न करे ता वह नपस 


क नहीं हो सकता | इस 
सिद्धान्त की दृटि से निर्विशेष ब्रह्म को 


नएुसक सा नहा दी जा सकती । इससे 
तात्पय यह निकला कि जो न पुलिंग है, न खरीलिंग है और न नपंतक लिगा ही 
हैं तो फिर क्या हैं! तव फिर वह एकलिंगी ही कहा जाने योग्य है क्योंकि 


~ 


जा कुछ साट है उसक उत्पन्न करने के लिये न वह किसी ठसरे के द्वारा उत्पन्न 


करता है और न वह किसी दूसरे से अपने द्वारा उत्पन्न कराता है। व जी 
चेत्रज्ञ रौर क्षेत्र दोनों है अर्थात्‌ वही पुरुष रूप है ओर वही स्त्री रूप है । यही 
भाव शव्रेताश्‍्वतर उपनिषद्‌ के “त्वं सत्र त्वं पुमानसि--स्वं जातो भत्रस्ति विश्व 
तोसुखः” ( श्र० ४ मं० ३ ) में देखिये। यही भाव हमारी उस निव्यप्रति 
की प्राथना में रहता है जब हम कहते हैं 'हे भगवन्‌ ! तुम ही हमारी माता 
हो तुम्हीं हमारे पिता हो--त्वमेव माता च पिता त्वमेव? । जब वह एक: 
लिंगी है ग्र्थात्‌ उसके बिना कुछ भी नहीं हो सकता तो सृष्टि की क्रिल 
भी चस्तु को देखिये या सश्क्रम के किसी काल वा स्थान-विशेप का विचार 
कीजिये । सब इछि से सबका सूल कारण वही एकलिंगी ब्रह्म ही दिखाई 
देगा । सूत्र में स्थानतः? शब्द से यही ग्रभिप्राय है। तात्पय यह है कि 
जगत्‌ को चाहे व्यक्ति रूप से देखिये चाहे सम्रष्टि रूप से, चाहे सूचमाति- 
सूच्म तत्व को लेकर निरीक्षण कीजिये चाहे स्थूजातिस्थूल साकारता को 
लेकर अथवा किसी भी काल-विशेष, स्थान या स्थिति का ध्यान कीजिये; 
किसी भी इष्टि से आप ब्रह्म का न पुल्िग कह सकते ओर न खीत्व के 
लक्षण युक्त खीलिंग । वह सदैव एकलिंगी रहता है । इस प्रकार देखने से 
नह से सृष्टि पर्रन्त ग्रथवा आदि से श्रन्त तक एक भ्रभिन्न भ्रहूट तोता 
रहता है। और इसलिये निर्विशेष रौर सविशेष प्रतिपादक दोनों प्रकार की 
श्रुतियों का व्यर्थत्व नहीं है । किसी श्रुति ने किसी स्थान पर उसके आदि 
स्वरूप चिन्मात्र शून्य का वर्णन कर उसे निमित्त मात्र निविशेष कहा हे, 
और किसी ने किसी दूसरे स्थान पर उसकी स्फुलिग-शक्ति का वणन किया 
है, तथा किसी और स्थान पर उसी के बृहत्‌ (विवत) रूप का ज्ञान कराया गया 
है। परन्तु स्थान विशेष का विषय होने के कारण यदि कोई किसी एक ही 
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वस्तु को भिन्न-भिन्न रूप में देखकर उका वर्णन तदघुरूप करे तो उस 
वस्तु की एकता में कोई भेद थोड़े ही आ सकता है । इसी प्रकार सभी 
श्रतियाँ मूल एक लिङ्ग-शक्ति का प्रतिपादन करती हैं श्र सभी में यथार्थता 
का वर्णन रहता है, न कि किसी में यथाथ का और किसी दूसरे में देवल 
अनगल व्यथंता का | यदि लोकिक वणन को उपचार मात्र या व्यथे कहा 
जाता है तो उसका भ्र्थ केवल यह समझना चाहिये कि लोकिक नाम वा 
रूपादि की उलझन में भूल कर उसके शआदि स्वरूप श्रर्थात्‌ सूलत्व को न 
भुलाया जाय--पुकव्वभाव न मिटाया जाय । उसीमें परम भ्र है क्योकि 
उसके बिमा शान्ति नहीं आती । इस दृष्टि से उपयुक्त सूत्र को देखने से 
एक तो ब्रह्म के एकत्व का सिद्धान्त अभज्ञ रहता ही है ओर दूसरे जगत्‌ 
को असत्‌ या काल्पनिक मानने का जो दोप प्रतीत होता है वह भी निकल 
जाता है ।# जो द्वेतवादी केवल व्यापकत्व के आधार पर एकत्व की स्थापना 
करते हैं उनके इस व्यापकत्व के सिद्धान्त पर कोई राच नहीं शाने पाती 
केवल डनके प्रतिपादित सामथ्यंभाव को ठेस पहुँचती है । इस ठेस का कारण 
भी केवल वाक-जाल ही है। यदि निष्प भाव से देखा जाय तो “प्रति को 
पकड़ या ग्रहण कर उसे कार्यान्वित कर देना? और प्रकृति को प्रकट कर उसे 
कायोन्वित कर देना? इन दोनो वाक्यो का अर्थ डस दशा में अभिन्न दिखेगा 
जब कि मूल सत्ता एक ही मानी जाय । यदि उप्यक्त दृष्टि से व्यापकत्व रर 


~ 


सामथ्यं का मेल कर लिया जाय तो श्रतियों में कोई असमता न दिखेगी । 


FC) 


#जिस अनुपम ज्ञान-दृष्टि के योग से श्री शंकराचार्य ने जगत्‌ को 
श्रसत्‌ सिद्ध करके व्रह्म का निरूपण किया है उसको निराधार बताना श्रसम्भब 
है । बह जोब को, उच्चतम कोटि पर पहुँचाने अथवा सुक्त प्राप्त कराने का एक 
ही साधन है | परन्तु जो प्रकृति को ब्रह्म की सहचरी मानते हैं अथवा जो उसे 
ब्रह्म से भिन्न देखते हैं वे शांकर के “जगत असत्‌ है? इस सिद्धान्त की कड़ी 
आलोचना करते हैं क्योंकि वे प्रत्यक्ष को असत्य नहीं मान सकते । निष्पक्ष 
भाव से देखने पर मत-मेद शूत्य हो जाता है । 
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ऐसा देखने पर 'इन्द्रोमायामिः पुरु रूप इयते? ( ऋ"० सं० 


है 2 ६्र० ४ सू० 
४७ मं० १८), “एकं सद्विप्रा बह 
£] 


धा चदर्ति? ( ऋ० मं० अ्० ० १६६ 
मं० ४६ ) सर्वेभूतान्तरात्मा रूपं रूप॑ नता बहिश्च? ( be 3 
£ मं० १० ) इत्यादि में बरहा की न केवल व्यापकता ही दिखाई देगी वरनू 
सव प्रकट होकर स्वरूप का भो दर्शन होगा । प्रत्येक्र रूप के सूचमातिसूच्म 
परमाणओ से ब्यापकता तथा उनको प्रकट करने वाला स्वतः एकमान्न कारण, 
जिससे ही सव कुछ उत्पन्न हुआ, दोनों एक साथ ही दिखाई देंगे । 


तब फिर यह प्रश्न ए जा सकता है कि यदि सव॑-रूप ब्रह्म के ही 
काय हैं अथवा ब्रह्म ही सब-रूपां का कारण है तो श्रुति में “न तस्य कार्य 
करणं च विद्यते”? क्यों कहा गाथा है ? इस शंका का समाधान करने के लिये 
सबसे पहिले हमें यह जानना चाहिये कि यह कित श्रुति में किस प्रसङ्ग पर 
कहा गया है, श्रोर फिर यह देखा जाय कि उस प्रसङ्ग में उसका क्या श्रथ 
होता है । 
यह श्वेताश्वतर उपनिषद्‌ के छडवें अध्याय का, जो उसका अन्तिम 
अध्याय है, थ्राउवे संत्र का भाग है। इस श्रध्याय सें श्वेताश्वतर ऋषि ने 
नित्य, शुद्ध, बुद्ध, सुक्त ब्रह्म का निरूपण किया है। इस प्रकार के ब्रह्म 
निरूपण का दिग्दर्शन तभी हो सकता है जब उसमें समस्त विकारों का निरा- 
करण हो जाय और इस प्रकार के निराकरण हो जाने के कारण सम्पूर्ण 
तेजोमय शान्ति आ गई हो । वही सर्वोच्च निरूपण पुस्तक के अंत में अध्याय 
के समाप्ति समय १६ वें मंत्र में इस तरह प्रकट किया राया है । 
निष्कलं निष्क्रिय ॐ शान्तं निरवद्यं निरञ्जनम्‌ । 
अस्तस्य पर ॐ सेतुं दभ्धेन्धनमिवानलम्‌॥ 
जिसमें समस्त विकारों का निराकरण हो चुकता है उसे निष्कल, 
निष्क्रिय, निरवद्य, निरञ्जन ग्रादि कहकर पुकारते हें, और तभी वह शान्तिः 
स्वरूप होकर दुःख-सागर को पार कराने का परमोत्तम सेत रूप होता है। 
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परन्तु यह शान्ति निर्जीव, श्रचेतन शान्ति नहीं होती । वह विकारहीन तो 
रहती है पर उसका चेतन-स्वरूप तेज नहीं मिटता, जो ऋषि ने 'दश्धेन्धन- 
मिवानलम्‌? उदाहरण देकर समझाया है । अर्थात्‌ जिस प्रकार इधन के जल 
चुकने पर घुरँ रूपी विक्रार मिट जाता है और केवल धधकती हुई श्रज्ञि रह 
जाती है उसी प्रकार ब्रह्म को जानो । 

इसी छुवे अध्याय में, जहाँ समस्त विकारों का सम्पूर्ण निराकरण 
करके ब्रह्म संज्ञा की स्थापना की गाई है, उक्त “न तस्य कार्य...!? आंठवाँ मंत्र 
श्राया है । उसकी सङ्गति बताने के श्रसिप्राय से हम उसे ७ वें और 8 वें मंत्र 
के साथ ही देते हैं :--- ; 

तमीश्वराणां परमं महेश्वरं तं देवतानां परमं च देवतम्‌ । 

पति पतीनां परमं परस्ताद्विदास देवं सुव नेशमीड्यस्‌ ॥७॥ 

न तस्य कायं करणं च दिद्यते न तत्समश्चाभ्यधिकश्च इश्यते । 

पराऽस्य शक्तिबिविधेव श्रूयते स्वाभाविकी ज्ञान बल क्रिया च ॥८॥ 

न तस्य कश्चित्पतिर॒स्तिलोके न चेशिता नेप च तस्य लिङ्गम्‌ | 

सकारणं करणाधिपाधिपो न चास्य कश्चिजनिता न चाधिपः ॥।३॥ 

“न तस्य काय करणं च*विद्यते” का सीधा श्र्थ यह है कि “न उसका 
कोई कायं और न कारण होता है।” किसका ? उसी ब्रह्म का जिसे समस्त 
विकारो का निराकरण हो चुकने के कारण निष्कल, निष्क्रिय आदि कहते हैं 
ऐसी सत्ता जिसका निरूपण काय रूपी विकारों के त्यक्त हो जाने पर ही किया 
जा सके ओर इसलिये जिसे निष्क्रिय संज्ञा भी दे दी जाय, उसी को भला 
सक्रिय कैसे कहा जा सकता है, श्रर्थात्‌ यह केसे कहा जावेगा कि उसका कोई 
कायं होता है ! इसीलिये मंत्र में यह कहा गया है कि उसका कोई कार्य नहीं 
( न तस्य काय ) । फिर उसी मंत्र में जब यह कहा है कि न तो . कोई उसकी 
बराबरी का ओर न उससे कोई बड़ा है ( न तत्समश्चाभ्यधिकश्च इश्यते ) 
तो फिर कहो उसका करण ( कारण या करने वाला ) और दूसरा कौन हो 
सकता है !? यदि किसी को उसका करण कहा जाय तो उसे उसकी बराबरी 
का या उससे बड़ा मानना पड़ेगा परतु ऐसा है नहीं । इसीलिये “न तस्य करणं 
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विद्यते’ कहा गया है। यदि उसका कोई करण होता तो «वें मंत्र में यह 
कद्रापि न कहा जाता कि वह ईश्वरो का ईश्वर भर्थात्‌ परम महेश्वर, देवताओं 
का देवता, पतियों का पति इत्यादि है, तथा ३वे मंत्र में यह कभी न राता कि 
बही कारण ( सकारणं ) है, वही कारणों के ्रधिप्ठान का श्रधिष्ठान ( करणा- 
धिपाधिपः ) है, उसका कोई उत्पादक या जन्मदाता नहीं ( न चास्य कश्चिज- 
निता ) थोर न डसका कोई अधिपति या स्वामी ( न चाधिपः ) है । इससे यह 
निश्चय हो गया कि न तो उसका कोई काय है रौर न कोई करण । यदि 
करण का श्रथ कारण या करने वाला ही लिया जाय तो इसमें सन्देह नहीं कि 
हर एक को यह बात मान्य होगी कि ब्रह्म ही सर्वोपरि है, इसलिये वह स्वयं 
है, उसका कोई कारण नहीं । परन्तु जब यह कहा जाता है कि उसका कोई 
काय भी नहीं, तब यह प्रश्‍न उठता है कि जब ब्रह्म ही एक मात्र हे और 
डसका कोई कायं भी नहीं है तो फिर समस्त सृष्टि रूपी कायं किसका है | इस 
का उत्तर ऋषि ने उसी उव मंत्र के उत्तराद्ध' में स्वयं दे दिया है । उनका 
कहना है कि यह कार्य उसी ब्रह्म की परा शक्ति का है। यह परा शक्ति केसी 
है ? वह अनेक प्रकार की सुनी जाती है शर उस में स्वाभाविकी ज्ञान, बल 
और क्रिया रहती है । ( पराऽस्यशक्तिविविधेव श्रयते स्वाभाविकी ज्ञान बल 
क्रिया च ) मंत्र के इस उत्तराद्ध के दो श्रथ हो सकते हैं (१) उसकी पराशक्ति 
जिसमें स्वाभाविकी ज्ञान बल क्रिया है ओर जो श्रनेक प्रकार की सुनी जाती 
है, और (२) उसकी पराशक्ति श्रनेक प्रकार से ( अथवा उसकी भ्रनेक प्रकार 
की प्राशक्ति) तथा उसका स्वाभाविको ज्ञान, बल, क्रिया दोनों सुनी जाती 
है ।% प्रथम अर्थ के लेने से यह यहा जायगा कि यह सृष्टि रूपी कायं ब्रह्मका 
७ किसी किसी भाष्यकार ने “ज्ञान बल क्रिया? का र्थ ज्ञान-क्रिया और 
चल-क्रिया किया है अर्थात्‌ क्रिया! को संशा और ज्ञान एवं बल को उसके 
विशेषण माने हैं । इसी प्रकार दूसरी दृष्टि से ज्ञान, बल) और क्रिया इन तीनों 
को अलग-अलग संज्ञा भी माना जा सकता है। कोई भी अर्थ. लिया ला 
इसमें क्रिया शब्द विशेष भाव-दशाँ दै। उसका सम्बन्ध पूवा के “कायं 
शब्द से है | 


EN 
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हीं है, उसकी पराशक्ति का है; और दूसरा श्रथं लेने से यह कहा जायगा कि 
चह उसके ( श्र्थात्‌ ब्रह्म के ) स्वभाव का ही कार्य है, अथवा पराशक्ति शरोर 
स्वभाव दाना का काय हैं । तात्पय के ब्रह्माष सूलता का यहाँ तक श्रसू- 
तंता पर खींच ले गये हैं कि डसका सम्बन्ध उसी की स्वयं की शक्ति वा स्वभाव 
स विच्छेद कर दिया है, जिसके ,कारण वह सूलता केवल चिन्मान्न शेप रह 
गई । जब उसी शक्ति वा स्वभाव का निराकरण कर दिया जाता है तभी उसे 
निष्क्रिय, निप्कल आदि कहते हैं । एक ही सत्ता में क्रियता रहते हुए उसी मे 
निष्कियता के भावको देखना बड़ा कठिन है परन्तु डसी का दिग्दर्शन द्सरो 
को कराना तो श्रौर भी कठिन है । जब इस भाव का दर्शन आपको हो जाय 
तब आप न तस्य कायं? का महत्त्व समझ सकते हैं । इसलिये जब यह कहा 
जाता है कि वह निष्किय है तब यह समना चाहिए कि डसकी कियता नामी 
शक्ति भ्रथवा क्रियता के स्वभाव का भी उससे निराकरण कर डाला है । और 
जब उसको उस शक्ति या स्वभाव समेत देखते हैं तब उसे सक्रिय कहा जाता 
है । भ्रतः उसे निष्क्रिय ग्रोर सक्रिय दोना कहने में कोई श्रति-विरोध नहीं होता । 
है वह एक ही । अन्तर है केवल क देखने या सम्झने का । एक इष्टि से 
वह सकरण दिखाई देता है श्रोर दूसरी से निराकरण ।, इसी उपनिषद में 
ब्रह्मपिं श्वेताश्वतर ने उसे सकरण देखकर तृतीय वा चतुर्थाध्याय में उसका 
सकरण निरूपण किया है | इस दृष्टि से जब पाठक इन अध्यायो को पढ़ेगे 
तब 'य एवक उद्भत्रे?, “पकोहि रुद्रो”, “विश्वतो सुखो”? इत्यादि पदों को 
देखकर यह कभी श्राश्‍्चय न करेंगे कि एक स्थान पर तो ऋषि उसे निष्क्रिय, 
निष्कल आदि कहते हैं और दूसरे स्थान एर उसी से सब जगत्‌ की उत्पत्ति, 
स्थिति रौर प्रलय बताकर उसे महान्‌ कर्ता सिद्ध करते हैं । इस भेद पर ध्यान 
रखने से ही समस्त भ्रध्यायों में सामञ्जस्य दिखेगा और एक ही संज्ञा का वर्णन 
करने म ऋषि के दा इष्टिकोण दिखाई दंगे । एक वह जिसमें अपने आपके 
्रातृत्तिक अस्तिस्व का सम्पूणं निराकरण कर डाला गया हो और दूसरा वह 
जिसमें ग्रादृत्तिक स्वभाव या शक्ति का' निराकरण न किया गया हो । मनुष्य की 
प्रथम इष्टि स्वभावतः सक्रियता प्र रहती है क्योंकि वह प्रत्यक्ष है । तत्पश्चात्‌ 
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विवेक के द्वारा एक के बाद एक का निराकरण करता हुआ वह उसे निराकार, 
निष्किय आदि रूप में देख पाता है। यही कारण है क्रि उक्त उपनिपद के 
ग्रन्तिम भ्रध्याय सें उसके समाप्ति समय व्रह्म का सर्वोच्च निरूपण निष्कल 
श्रादि क हकर किया गया है । इसीलिये यह सूल स्थिति श्रतियों में केवलं, मा, 
निगूढं, अमृत इत्यादि शब्दों द्वारा प्रदर्शित की हुईं पाई जाती है । जिन्होंने 
अपनी शिक्षा का खोत अंजी भापा को बनाकर उसी में अपने आप को रचा- 
पचा डाला है, वे केवल, मात्रं इत्यादि शब्दों के भाव को उस ससय शीघ्र 
सभक सकते हैं जब कि उनसे यह कहा जाय कि यह सर्वोच्च की फिलासफी 
है। एक ही को निष्क्रिय कहना और सक्रिय भी कहना भ्रनरालःसा प्रतीत 
होता है । इस आन्ति में पड़ जाने का मूल एक कारण श्रज्ञान ही है । यह 
श्ज्ञान अपना अडा भ्रनेक प्रकार से जमाता है, परन्तु प्रसंगानुसार यहाँ पर हम 
केवल दो प्रधान बातों पर ध्यान श्राकषिंत करते हैं । एक तो यह कि हम धमं- 
ऐसे भ्रमूतं क्लिष्ट विषय को डसके शाखोय शब्दों के मूलाथ वा गूद़ाथों को 
जाने बिना ही एकाएक समझ जाने का प्रयत्न करत हैं | जिस तरह प्रत्येक 
प्रत्यक्ष विज्ञान-चेत्र में उसके शाखीय शब्दों का महत््व हुआ करता है, उसी तरह 
धर्म-चेत्न में धर्म-विज्ञानियों द्वारा अनेक शब्द प्रणीत हुए पाये जाते हैं । शरौर 
दूसरी बात यह है कि यद्यपि हम रात दिन यह तो सुनते, कहते रहते हैं कि 
श्रात्मा और परमात्मा में अर्थात हम में वा ईश्वर में कोई भेद नहीं होता 
तथापि हमें उसका लेश मात्र भी श्रनुमव प्राप्त नहों होता । कणिक अलुभव- 
प्राप्त मनुष्य भी उस आनन्द-रश्मि को, और नहीं तो चण भर के लिये अवश्य 
पा सकता है । ५ 

इन्हीं दोनों बातों पर, विशेष कर द्विंतीय बात पर सदर कर 
देखेंगे तो एक ही को निष्किय और सक्रिय कहने में कोई विरोधाभास र 
दिखेगा । पूवोक्त आठवें मंत्र में कायं और करण ये दा 2 
अर्थे करने में भाष्यकारों में मत-मेद दिखाई देता है, जिसके विषय में कर 
चलकर बतावेंगे । परन्तु उसके उत्तराद्ध में दूसरे जो दो शब्द आये हैं उनके 
विषय में मत-मेद नहीं हो सकता । “परा शक्ति! ओर “स्वाभाविकी? इन दोनों 
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शब्दों के मूलाथं वा गूढाथं को जिस तरह हमने देखा है वही हम लिखते हैं 
और हमें विश्वास है कि उससे कोई असहमत नहीं हो सकेगा । 

परा शक्ति का भ्रथं समझने के लिये “परा? का शर्थ जानना आवश्यक 
है | परा? “पर? शब्द का रूप है, इसलिये संस्कृत का कोप डठाइये और “पर 
का श्रथ देखिये तो आपको “पर? का श्रर्थ लिखा मिलेगा “बड़ा? वा अधिक! | 
“पर! विशेषण वा संज्ञा दोनों रूपों में आ्राता है । वह पुहिंलग है । उसका स्री. 
लिंग अन्य संज्ञाओ्ं के समान परा” होता है जैसे “सुत” से “सुता” । संज्ञा के लिंग $ 
अनुरूप ही उसके विशेषण का लिंग होता है । चेंकि शक्ति खीलिंग है इसलिये 
पर! का खीलिंग “परा”. का प्रयोग विशेषण के रूप में “शक्ति? के साथ हुभ्र 
है । जब पुहिलग संज्ञा के साथ प्रयोग होता है तो 'पर” ही कहते हें जैसे 'पर- 
ब्रह्म । तात्पर्यं यह निकला कि 'पर! और 'परा? शब्द चाहे संज्ञा के रूप में 
वे चाहे विशेषण के रूप में, महत्व वा श्रधिकता वाची हैं । इनका इस 
श्रथ में प्रयोग हम साधारणतः भी देखा करते हैं, जैसे परब्रह्म, पराकाष्टा, परम 
पवित्र, यह मेरी बुद्धि के परे है, इत्यादि । श्रुतियां में ब्रह्म के लिये, जो पुहिलिग 
है, परः भौर प्रकृति के लिये, जो ख्रीलिंग है, “परा? का प्रयोग इसीलिये 
किया हुआ पाया जाता है। अ्रतः यह पराशक्ति वही पराप्रकृति है जिसका 
वर्णन श्रीमद्भगवद्गीता के ७वें अध्याय के शवें श्लोक में आया है । हम पहले. 
उसके विषय में तथा उससे सम्बन्धित अपराप्रकृति एवं अहंस्थितियों के बारे 
में लिख भी भ्राये हैं । 

रब पराशक््यन्तगत भाव को जानने के पश्चात्‌ हमें “स्वाभाविकी' 
शब्द के महत्व को भी जानना चाहिये । 'स्वाभाविकी? शब्द स्वभाव” से बना 
है, इसमें कोई उन्देह नहीं है। 'स्वभाव” के दो खण्ड हैं, (१) स्व रौर 
(२) भाव । स्व का अर्थ है, “खुद ब खुद” अथवा “श्रपने आ्राप ही’, यह भी हम 
सब लोग जानते हैं। भाव” “भव? का रूप है, ओर “भव” का सूल है “भू?! 
अर्थात्‌ भू (भव )? का अर्थ होता है 'होना? ( 0 becom ) । इस तरह 
स्वभाव का अर्थ हुआ “जो झाप ही आप हो? । सम्भव है आप कहेंगे, इस श्रर्थ 
में कोई ऐसी विशेषता या नवीनता नहीं जिसे आप न जानते हों । यह टीक 





~ 
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है। हम कहते सुनते तो ऐसी बहुत सी बातें हैं, परन्तु केवल तोते के समान, 
जिसे उनका कुछ भी मम नहीं मालूस रहता । बिना अनुभव के ममं नहीं जाना 
जा सकता । क्या थ्रापने कभी इस बात पर ध्यान दिया है कि जो कायं आप 
से आप होता है उसके होने के लिये कर्ता को किसी ग्रकार की चेष्टा करने की 
आवश्यकता नहीं पड़ती ? इस बात के मान लेने पर यह नितिवाइ मानना 
पड़ेगा क्रि स्वाभाविक कार्यों के होते रहने परे भी कर्ता में किसी भौ प्रकार की 
'बिचलता नहीं भ्रा सकती श्रर्थात्‌ उसकी श्रगाघ शान्ति भट्ट ही नहीं हो सकती, 
क्योकि वहाँ चेष्टा या प्रयत्न करने का नामो-निशान ही नहीं । जब इस चेष्टा- 
शून्यता पर विचार किया जाता है तो जिसका स्वाभाविक कार्य हो रहा है उसे 
कर्ता की उपाधि भी देना अम दोगा; क्योंकि कर्ता उसे कहते हैं जो करे, और जो 
करे अथवा जो कुछ किया जाय उपतमें चेष्टा का भाव था जाता है । यह चेष्टा 
तो किम्हीं दूसरों की होती है । ये दूसरे कौन हैं ! वही परा प्रकृति, वही स्वभाद 
तथा उनके ग्रधीनस्थ काम करने वाले जिन्हें चाहे अपरा प्रकृति कहो, भूत वा 
इन्द्रियाँ कहो, गण कहो, गुण कहो, तत्व कहो या तन्मात्रायें कहो, चर फिर 
डन सूच्मतस्वों के श्रघीनस्थों को चाहे पदार्थ कहो, कण ओर अणु कहो या 
विद्युत्‌ कण ( ९९0४0 ) कहो । जब कि चेष्टाएँ वे किन्‍्हीं दूसरों में 
सीमित रह जाती हैं श्र्थात्‌ दूसरों में रोपित हो जाती हैं, और इसलिये कर्ता 
संज्ञा यथार्थ में उन्हीं पर लागू हो जाती है, तो चेप्टाशूल्य वह वस्तु-विशेष 
केवल द्रष्टा मात्र रह जाती है । सारांश यह निकला कि जिसमें चेष्टा या प्रयत्न 
है उसी का कार्य श्रौर जो चेष्टाशन्य है उसका कार्यं नहीं होता । इसीलिये 
«न तस्य कार्यः कहां गया है। दृष्टान्त स्वरूप बिजली से चलने वाले एक बढ़े 
विशाल विम्वृत पुतली घर में जहाँ मशीन द्वारा कपडे बा जाते हैं, पहुँच 
जाइये और देखिये डस समय उसके एक दूसरे से सम्बन्धित समस्त कल-उज 
न्द पड़े हैं । एक पुरुष आया ग्रौर उसने एक. बटन दवाई । बस्‌, सारी मशीन 
चलने लगी और कपड़े निकलने लगे । परन्तु यथाथ में सब काय बिजली रूप 
: ही हे | पुरुष ने केवल बटन दबा दी, जो मशीन के चलने अथवा 


शक्ति का मम 
हुआ । तत्पश्चात्‌ वह मशीन के काय को 


कपड़ा बनने का निमित्त मात्र कारण 
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केवल देखता ही रहता है इसलिये वह द्रष्टाात्र कहाया | इस इष्टान्त में 
आप कहेंगे, बटन दबाने को चेष्टा तो हुईं | हाँ, पर यह स्थूल साष्ट का 
दृष्टान्त है; उसमें पूर्णाज्ञी समता नहीं मिल सकती | अत£ अब थोड़ी देर के 
लिये इष्टान्त स्वरूप आत्मानुभव ही करके देखिये क्योंकि आत्मा और परमात्मा में 
कोई भेद नहीं बताया जाता | यथार्थ सें ईश्वर वा त्रक्ष निरूपण आत्मानुरुप 


ही होता है । भगवान्‌ शंकराचाय मै कहा है:-- 
स्वात्मन्यारोपिताशेपाभास वस्तु निरासतः । 
स्वयमेत्र परं ब्रह्म पूणम्रदवयमक्रियस्‌ ॥ (विवेक चूढ़ामणि श्लो० ३४८) 
अथ--शअ्रपने आत्मा सें आरोपित समस्त कल्पित वस्तुओं का निरास 
कर देने पर मनुष्य स्वयं भ्रद्वितोय, अक्रिय ओर पूणं परब्रह्म ही है । 
पूर्ण परब्रह्म किसे कहते हैं-बह कौन सी स्थिति विशेष है जो श्रक्रिय 
है ( न तस्थ कायंम्‌ ) ! उसी को जानने के लिये इस श्लोक सें यह बताया 
गया है कि आप श्रपनी समस्त प्रवृत्तियों का विरा ( स्याग-निरोध ) करके 
अनुभव कीजिये । प्रवृत्ति, आसक्ति आदि शब्दों से लौकिक सम्बद्धता का बोध 
होता है । इल सम्बद्धता का जो जितना त्याग, निराकरणादि कर डालता है, 
अथवा जितना उससे निवृत्त या अनासक्त हो जाता है उतना ही वह ब्रह्म रूप 
के समीपसथ पहुँच जाता है। सरल शब्दों में इसी को यों कह सकते हैं 
कि जिसने अपने हृदय को निल बना लिया उसी को बह्म-दर्शान हो गये । 
“Blessed aro the Purein heart, for they shall 
868 G04 ्र्थात्‌ वे ही लोग धन्य हैं जिनका हृदय निर्मल हो गया है, 
क्योंकि उन्हीं को ईशवर-दर्शन होंगें |# यदि कोई सम्पूणं प्रवृत्तियों को, जो ' 
मलरूप ही हैं, सम्पूर्ण निरास कर डाले तो वह पूण निवृत्त-स्वरूप { मुक्त- 
अनासक्त) होकर पूर्ण बह्म ही हो जाता है । इस निरास का क्षणांश अनुभव 
साधारण से साधारण मनुष्य को. कभी-कभी बिना प्रयास या प्रयत्न के श्राप ही 
आप अचानक इस तरह हो जाया करता है जैसे बिजली चमककर प्रकाश दिखा 





“Bible, New Testament, St. Mathew 5-8 
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जाती और फिर तत्काल ही लोप हो जाती है। परन्र इस प्रकार से जो चण 
मात्र के लिये अनायास अनुभव हो जाता उससे तो क्ञणिक अस्थिर ही सुख 
मिलता है | इसलिये उसे स्थिर रखने के लिये मडुष्य के मन म उत्कप्ठा ती 
है जिसकी तृप्ति तभी हा सकती है जब कि स्थिरता-प्रासि का साधन किया 
जाय । यह साधन और छुछ नहीं है, केवल उसी का अभ्यास बढ़ाते जाना 
चाहिये । अभ्यास बढ़ाने से आदत पड़ जाती है श्रोर यही थ्रादत अन्त सें 
स्वभाव बन जाता दे । धार्मिक छेत्र में योग ही एक ऐसा साधन है कि जिससे 

नुष्य अपनी प्रदृत्तियों को, जो शंकराचाथ जी के उक्त कथनानुसार केवल अपने 
आप में आरोपित कल्पनायें हैं, रोकने का काल अधिक स स अधिक बढ़ा सकता 
है और इस तरह अपने सुख को दोघ काल तक स्थिर रख सकता ह । दीघंकालीन 
स्थिरता प्राप्त होना ही समावि है। कई लोग योग-समाधि को ही साध्य या 
अ्येय मानने लगते हैं, परन्तु यह उनकी भूल है । यथार्थ में समाधि लगाना 
प्रवृत्तियों अर्थात्‌ विकल्पों के निरास का साधन है। चकि जिना निरास के 
सत्यानन्द, जिसे सुक्ति कहते हैं और जो पूण बह का ही लक्षण है, कट्रापिं 
प्राप्त नहीं हो सकता, इस ये हमारे पृवजों ने उसे प्रा करने के लिये योग 
डॅड निकाला है । जो योग सिद्ध छ वे ही समाधि लगाकर निरासःकाल 
को स्थिर रख सकते हं । 

सृष्टि तो ब्रह्म के साथ ही है इसलिये उसकी ग्रवहेलना केसे की जा 

सकती है ? ब्रह्म तो उसमें समर्थतापूण ब्यापक है, केवल उससे अलिपत रहता 

है । सक्रियता के बीच में वह श्रल्रिप्त वा अक्रिय बनकर इस तरह रहता द 
सलिये जब तक सृष्टि म॑ रहकर स्ट से प्रत्षित्त न 

ए विष्क्रि न बनोगे तब तक एश ब्रह्मानुभव 

हीं हो सकता । तात्पर्य यह है कि योग तुम्हें अपनी बृत्तियों को रोकने का 
डाय बताता है और समाधि डसी रोक को दीर्घकाल तक स्थिर रखने का 
नाम है ¦ प्रदृत्तियों को रोकने अथवा त्याग करने का, योग वा समाधि द्वारा, 
अभ्यास केवल इसलिये कराया जाता जिससे हमारा यह स्वभाव ही 
य कि हमारे नित्य-प्रति के कोयं शार ही आप होते रहें पर हम 


जैसे जल में कमल-पत्र | ह 
रहोगे, सक्रियता सं घिरे 


'पड़ जा 
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उनसे किसी प्रकार लिप्त न रहें । “स्वाभाविकी क्रिया' कहने का यही महत्व है। 
यदि स्वाभाविकतः कार्य होने लग जायेँ तो इस बात पर ध्यान नहीं रहता i 
हम क्या कर रहे हैं | ध्यान न रहना ही निरास है । इसी प्रकार निरास शे 
तब कहीं आप पूण ब्रह्मानुभवी कहे जा सकते हैं, क्योंकि ब्रह्म निष्क्रिय होते हुए 
भी सृष्टि का कर्चा-धर्रा-हर्त्ता माना जाता है । इसी निरास का सदस श्रो शंकरा- 
चाय जी ने उक्त श्लोक में बताया है। ओर इसी थ्रनासक्त कम॑ का महत्त 
योगिराज शी कृष्ण भगवान्‌ के मुखारविन्द द्वारा गीता में किया राया है । इसी 
श्रनासक्ति में बह्मज्ञान का रहस्य हैं । चेंकि प्रकृति ही कार्य की द्योतक है भ्रौर 
चकि स्थूलता वा सूचमता की दृष्टि से प्रकृति को ्रपरा और परा प्रकृति कहते 
हैं, इसलिये जो इन दोनों प्रकार को प्रकृतियों से अनासक्त रहे उसी का नाम्न ब्रह्म 
है। यदि प्रकृति को शक्ति या स्वभाव कहें तो ब्रह्म वही है जो उनसे अनासक्त 
हो | इसलिए ब्रह्मपिं श्वेताश्वतर ने ब्रह्म की शक्ति वा स्वभाव को स्थापना ब्रहम 
से भिन्न की है, योर इसीलिये ब्रह्म का कोई कार्य नहीं कहा गया। 
चकि समस्त घम-सिद्धान्तो का यह सिद्धान्त ( ब्रह्म ही सूल भाव है) 
निचोड है और चकि उसके यथार्थ रहस्य का अनुभव प्राप्त करना मनुषय के 
लिये भ्रत्यन्त कठिन प्रतीत होता है इसीलिये पुनराद्त्ति के दोष का विशेष 
विचार न कर हम कुछ प्रत्यक्ष सरल दृशन्तों द्वारा यह बता देना आवश्यक 
सममते हैं कि स्वाभाविकी कार्यों का निराकरण कैसा होता है । पैरों का, अथवा 
यो कहो कि पेरी के अन्तर्गत जो शक्ति है उसका काम चलने का है। श्राप 
क्रिसी ओर चले जा रहे हैं, परन्तु आपका मन उस चलने में न रहकर किसी 
दूसरी वम्तु में लगा है । मन के श्रनासक्त रहने पर भी स्वाभाविकी चलने का 
कार्य बराबर सिलसिले से जारी रहता है। अन की गणना चञ्चल इन्द्रियों मे 
है और त्मा उसके परे है। जब मन-इन्द्रिय ्रनासक्त रह सकती है तो उसमें 
अधिष्ठित झ्रात्मा स्वाभाविकी कार्यों से क्यों न अनासक्त रह सकेगी? दूसरा 
उदाहरण डस मनुष्य का ले लीजिये जो घूमते समय हाथ में बेत लेकर छुमांता 
रहता है । उसका ध्यान आपके साथ बातचीत करने में लगा हुआ है परन्तु 


® ~ S ` 
उसका हाथ मय बेत के आप ही शाप घूमता चला जाता है। इस मजिस्ट्रेट 
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को भी देखिये । कुर्सो पर बेठा हुआ वह गवाह औ्रौर वकीलों से बातचीत करने, 
बहस सुनने. फेसला लिखने आदि में कितना दत्तचित्त है; परन्तु साथ ही साथ 
डसके एक पेर का एक क्षण भर के लिये हिलना बन्द नहीं हो रहा है। उसको 
पेर हिलाने की इतनी ्रादत पड़ गई है कि वह पैर बिना प्रयास वा बिना 
प्रयोजन के ही हिलाता रहता है। इसी तरह किसी भी इन्द्रिय-काय बोलना-चालना, 
खाना-पीना इत्यादि को लीजिये । प्रत्येक कार्य यद्यपि बिना श्रान्तरिक शक्ति के 
नहीं हो सकता, तथापि उसके होने के लिये यह आवश्यक नहीं कि ्रात्मा 
सप्रयास, सचेष्ट, सप्रयोजन रहे । वह सब कार्यों से अ्नासक्त रहती है और 
फिर भी सब ही कार्य आप से आप चलते रहते हैं । ये दृष्टान्त भ्रत्यन्त स्थूल 
कार्यों के हैं । इनमें यत्राथतःकेवल आदत पड़ जाने का रहस्य दिखाई देता है । 
यदि यह आदत कहीं स्वभाव ही बन जावे तो फिर वहाँ श्रनासक्ति का पूण 

हस्य आपवो प्रकट हो जायगा । श्रब थोड़ी देर के लिये भ्रश्य, सूच्म स्वा- 
भाविक क्रियाओं को देखिये । आपके शरीर की श्रान्तरिक कुछ क्रियाओं पर 
विचार कीजिये । तन्त्रि-समूह में रक्तप्रवाह हर समय हो रहा है, श्वास-प्रश्वास 
हर क्षण चल रही हैं । साधारणतः आपका ध्यान लेश-मात्र भी इन क्रियाओं 
प्र नहीं रहता । वे स्वतः आप ह्वी गाप जारी हें । आपकी डनमें ्रासक्ति नहीं 
है । आप क्या हैं ? श्राप की श्रात्मा ही आप हैं । श्रात्मा ओर परमातमा में 
कोई भेद नहीं | यात्मा व्यष्टि रूप है और परमात्मा समष्टि रूप । श्री स्वामरी- 
शंकराचार्य के निम्न शब्द भी उसी भाव का प्रकाशन करते हैं : “यथाचोच्छुवास 
प्रश्‍वासरादयोऽनभिसंधाय वाल्यं किंचत्‌ प्रयोजनं स्वभावादेव संभवन्ति एवमी- 
श्वरस्य--?? श्र्थात्‌ जिस प्रकार बालक के श्वास वा प्रश्वास बिना चेष्टा श्र 


CT 


बिना प्रयोजन के स्वभाववश चलते हुए बालकपन को स्थत रखते हैं उसी 
प्रकार ईश्वर की स्वाभाविक क्रियायें चलती हुई सृष्टत्व को कायम रखती हें। 
ग्ब वायु से भी मंहीन विद्युत्‌ धाराग्रों वा ईैथर अथवा उससे भी 
महीन ग्राक़ाश तत्त्व का विचार कीजिये जो आपके भीतर-बाहर चारो ओर 
जिस प्रकार श्वास-प्रश्वास बिना प्रयल्ल के स्वभाववश चला 


विद्यमान है । न 
तत्व का कायं आपके अन्दर चलता रहता हे। 


करती हैं उसी प्रकार आकाश 


न हमारा धर्म ओर उसकी वैज्ञानिक रूप रेखा 


-फिर आकाश तत्व, जो स्थूल ही माना जाता है उसके अन्तर्गत जो सजीवता 
रूपी पराशक्ति है उस पर भी विचार कोजिये । तब आप का पता लग जायगा 
कि स्त्राभाविकी क्रिया क्या होती है श्रौर उसके हाने क लिये न कोई प्रयत्न 
करना पड़ता है और न उसके लिये कोई प्रयोजन ही रहता है । इतने पर भी 
यदि शंका रह जाय तो सूर्य को देखिये । प्रकाश देना उसका स्वाभाविक गुण 
है । क्या प्रकाश देने के लिये सूयं को किसी प्रकार का प्रथल या प्रयास करना 
पडता है ! क्या डस प्रकाश करने में उसका निजी कोई प्रयोजन होता है! 
जहाँ सूर्यं है वहाँ उसके प्रका श-गुण का होना प्रयासहीन वा निष्प्रयोजन अ्रवृश्य- 
उभावी है । ग्रतः जहाँ ब्रह्म है वहाँ उसकी पराशक्ति गुण, ओर जहाँ पराशक्ति 
है चहाँ उसका स्वाभाविक कायं बिना किसी प्रयास वा प्रयोजन के होता ही 
रहेगा, इसमें लेश मात्र भी संदेह करने की गुंजाइश नहीं । 
तब तो श्राप कहेंगे कि जब ब्रह्म निष्क्रिय है ओर उसकी स्वाभाविक 
शक्ति ही सृष्टि रूपी कार्य का कारण है तो उन्हीं लोगों का कहना सत्य हुना 
जो प्रकृति क्रो जगत्‌ का कारण मानते हैं । जो प्रकृति को जगत्‌ का कारण 
कहते हैं वे इस बात को भूलते हैं कि प्रकृति की ब्रह्म से कोई भिन्न सत्ता नहीं | 
वह तो ब्रह्म का स्वाभाविक गुण है । जहाँ ब्रह्म नहीं वहाँ प्रकृति स्वभाव ही 
कहाँ रहेगा ! यह तो ऐसी ही बात होगी कि कोई सूयं को भूलकर यह कहने 
लगे कि जीवधारियो को ( सूयं का ) प्रकाश वा तेज ही जीवित रखता है। 
इसलिये जब स्वभाव भ्रथवा गुण ही ब्रह्म से श्रलंग सत्ता नहीं है तब यही 
“कहना पड़ता है कि ब्रह्म ही सक्रियता का कारण है -ब्रह्म ही सक्रिय है । इसी 
गुण वा गुणी-स्वभाव वा स्वभावी के भेद को श्रच्छी तरह जान लेने से निष्िः 
यता और सक्रियता का भेद समर में थ्रा जाता है । जो चेतन है श्र्थात्‌ जिसमें 
स्वसामर्थ्यं है, जो सूयं के समान जड़ वा पराधीन नहीं है, उसमें अपने स्वभाव 
वा गुण को प्रकट करने या न करने का, कुछ काल तक उसे रोक रखने या ग 
रोक रखने का भी बल होता है । इसीलिये मंत्र में स्वाभाविकी क्रिया के साथ 
स्वाभाविकी बल कहा गया है । प्रलय और सृष्टि का होना इसी रोकने वा न 
-रोकने-प्रकट करने या न करने का नाम है । परन्तु जात्‌ के श्रराणित रई 
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बह्माण्डों में जो क्रिया चलती है और जिसे चलाने के लिये बल प्रयोग में 
लाया जाता है, जिससे उसत्ति, स्थिति और लय का क्रम जारी रहता है वह 
सब किसी अनाड़ी का काम नहीं । उसके लिये पूण ज्ञानी नियन्ता की '्रावश्य- 
करता है । इसीलिये मंत्र में स्वाभाविकी ज्ञान कहा है | सारांश यह है कि ज्ञान, 
बल और क्रियरायें तीनों ब्रह्म के स्वाभाविक गुण हैं, और इन्हीं तानों को संयुक्त 
शक्ति का नाम पराशाक्ति है जो विविध प्रकार से प्रकट होकर दिखाई देती हे । 
तात्पर्य यह निकला कि जब द्रष्टा ब्रह्म को उसके स्वाभाविक गुण (जिसे 
शक्ति या प्रकृति ही कहते हैं) सहित देखता है तब उसी को 'सकारण! कहना 
पड़ता है । इसी स्वाभाविक गुण सहित को सगुण कहते हैं । यढ़ि वह निष्क्रिय 
और निगुण रूप ही में देखा जाता तो श्वेताश्वतर ऋषि सवयं यह क्यों कहते !- 


ख विशवङ्द्विश्वविदात्म योनिश्ञः काल कालों गुणी सबं विदयः । 
` प्रधान क्षेत्रज्ञ पतिगणेशः संसार मोच स्थिति बन्ध हेतुः ॥ (अ०६ मंत्र १६) 


इस संत्र में मोटे शब्दों पर विचारिये तो यही विदित होगा कि 
ऋषि ने गुणी को गुण से भिन्न नहीं किग्रा ग्रौर इसीलिये सृष्टि कायं का कारण उसे 
ही माना है । (स) वही (विश्वक्ृत्‌) विश्व का कर्ता अर्थात्‌ रूष्टा, (योनिः) 
प्रकट करने वाला अर्थात्‌ कारण, गुणी, प्रधान क्षेत्रजञ, गुणेश और ( संसार-सोच 
स्थिति बन्ध हेतुः ) संसार की उप्पत्ति स्थिति और प्रलय का कारण है। 
जब प्रवृत्ति का प्रवाह होता है तभी वह बन्धन का कारण बनता, आर जब 
डस प्रद्ृत्ति रूपी प्रवाह को सोख लिया जाता है ग्रथवा उसकी हिति क्र 
डाली जाती है तो मोच भ्र्थात्‌ उससे युक्ति मा हो जाती है |# इससे 
RR कक 

% संसार मोच स्थिति त्रम्धु हेतुः’ का ग्रर्थं दो प्रकार से हो सकता 
है | एक तो संसार की तीनों अ्रवस्थायें-मोज्ष (ज्य-प्रलय) स्थिति ओर दि 
(डत्त्ति जो प्रवृत्ति सूचक होती हैं ); ओर दूमरा मोच्त-स्यिति तथा बन्ध-स्थिति 
रातं निदृत्ति सूचक स्थिति याने मुक्त और प्रवृति सूचक स्थिति याने बन्धन। 
दोनों याँ में उसीसे संसार का प्रकट होना सिद्ध होता है । 
१%. 


रद... हमारा धर्म और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


पाठक अब समम गये होंगे कि “न तस्य कार्य? का अर्थ क्या और किस दृष्टि 
से होता है। . 

जगउजाल की आसक्ति को कच्छप के समान अन्तःस्थ होकर बच जाइये 
्रवृत्ति-प्रचाह रूप संसार-सारार को श्रगस्त्य झुन बनकर साख जाइये; चित्त- 
वृत्तियों का निरोधकर योगी बन समाधिस्थ हो निष्क्रियता और निगुणता का 
अनुभव कीजिये, या समस्त विकल्पों का, शंकराचार्य के शब्दों में, निरास कर 
डालिये तो श्रापको अनासक्त पूणं ब्रह्मानन्द प्राप्त होगा, जहाँ आपकी स्वाभाविक 


शक्ति का भी लय रहता है अथवा वह सोई हुई सी रहती है । ज्योंही इस स्थिर, 


आनन्द से प्रवृत्ति-प्रवाह निकला कि आप उच्च शिखर से नीचे को उतरे श्रौर 
आपने भ्रपनी आत्मा ही में ब्र्म/स्थिति से उतर कर ईश्वरावतार का अनुभव 
किया । इसीलिये सशक्ति और सक्रि स्थिति को बह्मवादी ईश्वर संज्ञा देते हैं । 
यहीं से अवतारबाद का रहस्य प्रारम्भ होता है । यहीं पर गुण गुणी से अभिन्न 
देखे जाने पर गुणी को ही सृष्टि कायं का कारण ऊण ( मकड़ी ) का दृण्टान्त 
देकर बताया जाता है | यथा 
“यस्तूर्णनाभः इव तन्तुभिः प्रधानजेः स्वभावतो देव एकः स्वभादृणोत्‌ ।”? 
( श्वे० डप० अ्० ६ अं० १० ) और 
“यथोर्णनाभिः सृजते गृहणाते च? ॥ (सुण्डकोपनिपद्‌ स्र|० १ खे १ मं ७) 
अर्थात्‌ जिस प्रकार मकड़ी भ्रपनी नाभि से तन्तुश्रों को ( स्वभाव वश ) निकाल 
कर जाल फेलाती हुईं अपने आप ढेक जाती हैं, उसी प्रकार यह श्रद्वितीय देव 
(पुरुष-ब्रह्म, प्रकृति में अधिष्ठित ) प्रधान रूप हो स्वभाव से सृष्टि रूपी जाल 
को डुनकर अपने श्राप को श्रदश्य कर देता है ।% स्वभाव शब्द में निश्चेष्टता 


# (क) नाभि शब्द का मूल अथ केन्द्र है । इसमें एक से अनेकत्व का 
[रा और फलाव का भाव रहता है । इसी भाव को दर्शाने के लिये चक्र-नाभ; 
कमलनाभ, मनुप्यनाभ, सृगनाम आदि कहते हैं । 
(ख) श्वे० उ० आ० ६ मं० १० में जो प्रधान शब्द आया है उसका 
भावाथ जानने के लिये पूब के उन पृष्ठों को देखिये जहाँ हमने पुरुष प्रधान 
और प्रकृति में भेद बताया है। 


श्रुति ओर अवतार २२७ 


और निष्प्योजनता दोनों भाव रहते हैं । स॒ष्टिरचना में ईश्वर का कोई निजी 
प्रयोजन नहीं रहता; इतना कहने या सुनने से मन को सन्तोष नहीं हो सकता । 
इसलिये धमं विज्ञों ने यह कहना डपयुक्त सममा कि सूष्टि ईश्वर का खेल है, 
ईश्वर की लीला, ईश्वर की क्रीड़ा है। 


“ल्ञोकवत्त, लीला केवल्यं ।” ( वेदान्त दर्शन २।१।३३) 


अबतार और जीव भेद का मूल मंत्र 


इसीलिये जहाँ अवतार-वर्णन होता है वहाँ श्रवतार-चरित्रों को श्रवः 
तार-लीला वा भ्रवतारड़ा कहते हैं । राम और क्ृष्ण-सम्बन्धी ग्रंथों में इन 
शब्दों का प्रयोग आप को मिलेगा । अवतार और जीव में भेद है, जैसा हम 
गत प्रष्ठी में कुछ प्रकाश डाल चुके हैं, इसलिये जीव-लोला, जीव-क्रौढ़ा, कभी 
कोई नहीं कहता । लीला या क्रीड़ा में बन्धन के भाव का अभाव है, उसमें 
परवशता या पराधीनता का भाव नहीं रहता; स्वेच्छा का भाव रहता है । जीव 
संज्ञा पराधीनता, श्रस्ुक्त या बन्यन का भाव-दर्शो है, क्योंकि वह अविद्या के 
वशीभूत होकर कमं-सङ्ग और कर्म-फलों में आसक्त रहता है जिससे उसे बार- 
अपनी स्वतंत्र इच्छा से देह-घारण नहीं करता, 
के--कर्म-सज्ञति तथा कमे-फलों में आरासक्त 
रहने के--कार देह धारण करनी पड़ती है। अ्रवतार में अनासक्ति रहती है । उसका 
कर्मादि से बन्धन नहीं रहता । इसलिये वह शरीर धारण करने में स्वतंत्र है । विषय 
आदि उसे जन्म लेते के लिये बाध्य नहीं कर सकते । जब वह स्वतंत्र है ग्र्थात्‌ जब 
उसके पास श्रविद्या नामी प्रकृति फटकने नहीं पाती तब वह श्रविद्या से मुक्त कहाता 
है । फलतः जन्म लेना या न लेना, अमुक्त शरीर धारण करना यान करना 
है । दूसरे शब्दों में यह कहिये कि प्रकृति उसके 
. घन रहती है, न किं वह प्रकृति के अधीन रहता है । जिसके अधीन प्रकृति 
हो वह मायाधीश, मायापति आदि कहाकर सुखी वा मुक्त कहाता है, ओर 
जो प्रकृति के अधीन रहता है वह अविद्याधीन, सुक्त वा दुखी होता है | इस 


बार जन्म लेना पड़ता है | वह 
बल्कि उसे परवश विषय-वासनाओं 


उसका इच्छा के अधीन रहता 
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भेद को श्रच्छी तरह जान लेने पर ही उन लागों क दिमाग ठंड पड़ सकगे जो 
अवतार वा जीव में कोई भेद नहीं देखते । इस भेद के जान लेने पर इन दोनों 
में जमीन-अ्रासमान का अन्तर दिखाई देने लगता५है | एक प्रकृति को अपनी 
अंगुली के बल नचाता हैं और दूसरा आप ही प्रकृति की अंगुली के बल नाचता 
है । एक प्रकृति को आश्रय बनाता श्रौर दूसरा प्रकृति के आश्रित बनता है। 
एक के जन्म, जीवन, कम, धर्म इत्यादि भ्रलौकिक श्रौर दूसरे के लौकिक कह- 
लाते हैं । यदि इस बात पर पूर्णतया ध्यान दिया होता अथवा श्री सङ्गगवदू- 
रीता के चौथे अध्याय को ही गवेपणापूर्वंक पढ़ा होता तो स्वामी दयानन्द जी 
ने “यदा यदाहि धममस्य ग्लानिभंवति भारत । अ्रभ्युत्थानमधमंस्य तदात्मानं 
सृजाम्यहम्‌ ॥” को वेदःविसुद्ध कहकर अप्रामाणिक न कहा होता । स्वामी जी ने 
उक्त श्लोक पर एक सम्भावना भी प्रकट को है। व कहते हैं कि ऐसा ( भी ) 
हो सकता है कि श्री कृष्ण धर्माव्मा और धमे को रक्षा करना चाहते थे ( इस- 
लिये उन्होंने ऐसा कहा हो कि मैं युग-युग में जन्म लेके शरष्डों की रचा और 
दुष्टो का नाश करूं । (ऐसा हो) तो कुछ दोप नहीं । क्योंकि “परोपकाराय सतां 
विभूतयः? परोपकार के लिये : सत्पुरुषो का तन, मन, धन होता है। तथापि 
इससे श्री कृष्ण ईश्वर नहीं हो सकते |?” 


“यदा यदाहिः  ” गीतोक्त कथन वेद-विरुद्ध नहीं 
श्री कृष्ण दैशवर-श्रवतार माने जाते हें न कि ईश्वर ही, हालां कि सामीप्य 


के कारण ईश्वर वा अ्रवतार में प्रायः उसी प्रकार अभेद रहता है जेसे ब्रह्म शरोर ` 


ईश्वर में । कृष्ण में अवतार-लच्षण थे या नहं, यह तभी कहा जा सकता है 
जब हमारा प्रसङ्ग उनके चरित्र वर्णन का हो, और चरित्र वर्णन तभी हो सकता 
है जब तत्सम्बन्धी साहित्य का संलझतापूवंक भाव-पूर्ण निरीक्षण. किया जाय । 
अभी तो हमें उनके “यदा यदाहि धसस्य.-.? तथा भ्रन्य कथनों पर हीरा 


कि चरित्रों पर विचार करके देखना होगा कि उनका कहना वेद विरुद्ध है या 


हँ । इस बात को देखने के लिये, इसमें सन्देह नहीं, हमें प्रथम यह देखना 
चाहिये कि वह कोन में (अहम) है जो बोल रहा है । यह हम पूर्व में कह आये 
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ह कि जब कोई थमे-प्रणेता मैं! कहकर उपदेश करता है तब उसमें स्थूल 
रीरी प्रत्यक्ष 'मैं' का भाव नहीं रहता और न यह ही भाव रहता है कि सूचम 
शरीरी जीव-रूप मैं? बोलता है। उस समय अव्यक्त श्रौर व्यक्त का भेद उस 
+ समक्ष रहता है, और व्यक्त का त्याग कर श्रव्यक्त रूप “झं? बोलता है । श्री 
कृष्ण भगवान ने जो कुछ उपदेश इल भ्रमर ग्रन्थ गीता में दिये हैं वे सुपात्र 
जिज्ञासु अजुन को अव्यक्त भाव से सुनाये गये हैं । वही अव्यक्त भाव कहीं प्रथम 
पुरुष, कहीं मध्यम पुरुष और कहीं अन्य पुरुष सवंनामो द्वारा प्रकट किया राया 
है । उन्होंने स्पष्ट कहा है कि जो मेरे अव्यक्त श्रेष्ठतम-श्रविनाशी परमभाव को 
भूल कर झुरे व्यक्तरूप में देखता है वह बुद्धिहीन ( मूख ) है । (अ० ७ श्ल्लो० 
२४ ) । यद्ग भैं? वही है जो जगत्‌ की उत्पत्ति वा प्रलय करता दै (रह 
कुर्स्तस्य जरातः प्रभवः प्रलयस्तथा ( ञ्र० ७ श्लो० ६ ) गीता में प्रत्येक स्थान 
पर इसी श्रव्यक्त रहस्‌ ( मेँ) का प्रदर्शन जानना चाहिये । यह भ्रब्यक्त श्रविः 
नाशी और ग्रपरित्न है, परन्तु उसमें व्यक्त होने का सामथ्यं है । इसीलिये 
“ढा यदाहि `"? के पूर्व वाले श्लोक में यह कहा है कि यद्यपि में अ्रविनाशी 
और अजन्मा हुँ तयापि प्रकृति को अपने वश में रखने के कारण स्वेच्छानुसार 
ग्राश्नित होकर 'जीव के समान जन्मन 


प्रकट हो जाया करता हूँ । प्रकृति क | 
लेने का नाम ही '्रजन्मा है श्र्थात्‌ उसका जन्म प्रकृति के आश्रित नहीं है । 

जब श्रीकृष्ण भगवान्‌ अजुन को दूसरे ध्याय में कहे हुए सांख्य 
( ज्ञान ) योग रौर तीसरे में कहे हुए कमंयोरा का पाठ पढ़ा चुके और कहने 
लगे कि मैंने इस ( अव्ययम ) ग्रविनाशी योरा को कर्प के आदि में वैवस्वत 
को कहा था और उन्होने अपने पुत्र मनु से ओर सञु ने अपने इतर इच्वाङ 
से कहा श्रौरं उसी पुरातन योरा को में तुमसे कह रहा हूँ तो अजन को संशय 
हुआ कि यह केसे सम्भव हो सकता है क्योकि वैवरवत, मनु आदि हि काल 
तो सहस्त्रों वर्ष पहिले का है ।॥# इसलिये उसकी शंका-निवारणाथ अध्याय 


अपता के चंत॒र्थाध्याय के प्रथम दो श्लोकों के साधारण श्रथ के 
अतिरिक्त भावार्थं या तत्वार्थ पर विचार किया जाय तभी ्रस्यानन्द प्राप्त होता 
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४ में कथित विचार प्रकट किये गये । उन्होंने कहा कि हे अजेन मेरे और ते 


है। हमें दोनों पर यहाँ संज्षिप्ततः प्रकाश डाल देना उचित प्रतीत होता है। 
साधारण श्रथ' जानने के लिये हमें यह जानना चाहिये कि वैस, मेनु 
इच्चाकु कौन हैं । सम्भव है कि मनु नाम का कभी कोई व्यक्ति विशेष हो गया 
हो परन्तु यह शब्द यथाथ में उपाधि या पीठ का उसी प्रकार प्रतीक है जैसे 
व्याप्त | मनुष्य वर्ग के आदि का ज्ञान कराने के लिये उसे ( मनु को ) मनुष्यों 
का आदि पुरुष कहते हैं, वा इसी कारण से वह ब्रह्मा का पुत्र कहलाता है। 
इसी से मनुष्य, मनुज, मानव ग्रादि शब्द बने हैं । श्रादि "मनु? तथा सुसल पान 
वा इसाइयों के शब्द “्रादम? में समता देखिये | सृष्टि कें प्राचीन बिज्ञाना- 
चार्य्या ने सुष्टिकाल को कल्प और सुष्टि्लय को कल्मान्त कहा है। कल्य 





ब्रह्मा का एक दिन माना गया है जो चार रत्र बत्तीत करोडू(४३२०००००००) | 


मानब वर्षों का होता है | उन्होंने सष्टि काल-विभाग तीन दृष्टिकोण से किया 
है, यथा मानव काल मान, दिव्य (देवताओं का) काल मान, और ब्रह्मा जी 
का काल मान ! परन्तु यह सब यहाँ देना अनावश्यक है, ब्रह्मा के प्रत्येक इष 
'एक दिन (कल्प) में चौदह मनुग्रों का आविर्भाव होता है। प्रत्येक मनु के 
काल, को मन्वन्तर (मनु--अन्तर) कहते हैं । ये चोदह मनु हैं--स्वायम्भू, 
स्वारोचिष, रौ्तमि, तामस, रैवत, चाक्षुष, वैवस्व॒त, सावर्शि, दत्त सावर्णि, 
ब्रह्सावणि, धर्मेप्ावणि, रुद्रमावशि, दे्सावणि और इन्द्रसात्राणि | इस समय 
ससम मनु याने वैवस्वत का अधिकार काल चल रहा है। इसके समाप्त होगे 
' के बाद बाकी मनुओं का काल चलेगा तब कल्पान्त प्रारम्भ होगा । इस प्रकार 
अनेक कल्पान्त ब्रह्मा जी के आयु काल में होते हैं क्योकि उन्हीं (ब्रह्मा) के 
दिन मान से उनकी श्रायु सौ बर्ष की मानी गई है। मत्स्य पुराण में मनु 
के नाम पा से भिन्न लिखे गये हैं | इच्तवाकु सूर्यवंशी राज्य का प्रथम राजा 
कहा जाता है। 
यह तो साधारण अथ हुआ । अब तत्वाथ , जिस तरह हमने समीं 
है व जिसमें हमें आनन्द आया है वह इस तरह है । -“विवस्वतः से का गुण 
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बहुत से जन्म दो चुके हैं, परन्तु उन सब को तू नहीं जानता है--में जानता 
सूचक है इसलिये वैवस्वत सूर्य का पर्यायवाची है। यही कारण है क्रि कुछ 
टीकाकारों ने वैवस्वत का श्रथः सूर्य ही किया है | सूर्य ईश्वरीय तेज का द्योतक 
है। “मनुः मन क्रिया से बना है जिसका श्रथ होता है सोचना, विचारना 
अर्थात्‌ जिसमें मनन (चिन्तन-ध्यान) का भाव हो वह मनु | इच््वाकु ईक्ष या 
इत्ता-भाव-वाची है। ईच, का श्रथः है विचारना या देखना | मन ्रौर ईच 
ये दो स्थितियाँ हैं जिन पर बारीकी से विचारने पर मिन्नता मालूम दोगी, हालां 
कि दोनों का ग्रथ साधारणतया विचारना किया जाता है | मन कहने से 
भाव की जागर्ति याने प्राथमिक चिन्तन का श्रथः रहता है, और ईच या ईक्षा 
कहने में प्राथमिक चिन्त्य पर पूर्णतया विचार करने का भाव रहता है, जिसे 
साधारण मुदावरे में कहते हैं चारों ओर से परखना और अंग्रेजी में कहेंगे 
प्रास एएड कान्त को देखना । इस तरह तीन स्थितियाँ हुई | (१) सूर्य, स्वाभाविक 
शक्ति-द्योतक, (२) मन, कल्पना (चिन्तन) द्योतक, और (२) ईक्षा निरीक्षण 
(परखना) योतक । जहाँ सम्पूर्ण निर्विकल्प, अ्रव्यक्त, शान्ति मूर्ति सशक्त ब्रह्म 
स्थिति हो वहाँ माया (प्रकृति) का उसमें सम्पूर्ण लय रहता है। यही उसमें 
माया का योग हुआ । सशक्त होने के कारण कल्पना उठी और यही वैवस्वत 
का पुत्र मनु हुश्रा । कल्पना उठने पर उसका निरीक्षण परखना प्रारम्भ हु 
जो मनु का पुत्र इच्वाकु कहाया | यद्यपि मनु-काल-से सविकल्पता प्रारम्भ हो 
जाती है, तथापि इच्वाकु काल के अन्त तक प्रकृति (माया) में इतनी प्रत्रलता 
नहीं आती कि वह सात्विकता को भङ्ग कर सके | इसी भाव का प्रतिपादन 
चौथे अध्याय के प्रथम श्लोक में समना नाहिये । श्र्थात्‌ जब तक किसी 
ध्येय (चिन्त्य) का परखना जारी रहता है तत्र तक माया जोर नहीं पकड़ती दै । 
और ज्यों ही परख खुकने के पर्चीत्‌ कार्य प्रारम्भ हुआ तयो ही प्रकृति का जोर 
बंढा और रजोगुण की प्रधाना ई | इसी काल को राजषियों का काल 
कहिये । इच्वाकु के बाद सूर्व-बंश चला । तालिक दृष्टि से इसका यह श्रय हा 
कि ब्रह्म तेज नामी सूर्य-बंश हुआ अथवा ब्ह्मर्षि-युग से राजषि-्यण श्राया । 
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हूँ (रलो० १) । यह क्यों ? इसलिये कि सेरा जन्म प्रकृति के आश्चित प्राकृत 
मनुष्यां के सदृश नहीं है । फिर कैसा है ? वही कहते हैं । 


इस राजषि युग में अर्थात्‌ रजो गुण प्रधान काल में भी माया मनुष्य 
का गला नहीं घोंट पाती क्योंकि उस स्थिति में सशक्त ब्रह्म स्थिति से आई हुई 
सात्विकता के ज्ञान-योग की घार किसी न किसी अंश में बहती है । परन्तु जनन 
रजोगुण-प्रधानता की स्थिति भी समयान्तर से चली जाती है और तम 
(अविद्या) का श्रधिक जोर दो जाता है अथवा सास्विक ज्ञान धार प्रायः सू. 
जाती है तत्र उसे फिर से वसाने की ञ्चावश्यकता पड़ जाती है, अथ/त्‌ अविद्या- 
न्धकार के मिटाने का उपाय मात्र सात्विक ज्ञान की बृद्धि ही करना है| यह 
तभी हो सक्ता है जत्र हमारी उस ओर रुचि अर्थात्‌ प्रेम हो । तालिक दृष्टि 
से इन्हीं उपयेक्त भावों का प्रतिपादन चौथे अध्याय के प्रथम तीन श्लोकों में 
मिलेगा । इस दृष्टि से ्रवलोकन करने पर व्यक्ति और समाज के आध्यात्मिक 
उत्थान-पतन दोनों का रहस्य प्राप्त होता है | उपरक्त विवेचन पर निम्न प्रकार 
से इट्टिपात किया जा सकता ह्वै: : 


साधारण हृष्ट से तालिक दृष्टि से 
{ इष्ण त्रस } निविकल्प 
rs `) 
्रह्मपिं युग | म सशक्त सत्रिकल्प व्रह्मस्थितिं 
है! | \ 
| ह मन + सतोगुण-प्रधान 
I | मित्ब्‌) 
हु | । (प्रकृति पर स्वामित्व 
( इक्वाकु i | 
ज षि f je प्री 
राजधियुग॒ ई सूर्यवंशीय राजा रजोगुण सात्विकता और 
; | प्रकृति की माध्यमता 
त्रघ-काल _ ES 
२ । (महाभारतीय काल तमोगुण | अप का जुआ 
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ग्रजोऽपि सन्नव्ययात्मा भूतानामीश्वरोऽपिप्तन्‌ । 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय संभवाम्यात्ममायया ॥ श्लोक ६ ॥ 
अर्थात्‌ (रजः) जन्म रहित, (अव्ययात्मा) अविनाशी तथा ( भूतानाम्‌ 
इश्वरः) समस्त झूतो का अधिपति होकर भी मैं प्रकृति में स्वतः श्रधिष्टित होवे 
( श्ा्ममायया ) डसी निज माया ( प्रकृति ) को आश्रय करके ( संभवामि ) 
स्वप्रकट होता हूँ । 
यह स्वप्रकट होना अन्य लोगों जैसा जन्म नहीं दै यही इस श्लोक में 
“बताया है। इस अध्याय में दिये हुए हमारे पुवं विवेचन को ध्यानपूर्वक पढ़ने 
से विदित हो गया होगा कि जो कुछ उक्त श्लोक में कृष्ण भगवान्‌ ने कहा है 
वह श्रति-सम्मत हैं न के श्त विरुद्ध । 
इस श्रति-सम्मत सिद्धान्त का श्रविशेष रूप से प्रतिपादन कर भगवान 
कृष्ण आगे बढ़े और कहा कि इसी साम्य स 
यदायदाहि धर्मस्य ग्लानिभवति भारत | 
अभ्युत्थानमघमस्य तदात्मानं उज़ास्यहम | । रल 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ । 
म संस्थापनार्थाय संभवामि युगं युग ॥ शला० 5 ॥ 
(संज्षिप्ताथ) जब जब मनुष्य-समाज में घस की हानि और अधमं की 
बृद्धि होती है तंब तब ही युग युग न साधुओं की रक्षा ढुष्छृतां का विनाश 


तथा धर्म-स्थापना के हेतु प्रकट होता ह ॥ ७ ॥ 
परन्तु मेरे इस जन्म ( प्रकट ) होने की बात को सुनकर कोई यह न 


सममने लग जाय फि मेरा जन्म श्रन्य जीवों के समान ही होता है, इसलिये 
कृष्ण भगवान्‌ ने उस शंका का निवारण न्ष श्लोक में कर दिया है। 


जन्म कमे च मे दिव्यमेवं या वेत्ति तखतः 
मेति सोऽञन॥ ३ ॥ 


I° ७ ॥। 


त्यक्त्ता देहे पुनजेन्म नेति मा 
(अर्थात्‌) मेरा यह जन्म और कमं स्वेच्छाकृत होने के कारण दिव्य 
अर्थात्‌ अलौकिक है । जो इसकी यथार्थता की तह में पहुँच जाता है अथवा 


\ 
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जो इसके तच को जान लेता है वह शरीर को त्याग कर फिर से जन्म नह 
लेता बल्कि मुझे ही प्राप्त कर लेता है। याने मेरे समान ही प्रकृति की री. 


नता से बचकर सुक्त हो जाता है | 
श्रीकृष्ण द्वारा कथित इस दिव्य-अ्रद्िब्य ( लौकिक-अलौकिक ) जमा 


अर कमं के भेद पर विचार करने के कारण स्वामी दयानन्द जी ने कृष्ण को 
प्रन्य जीवधारियों के समान प्रकृति-बद्ध (अ्रमुक्त) मान उनके कथन को वेद 
विरुद्ध कह डाला और उनमें उसी कम-शक्ति का आरोपण कर, जिसके विर्र | 
उन्हीं के द्वारा कही हुई पूरी गीता भरी पड़ी है, उनके पुनजन्म होने की सम्मा 
चना कह डाली है । फिर यह भी देखा जाय कि यदि वे जीव-संज्ञा से भिब् 
अविद्या-रहित प्रकृत्याधीश हो तो वे ईश्वर क्यों न जा सकते ? यदि वे 
सम्पूणंतः ईश्वर न हों, तो भी ईश्वर के अधिकतम समीपस्थ होने के कारण 
उन्हें जीव संज्ञा से भिन्नता स्थापित करने के हेतु अवतार क्यों न कहा जाय! 
हमारी समम में तो-नहीं, सभी धर्माचाय्य्रं की सम्मति से-जो प्रकृति 
बन्धन से सुक्त होकर उसका स्वामी बन ज्ञाता है, वह भ्रभेद रूप से यथाथ में 
ईश्वर रूप ही है। इससे यह सिद्ध होता है कि श्रीकृष्ण भगवान ने प्रथा 
पुरुप सवनाम “से” का प्रयोग कर श्रपने मुख से भ्रब्यक्त सत्ता का वर्णन किया 
है, ओर यह बताया है कि वह स्वभावतः अपनी योगमाया से व्यक्त होती 
है, तथा इस व्यक्त हो जाने के सामर्थ्यं के कारण वह समय-समय पर मनुष 
समाज क उद्धाराथ भी प्रकट हुआ करती है । इस प्रकट होने का नाम ही दिव्य 


जन्म हे जा प्राकृत जन्म से भिन्न FN । इस कथन में, भला, संत्य कहाँ 
वंद-विरुद्धता कहो !! 


योग बल से एक शरोर को त्याग कर दसरे में प्रवेश कर जाना, श्र 


LN ~ 


साद्या का प्राप्त कर लेना आद बात भ्रवतार विरोधियों को भी मान्य होंगी 


[el 


इसमें सन्देह नहीं ।# इन सब का कारण क्या है ! प्रकृति के स्वाभाविक गुण 





श्रशिमा, गरिमा, लघिमा आदि आठ सिद्धियों की विलक्षणता पर 


ध्यान देने से मालूम हागा कि इम अपने सूकम स्वरूप द्वारा अत्यन्त ग्राश्चय 
घटनायें कर सकते हैं । 
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को अपने वशीभूत कर लेना ही न ? इस प्रकार के गुण-प्राप्त योगी को हम 
अलौकिक या विल्व्षण उपाधि देने लगते हैं । यदि इनसे भो अधिक विलक्षणता 
प्राप्त कोई परम योगीहो जो सब श्रोर से सब काल में प्रकृति पर स्वामित्व 
इस तरह प्राप्त कर सका हो जो लौकिक जीव में न पाया जाता हो तो उसे 
अवतार क्यो न कहा जाय ! ईश्वर भी परम योगी. इसीलिये कहा जाता है 
कि वह प्रकृति का सोलहों आना स्वामी है | इसीलिये प्रकृति को उसकी योग- 
माया कहते हैं । जीव और श्रवतार में भेद जानवे के लिये सौ मूल का एक 
मूल संत्र यही है कि यह देखा जाय कि वह प्रकृति का स्वामी है ग्र्वा प्रकृति 
डसकी स्वामिनी है । इसमें सन्देह नहीं कि बिना शरीर धारण किये हुए भी 
परमास्मा की प्रेरणा रूप क्रियायें दुष्टता के विनाश के हेतु और साधुता के 
स्थापनार्थ स्ाभाविकगति से श्रदश्य रूप होकर चला करती हैं । परन्तु इसमें 
सन्देह नहीं, कि चाहे श्राप आध्यात्मिक दृष्टि से विचार कीजिये या तासिक 
वैज्ञानिक दृष्टि से, भले-बुरे सब के श्वास-प्रश्वासों, साव कुभावों की पहुँच 
श्रन्तर्यामी, स्वेब्यापी परमातमा तक होती रहती है। भक्तों की भावनायें और 
आतो की पुकारें उस अनन्तगुण-सम्पन्न, स्वाभाविक करुणा और प्रेमागार 


तक बिना पहुँचे केसे रह संकती हैं! स्थूल दर्शो जौवंधारी आण्तरिकु डस्य 





श्यहाँ पर पाठक पूर्वकयित तीन बातों पर अपना यान स्थिर करके 
विचार तो यह भाव शीध्र समक में आ जावेगा | (१) परमास्मा नाम की 
सत्ता जो श्रपनी सूदमता (शट्यता) के कारण सर्व संसार में एक सी व्याप्त है 
(२) नवीन वैज्ञानिक ग्राविष्कारों की करामाव जैसे अत्यन्त दूर देश की बातों 
को तत्काल सुनना ( रेडियो के द्वारा ) श्रौर प्रतिमाश्ओं को देखना (टेलीविजन 
के द्वारा) इस्यादि | शरान्तारिक प्रवाहित विद्युत्‌-धाराश्रों द्वारा यह सब होता है, 
आर (३) परमात्मा नाम सत्ता तो इन पार्थिव विद्युत-धारात्रों आदि से अधिक- 
तम सूदम है तजर फिर भावों का परस्पर सम्पर्क होते रहना कोई आश्चर्य नहीं । 
इससे आत्मा की ्रान्तरिक भावनाओं की पहुंच परमात्मा तक नद्दीं रुक 


सकती । 
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स्वाभाविक राति से अपने जीवन को प्रभावित करने सें प्रायः असम रहता है 
इसलिये प्रत्यक्ष लोक-चरित्र नायकता की,समय-समय पर आवश्यकता होती 
हैं। जब परमात्मा को सबंसमर्थ, नियन्ता, करुणाशृह मान लिया जाता है, तो 
“त्रयाणामपि लोकानां कार्यार्थं अम सम्भवः'® के मानने सें क्या कोई शंका हो 
सकती है ! 


अवतार का स्पष्टीकरण दृष्टान्त द्वारा 


अब यदि हम इप्टान्त द्वारा श्रवतार का संक्षिप्ततः स्पष्टीकरण करें, ताहि 
पाठक उसे सहज ही में समम सकें तो वह इस प्रकार कहा जा सकता है । पाठक 
अपने स्वरूप को देखने के लिये अपने सम्मुख रखे हुए एक दश पर ध्यान 
दें । यदि दर्पण के बनाने तथा उसे समुचित रूप से सम्हाल रखने में हम परवशा 
हैं तो हमारी प्रतिप्रिरिबित आकृति बिम्ब-्श्राकृति से भिन्न दिखेगी, क्योंकि हम 
दर्पण-माध्यम ( 20007 ) के श्रित हैं । याद इसी दर्पण को हम में 
अपनी स्वेच्छानुसार ठीक प्रकार से बना लेने और सम्हाल रखने की शक्ति हो 
तो फिर सन्देह नहीं कि हमारा प्रतिबिम्ब हमारे बिस्व के समान ही दिखेगा, 
क्योंकि हम दपण रूपी आश्रय के आ्राश्नित नहीं हैं, वहिक वह हमारे श्रित है। 
हमने तो अपने सच्चे स्वरूप को पूर्णतः अपने समान ही देखने के लिये उस 
दर्पण का केवल श्राश्रय लिया है । परन्तु जो आकृति दपण में दिखी वह तो 
निरी वाह्मचर्माकृति है । हमारा यथार्थ आन्तरिक स्वरूप उप्तमें व्यक्त नहीं 
हो सका, क्योकि दपण रूपी आश्रय सें उसे व्यक्त करने की शक्ति नहीं । वह 
स्थूल शक्तिहीन पदार्थ है । अन यदि एक्स-रे, रेडियो, टेलीविज्ञन आदि आधुनिक 
आाविष्कारों का स्मरण कर इम इस श्राश्रय को सूचमातिसूच्म यंत्र-रूप बनाते 
जाये तो हमारी प्रतिबिम्बत आकृति भी हमारे शरीरान्तरंत हड्डी, मांस, सनायु, 
अण, परमाण आदि युक्त दिखती जायरी । विचार पूर्वक इस अनुमान को 


#तीनों लोकों का कार्य करने के लिये में स्वय' होता ( अवतार 
लेता) हूँ । 
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यहाँ तक बढ़ाते जाइये कि अन्त में एक इतना सूच्म-भेदी भ्रश्य माध्यम 
(आश्रय) प्रतीत होने लगे कि जिसके द्वारा आपको प्रतित्रिम्बित कृति में वे 

सब स्थूल-सूच्स पदार्थं एवं तच्वादि प्रकट हो जावें जो थ्रापके यथार्थं बिम्ब में 

हैं। जब यह स्थिति आपकी नज़र में झूलने लगे तब देखिये ऐसा सूचम-भेदी 

भ्रश्य ाश्नय कोन सा है ? वही प्रकृति--वही माया, वही परा शक्ति वही 

स्वभाव है, जिरूके विपय में पूवं में कहा जा चुका है । तब फिर यह देखे कि ' 
बिम्ब में वही प्रकृति, आश्रय में वही प्रकृति और प्रतिविम्ब में भी वही प्रकृति-- 

सब्र शोर वही प्रकृति है | केवल प्रकृति को श्रपनी इच्छानुसार वश में कर लेने 

की आवश्यकता है । जहाँ उल पर पूर्णतः स्वामित्व हुआ वहाँ अपने आपका 

स्वरूप प्र कट करना क्या कोई बड़ी बात है ! 


80७8 
अवतार-भेद 

अवतारपारभाषा 

संस्कृत में त॒ धातु का अर्थ होता है पार करना? परन्तु “अव? के साथ 
तु के श्रा जाने से “श्रवत्‌? के अर्थ करने में निराकारवादी गौर साकारवादियौ 
में मतभेद होने लगता है। निराकारवादी 'श्रवत्‌” का अथ उतरना करता 
है--इसमें “भ्रव? उपसर्ग का श्रर्थ “नीचे? होता है । इसलिये वह साकार-वाद्‌ 
की उपेक्षा करने के भ्रभिप्राय से अवतार? की परिभाषा अ्रवतरति इति ्रवतारः? 
(जा उतरे वही भ्रवतार है) कहकर करता है । इस परिभाषा में अवतार-संज्ञा 
के प्रति उपेक्ता-दष्टि भले ही हो, परन्तु इसे स्वीकार करते हुए भी हमारा पक्ष 
यह रहा है कि अवतार शब्द को सममने के लिये स्थूल जगत्‌ के -उतरना? 
शब्द की उपमा देना मूखता है | इसके विपरीत साकारवादी कहता है “भ्रव 
तरन्ति जनायेन सञ्रवतारः? ्र्थात्‌ श्रवतार वह हे जिसके भ्रवलम्ब से मनुष्य 
भव-सागर को पार कर जाते हैं । वस्तुतः अवतार शब्द में उक्त दोनों भावों का 
समावेश है । निर्विकल्ग ब्रह्म-संज्ञा से प्रकृति सहित नीचे उतरना तथा प्रकृति 
के वशीभूत न होकर उसके साथ क्रीड़ा या लीला करते हुए ईश्वर-संज्ञा 
के समोपस्थ रहना, ये ही लक्षण अवतार संज्ञा के हें। इसञजिये यदि हमसे 
कोई अवतार की परिभाषा संक्षिप्त में करने के लिये कहे तो हम यह कहेंगे 
“सर्वोच्च निर्विकल्प-शान्ति पूर्ण ब्रह्म की सविकल्प स्वाभाविक-पराशक्ति से प्रकट 
वह स्वरूप अवतार कहाता है, जो प्रकृति-बद्ध न होने के कारण जीव-संज्ञा 
से भिन्न भ्रलौकिक या दिव्य कहलाने का श्रधिकारी हो तथा ईश्वरीयगुण- 
सम्पन्नता के कारण इंश्वर रूप हो 'भ्रथवा उसके समीपस्थ रहकर तत्कालीन 
आदश चरित्र-तायक हो ।?? 
ग्रधानावतारा के नाम 

इस परिभाषा के पढ़ने से हमारा ध्यान केव॑ल मानवी अवतारो की 
शोर जाता है न कि उन सब अव॒तारों की ओर जिनके विषय में हम पढ़ते 
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वा सुनते रहते हैं । जेसे वराइ, मत्स्य, कूर्मावतार ्राद्रि । यों तो अवतार 
शब्द के सूलार्थं ( भ्रवतरित इतिं ्रवतारः ) पर ही विचार किया जाय तो 
सारी सूच्म वा स्थूल सृष्टि ही अवतार कही जा सकती है । परन्तु सारी सृष्टि ग 
से भिन्नता स्थापित करने के भ्रभिप्राय से ही लोकिकता ओर ग्रलौकिकता 
की कसौटी लगाई जाती है । श्रलोकिकता कभी-कभी केवल मनुष्यों ही में नहीं 
वरन्‌ न्य योनियों के अन्य जीवधारियां में भी प्रकट हुआ करती है । इन 
ग्रलोकिकता प्राप्त जीवघारियां को निरावतार-वादी जीव विशेष की उपाधि 
देकर ही सन्तोप कर लेता है । इन जीव विशेषा में भी जो विशिष्टतर हो वही 
साकारवादी की दृष्टि में जीव से भिन्न अवतार कहा जा सकता है।इस 
प्रकार भ्रनेक अलौकिक जीवधारियों में से भी कुछेक थोड़े ही श्रवतारों की श्रेणी 
में आने योग्य होते हैं। इसलिये श्री मद्धारवतादि ग्रन्थों में ईश्वरावतार 
अनन्त या अ्रप्त॑स्थ्॒ कहे गये हैं परन्तु उनमें से झुख्य केवल २४ माने गये हैं । 
एक प्रेमी महाशय ने “कल्याण” के ईंडवराङ्क में लिखा है कि “जिस प्रकार 
८४ लाख आधसनों और योनियों में केवल ८४ आसन और 5४ योनियोँ प्रधान 
हैं और ८४ में भी सिर्फ ३२ ही सुम्य हैं, उसी प्रकार भ्रनन्त अवतारों में भी 
२४ श्रवतार प्रधान व प्रख्यात हैं, और उन २४ में भी केवल १० ही मुख्य 
माने जाते हैं ।” कोई कोई २४ श्रवतारों के बजाय ३8 श्रवतारों की गणना 


प्रधान अवतारे में करते हैं। श्रीमद्धागवत में प्रधान २४ अवतारों के नाम इस 


प्रकार से हैं । हैः रु 
(५) सनक सनन्दन सनातन सनत्कुमार, जिनका उस होना बहा 


की नाक से कहा है रौर जो सदा पाँच वर्ष के ब्रह्मचारी बने रहते हैं, (२) 
वराह (३) यज्ञपुरुप (3) हयप्रीव (३) नरनारायण (६) क 5) a 
त्रेय (८) ऋषभदेव (8) राजा उड ( IS CU बम आह रे है. 
धन्वन्तरि (१ ३) मोहनी मूर्ति (१४) नरि (५) त SO 

नारद (म) हरि श्रववार (जिससे गजेन्द्र शरह-सुख से वृह!) 008 र 
(२०) रामचन्द्र (२१) वेदब्याल (२२) कृष्ण (२३) बुद्ध (२३) 3 i 
संखेत श्री मद्रागवत के प्रथम स्कन्ध के तृतीयाध्याय तथा द्वितीय स्कन्घ 


२४० हमारा धम और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


के सप्ाध्याय में मिलता है। इनमें से १० मुख्य ये हैं । (१) मत्स्य (२) कूम 
(३) वराह '४) निह (४) वामन (६) परशराम (७) रामर (म) कृष्ण (३) 
बुद्ध और (१०) कल्कि । इनमें से करिकि अवतार अभी कलियुग के शन्त 
में होगा । 

इनके अतिरिक्त ब्रह्मा, विष्णु और महेश को भी अवतार कहा जाता 
है, यह आपको श्री मद्भागवत के दूसरे स्कन्ध के सातवें श्रध्याय ही में लिखा 
मिलेगा वहीं यह भी लिखा हुआ मिलता है कि ब्रह्मा जी नारद से कहते 
हे-_"हे नारद ! कई बार मेरे से ब्रह्मा ओर तुमसे नारद संसार में उत्पन्न हो 
चुके हैं” । महेशावतार के स्थान सं शिव या रुद्रावतार सी कहते हैं । कहीं पर 
थक्षावतार का भी वंन श्राता है। 


अवतार-कथाओं में असामञ्जस्य 

अवतारे के विषय में सुनते ही नवीन युग की शिक्षा से प्रकाशित जें 
के मन में सब से प्रथम जो विचार उठता है वह यह है कि अवतार-वाद 
सब गप्प है । दर ्रसल बात भी ऐसी है कि जिस ढंग से श्रवतारों की कथाः 
वार्ता पढ़ने वा सुनने के लिये मिलती है वह विश्वासोत्पादक नहीं प्रतीत 
होती । एक ही भ्रवतार के एक ही शआख्यान में कुछ ऐसे प्रसङ्ग' लिखें मिलते 
हैं जो एक दूसरे की सत्यता को काट देते हैं और शंकायें उत्पन्न करते हैं। 
इसके अतिरिक्त एक ही अवतार की भिन्न-भिन्न पुस्तक श में भिन्नता बाधक 


'ग्राख्यायिकाय भी पढ़ने में आती हें। छुछ बाते परस्पर विरोधात्मक आर वु 


सम्भव होती हैं जितके कारण यदि उन पर विश्वास न हो तो कुछ श्राशच 

$ । परन्तु इसमें केवल लेखन शैली ही का दोप नहीं कहना चाहिये । दोप 
का भाग वाचको पर भी रहता है । लेखन-केला का समय भ्रथवा काल 
श्रनुसार परिवतन होते रहना अनिवाय्य होता है। कभी वह कविता-प्रधार 
रहती हे, कभी कहानी प्रधान इत्यादि । कविता-प्रधान ओर कहानी-प्रधान ले 
का भाव सम्तकने के लिये वाचक को विशेष प्रयत्नशील हाने की आवश्यकता 
रहती है । पुराणों का जम्म प्रधानतः. इसलिये हुआ कि उनके लेखों दव 
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साधारण जनता भी वेद-विहित सिद्धान्तो को सरलता से समक सके और 
इसीलिये उनमें बहुत से श्राध्यात्मिक भावों को कहानियों द्वारा बताया गया 
है, और श्रवतार-वार्ता उनमें से एक हैं। परन्तु इनमें सन्देह नहीं किये 
कहानियाँ वर्तमान समय में अनेक स्थानों पर ताच्विक प्रश्नों को सुलमाने 
वाली न होकर उलमाने-वालीसी हो गई हैं। ऐसी स्थिति में यह आवश्यक 
हो जाता है कि जो घमंम्रेमी विद्वज्जन घुराण-लिखित बातों को मानते हैं वे 
वैयक्तिक या सामूहिक परिश्रम करके पुराणों में ब्यक्त बातों को इस ढंग से 
प्रकाशित करें या करावें कि उनकी सूल सत्यता पर कोई शोच न श्रावे श्रौर 
साथ ही उसमें विश्वास उत्पन्न हो और पढ़ने की ओर रुचि बढ़े । 


अवतार-विषय के विभाग 

इस श्रध्याय में हमें पाठकों के विचाराथे एक प्रधान विषय उपस्थित 
करना है, और वह है वही विषय-विभाग का महर जिसके बारे में हम पहिले 
इसी पुस्तक में अन्यत्र कह ग्राये हैं । किसी दिषय्र को पाठ्य या रुचिकर बनाने 
के लिये यह श्रावश्यक होता है कि उसका निदर्शन उपयुक्त विभागों में विभक्त 
करके किया जाय । यही कारण है कि सर्वव्याप्त परमात्मा को देखने के लिए 
धर्म-शाख्नौ में भिन्न-भिन्न विभाग मिलते हैं। इसी हेतु श्री स्वामि नारायण 
सम्प्रदाय में परमात्मा को.पोंच प्रकार से ब्यवस्थित कहते हैं । यथा “पर, व्यूह, 
विभव, श्रन्तर्याम्री और अर्चा’ । श्री पं० कृष्णवल्लभाचाय स्वामिनारायण 
जी ने 'कल्याण? के इश्राङक में अपने “री स्वामि नारायण सम्प्रदाय में परमे- 
श्वर? शीर्षक लेख में उक्त स्वरूपों का वर्णन निम्न प्रकार से दिया है--- 

“पुर स्वरूप वह है जो अचरधाम संज्ञक जहझलोक में अनन्त सुक्त 
मनुष्यों को दिव्य साकार स्वरूप से दशन दे रहे हैं, बह सफ है । 
*ब्यूह स्वरूप वह है जो कि वासुदेव, संकषण, प्रयुन्न, आनिरुद्ध स्वरूप 


से प्रख्यात हैं । क 
` ` (विभव स्वरूप वह है जो कि किसी एक पश्य तथा विशेष शक्ति 
सहित प्रकद होते हैं । 
१६ 


२४२ हमारा धर्म और उसकी वैज्ञानिक रूप-रेखा 


८अ्न्तर्यामी स्वरूप वह है जो सब के हृदय में विराजमान हैं । 

“र्चा स्वरूप = मूर्ति--प्रतिमा स्वरूप से भक्तों की भावना के अनुसार 
शुभ मन्दिरादि में विराजमान हैं ।'? 

इन पाँच स्वरूपो में से ब्यूह वा विभव स्वरूप ही अवतार रूप से प्रकट 
होते हैं, शेष तीन नहीं, जैसा कि उनके पूर्व वणन के पढ़ने से आप ही भ्रा 
ज्ञात होगा । विभव स्वरूप के भी उक्त पंडित जी के शब्दों सें निम्न मुख्य पाँच 
भेद हैं 

“मुख्य भ्रवतार--दिव्य स्वरूप से अकस्मात्‌ प्रकट होने वाले 
नुसिंहादि । f 
“गौण भ्रवतार--निप्रत कायं के लिये प्रकट होने वाले विष्णु आदि । 

“पूर्ण ्रवतार--अ्ननेक कलाओं से परिपूर्ण श्री कृष्ण, श्रीरामचन्द्रादि । 

“अंश अवतारकिसी एक कला-विशेष से जीव में प्रवेश करके प्रकट 
होने वाले । 

_ “वेश अवतार--जिसमें स्वयं ईश्वर प्रवेश करके प्रकट हुए हो ।” 


अवतार-विषय को रोचक और विश्वासोत्पादक बनाने के उपाय 


विषय-प्रतिपादक के दृष्टिकोण के अनुसार एक ही विषय भिन्न-भिन्न 

प्रकार से विभक्त किया जा सकता है | इललिये अध्ययन के अभिप्राय से श्रवः 

तारों के उक्त भेदों की श्रेष्ठता के विषय में कोई आपत्ति नहीं होती । उनकी 

रष्ठता डनके परंपरागत होने तथा धमचिष्ट को घर्मानुशील बनाने में ही है। 

उनमें, हमारी समम में, वह शक्ति नहीं है जो आधुनिककाल की वैज्ञानिक जग 

मयाइर के भ्रन्धकार में टटोलनेवालों के मन में अवतार-सम्बन्धी विषय को 

पढ़ने की ओर रुचि उत्पन्न कर तथा उसमें सत्यता की झलक दिखाकर विश्वास 

जागारित कर सके । यह उस समय तक कठिन प्रतीत होता है जब तक कि 

इस धम-विषय रूपी सूत्र में ऐतिहासिकता, थिकास-वाद एवं युक्तिपूण 

भाव दृशान रूपी मोती न पिरोये जावें। इसलिये जो अवतार-रहस्य का रसा 
स्वादन करना चाहते हैं उन्हें सब से प्रथम जरत्‌ के सूच्म अदृश्य स्वरूप की 
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ध्यान करना चाहिये, रौर फिर स्थूल जगत्‌ का । सूच्म अच्श्य जगत्‌ में स्थूल 
मनुष्य-शरीर को भूल कर सद्या, सव॑समर्थ, सरवनियामिका शक्ति के जादा 
को मन में लाना होगा, तब कहीं ब्रह्मावतार, विष्णु अवतार, रुद्रावतार 
ग्रादि की सत्यता पर विश्वास हो सक्रेगा । जितने शवत्यवतार हें वे, हमारी 
सम्मति में, शक्तिवाचक भाव ही हैं । यह दूसरी बात है कि जब हम ब्रह्म की 


~~ 


प्रारम्भिक सविकल्पता या शक्ति ही को शरीर उपाधि देते है तो उस दृष्टि से 


५4 


_ 


वे शक्ति-वाचक भाव ही शरीरधारी भ्रवतार कहे जा सकते हैं । 

सूच्म अदश्य जरात्‌ के पश्चात्‌ जब हम स्थूल जगतका विचार करते हैं तब 
हमारा दृष्टिकोण केवल हमारी पृथ्वी तक ही सीमित रहता है, क्योकि आखिरकार 
हमारा क्षितिज महानकर्त्ता के महान ब्रह्माण्डौ तक पहुँच ही केसे सकता है ! 
हमारी दौड़ धूप मणक के समान ही तो रह सकती है ! यही कारण है कि ब्रह्मा, 
विष्णु, महेश, दुर्गा श्रादि जो भाववाची अवतार हैं उनका भी अनुसन्धान 
हम केवल सीमित स्थूल जगत्‌ के भ्राधार पर ही लगाते हैं । इनके अतिरिक्त 
जितने श्रन्य और श्रवतारो के विषय में हम लोग पढ़ते-सुनते हें उन सब को 
केवल हमारे सीमित स्थूल जगत्‌ (अर्थात्‌ पृथ्वी) से ही सम्ब्रन्धित समना 
चाहिये । और हमारी एथ्वी दै क्या ! विकास की हो पुत्री तो है! यह हमें 
विदित ही है कि हम स्वूल-द्रष्टा हें, और इसीलिये हमारा सछि-तान पंचभूतों 
के परे जाने में साधारणतः असमर्थ रहता है । हम इन्हीं पद्मभूतों से सृष्टि 
उत्पत्ति मानते हैं । चूंकि हम पृथ्वी पर रहने वाले जीवधारी हैं, इसलिये एथ्वी 
किस तरह बनी, उसके पहिले क्या था, उस पर रहने वाले प्राणी या जीव" 
चारी किस-किस क्रम से विकमित हुए, ओर फिर मत-बुद्धि श्रादि का विकास 
इन प्राणियोँ में किस तरह होता गया इत्या दि-इस्यादि पृथ्वी सम्बन्धी विषयों 
की खोज हम लोगों ने की । इन पञ्भूतो में से जल और एथ्वी ही दो ऐसे 
स्थल तस हैं जिन्हें साधारण पुरुष भी देख सकते हैं । इसलिये प्रलय काल का 
ज्ञान केवल इतनी बात को कहुकर कराया जाता है कि उल समय सब ओर सब 
स्थानों में सब छुछे जलमय हो जाता है ओर फिर उस जल से एथ्वी का प्रकट 
होना बताया जाता है ।. जल नाम अप्‌ का है । विचारवान जिज्ञासुओं को 
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इन्हीं सब बातों का ज्ञान-भाण्डार अवतार-वाद में मिलता है। प्रलय के 
पश्चात्‌ एक ओर एथ्वी का जल के भीतर से वराह के द्वारा प्रकट होना, शौर 
दूसरी ओर जबं तक केवल जल है तब तक उसमें शंख-घोंघी आदि का होना 
और फिर क्रमशः एक प्राणी के बाद दूसरे प्राणी का विकास होते जाने के 
पश्चात्‌ जल जन्‍्तुओं में से प्रधान जल-जन्तु मछली (मत्स्य) का विकास होना 
आप को मिलेगा । ्र्थात्‌ जब तकं जलमय कोष रहा तब तक केवल जल 
ही में रहने वाले भ्रनेक प्राणियों की उच्तत्ति एक के बाद एक की होती गाई 
यहाँ तक कि उन सब्र में बड़ा मत्स्य हुआ । उस युग में सत्र से अधिक मह्व- 
शाली होने के कारण मछली श्रेणी के प्राणियों में से भी सत्र से बड़े महत्व 
वाले मत्स्य को मत्स्यावतार माना गया है । जल जन्तुश्रों के बाद किस क्रम से 
पृथ्वी पर प्राणियौ का विकास होता गया वंह भी देखिये ।## कूमं (कच्छप) एक 
ऐसा जन्तु है जो आवश्यकतानुसार जल के किनारे एथ्वी-भाग पर भी कुछ काल के 
लये रह सकता है, इससे कूर्मावतार प्रसिद्ध हुआ । फिर एथ्वी पर रहने वालों 
का थुग बढ़ता गया । इनसे वराह, नृसिंह गौर फिर नर-काल आया | इस 
प्रकार शरीर-विकास के साथ-साथ मन-बुद्धि आदि के विकास की भी वृद्धि होती 
गई जिसका क्रम नर-युग में भी जारी रहा । पहिले वामन, फिर परशुराम, फिर राम 
तत्पश्चात्‌ कृष्ण श्रोर बुद्ध । इन सब में, हमारी समक में श्ादशं बुद्धिमत्ता 
र ज्ञानमय कोष का क्रम भिन्न-भिन्न दृष्टिकोण से बढ़ना बताया है। यह विकास 
समय की राति के साथ ही जारी रहता है, इसे हम सभी मानेंगे । ओर भ्रवतार 
भी वही कहा जाता है जो समय के श्रनुकूल ही (संभवामि युगे युगे) प्रक 
होता है श्रौर जो तत्कालीन प्रकट स्वरूपों में भी अपने गुण-कर्मादि कौ 
दृष्टि से सब से अधिक प्रधानता रखता हो । प्रर्थात्‌ समशीत 
श्रष्टतम प्राणिवरं का श्रष्उतम प्राणी ही इस काल का अवतार कहं 

; #दी बुक-श्राफ नालेन ( The Book of Knowledge ) 
भोरतीय' संस्करण के प्रथम भाग के १०वें पृष्ठ पर दिया हु्रा चक्र पराणि 
विकास पर अच्छा प्रकाश डालता है। 
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जानें का अधिकारी होता है। अवतारवादी महाशय कहीं हमारी इस 
बात को पढ़कर हम पर नाक-भोंह न सिकोढ़ने लगें ओर कहने लगें 
कि हम एक अवतार को दूसरे अवतार से कम कहते हैं | ्रवतार जिस सत्ता 
का होता है वह तो सदा एक ही है, उसमें कमी-बढ़ी का काम ही क्या है ? 
उसमें तो समय के श्रनुसार ही युग-युग में प्रकट होने का काम रहता दै । 
विकास-युगों तथा प्रत्येक विका स-युग से स्वतः होते रहने वाले विका स-कम 
ओऔर उस विकासक्रम की एक अन्तिम अ्रप्ड विभूति पर विचार रखा जाय तो 
८सम्भवामि युगे युगे? में अविश्वास होने की तनिक भी गुंजाइश न रहेगी । 
विकासस्व में न केवल ऐतिहासिक सत्यता ही रहती वरत्‌ उसमें सम्भवामि' 
वाली धार्मिक सत्यता भी पाई जाती है । इस तरह देखने पर जब आप यह 
समझ लेंगे कि पहिले जल से धीरे चीरे एथ्वी का उद्व इभा ओर उसी क्रम 
से एक-एंक विशिष्टता-प्रधान युग स्थापित होता गया तब श्राप नर-प्रधान डुर 
में पहुँच जाते हैं । वहाँ पहुँचकर नरःविपयक अनेक प्रकार के श्रान्तरिक, मान" 
सिक वा आध्यात्मिक विकास बताने के लिये आप को अनेक अवतार मिलते 
हें । कहीं क्षत्रियत्व, कहीं भक्ति, कहीं ज्ञान, कहीं दया प्रादि, को प्रकट करने 
वाल प्रवतार-पुरुष आपको दिखाई देते हैं । श्रीभागवत में जिस क्रम से अवतारों 
के नाम दिये हैं वे हमारी सम्म भ॑ विकासानुसार नहीं है । इसलिये रावेषणा- 
पूर्ण विवेचन करने के पश्चात्‌ अवतार-क्रम का निर्धारित करना अत्यन्त शाव 
श्यक है । जो क्रम सबसे मुख्य १० ग्बतारो का हमने ऊपर दिया है# उसमें 
हमें ऐतिहासिक विकास की सत्यता दिखाई देती है । भागवतादि में जो प्रधान 
अबतार की संची दी है उनमे अधिकतर सर ह हें । उनमें से केक की 
ऐतिहासिक सत्यता पर निराकारवादियो तक को सन्देह नहीं होता हालांकि 
थे उन्हें जीव-विशेष ही कहते हैं, जैसे कपिलदेव, राम) 2४०५ बुद्ध आदि । कुछ 


दसरे केवल भाव-वाची प्रतीत होते हैं जैसे आह के सुख से राजेन्द्र को छुड़ाने 


Se ~ 
„कल्याण? के इशवराङ्क में पनाक एक प्रेमी महाशय? द्वारा दिये 


हुए क्रमं को ही हमने श्रपना क्म लिखा है। 
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चाले हरि ।# नर-रूपों के भ्रतिरिक्त वराह, कम, मत्स्यादि ऐसे अवतार हैं 
जिनकी सत्यता पर निराकारवादियों को कदापि विश्वास नहीं आता । सम्भव 
है वे विकास-वाद को बात को सुनकर उनके महस्त को सान लें और उन्हें भी 
अपने-अपने वग के जीव-विशेष कहने में कोई हानि न समझें । परन्तु जब कभी 
कोई भ्रवतार-सिद्धि के हेतु वेइ वा स्मृत्यादि के मंत्र वा शलोको में प्रयुक्त 
ब्रह्मा, वराह, हंसादि श्रवतार-सूचक शब्दों को प्रमाण स्वरूप उपस्थित करता 
है तो निरावतारवादी उनकी ब्याख्या कर उन्हें केवल भाव-वाचक सिद्ध करते 
हैं । जैसे ब्रह्मा, विष्णु को सूर्य॑ का, वराह को मेघ और यज्ञ का, हंस को ब्रह्म 
का प्रतीक कहते हैं ओर इसी तरह रुद्र, यक्ष, वामनादि को भी भावसूचक ही 
बतलाते हैं | उनकी दृष्टि में भाववाचक कह देने से अशरीरता सिद्ध हो जाती 
है । परन्तु हम यह देख चुके हैं कि सविकल्पता ही निर्विकल्प ब्रह्म के संतुलन 
में सशरीर हो जाती है । इसलिये यदि कोई श्रवतारसूचक संज्ञा को भाव- 
वाचक ही सिद्ध कर सके तो भी वह सशरीर होने के कारण अवतार ही कहाजा 
सकता है । परन्तु इस सब का निर्णय यहाँ पर होना असम्भव है । यहाँ तो जो 
कुछ कहा राया है वह केवल संकेत मात्र स्वलप विचार धारा है, जो शंकर जैसी 
काली काली सघन जटाओं में से उ्चमती हुईं सूच रूप लेकर बह निकली है । 
ॐ शान्तिः शान्तिः शान्तिः 








गजेन्द्र (गणेश) साखिक बुद्धि का भाव-वाची है और ग्राह उस बुद्धि 
को निगल जाने बाली कुब्ृत्तियां आदि | इसलिये यदि गजेन्द्र और ग्राह की 
कहानी केवल भाव-इशां है तो उसका अथ यह होता है कि ज्यों ही तुम्हारी 
सालिक बुद्धि विचलित हो त्यों ही ईश्वर का स्मरण करो और केवल इतना ही 
कहो “हे हरि | दौड़ो***” | बस | तत्काल आप कुबुद्धि से मुक्त हो जाते हैं। 
इसमें बड़ा गम्भीर भाव है | विचारिये | आपको मालूम होने पर उसका मूल्य 
विदित होगा । विचार श्राया कि में कुमाग पर हूँ बस तुरंत मुक्त । अपनी दिन-चर्य्या 
ही में जब किसी समय किसी कारण-वश आपको अशान्ति या दुःख हो उसी समय श्राप 
अपना मनवहाँ से उचटा दीजिये और देखिये वुरंत शान्तिमय स्थिति -्राती है | 
































